4 okTa6psa 2013

7 OKTAOPSA, MOHeaeNbHUK

22.00 X/ «[KyHrn» (124)

00.30 «KnHO B fI€TANAX» (16+)

01.45 X/¢ «PoxpectBo ¢ KpaHka-
MU (16+)

03.35 X/¢ «[opora fomon - 2.
MotepaHHble B CaH-OpaH-
LCKOY (64)

05.15 T/c «[lnarHo3y Bonpekm» (i6+)

05.50 My3blKa (16+)

L é OOMALLHUIA

06:30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07:00 «[opopa Mupay (16+)

07:30 «[lpy3bA Mo KyXHe» (124)

08:00 «lonesHoe yTpo» (0+)

08:40, 04:15 «[lena
Hble» (16+)

09:40, 05:10 «[lo fenam Hecosep-
LIEHHONETHIX» (16+)

11:40 «TpaTM 6€3 XepTB» (16+)

12:40, 22:00 «fapaepob HaBbl-
NeT» (164)

13:40, 20:45 «3BE3HblEe UCTO-
pum» (164)

14:15 X/¢ «[lonras goporan (16+)

18:00 T/c «[JokTop Xayc» (16+)

18:45, 23:00 «OaHa 3a BCex» (16+)

19:00 T/c «He pogucb Kpacu-
BOWY (12+)

cemeit-

11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 00:05
«CobbITus»

11:50 «[TocTcKpUATYM» (164)

12:55 «B LieHTpe cobbITnin» (16+)

13:55 «[oHATb. [pocTuTb» (164)

14:50 «fopopcKkoe cobpaHue» (12+)

15:35 T/c «B nowuckax KanwTaHa
lpaHTa» (124)

16:55 «TalHbl Halero KUHO».
«Mecto BCTpeYM W3MeHUTb
HeNb3Aa» (12+)

17:50 «3cTadeta ONMMMMICKOTO
OTHS» (6+)

18:25 «[1paBo ronoca (16+)

19:30 «[opog HoBOCTE»

20:00 T/c «bpaTbA-AETEKTUBDIY (16+)

22:20 «be3 obmaHa» (16+)

23:10 T/c «Muctep MoHK» (12+)

00:40 «OyTOONBHBIN LEEHTPY (124)

01:10 «<Mo3roBoi WTypm» (12+)

01:40 T/c «Myapo» (12+)

03:35 T/c «MHcnekTop JIbloncy (12+)

05:30 T/c «<XULLHUKIY (6+)

KYNbTYPA /
m [TPK «epmb»
07:00, 09:00 «<EBpOHbIOCY
08:00 «[lobpoe yTtpo, Mepmckuii

Kpail»
10:00, 15:40, 19:30, 23:40 Hoso-

21:00 X/ «JleranbHbli  fio- CTW KyJbTYpbl
MHT» (16+) 10:15 «Habntogatenb»
e & AREPHU
AGAAOGH Axepeua /
0/ l
HAE J MEKKOMHATHEIE
IIBX,

KaXKpAas 3 A Agep b

8 HOAAPOK

mm;m«nble HECTAHAAPTHAIE, ApKﬂ OTKOCKI

GTA.ALHLIe OT IKOHOM AQ IAHTHBIX
GCKUAKH IIENGHONEPAM AQ 15%*

BEGIAATHO:
MOHTAXK CEVicb-ABEPH * BIE3A 3AMEPLLMKA
TIOABEM HA 3TAX * AEMOHTAX * AOCTABKA  YEOPKA MYCOPA

va. Kpucaroga, 8 & 259-19-26, ke BLIXOANKIX

* Akuma geiictsyet ¢ 01.10.2013 no 31.10.2013. MNMoapo6HocTu y opraHunsatopa akumn OO0 «[usainHCTpoit»

peknama

23:30 X/¢ «be30TLoBLMHa (16+)

01:20 T/c «BpauebHas TailHa» (16+)

03:15 T/c «lopewp (16+)

06:00 X/ «Haw gomawHuii mara-
3UHY (16+)

06:25 «My3blka Ha
HeM» (16+)

ﬁ YUTB-NatbIv kaHan

06:00, 10:00, 18:30, 22:00 «Ceir-
yac»

06:10 «3awnta MeTnuHoOM» (16+)

07:00 «YTpO Ha «[1ATOMY (6+)

09:45 «MecTto npouncecTsus»

10:30, 12:30, 16:00 T/c «Anoc-
TON» (164)

12:00 «A36yKa PEMOHTa» (12+)»

15:30, 19:00, 23:30 «Yac nuk»

19:30, 00:00 «Hen36exHbIi NoHe-
DENbHUK» (12+)

19:55, 23:20 «ACTPONPOrHO3» (12+)

20:00 T/c «[leTeKTrBbI» (16+)

20:30 T/c «Cnepp (16+)

22:25 T/c «Oca» (16+)

00:20 «MOMEHT NCTUHBI» (16+)

01:20 «Mecto npomcLecTBUA.
O rnaBHOM> (16+)

02:20 «[paBpa Xu3HW» (16+)

03:00 X/d «AKumnaA» (124)

04:50 X/¢ «3aBelaHue npodecco-
pa Joyans» (124)

" UEHTP

«[JomaLwu-

TBL,

06:00 «HactpoeHme»

08:30 X/ «[IBa 6uneTa Ha AHeBHON
CEAHC» (6+)

10:20 [/ «AnekcaHap benackuii.
JInuroe aeno Mokcan (12+)

11:10. 19:45 «[eTooBKa. 38» (16+)

p,oma / KoTTemku J

11:15, 01:40 T/c «[leppu Maincon»

12:05 [I/¢ «BaBunoHckas GaluHs.
Cokposuie MekoHra»

13:00 «JIuHMA Xun3HW». «MBaH Bbl-
pbinaes»

13:50, 01:25 [/¢p «DoHTeH6no.
MpeKpacHbIn UCTOYHUK (paH-
Lly3CKNX Koponein»

14:05 T/c «/gnot»

15:00 [/ «Cynbba moa - baner.
Codbsa [0n0BKMHa»

15:50 X/ «AHapei Py6nes»

19:00 [/¢ «AnekcaHpp bBopu-
coB. YT0 TaK ceppue pacTpeso-
KEHO...»

19:45 «[naBHas ponb»

20:00 «Catn. HeckyuHasa Knac-
cuKa...»

20:45 [/$ «MHonnaHeTHble bypu»

21:35 [/ «3aragka AHgpes Py6-
neBa»

22:25 «Tem BpemeHem»

23:10 [i/c «Apxetun. HeBpo3. Jlu-
ouno»

00:00 «KnHeckon»

00:40 «Bcnyx»

02:30 J1. BaH berxoBeH. «CoHaTa
ANA CKpUnKn 1 poptenmaHo N25»

XA roccus criopr

07:00 <Mos nnaHeTa»

08:00 «/lpeBH1e onMMNUagb!: NyCTb
HaYHyTCA Urpbl»

09:00, 11:00, 14:00, 20:00, 23:45
«bonbwwoii criopm™

09:20 «CrpaHa cCnopTUBHasA.
Mepmb»
09:50 «Mos pbibanka»

10:30 «[lnanory o pbibanke»
11:20, 02:10 X/¢ «3Be380YeT» (16+)
14:20 «24 kagpa» (16+)
14:55 «Hayka Ha Konecax»
15:25 «Hayka 2.0»

17:35 X/ «Mbl n3 byayuie-
ro» (16+)

20:25 Xokken. LCKA -
«Canasart Onaes»
22:45 «buTBa
Cynepcepua-72»
00:05, 00:40 «Yrpo3bl co-
BPEMEHHOro Mrpa»

01:10 «Top gear»

04:40 «TaHCTBEHHbIN MUP
maTepuanos»

05:45, 06:15 «[Tpukntoye-
HUA Tena»

TUTaHOB.
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pekama

05:00 «Jo6poe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 00:00,
03:00 HoBocTu

09:05 «KoHTpONbHaA 3aKynka»

09:35 @KeHCKIM XypHan»

09:45 «KnTb 300p0OBO!» (124)

10:55 «MogHblin npurosop»

12:15 «Bpems obegatbh»

13:00 «[lobporo 3p0opoBbuLial (12+)

13:45 «/IcTHa rge-To pagom» (i6+)

14:00 «[]pyrue HoBOCTU»

14:25 T/c «[JoMpaboTHWLa» (16+)

15:15 «Camblit YL MyX> (16+)

16:10 T/c «AcmuH» (164)

17:00 «B Hatue Bpemsa» (12+)

18:50 «[]aBal noxeHumMcA (16+)

19:50 «[TycTb rOBOPAT (16+)

21:00 «Bpems»

21:30 T/c «Pa3BeaunLibl» (16+)

23:30 «BeuepHuin YpraHT» (16+)

00:10 «CBoboga u cnpaBeanu-
BOCTb» (18+)

01:10, 03:05 X/ «KnsHb Xxyxe
06bIYHOW» (16+)

03:15 T/c «CnepcTsue no Teny» (i6+)

[rocoun| 1 Brieeh

[TPK «MepmMb»

05:00 «YTpo Poccum»

05:07, 11:30, 14:30, 17:10, 19:40
«Bectu - Mepmb»

09:00 «1000 menoyein»

09:45 «O camoM rnaBHOM»

10:30 T/c «Kynaruw wn napt-
HEPbI» (124)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «BecTu»

11:50, 14:50, 04:45 «BecTu. [le-
XKypHas 4yacTb»

12:00 T/c «TaiAHbl CNeLCTBUAY (12+)

13:00 «Ocobbiin cnyyain (12+)

15:00 T/c «TaliHbl MHCTUTYTa bnaro-
POAHbIX AeBULY

16:00 T/c «CemeitHble 06CTOATENb-
CTBa» (124)

17:30 T/c «[leTeKTMBHOE areHTCTBO
«/BaH fla Mapba» (12+)

18:30 «lpamoit 3¢pup» (124)

20:50 «CrnoKoMHOW Houw, Marbl-
wnl»

21:00 T/c «CBaTbl-6» (124)

23:15 «CBatbl-6». 3a Kagpom» (124)

00:15 «CneynanbHbli KOPPeCnoH-
OEHT» (16+)

01:20 «TalHa eruneTckux nupa-
MWD (124)

02:20 X/¢ «ToHKM Mo BepTUKaNM»

03:45 «KomHaTta cmexa»

06:00 «HTB yTpom»

08:35, 10:20 T/c «Bo3BpalyeHne
MyxTtapa» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
TOAHA»

10:55 «[lo cyga» (16+)

11:55, 13:25 «Cya npuCAXHbIX» (16+)

14:35 «[leno Bpayei (16+)

15:30, 18:30 «0630p. Ype3sbivaii-
HOe NpOoVCLIeCTBMEY

16:25 «[lpokypopckasa nposep-
Ka» (16+)

17:40 «foBopuM 1 noKa3blBa-
eM» (16+)

19:30 T/c «[TaceyHmK» (16+)

21:25 T/c «KapnoB» (16+)

23:15 «CerogHs. Utoru»

23:35 T/c MO (164)

01:30 «[naBHas [oporay (16+)

02:00 «1y[0 TeXHUKIY (12+)

02:35 «[Iukuin mup»

03:05 T/c «berneuy (16+)

05:00 T/c «Yac Bonkosa (i6+)

OPT Mepsbiit KaHan

HTB

_ THT

07:00 M/c «Mnaxeta LLUnHax 12+)

07:30 M/c «YepenalKn-HUHA-
3A» (124)

07:55 T/c «CyacTnuBbl BMECTE» (16+)

09:00, 23:00 «[lom-2» (16+)

10:30 «buTBa 3KCTPACEHCOBY (164)

11:30 X/¢ «Conoseit-pazboit-
HUK» (16+)

13:30 T/c «YHnBep» (16+)

14:30, 15:30, 20:00 T/c «PeanbHble
nauaHbI» (16+)

15:00, 20:30 «Crygua 17» (16+)

19:00 T/c «/IHTEpPHbI» (16+)

21:00 X/¢ «Mtnep kanyTh (16+)

00:30 M/¢ «BonwueGHbli Meu» (12+)

02:10 T/c «Cnepy (16+)

03:05 T/c «[pecnegoBaHme» (i6+)

04:00 T/c «Cawa + Mawa» (16+)

04:15 X/ «JlyHn TIOH3: CHOBa
B Aene» (12+)

06:05 M/c «Tom u xxeppu. letckne
rofbi» (12+)

06:30 M/c «@pukazoung (12+)

e ) T

06:00 «TCH» (16+), <HOBbIV ieHb» (12+)

08:30, 23:30 «HoBoCTU 24> (16+)

09:00 [/ «Y6eit MeHs HEXHOY (16+)

12:00, 00:05 «IKCTPEHHbIA Bbl-
30B» (16+)

12:30 «<Mow1 gom» (124)

12:40 «CmoTpY B 062 (12+)

13:00 «3BaHbI YXNH» (16+)

14:00 «3acyau MeHs» (16+)

15:00 «CemeliHble fpambl» (i6+)

16:00 «He Bpy MHe (i6+)

18:00, 20:00 «BepHoe cpep-
CTBOY (164)

19:00, 23:00 «TCH» (16+)

19:30, 23:50 «CyTb fiena» (i6+)

19:45 «be3onacHoCcTb  [BUMXKe-
HUS (16+)

21:00 «Tepputopua 3abnyxpe-
HUIAY (16+)

18:45, 21:55 «Bect. Mpouc-
LecTBNA»

19:00, 21:00 «BeuepHun
BECTHUKY (16+)

19:30 «B kopupgopax Bna-
CTI» (16+)

19:35 «YyTb-uyTb MOAUTM-
Kn» (16+)

19:40 [/c «Poccua BpemeH
PomaHoBbIX» (16+)

19:55, 20:55 Actponoruye-
CKNiA NPOTHO3

20:00 T/c «Konposckas
00Bb» (16+)

21:20 «J1o661-x0nn» (164)

21:40, 22:00, 22:35, 23:00 «BecTn.
Cenyac. NMepmb»

22:25 «Obeperas TpaguLmmn»

22:45 «[poBepeHo Ha ceber

22:50 «[lepMCKIin napnameHT»

T, N259-01-00-15-43

nio-

CTC

06.00 M/ «ConomeHHblii ObIYOK»,
«BepLuku 1 KopeLwwKm» (o+)

06.25 M/c «CmeLuapunkny (o+)

07.00 M/c «Mapswan KoMaHAa» (6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHKc - wwkona
BOMILLEOHULI (12+)

08.00, 19.00 «6 KagpoB» (16+)

09.00, 13.30, 17.00 T/c «BopoHu-
HbI» (16+)

09.30, 21.00 X/ <Monogéxkan (16+)

10.30 X/ «[pxyHrnu» (12+)

12.05, 16.00, 00.00 «[laéwib mono-
DEXb!» (164)

15.00 «lloy «Ypanbckux nenbme-
Hewn» (16+)

19.05 T/c «[ocnepHuit 3 Maru-
KAH» (16+)

22.00 X/¢ «4€pHan MONHMA» (124)

00.30 «HepeanbHasa ncTopua» (i6+)

01.00 X/¢ «bunnm MagucoH» (i6+)

02.40 X/¢ «beTxoBeH - 5» (6+)

04.25 T/c «3akoH 1 nopagok. Cne-
LnanbHbIiA KOPNYC» (16+)

05.15 T/c «[InarHo3y Bonpekm» (i6+)

05.50 My3bika (16+)

L -__I JOOMALLHUA

06:30 «YgauHoe yTpo» (04)

07:00 «[opopa Mupay (16+)

07:30 «[lpy3bA no KyxHe» (12+)

08:00 «[lonesHoe yTpo» (0+)

08:40, 03:45 «[lena cemeliHble» (16+)

09:40, 04:45 «[lo fenam Hecosep-
LUEHHONETHIX» (16+)

11:40 «TpaTuM 6€3 XepTB» (16+)

12:40, 22:00 «lfappepob HaBgbl-
NeT (16+)

MEAULUHCKUN LEHTP «NCUXOTEPAMUA»

JleyeHne HEeBPOTUYECKUX U CTPeCcCOoBbIX paCCTpOVICTB, KOHCynbTaunmn

POACTBEHHUKOB NCUXUYECKU 60/bHbIX NtoAen, B TOM Yucie NOXUIbIX.
Cneumanucrbi: ncuxuarp, NcnxoTepanesT, HapKOoOor, CeKcosor

N KNMHWYECKUI NCUXONOT. an/IMeHﬂeMbIE MeToAbl —

OqJI/ILI.I/IBJ'IbHO pa3pelueHHble Ana NpuMeHeHnsa B aMﬁyﬂaTOPHOﬁ NpaKTuKe.

JleyeHune anKoronbHOM 3aBUCMMOCTH (C KOAUpOBaHMEM U 6e3
KoanpoBaHua) npoBoauT Kbinocos A. B., KaHAMAAT MEAULIMHCKUX HayK.

TEN.: 277-91-73 U 8-902-801-91-73.
CAMT: KYLOSOV-PERM.RU

JNnuensna NeJ10-59-01-000741 ot 27 anpensa 2010 r. UM Keinocos A. B. Peknama

Hay4Hble,

00:25 «[nia 60roB» (16+)

01:25, 04:15 X/¢ «TepmuHa-
TOP» (164)
03:30 T/c «CBepxbecTecTBeH-
HOEe» (16+)

| Poccus [24 0 «d /LY Vetta

06:00 «YTPeHHWIA BECTHIK? (16+)

10:00 «LleHa Bonpocay (16+)

10:20 «KunBas Kamepa» (16+)

11:20 MynbToUabMBI (6+)

11:45 «OTabIX 1 TYPU3M (16+)

12:00 «OxoTa Ha BneyaTneHnsa» (16+)

12:15 «[JHEBHOW BECTHIIK» (16+)

12:55, 19:25, 21:15 «3x, Aopo-
rnb» (16+)

13:00, 23:30 PVK «Poccna-24»

18:00, 18:20, 18:30, 18:50 «BecTun.
Cenuac»

18:10, 23:15 «BecTu. Kynbtypa»

18:25, 21:50 «Cpaboranol»

18:35, 22:15 «Bectn. iHTepBbio»

COT.

AJIBORAT

Benenne apOuTpasKHbIX, YTOJOBHBIX, IPaKIAHCKAX,
SKIJIMIIHBIX, ceMEeHbIX el

8-902-63-355-70

ya. Mupa, 26

peknama

13:40, 20:45 «3BE3HblE UCTO-
puUm» (16+)

13:55 X/¢ «YmHuua, Kpacasu-
Lja» (164)

18:00 T/c «[JokTop Xayc» (16+)

18:45, 23:00 «OpnHa 3a BCex» (16+)

19:00 T/c «He popgucb Kpacu-
BOW» (12+)

21:00 X/ «JleranbHbivi BOMMUHI (16+)
23:30 X/¢ «Munbiit, goporo,
NIOOUMBIN, €ANHCTBEHHDIN (16+)
00:50 T/c «BpayebHas TaiHa» (16+)

02:45 T/c «lopewp (16+)

05:45 «LiBeTouHble NCTOpUM» (0+4)

06:00 X/ «Haw pomawHuii mara-
3UHY (164)

06:25 «My3sblka Ha
Hem» (16+)

«[lomaLwu-

YUTB-Natbiv kaHan

06:00, 15:30, 19:00, 23:30 «Yac
MUK»

06:30 «HeunsbexHblil noHepenb-
HUK» (124)

06:55, 19:55, 23:20 «Actponpor-
HO3» (124)

07:00 «YTpO Ha «[1ATOMY (6+)

09:45, 18:00 «MecTto npoucLie-
CTBUA»

10:00, 18:30, 22:00 «Ceityac»

10:30, 12:30 T/c «AnocTon» (16+)

12:00 «[lpurnawante B rocTn
Matuy>» (04)

12:05 «Tpebyetca mama (6+)

12:10 «Pyccknin npecTmx» (16+)

15:00 «CkaxuTe, LOKTOP?..» (164)

JIEYEHME

M IIPOTESMPOBAHME

Jleynm 3y6b1 BECIJTIATHO
no nosnmcam OMC

yn. Cos. Apmuu, 6, 1. 221-77-09 &5
yn. Typrexesa, 12 T. 265-67- 92 z»‘
yn. Bnacoga, 4, 1. '226-15-30

yn. Mupa, 26a T. 229-99-44

HOoORSZS

&
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=
S
=

16:00 «OTKpbITan cTyaua»

17:00 [1/c «AreHTCTBO Crneuwanb-
HbIX PacCnefoBaHUMY (16+)

19:30 «[lepmcKoe BpemMeuKo» (12+)

20:00 T/c «[leTeKkTnBbI» (16+)

20:30 T/c «Cnepy (16+)

22:25 T/c «Oca» (16+)

00:00 «A36yKa pEMOHTa» (12+)

00:20 X/¢ «LLlodep noHesone» (124)

02:20 X/¢ «Bonkopa» (16+)

04:25 X/¢ «TOHWMKN» (124)

@“ UEHTP

06:00 «HactpoeHue»

08:30 X/¢ «MefoBbIi MecaLy (6+)

10:20 [1/¢ «MapuHa Heénoga. C co-
6011 1 6e3 cebax (12+)

11:10, 19:45 «[leTpoBKa, 38» (16+)

11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 00:05
«CobblITns»

11:50 T/c «<MeTop JlaBpOBOIA» (12+4)

12:50 «[lom BBEpX JHOMY (12+)

13:55 «[oHaTb. MpocTuTb» (164)

14:50, 19:30 «lopog HoBOCTEN»

15:15 «Hawa MockBa» (12+)

15:35 T/c «B nowckax KanuTaHa
MpaHTa» (124)

16:55 «[JokTOp 1...» (164)

17:50 «/icTopun cnaceHns» (16+)

18:25 «[paBo ronocan (16+)

20:00 T/c «bpaTbA-AETEKTUBDI» (16+)

22:20 /o «JleoHup Kypasnes.
Ha MHe y30poB HeTy» (12+)

23:10 T/c «Muctep MoHK» (12+)

00:40 X/ «/loboBb C OpyXu-
emM» (16+)

04:15 «be3 0b6MaHa» (16+)

05:10 T/C «<XULHUKI» (6+)

KYJIbTYPA

06:30, 09:00 «<EBpOHbIOCY

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpanl»

10:00, 15:40, 19:30, 23:40 Hoso-
CTU KyNbTYpbl

10:15 «Habnionatenb»

11:15, 01:55 T/c «[leppu Maiicon»

12:10 «lOpuin JlotmaH. beceppl
0 PYCCKOW KynbType»

12:55 <SpmunTtax-250»

13:25 «KuHeckon»

14:05 T/c «Apnot»

15:00 «Catu. HeckyuyHas Knac-
cKa...»

15:50 [/ «MHonnaHeTHble Gypu»

16:40 «MoHonor B 4-x yacTax».
«[1aBen JlyHruH»

17:10 «Beppgw, BuBath»

18:25 [1/d «JletHuin gopel. Cagpl
TaNHCTBEHHOW MMMepaTpuLbly
18:40 «Academia». «/I3 BpemeH
Metpa Benukoroy. 1-a nekuus

19:45 «[naBHasa ponb»

20:00 «Bnactb hakTa»

20:45 [1/c «Yypeca ConHeuHom cu-
cTeMbI»

21:35 [/ «CoBeTckuii apxumaH-
Apnm>

22:25 «Mrpa B bucep»

23:10 [i/c «Apxetun. Hespos. Jlu-
6uno»

00:00 X/¢ «Kun3Hb Bepau»

01:30 «HenpupymaHHoe. Jle Pas3-
FOH»

02:45 [/ «AnTyaH JlopaH Jay-
asbe»

EZXEEZF roccusa cnoet

06:50 «Mos nnaHeta»

09:00, 11:00, 14:00, 17:30, 23:45
«bonbLwon cnopt»

09:20, 01:10 «24 Kagpa» (16+)

09:55, 01:40 «Hayka Ha Konecax»

10:25 «POLY.Tex»

11:20, 02:10 X/ «3Be370ueT» (16+)

14:20, 14:55 «Yrpo3bl coBpemeH-
HOTO MMpa»

15:25 «Top gear»

16:30 «Hayka 2.0»

17:55 Xokken.
«[InHamo»

20:15 X/¢ «Ox0Ta Ha NMpaHbIo» (16+)

00:05, 00:40 «OcHoBHOW 3ne-
MEHT»

04:45 Xokkel. «fOrpa» — «Ak bapc»

TBL,

«ABaHrapp» -



