Moppo6HocTH B oTAeneHusax HITP «CtpaTterus». TenedpoH epuHol cnpaBoyHon: (342) 210 30 30

*Mporpamma «[lexcus nntoc» — peatenbHocts HI® «Ctpaterus» no Her
HErocyJapcTBeHHOA NeHcHM nocne norosopa HIO y:
[e3epsos no Aorosopam HIO 3a 2012 r. loxon He rapaumpnsg%nﬂﬁlgwem MOXET 6bITb HHbIM.
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(Hno),
12,3% rofoBbIX — AOXOA N0 UTOraM pa3MeLLeHns cpe;u:n NEHCUOHHBIX

*CoLmnanbHbIil HANOTOBbIA BbIYET — 3TO un aepnyn, y
wwn

cymmy Hnmn B paamepe 13% OT CYyMMbI yNNIa4eHHbIX

B TeYeHue KaneHfapHoro rofa B3HOCOB N0 A0roBOpY Her
NEHCUU B PaMKaX rocy/lapcTBEHHORA NPOrpammbl
Ne166/2 ot 16.06.2009 BblpaHa

0
K US| IEHCHH, HO B
cnyx60i no

e Gonee weM o1 120 000 py6.
PbIHKaM. HI1® «CTpaterwsi». Ha npasax pekname!

4acTb TPYA0BOH

16+

NMPUATHOE C NOJiIe3HbIM

pacrnpocTpaHsieTcs 6ecnaaTtHO

«VlomyaTh»

NIU «KOIIUTDh» ?

Takom Bblbop B 2013 roay Hy»KHO caenatb OyayLmM NeHCMOHepam

0 ToM, uTO 06ecneyeHHas CTapocTb BO3MOXHA, B Poccum cra-
v roBoputb B 1990-e. MMeHHO TOraa Ha4yanocb co3paHue
nepBbIX HErocyAapCcTBEHHbIX NEHCMOHHBbIX doHaoB (HMD),
NpU3BaHHbIX JIMKBUAUPOBATb UMEIOLLMECA HEAOCTAaTKU MeH-
CUOHHOW CUCTEMBI.

GONBIIUHCTBE rpaXXzgaH COCTaBJIAE€T HE 60-

pasBuThix cTpaH Jee 40-50%. OcranbHble
OISt rocyzap- 50-60% obecreynuBarTCA
CTBEHHOI I€HCUM YacCTHBIMM  IE€HCHOHHBIMU
B COBOKYIIHOM CHCTeMaMu. PasButue B

NIEHCUOHHOM obecredyeHun PoccUM HerocyAapCcTBeHHOU

’.-l"

MEeHCUU MOIJIO OB TTOMOYb
peluTh 3a/a4y MOBHIIIEHUS
SIBHO HEJOCTAaTOYHOIO 3Ha-
yeHus KoddpduimeHTa 3a-
MelleHUs: 3apaboOTHOU TIa-
THl eHcueld (T. e. cpefZHero
06béMa MEHCUM OTHOCH-
TeJIbHO CpeJHel 3apIuiaThl),
COCTaBJAIOLIETO HAa CEerof-
HAIHUH 1eHb B Poccuu oKo-
0 25%. CorynacHo e peKo-
MeHzZanuu MexayHapoAHOU

* KOHCynbTaluA
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* o paHHbIM uccnenosaxus MHctutyta «YpanHCO»
(«BecHa-2010», «OceHb-2010», «<BecHa-2011», «OceHb-2011»,
«BecHa-2012»), cpeau 06LLECTBEHHO-NONUTUYECKUX N3HAHNI

B Mepmu rageta «MaTHULA» — AUAEP MO BEAUYUHE YATATESb-

CKOI ayanTopuu.
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O bpoaoBCKOM TpakTe
1 HE TOJIbKO

Kakue mpo06ieMbl BOJTHYIOT IIEPMSAKOB?
Cmp. 3

«KperocTHaa» neHcud?

«[IncbMa cyacTbA»
6oJbIle He ITPUIAYT

CrienrarcThl 0OCYKAAIOT HIOAHCHI
MTeHCMOHHOU pepopMBI

Bacunuii JibBoB

Mropb Karaes

Cmp. 5
OceTprHa BTOPOU CBEXECTU

YTo fenaTh, eCIv IIPOLYKThI
OoKasaJiich T'HUJIBIMU?
Cmp. 16

J1eTAOMOBIIBI TIPUCTIAIN
CoHe 370pOBbe

B3pociible mEPMAKU COOUPAIOT IeHbTU

Ha sedeHre CoHu MakapoBoH,

a CBepCTHUKU IIOMOTAIOT €l He YHBIBATh
Cmp. 18

3arpasriacriopT 6e3 mpobiemM

Kak 00;1er4uTh rosiydyeHre 3arpaHuYHOTO
racrnopra?
Cmp. 19

24 anpensn, ¢ 10.00 go 11.00

B call-qe_rirpe rnasbl ropoga
cocTouTca npaAmasitenedoHHana NNHNA

C HayanbHMUKOMAEenapTamMmeHTa
rpapocTponTesnbCcTBa
N apXmMTeKTypbilagMUHUCTPpaLmn
NMepmn Onerom B‘anﬁmuosmqem
lopioHOBbIM.

opraHuM3alnuu TpyAa I0OCO-
6Us 1O CTapOCTU JAOJIKHBI
Bo3MmemaTh He MeHee 40%
001Ie#l CyMMBbI yTpadeHHBIX
O6IIUX TOXO/0B.

CerogHsa B 0GUIHATBHOM
peiitunre HII® Poccum —
okono 100 ¢ouzmoB. BriGop
LWIUPOKUN, HO KaK NPUHATH
IIpaBUJIbHOE pelleHue?

Tema npﬂmownvu-mvr
nepcneKkTUBbI pasBNTHA Teppmopmn
ropona, rel-lepanbl-lbm nnau rlepwm

-
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TEJIE(DOH CALL- LI,EHTPA i

2059 05*9

IIpodonacenue Ha cmp. 4 peknama




nAMHuUya | 00LLIECTBO
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COpEBHYIOTCA
npeaceaares TCK

B MNepmu cTapTyeT 4eTBEPTbII €XEroaHbli ropoACKOi KOHKYpPC
«Jlyywuii pykosoautens TOK/XKCK Mepmn 2013 ropa». B
3TOM roAy OH NpUYPOUEH K o6uneto Hawero ropoaa. KoHkypc
NpU3BaH CNoco6CTBOBATH NOBbILEHWI0 MacTEPCTBA PYKOBOAK-
Teneu ynpasnsioLmUxX opraHusaumii u cnnovenuio komana TOK.

KoHKypc OyzeT IpoXoauTh 0 4 UIOHS, OH COCTOUT U3 TPEX
STaroB:

1. [MoaroTOBUTENBHBIN dTal. Jlo 25 ampesns GopMUPYIOTCs
TeopeTHyecKkre KOHKypCHblE 33aJaHuA, IIPOXOAUT NPUEM 3a-
SIBOK.

2. TeopeTHyecKUil 3a09HBIM oTan KoHKypca. C 25 ampeind
no 31 mas opraHusyeTcs [JOCTaBKa KOHKYPCHBIX 3alaHUN U
pas3faTOYHBIX MaTEPUAIOB. 3aTEM IIPOXOAUT COOP BHINOTHEH-
HBIX 33/IaHUH, UX 00paboTKa, aHaIN3, onpezeneHre GpUHATH-
CTOB KOHKYypCca.

3. ®uHaI KOHKypca — 4 UIOHA.

@UHAMMCTOB KOHKypCa KAYT He TOJBKO Perajvy JIy4IlUX
nepMmckux npezceaarenert TCXK win JKCK, HO U 1leHHBIE TIPU3HI.
CripaBKHY O KOHKYPCE MOXHO IIOJIY4YUTD IO TeJL. 294-54-95.

«MbI 6yZieM OIleHUBATh y4aCTHUKOB KOHKypCa 110 MHOTUM
rapaMeTpaM, — FOBOPUT HauyaIbHUK OTZesa OTPacieBOM IM0-
qutuku genapraMmeHTta JKKX agmvunucrpanuu Ilepmu Oser
CvupHoB. — Ilpexceparento TCK wm XKCK Heobxoxumo
3HaTh >KWIMINHOE 3aKOHOZAATEIbCTBO, OPUEHTUPOBATBbCA B
TIpaBoOBOM IIojie. KpoMe TOro, KOHKypcHas KOMUCCHA OLIEHUT
3bGEeKTUBHOCTD YIIPABIEHUsI TOBAPHIIECTBOM COOCTBEHHU-
KOB WIH XKWINIIHEIM KoonlepaTuBoM. Hanpuwmep, BHeZpeHHe
MepOIPUATHH N0 dHEprocbepe)KeHHUI0, IIPOBeAEeHNE TEKYIETO
PEMOHTA 32 CYET MOABUBIIENCST SKOHOMUM».

AHHa PoMaHoOBa

beper mmpasbIn...

MOTPEBMTEABCHHME

KPEAUTHI

BaHk
MeTpokommepy

BOJIbLUE

MCTMOAHEHHbIX
XEANAHUWN!

llepmb,
VA. lonoea, 21

@) (342)239-99-75

WWW.pKb.ru

AHK

et powcmMMan

EkatepuHa CokonoBckas

Y yenoBeka, Bbesxarllero B KNPOBCKMM PAVOH, BO3HUKAET OLLYLLIEHWE, UTO OH, He Bblexas 13 [lepmn,
OKa3aNCcA OTYaCTV B APYrOM ropoae — CO CBOMM CODCTBEHHbBIM XapPaKTePOM, MPYBbIYKAMM, MEHTANIUTETOM

TKPBITBIM IIPUEM
JUIA TJIaBBI TOPO-
Jla — 3TO Bcerza
BO3MOXHOCTH
y3HarThb, KaK
JIIOAY OTHOCATCA K TOMY, 4TO
TIPOUCXOAUT B UX paiioHe, Ka-
KUe MpoO6JIeMBl CIUTAIOT IVIAB-
HBIMH U HacymHBIMU. Ilepes
npuémoMm Uropp Canko, Kak
06BIYHO, 0OBeXas PalioH, YTO-
OBl el1é pa3 CBEXXUM B3IVIALOM
OLIEHUTb, 4YTO CJENaHO U YTO
elé MIpeACTOUT CAenaTh, Kak
paboTalT CTPYKTYPbl TOPOA-
CKOM M palilOHHOH BJIACTU
BonpHOU Bompoc Kwupos-
CKOro paiioHa — 3TO, KOHeY-
HO, 3aTAHYBIINNCA PpPEMOHT
yaunel  Mapmana Peibanko.
«B cocTrosaHuM peMoHTa, — 3a-
metun Uropp Camko, — 3Ta
yAuLa HaxXOAWUTCA yXKe BTO-
poii rog». PeMOHT ydacTKa OT
yusl CBICONBCKOM 0 YIUIIBI
Tanpniepuna ¢upma «BeTnaH-
Crpoii», ¢ KOTOpOH y ropoz-
CKOM aJMUHHCTpALUU ObUI
KOHTPaKT, JO/KHA ObLia 3a-
KOHYUTH eIlé K OKTA6pIo 2012
rozia, OfHAKO JOPOKHAA Qup-
Ma He BBIIOJHWIA YCIOBUA
KOHTPAaKTa, He Y/IOKUBIIUCDH
B YCTaHOBJIEHHBIE CPOKH. Jlo-
roBop ¢ OO0 «BemrmaH-CTpoii»
ObUI PaCTOPTHYT 4epe3 CyA.
BbUl 0OBSABIEH HOBBIM ayKIU-
oH, ero mobeauTenb GyzeT uc-
TIPaBJATH JOIyIeHHbIe Ipes-
LIeCTBEHHUKAMU OIIUOKU U
3aKaHYMBaThb pPEMOHT IIpo-
67eMHOr0 y4acTka. Jlopok-

TO, 4YTO HeO6X0,Z[I/IMO YCKOPHUTH

Hble PaBGOTHI ZIOJDKHEL OBITh 3a-
KOHYEHBI He I03ZjHee Hadaja
CeHTsAODS.

[Tpoesxaa no ymuuam Ku-
POBCKOTO paiioHa, IylaBa ro-
poAa obpaTwi BHUMaHUE Ha

OYUCTKY TPOE3XKEN YaCTH II0-
ciae TagHMs cHera. Ha o6o-

YHHAX /OPOT OCTAJOCh MHOT'O
Ipsi3U, KOTOPYIO Ha/0 JINKBU-
[MpOBaTh B caMble KOPOTKHE
CPOKHU.

Emé ogHa ceppé€3Has Ipo-
6yeMa, BOJIHYyIOLIAs JKUTEJeN
3aKaMcKa, — HeZIOCTATOK MeCT
B ZIeTCKUX cagax. iropb Camko
oOBIBaJI Ha OOBEKTE, HAXO/s-
memcs Ha yi1. 3akaMcKoi, 17a.
Korza-To, MHOTO JIeT Hazaz, 1o

KupoBckuit paitoH — cambiit 3enéHblit B [lepmu: Tpu YeTBEpPTH paiioHa COCTaBASIIOT IECONAPKU U
necHble MaccuBbl. HaBepHoe, 3TO HaNOXKUI0 OTNEYATOK Ha XapaKTep XUTeneil — OHU OTKPbIThI,
Ao6poxenaTenbHbl, 06LUTENbHbI U BCErAA FOTOBbI MOMOYb. 3AECh XXUBYT TPYXKEHUKU: KUTENU
KupoBckoro paiioHa pa6oTaloT Ha KpynHeHLWMX NPOMbILIEHHbIX NPeANpPUATUSX, CPeaU KOTOPbIX
3HaMeHUTbI NOPOXOBOIA 3aBoa, «Cop6eHT», «fanoreH»...
BCEX NepMAKOB, MHOro npo6sieM. UMeHHO 0 npo6aeMax u ux pelleHuu Wa peyb Ha OTKPbITOM
npuéme rnaebl NMepmu Uropsa Canko, KOTopbIit NpowWwén Ha AHAX B KupoBckom paiioHe.

KoHeuHo,y 150 TbiC. 3aKaMLEB, KaK U Y

3TOMy aZipecy HaxOAWICST JeT-
ckuii caz N°52. Ceituac 3gaHue
mycTyeT u paspyuiaercs. Heob-
XOZIUMO TIPUHATH B3BEIIEHHOEe
pellieHre O TOM, YTO JeJaTh C
3TUM OOBEKTOM: DPEKOHCTpY-
UpOBaTh WIA CTPOUTb HOBOE

3gaHue. [lo coBaM IIaBBl Tro-
poza, enaTh 3T HaZo GBICTPO,
BeZlb poxkAaemMocThb B [lepmuy, B
TOM uucie U B KuposckoMm paii-
OHe, YBeJINUYMUBAETCA C KAKABIM
rogom. Kak mosicHWIa Hadallb-
HUK JlellapTaMeHTa o6pas3oBa-
HUA aJMUHUCTparu IlepMu
Jlrogmuna TagxueBa, BOcCCTa-
HOBJIEHUE OBbIBIINX /IETCKUX
caZloB CTajo B ropoje yCTOM-
YMBON IpakTHKOH. Celdac B
IlepMu  OZHOBpEMEHHO BOC-
CTaHaBJIMBaEeTCA IeCThb 3[JaHUN
OBIBIINX AETCKUX caZioB. [Toce
pEMOHTa TyZa CHOBA IPHUAYT
JOMIKONBHUKU. CTPOATCA U HO-
BBIE JIETCKUE Ca/Ibl.

He meHee BakHast Tpobite-
Ma — KamuTaJIbHBI PEeMOHT
CpeJHUX UIKOJI Y TUMHAa3UH,
npuuém B KupoBckom patio-
He OHa pellaeTcs JO0CTATOYHO
ycnemHo. Ilpumep TomMy —
OGYKBaJIbHO BO3POXK/JEHHAs U3
pyuH rumHasus N26. Ilo cyTw,
B 3/1aHUU B XO/Ie PEMOHTa GBUTO
3aMeHeHO Bcé — OT GyHIaMeH-
Ta ZI0 IEPEKPBITHH, B pe3yJIbTa-
Te Telepb THMHA3UA TI0 IPaBy
CYNTAETCS OJHUM U3 JIYYIIHUX
y4e6GHBIX 3aBeZEeHUIl Topoza,
YUUTBCA TaM IPECTKHO Zjake
UL JeTel, JKUBYIIUX B IeH-
TpasIbHBIX paiioHax [Tepmu.

Wrops Canko 03HaKOMUJICA
¢ TeM, KaK UAET MOA0OHEIH pe-
MOHT B LuKosie N°87. Y4eHuKu
BO BpeMA peMOHTa 3aHuUMa-
oTcA B wKone N°73 — Tyzna
WX OPraHMW30BaHHO IOABO3AT
CrenuanbHBle  aBTOOYCHL. A
B MX POJZHOH IIKOJe paboTEI
WAyT TMOJMHBIM XozoM. Crenu-
aJbHBIM MaTepHUaloM yTeIULd-
JOTCSI CTEHBI — 3TOT CIIOCO6
JacT B JajbHeMIIeM Xopo-
OIyI0 3KOHOMHIO Ha TeIUIo-

cHabkeHMM.  PacummpsioTcs
KOPUZAOPEL. [IpOKCXOAUT mepe-
IUTAHUPOBKA [IOMeIIeHu.

MeHAIOTCA CHUCTEMbI OTOILIe-
HUf, BOZOCHAOXKEHUA U KaHa-
susanuu. 3aHoBO obycTpau-
BaeTca IUIE6IOK — Tenepb
oH OyZeT COOTBETCTBOBATH
caMbIM COBPEMEHHBIM Tpe6o-
BaHMAM. Kpblllla MOKpEIBAET-
ca MeTawtodepenuneil. Kak
nocoseroBan Mropp Carmnko,
CTOUT NOZAXOAUTH K IpobieMe
KOMIUIEKCHO U C Ha4yaJoM Bec-
HBI 3aHATHCA O6GYCTPOHCTBOM
IIPUMIKOJIBHONX ~ TePPUTOPUU.
Hazo, 4TO6GB Y4E€HUKU IIKO-
bl N°87 Havaslo ciefyrolero
y4e6HOTO rosa BCTPETIIH YKe
B COOCTBEHHOM 3/IaHHH.

Emé ozHa npobyiema B CKO-
POM BpeMeHHU OyzeT pellleHa B
KuposckoMm paiioHe — 37ech
MOABUTCA HOBadA JAeTcKad IIo-
JIMKJIVHUKA. B KoHIIe deBpamna
JemyTaThl IlepMckoii ropog-
CKOW AyMBbI TIPUHSIM pellle-
HUE O BBIJEJIeHUU CpeJCTB
Ha e€ IpOeKTHpOBaHME. YKe
oIpeZeNéH y4acTOK 1107, CTPO-
UTENbCTBO — YyiI. llInmkuHa,
20. TTomukauHuKa GyZeT pac-
cuyrTaHa Ha 350 noceljeHui B
CMeHy, 5TO IOBBICUT JOCTYII-
HOCTb MEJMIIMHCKOI IOMOIIN
JJ1A JKUTeslel palioHa U yIyd-
IIUT YCIOBHA TpyZa Bpadei.
dro 6yzer ofHa U3 HEMHOTHX
JIeTCKUX TIOMUKJIUHUK, Pacro-
JIOXKEHHBIX B HOBOM, OTZe/TbHO
cToAlmeM 3AaHuu, — B Ilep-
MU B OCHOBHOM OHHU pacIo-
JlaraloTcs Ha IIepBBIX dTaxax
JKUIBIX JIOMOB WJIM B CTaphIxX
3gaHuAx. «Hazgo mocrapatk-
¢, — TOBOPUT IVlaBa TOpO-
Jla, — BO3BECTHU IONUKINHUKY
B TeUYeHUe JIBYX JIeT».
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O bpogoBCKOM TpakKTe
1 HE TOJIBKO

Henpoesxue Joporu 1 nioxme TpoTyapbl, OTCYTCTBME OCBELLEHMA BO ABOPAX
N COCTOAHKE MPULOMOBbBIX TEPPUTOPWIA, TPAHCMOPT, O3eN1eHeHne ropoaa ¥

ra3vprkayma — BOT AaNIeKko He BCe TeMbl, MPO3BYYaBLLVE BO BPEMSA «MTPAMOWM
NHWK» rnasbl MNepmin Mropa Canko, CoCToABLIENCA B ropoackom call-ueHTpe

Mepmckue poporu — TpaaULMOHHaNA «BeceHHaa» Tema. O He-
YA,0BNIETBOPUTENLHOM COCTOSIHUM TONIbKO BpoaoBckoro TpakTa
rpafloHa4YanbHUKY pacckasanu cpasy HeckonbKo yenosek. Ceituac
B CBAI3U C peMOHTOM ynuubl lepoeB XacaHa bpoaoBckuit TpakT
npuHMMaeT 60nblLOK NOTOK TpaHcnopTa. Mo cnosam Urops
Canko, nepen paioHHOM aAMMHUCTPALIMEN ELLE OCEHbIO CTa-
BMJIACb 334a4a NOAroTOBUTb ITOT 06LEKT K NpUEMy 60/1bLuoro

KO/MM4ecTBa aBTOMoGUnei.

€CHOM, Korza /[o-

pora  ocBoboau-
Jack OT  CHera,
mpobsema  CHOBa

«BCIUIBUIA Ha IIO-
BEPXHOCTb». He OTKJIaJbIBas
peliieHue BoOIpoca B JOJTHH
AIIUK, HENOCPeACTBEHHO B
XoZie «IIPSIMOM JUHUM» VIropb
Canko cBA3ajacad C HUCIONIHA-
IOIIUM  OOS3aHHOCTU  IVIABBI
CBepaAJIoBCcKOrO pabioHa Bsa-
yecsaBoM KpUHUIBIHEIM, KO-
TOPBIH 3aBepuJl I'paZoHaYalb-
HHUKa, YTO BCE HEIOCTATKHU
JIOPOJKHOTO TIOKPHITUSA OYAYT
JIUKBUJVPOBAHBl B TedyeHUe
Oomwkaiiment Hezenu. Yepes
Hezenmo ImaBa [lepMu Jmd-
HO mpoeZeT 1o BpozoBckoMy
TPakKTy U MPOBEPUT KavueCTBO
JIOPOJKHBIX PaborT.

[Mepmauky AHHy Ceprees-
Hy OYeHb BOJHyeT mpobieMa
Bble3za u3 [lepMmu B paiioHe
JluoBowi Topbl. Boane eznuH-
CTBEHHOT'O BBI€3/Ia, IO JKe-
JIE3HOZOPOXKHBIM  ITyTEIPOBO-
JIOM, CKaIUIMBAIOTCA OOJbILINE
aBTOMOGWIbHBIE TIPOOKU. Ilo
croBam Uropa Camko, 3TO

JieficTBUTENBbHO 6oJIblIast Ipo-
61ema, OCOOEHHO B CBSA3U C
PEKOHCTPYKIMel yauipr Ie-

poeB XacaHa. Paccmarpusa-
I0TCA PpasHble BapUaHTHl eé
peurenuda. B 2015 rogy gomx-
HbI OBITb HayaTHl PabOTHI IO
CTPOUTENBCTBY JINOO BTOPOTO
TOHHEJISA, JTMOO SCTaKajbl Ha/
JKeJIe3HOM J0pOTOH.

Cpasy HECKOJBKO YeloBeK
MOXKaJIOBAJIUCh  I'paloHAYaNb-
HUKY Ha IIyM, ITPOM3BOANMBII
JBUTATESIMA HOYHBIX HCTpe-

TpeOGUTENMN IOJDKHBI 3aXOAUTD
Ha MOCaZIKy CO CTOPOHBI YCThb-
Kauku u 4To rpaduk monéTos
JODKeH OBITh COIVIAaCOBAaH C
TOPOZIOM UCXOJS U3 UHTEPECOB
ero xwuresneil. [lockonmbKy Ha-
peKaHua B aZjpec BOEHHBIX BCE
€lIIé CyIIECTBYIOT, [JIaBa Topoja
rooberan cCHoBa 06paTUThCA K
JIETYUKAM, YTOOBI YPETYIHUPO-
BaTh HEPEIIEHHBIE BOITPOCHL.
MHorve nepMsiKy, 3BOHUB-
mve B call-ieHTp, 6bLTH 03a60-
YeHb! 6ECTTOPSIKOM, TPSI3bI0 U
GONBIIUM KOJUYIECTBOM CTH-
XUHHBIX OOBSIBIEHUN HA YIU-
nax BeceHHei [Tepmu. Io cio-
Bam Carmko, 61aroycTpouTenu
yKe Havajau [IPUBOAUTH B IIO-
PAZOK LIEHTp ropoja, B 4acT-

CpeacTtsa Ha npoBeaeHue
KanuTanbHbIX
peMoHTOB ecTb. 180 mMnH
py6. BbiAE€NUA HA 3TU Lenu
ropoAcKou bropxer,

80 MnH py6. noctynar
u3 pepepanbHoOro 6ropxkera

Guteneil. Kak pacckasaia, Ha-
npumMmep, Emena Braaumupos-
Ha, CaMOJIETHI He JJAI0T YCHYTh
0 JBYyX 4YacoB Houu. Uropp
Canko coOOWMI, YTO 3HAKOM
c oToll MpOOIEMON U YXKe €l
3aHuMaica. C BOEHHBIMU €CTh
ZIOTOBOPEHHOCTH O TOM, YTO HC-
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Peknama

HoCTH, yauly Jlennna u Kom-
COMOJIBCKUI IIPOCIIEKT. I7aBa
ropojia 3aBepWl 3BOHUBILIMX:
K MaNCKUM Ipa3ZiHUKaM Becb
ropoZ TIaTeIbHO TOYUCTAT.
Bauecnas liBaHOBUY, cTap-
mui o oMy N°24 o yi1. Ma-
KapeHKO, II0CeTOBal Ha To,

0AO AKB «MeTannuHBecToaHK»,
l'eHepanbHas nuueH3ns banka Poccun Ne 2440 ot 31.01.12
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BKJIALbI

@ METANAMHBECTEAHK
MPOLLE HE NPUAYMAELLD!

r. llepmb, yn. Hukonaa Ocrposckoro, A.59/1, bl «Mapyc»
Tenedon: (342) 211-50-12/13/14/18

www.metallinvestbank.ru

+ 0bpaTHas cBA3b

Enena lMtmupbiHa

YTO palOHHBIE BJIACTU YXKe
HECKOJIbKO JIeT He BKJIIOYaloT
STOT ZIOM B 3asABKy Ha IIpOBe-
JleHre KalUTaJbHOIO PeMOH-
Ta, CChUIAACH HA OTCYTCTBUE
cpenctB. Kak coobumn Mrops
Camko, cpezcTBa Ha IpOBeie-
HUe KalWUTaJbHBIX PEMOHTOB
ecTb. 180 MJIH py6. BbIEIWI Ha
STH IIeI TOPOJCKON OIO/KET,
80 muH py6. mocTymAT u3 de-
JepasnbHoro 6romkera. [1pasza,
€CTb U U3MEHEHUd: COOCTBEH-
HUKU Ha KalIUTaJIbHBIH PEMOHT
Tenepb ZODKHBI OyZyT BBlZe-
JATh He 5% OT 0obIel CyMMBI,
Kak panble, a 15%. Eciu xu-
TeIu ZIoMa TIo yiI. MakapeHKo,
24 Ha 5TO COIVIaCHBI, UX 3asdBKa
OyzieT IToCcTaBIeHa B CIIHCOK.
OuepenHad «IpAMasg Jd-
HUA» ¢ mIaBoi Ilepmu cHoOBa
ybemmna: call-uentp — 31O
WHCTPYMEHT,  IO3BOJIAIOIIMI
TIOCTOSIHHO ~ KOHTDPOJIPOBATh
KauecTBO paboOTHl aAMUHU-
CTpal Topofia, U OAHOBpe-
MEHHO MeXaHHU3M «HapOAHO-
0 KOHTPOJIs», IIOMOTAIOIINN
KaXXZOMy  HEepaBHOAYIIHOMY
nepMAKYy BIMATbh Ha >KU3Hb
ropofia U MpUHUMATh y4JacTue
B pelleHUd €ro ImpobGieM.
Cnepytomas «IpaMas JTUHUA»
cocrouTca 24 amnpend. Ha Bo-
TIPOCHI TIEPMAKOB O IepCIIeK-
THUBax Pa3BUTUA TePPUTOPUU
[lepMu U TreHIUIaHe OTBETUT
HaYaJIbHUK JerapTaMeHTa
IPaZloCTPOUTENbCTBA U apXH-
TEeKTYpbl aJMUHUCTPALIUU TO-
poza Oser T'oproHoB. TenedoH
call-lenTpa —2-059-059.
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I'OTOBBIE HITOPbI

*» KYXOHHDIE....... om 190 py6.eu
» KOMHATHDIE .... om 350 py6.et
VHHTAHDIE .........om 390 pybaei
» KOMIIJIEKT

(1 1 O ¥ 71

senmona T o 281-44-34

OcnoBan B 1943 roay

MIAIT

[Monynpuuens! ¥ npuuensl rpy3onogbéMHocTbio 0T 10 4o 3000 ToHH

THAXKeJNN10BQ3bl

KOHTENHEPOBO3bl

OAO «Ypana .
r. Yens 6uHCK, yn Xnebos3aBopackas, 5
www.cmzap.ru (4m3an.pd) © sales@cmzap.ru

8-800-200-02-74

3BOKOK No Poccumn 6ecnnaTHbli

peknama

nAaMHUUa

' pUATHOE C NOJIE3HbIM

PeknamHas cnyx6a:

_210-40-28,
" 210-40-23

e XOpoLllee aeno

I'Bapausa I0HOPOB

YuactHuku o6beamHenus «Candup» u «Monopas reapaus «Enu-
Hoi Poccum» npusbiBaloT nepMsAKoB B psabl A0HOpoB. COBMeCTHO
¢ Bpayamu lMepmckoit KpaeBoi CTaHUMM NepeiMBaHns KPOBU OHU
npoBeayT aKuuMIo No 3a6opy AOHOPCKOMH KpoBu «HOBbIN repoii».
OHa coctoutca 23 anpens (BTOpPHKUK) BO [lBopue MONOAEXKU
Mepmu, Hayano B 9.00.

«K coxaneHuIo, Ipa3AHUKU — 3TO TPAaBMOOIIACHOE BpeMs,
KOIZla IOTPe6GHOCTh B ZIOHOPCKOM KPOBM BO3pAcTaeT, a [o-
HOPOB HaWTH O4YeHb CJIOKHO. KpoBb XpaHuTca 36 AHEN, MBI
KaK pa3 IIOMOXKeM YBEeJUYUTh 3aIlac Ha MpasJHUYHBIE BBIXO/-
HbI€», — KOMMEHTHUPYIOT OPIraHU3aTOPbI aKITHH.

Bpauu mo-npexHeMy KOHCTATHUPYIOT AeQUIUT ZOHOPCKON
kpoBu B ITlepmckoM kpae. Kaskzplil JOHOp, pelIUBIINM ozie-
JIUTBHCA CBOEH KPOBBIO C TEMU, KOMY OHA TpebyeTcsa AJIA crace-
HUSA XKU3HU U COXPAHEHUA 3/I0POBbs, OYEHb IleHeH!

3anucarbca Ha akiuio 23 anpessd MOXHO B rpymnmne BKoH-
TakTe vk.com/sapfirdonor u mo tenedpony 8 908 27 44 065
(HaTanbs).

Ba)XHO IIOMHUTB, YTO IOHOPOM KPOBHU MOXKET CTATh He KaX-
JBIA. AOGCONIOTHBIMY IIDOTHMBONOKA3aHUAMU AJIA KPOBOAAYU
SBJIAETCSA HaJMIMe TaKUX 3aboeBaHui, kak BUY-uHbeKIus,
cudurc, BUPyCHbIE TelaTUThI, TYOEPKy/IE3, 60Ie3HN KPOBH,
OHKoJIOTHYecKue 6osne3HH u Apyrue. CaMbIMU DPacIpocTpa-
HEHHBIMY BPEMEHHBIMU 3allpeTaMU ABJIAIOTCA HeJaBHO Iepe-
HecéHHbIe olepanuy, aHruHa, rpumnn, OPBU, nepuog Gepe-
MEeHHOCTHU U IIPUBUBKHU.

BeuepoMm u yTpoMm mepes czadeil KpOBU HENb3s €CThb XKHP-
HBIE, OCTPBIE, MOJIOYHBIE TIPOAYKTBI, YIIOTPEBIATH AJIKOTOJIb.

CraBaTh ZIOHOPCKYIO KPOBb MOXHO dYeThIpe pasa B TOf
JKeHIIWHAM, IATh — MYy>KYMHaM. Mex/y JoHaIuAMU JOLKHO
IIPOMTH He MEHBIIIE ABYX MECHAIIEB.

[TozpobHee O ZOHOPCTBE MOXHO y3HATh, IIO3BOHUB IIO
TenedoHy TOpsuell JUHUU POCCUUCKON «CiIyXKObI KPOBU»
8800 333 33 30 (3BOHOK becIuIaTHBIN) U Ha caiiTe yadonor.ru.

- paboTa Hag olwnbKamm

B N°14 or 12.04.2013 B craTbe «[Ipa3gHuK Oyaymux co-
cezieii» 6bUIa ZomyleHa omubka. Cynpyros IIlyKMHEIX 30BYT
Enena u Makcum.

Peakiiyd IPUHOCUT YUTATE/NAM CBOU U3BUHEHUA.
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- INKGe

CyacTivBoe HavyaJjo
KPEIUTHOU UCTOPUU

Ycnblwartb 3aBeTHOe «0A06peHo» OT 6aHKa — MeyTa 160oro,
KTO 06paTunca 3a kpeauToM. CoMckaTenu HageBatloT nyyLlyio
oAexay, uTobbl NpoM3BecTU 6raronpuaTHOE BreYatieHne
Ha 6aHKOBCKMX pabOTHMKOB, HO OKa3bIBaeTCs, Ha Gnaronpum-
ATHBI UCXOA, AeNa CKOpee NoBAUAET Haluuue A0Ma KOLLKH,
YeM INeraHTHbIM KOCTIOM.

O ToM, KaKye 3Talbl IPOXOAUT KpeAUTHAA 3aABKa, Ipexe
4yeM GaHK BBIHECET pellleHre, U Kakue GaKTOPhl MOTYT IOBJIH-
STh Ha 0Z0OpEHVE KpeauTa, paccKa3ajl 3aMeCTUTENb TIpeZce-
natenst 3anafHo-Ypaibekoro 6arka OAO «ChepbaHk Poccrin»
Bacwunii ITamaTKyH.

[TepBoiii aTanm — NpUEM 3aaBKHU. [10 cloBaM crienuanaucTa
C6epbaHKa, CErOAHS OTKa3 MOJIyYaeT, B CPEAHEM, OZWH U3 TPEX
KJINEHTOB, CJIeZ0BATeIbHO, IIPOLEHT 0Z0OpEeHUsT OCTaTOYHO
BBICOKMIL. [Ipy 3TOM caMoe 60JIbIIIoe KOTMIECTBO OTKA30B CBS-
3aHO C HENIPABIWIbHBIM 3aMOJTHEHUEM aHKeThI. OUTOKH, B TOM
gmcie opdorpaduyueckrie, JOMYCKAIOT KaK 3aéMINUKHU, TaK U
camMu pabOTHUKY GAHKOB, KOTOpPbIe, KOHEYHO, 0OS3aHEI B CIIy-
Yyae 4ero UX UCIPaBUTh. 3HAUEHUE UMEET TEXHIUYECKAs CTOPO-
Ha IIpollecca: IPaBIWIBHOCTD 3aII0JTHEHUA aHKEThI M Y4eCTHOCTh
pu oTBeTax. IIoBNIUATH Ha pelleHue 6aHKa He MOXXET HHU sp-
KUH MaKUSDK, HA J€JI0BOM MUKAK IMMOTEHIINAIbHOIO 3aEMIIH-
Ka. JI[pyruMu CJIOBaAMU, O CO3/IaHUU BIarOIPUSITHOTO [IEPBOTO
BIIEYaTIEHUs y COTPYAHUKA KPEAUTHOTO yUpeXJeHUs B 60b-
IITUHCTBE CUTYaIWi MOXKHO He GECITOKOUTHCS.

Jlasiee, ¢ TeM, YTO HANKUCAHO, HAYHYT PabOTATh KPEAUTHBIE
UHCIEKTOphl. Ha 3TOM 3Tale HCIPaBIAOTCA JAOIyILIeHHbIE
omm6Ku. EC/TM HETOYHOCTEH HET, TO nHOOpMAIIUs, TPeCTaB-
JIeHHasl B 3asBKe, IIPOBEPSIETCS MO 6a3aM JaHHBIX KPEAUTHBIX
6I0pO U OIeHMBAETCs II0 BHYTPEHHUM MeETOJUKaM OaHKOB.
Eciy, HanpuMmep, 0OHAPYXXUTCS, YTO yKazaHHasA 3aEMIUKOM
3apIviaTa He COOTBETCTBYET JEHCTBUTEIHHOCTH, MOXKHO Ha-
BCer/a MoNacTh B «4EPHBIN CIIHCOK» KPEAUTHOT'O YIPEXKAEHUA.

Vicxons W3 TONTyYEeHHBIX JAHHBIX, OAHK IPUHMMAET pelle-
HIe — JIaTh KPEJIUT WK HET, U Ha KaKUX YCIOoBUsX. [Tociie 3Toro
B HEKOTOPBIX YUPEXKAEHUAX B «UT'Py» BCTYIAeT el OfUH He3a-
BUCHUMBIH MTPOBEPSAIOIINMA, TaK Ha3bIBaeMbIH, aHzeppaiTep. OH
OOBIYHO HAXOAWTCS B IPYTOM PETHOHE, YTOOBI UCKIIOUUTH BO3-
MOXXHOCTb IIOBJIMATh Ha pellleHre, U IPOCMATPUBAET KPeAUT-
HYIO MCTOPHIO elll€ pas. B ero moJHOMOUMAX OTKA3aTh «IIPOCUTeE-
JII0», IAKE eCJIN paHee OBUIO BBIZJAHO ITOJIOXKUTEIBHOE PEIIeHNE.

Eciu paspelieHue 6bUI0 ZaHO, TO YIIOJIHOMOYEHHOE JIUI0
6aHKa IOAINCEIBAET KPEAUTHBIN 0T0BOP. VIHTEpecHo, 4To ca-
MBIMU >KETaHHBIMHU KJIMEHTaMU OAaHKOB CTAHOBSATCS JIIOAU CO
CPEeZHUM WIU BBIIIE CPEJHETO YPOBHAMU JOXOZOB, CPEAHUM
CITeI[HaJbHBIM WK BEICHIMM 06pa3oBaHueM. TakKe IUIIOCOM B
TOJIb3y 3aéMINUKA MOXET CTaTh HaJu4ue JeTel WU JoMalll-
HUX )KUBOTHBIX, CBUZIETEIbCTBYIOIIEE 00 OTBETCTBEHHOCTH Ye-
JIOBEKA, YKEJIAIOIIero B3ATh KPeJUT.

Kax HU cTpaHHO 3T0 3By4HuT, OTMeuaeT Bacwimii [TasaTkuH, npu
TIPUHATUY PEIIEHNs O KpeAuTe B GOJBIIMHCTBE CIyJaeB He SABJI-
€TCsT 3HAYMMBIM (HaKTOPOM, eC/I B KPEAUTHOW UCTOPUU KJIMEHTa
yKe ObUT Hebosblie (B HECKOJIBKO JHEH) MPOCPOYKU BBIUIAT
kpeauTa. Tak, 3aiep’KKa B /IBe HeZIENI MOXKET CIUTAThCA TEXHUIE-
CKOW, ZIOIyCTHMOH, U1 JUTs KITMEHTAa MOXKET CTOUTh HEOOXOMIMOCTH
VIUIATBI TIEHW. A BOT IpocpouKa 6osee 30 JHEN MOXKET TIOBIHAT
Ha TIPUHATHE PEIIEHNA 110 OY/yIIM KPEANUTAM N TIOBBICUTD IIPO-
LIEHTHYIO CTaBKY IIPY CJIE/yFOIINX 00paIleHHsIX B GaHK.

MapwuHa 3amsTrHa

«MomaaTh» WIU «KOIIUTh> ?

Oxonuanue. Hauano na cmp. 1
Yro bygpet?

CTOUT TIOHUMAaTh, YTO
rocylapcTBO CaMO TOJIKaeT
OyZylmuX IIeHCHOHEPOB «B
00bATUA» HII®. Tak, B KOHIIE
MHMHYBIIETO I'0Zla B TPETheM,
OKOHYAaTEeJIbHOM, YTEeHUU
locgyma P® yrBepauna 3a-
KOHOTIPOEKT O COKpallleHUU
¢ 2014 r. HaKOIMUTEIbHOU Ya-
CTHU TIEHCUU TaK Ha3bIBaeMbIX
«MOJTYYHOB» (TO €CThb Te€X, KTO
«[I0 YMOJYAaHUIO» JIOBEPUT
CBOU IIEHCHOHHBIE Cpe/CTBa
rocylapCcTBy) C HBIHEITHUX
6% g0 2%. Pasuuma (4%)
O6yZleT OTYUCIATBCA B CTpa-
XOBYI0 4YacTb IeHcuu. /Jia
rpaxkJaH, yxXe NPUHABIINX
peureHre GOpMHUPOBATH CBOU
MMeHCHOHHbIe HaKOIUIEHUS B
HII®, BennuynMHa CTPaXOBBIX
B3HOCOB Ha HAaKOIUTEJbHYIO
JacThb II€EHCHUM aBTOMaTHUde-
CKM OCTaHeTCA TIpexXHel —
6%.

BaxxHo, 4TO y>Ke HaKOIUIeH-
Hble cpeficTBa kiaueHToB HIID
HUKy/Zla He Iepepaclpezes-
I0TCSI — OHU ByAyT TaKKe Ha-
XOAUTHCA B YACTHOM YIIPaB-
JIEHWH, UHBECTHUPOBATHCA,
MTOTIOJIHATBCSA 3a CYET HOBBIX
6% B3HOCOB M HAaCJI€Z0BAThCS
[paBoIlpeeMHUKAMU (671u-
KAWIVMK ~ POJACTBEHHUKAMU
WK JI06BIMU IPYTUMU JIUT[A-
MM B COOTBETCTBUU C pellle-
HHMEM 3aCTPaXOBaHHOTO JINLIA,
YKa3aHHOM B CIeI[HaJbHOM

3a9BJIEHUN).
Kakue ke u3MeHeHUsI OXKHU-
JIal0T  TIEHCHOHEPOB  IOCJIe

[IpOBeZIeHUs IIeHCUOHHOU pe-
¢dopwmsl B Poccuu B 2014 rogy?

3ayeM 3TO HY»KHO?

[Ipexzae Bcero, JIUKBUAU-
pyeTcs OBOMHAs cucTeMa Ha-
YUCJIEHUSA TIEHCUU — Temeph
YUHOBHUKAM U OCTaJbHBIM
rpakZiaHam TeHcus OyzieT Ha-
YHCJIATHCSA 10 OZHOU U TOM Ke
dbopmyse, B 3aBUCUMOCTH OT
cTa)ka ¥ pasMepa 3apIuiaThl.

Taxke BBOAMTCA 00si3a-
TenbHas HaKONIUTeNbHAasA
cucreMa, KOTOpoil 6yayT 3a-
HUMAaTbCA TOJBKO  HETOCY-
JApCTBEHHbIE  IIEHCHOHHBIE

...r_-n..FT'

¢boHzbI, BEIOUpATh 3TU GOHBI
OyIyT caM¥ Tpak/aHe.

Kaxkune ecTb npenmyiecrsa
Y POCCHHCKON IE€HCUOHHOH
pedopmer 2014 rogza? Pasmep
neHcuil rpaxgad PO Gyzer Ha-
MIpAMYIO 3aBUCEThH OT pasMepa
3a/leKJIapUpPOBaHHON  3apa-
GOTHOM IUIATHI, MEHCUOHHBIX
HaKOIUIEHUI, a Takke ITOKa-
3aresedl JOXOAHOCTU IIeHCU-
OHHOTO (HOHJA, KOTOPBIA OHU
camu BeIGpanu. J[pyTuMu CJio-
BaMU, Kbl paboTaroIIMit
CTaHOBUTCS aKTUBHBIM yJacT-
HHUKOM B (pOpPMHUPOBAHUU CBO-
eli Oyayleii MeHCHH, a He KakK
paHblile, KOrAa OOJBbUIMHCTBY
rpaXk/iaH MPUXOAUIOCH TOJIBKO
TaCCUBHO OXKU/IATh OYepeHO-
T'O TIOBBILIIEHUS TIEHCHIA CO CTO-
POHBI rOCyAapCTBa.

Takke IMOSBIAETCA Cephés-
HBI CTUMYyJ JeKJIapupoBaTh
peasibHyI0 3apabOoTHYIO ILIATY,
a He Ty, KoTopas GpUIypUpyeT
B BEIOMOCTH /JIsi HAJIOTOBBIX
OTYETOB, YTO, B KOHEYHOM CUE-
Te, JO/DKHO MPUBECTH K POCTY
3apaboOTHON TIATHl B I[EIOM
[0 CTpaHe U, KaK CJIEACTBUE,
YBEJIMYEHUIO TIepeurcIeHu B
[TeHcuonHsli Gponz PO.

Pemaromuii BeIGOp — Tie-
pPEBECTH CTPaxOBble B3HOCHI
B HAKOIUTENbHYIO WIN CTpa-
XOBYI0 4YacTb — TpaXJaHe
CMOT'YT OCyILleCTBUTh B 2013 T.

* KOHCYynbTaluA

O Virops Karagl

«MomayHam», JKeTaroIUuM
COXPaHUTh B3HOCBHI Ha HAaKO-
NUTEIbHYI0 YacThb IEHCUU B
pasmepe 6%, HeOOXOAWMO B
OvpKaiiliiee BpeMs  3aKJIIO-
quTh goroBop ¢ HII® aubo
ToZlaTh COOTBETCTBYIOLee 3a-
sBienue B [1DP.

Kak BblbpaTh?

B kakoil e Herocyzap-
CTBEHHBIH TIEHCUOHHBIN GOHZ,
IepeBecTy CBOK  HAKOIIU-
TeJbHYIO YacTb IeHCUU? DTOT
BOIIPOC BCE dYallle HaYyMUHAeT
BOJIHOBATh TrpakjaH Poccum.
JleticTBuTeNIBHO,  TIpobieMa
BbI6Opa IleHcuonHoro ¢oHza
JUIA YyIPaBJIEHUSA CBOEH HaKO-
MIUTENIBbHOU YacThio — e/IBa JIN
He camas BaXHasd [JIs TPak-
JaH Poccuu, 3alyMbIBAIOIINX-
cs1 0 cBOe# GyzyIeil meHCcuu.

BoT KiroueBble IOKasaTe-
JIY, Ha KOTOPEIE ciIefilyeT obpa-
maTh BHUMaHUE MPU BEIGOpe
HII®:

1) Bospactr u pasmep
HIID.

Cpa3y BBIUEpKHUBaeM U3
CIIMCKa BCE MeJKHe U MOJIO-
nbie GOH/BI, KAKUMU OBl CIajl-
KUMH YCJIOBUAMHU OHHM Hac
HU 3aMaHMBaIU. Bribupaiite
HII®, xoropelii Hayan pabo-
TaTh 3aZ0Jr0 Z0 Havajua IeH-
croHHOH pedopmer 2002 roza.

DTO 3HAYMUT, YTO OH He ITIpU-
BfA3aH K M3MEHEHWAM B 3aKO-
HOZIaTe/IbCTBE U CKOpee BCero
OGyZeT TmpojomKaTth paboTy
IIpu HOBBIX pedopmax. Kpome
TOTO, 3TO 3HA4WUT, 4yro HIID
Imepexu mapy  KpPU3MUCOB.
[Tpumepom mnozpobHoro HITD
B IlepMckoM kpae dABIAeTCA
«CTpaTerus», KoTopas B 3TOM
rofly oTMmedaeT cBoi 20-met-
HUH 100WIei.

2) Yupeaurenu.

KpynHble KoMmmaHuu pe-
aJBHOTO CEeKTOpa, KOTOPhIe He
HUCYE3HYT C pblHKa Poccun, —
OAO «Poccuiickue ejesHble
poporu», OAO «CeBepcTaib»,
OAO «JIYKOWJI» u apyrue ce-
pBé3HBIE CTPYKTYphl. Takue
y4IpeAnTeNH CO3/[aBaIN TEHCH-
OHHBbIe (QOHZBI [JIT CBOUX CO-
TPYZHUKOB, a He A7 HaKUBHI
Ha [NEHCHOHHBIX JleHbrax.

3) /IoXOAHOCTb.

DTO O4YeHb BaXHBIN TIIO-
Kas3aTesb, HO He CTOUT obOpa-
ImaTh BHUMaHHe Ha KpacHBbIE
obemanuss  HII®. Creayer
BCE€ IpoBepAThH caMoMy. Ha-
AEXHBIE WCTOYHUKM WHOOP-
Manuu — caut PegepansbHOU
CIy’)KOBI IO  GUHAHCOBBEIM
peiHKaM fesm.ru u caédt npf.
investfunds.ru.

Crout obpaimaTh BHHUMa-
HUe Ha CPEeJHIOI JOXOZHOCTDb
doHZA 32 HECKOJBKO JIeT
WIM HaKOIUIEHHYIO  JJOXOZ-
HOCTb 32 BCE BpeMsA pabOTEI.
Tabnuiyy goxozuoctu HIID
MOXXHO IIOCMOTpeThb Ha caiiTe
pensiamarket.ru.

4) Peiitunru HII®. Ha-
néxHocTs HITD.

ITo cTemeHM HaAEKHOCTU
HII® B 2012 rozy B nepsyo
NATEPKY BOLUIM CJeAyoliye
HErocyZapCTBEeHHbIe TIEHCHOH-
Hele onap: HIIO JTYKOWII-
lapaut», <«HII® C6epban-
Ka», «TerexkoMm-Coro3», «HIID
dnexkTpoaHepreTuku», HIIP
«bylarococrosaHue» u «TpaHc-
HebTb» (ZaHHBle caiita npf.
investfunds.ru).

Eciu BB yKe Iepesaay Ha-
KOTIUTEJNBHYIO 4YacThb CBOEH
nercuu B HII®, xoTopsléi He
BBHI3BIBAET ZOBEPUA IIO BHIIIE-
U3/I0K€HHBIM KDUTEepUAM, —
He Geza. Ilo 3aKOHY BBI HMe-
eTe MpaBo MeHATH cBoi HIID
OJIVH pa3 B TO/.

8 800 1000 200

MEYTAN U OENAN!

BK/NIAAD
11,6

NMPOLEHTDI
RHAKAbIU A1IEHDb

NMeTponaBnoBCKaA, 85
MeTannucros, 5

TaHKucTos, 20

%

roaoBbIX

MPOLIEHTHBIE CTABKM (FO0BbIE)/CYMMA
ABKA C YYETOM

oT3000 9,5% 10%

oT 10000 10% 10,5%
o1 100 000 10,5% 11,1%
0T 500 000 11% 11,6%

YCNOBUA BKNALA «HAKOMUTE/bHbIN»

CpOYHbIit, NOMONHAGMBIN, C eeaHEBHOM BHINNATON U KaNUTaNN3a-
LiMelt Henony4eHHbIX NPOLEHTOB BO BKN3A, NPOLEHTHaA CTaBKa
(ropoBas) 33BUCHT OT CYyMMbl AEHEHHbIX CPEACTB Ha BKNage. Mpu
[10CPOYHOM PACTOPHEHM NPON3BOAUTCA NEPECYeT H3UNCAEHHBIX
MPOLIEHTOB NO CT3BKe BKN3Aa «40 BOCTPEOOBaHMAY 33 BECh CPOK
H3XOM/EHNA AEHEHHBIX CPEACTB Ha BKNAZE. MPOLEHTHbIN 40X0g,
H3UMCNEHHBIA M BBINMAYEHHbI B TeYeHWe CPOK3 BKN3da Mo
(TaBKe, NPeBLIAOLLEN CT3BKY BKN3AA «[0 BOCTPEOOBaHMAY,
3bIM3ETCA M3 CYMMbl, HAXOLALLEWCA H3 BKN3AE H3 MOMEHT
A0CPOYHOr0 PACTOPHEHNA.

CPOK BKNAQA: 370 OHEN

VpanbcKkun baHK

PEKOHCTPYKLUUN N Pa3BUTUA

Pexknama OAO «YBPuP». MEH. INL. LIB P® N2 429.
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«KpertocTHaa» IMeHCUd?

[MpaBNTENBCTBO OOCYKAAET UHMLIMATVBY BBECTM «KPEMOCTHOE MPaBO»

Ha Oyayuime neHcmm

BbypHas HblHYe BecHa Ha NEHCMOHHOM pbiHKe. Mano Toro uTo Bce
NpoAONKAIT 06CyKAATb HOBYIO MEHCMOHHYIO hopMyNy U yBeNnye-
Hue 06s13aTeNIbHOro CTaka ¢ nsATM Ao 15 net, Tak Ha AHsAX U3 MOCKBbI
NPULLNA eLLE OAHA «PAJOCTHAs» HOBOCTL! MpaBUTENbCTBO cepbE3HO
06Cy:KOaeT UHULMATUBY BBECTU KKPEMOCTHOE NPaBo» Ha Gyaywme
neHcuu! MpaBo rpaxkaaH caMuM BbIGUPaTb, FAe HakanaMeaTb cebe
Ha GyayLLyio NEHCUI0, MOXKET 6bITb OTMEHEHO B MHTEpecax KpynHoro
6usHeca! Nouemy? 3auem? [laBaiiTe nonpobyem pasobparbcs.

a 10 yieT meHCHOHHOM

pedopmMbl  TIpaBAa-

MU ¥ HelpaBJaMU,

yroBopamu, — aAMU-

HUCTPaTUBHBIM  pe-
CypCOM  HEroCyZapCTBEHHBIE
neHcuoHHble ¢GoHAbl  (HIID)
CyMeJIi TiepeBecTH K cebe Toy-
T TIOJIOBUHY BceX paboTaro-
wux rpaxzgaH Poccun. Ho Tyt
npumwia 6esa, OTKyAa He K7a-
sn! OkasbIBaeTcs, JIIOAU MOTYT
U YXOAUTD U3 HUX. V1 IpUYMHbL
yxXoZa OueHb pasHble: OT IIpO-
CTOY TeperpofiaXky areHTaMu
6a3bl CBOUX KJIMNEHTOB IPYTOMY
HII® n0 ocMBICIeHHOTO pelile-
HUA YUTH U3 GOHAA, KOTOPHIN
Haobeman MaHHy HebecHyo,
HO HU4Yero He cjejaa: He IIO-
Kasasn 6ojiee BEICOKYIO ZOXOZ-
HOCTb, He YJIYYIIWI CEPBUC, Ja
MPOCTO €ro Ipe/CTaBUTeNeH
U He HAWTU Telepb HUTAE —
JIeHbr'Y 3a06paJjt U ¢ a3 JI0JIOH.
BOT ¥ NOTAHYINCH AKTUBHEIE
JyMalolljie rpakiaHe 06paTHO
B II®P u pervoHanbHbBlE (OH-
Jb1. Beuto Bpemst pazbpaceiBaTh
KaMHH, a Telepb MPUIII0 —
cobupath ux ob6paTHO. 3a
oxuH ymmb 2012 rox Jofei,
Pa3oyapoBaBIINXCA B «CBOEM»

HII® u 3abpaBmux CcBOIO Ha-
KOIIUTEIbHYIO YacTh IEeHCHH,
Habpasoch PeKOPAHOE KOJIHMYe-
crtBo — 1,3 MuH vest.! Baymaii-
TECh TOJIBKO B 3Ty LUOPY!

YeM OTBETUTB Ha 3TOT BaKT
HEroCyZapCTBEHHBIM  II€HCHU-
oHHBIM QoHzZaM? Hopmais-
HBI Ou3Hec 3azymascs Obl
O TIOBBHIIIEHWM KadecTBa 00-
CIy)KUBaHWA, MOAHATUU IIPU-
BJIEKAaTeJTbHOCTU CBOUX YCIYT,
MIpe/JIOKEHUH HOBBIX IIPOZAYK-
ToB. [la, HO He 37iech, He B IIeH-
CHOHHOU WHZAYCTpUU. JKupHbIe
TOJICTBIe TIeHCHOHHbIe (QOHZDI,
KOTOpBIe BOT yke 10 JieT KOH-
TPOJIMPYIOT BeCchb II€HCHOH-
HBIN PBIHOK, IIPOCTO HE XOTAT
MeHATbcA. VIM mpole 3acra-
BUTh IIPaBHUTEIBCTBO BBECTU
«KpeToCcTHOe IIPaBo» Ha Ballu
NIEHCUX BMECTO IOBBILIIEHUA
KaJecTBa cBoeii paboTsl. U ro-
CyAapCcTBO TIOILIO Y HUX Ha MOo-
BOZly. Y2Ke KakK O CBepILIMBIIEM-
¢ dpaxTe TOBOPHUTCA O TOM, UTO
¢ 2014 roza B cTpaHe IUIaHUPY-
eTcs BBECTU IATWIETHUH Mo-
paTopHil Ha IepexoAbl U3 Ofi-
Horo HII® B apyroii. [Tompocty
roBopsA, IAe HaKONUTeJIbHAA
YJacTh Balllel eHCHH BCTPETUT

nepsoe AHBapa 2014 roga, Tam
OHa U IPOBEJET CBOU CIIEAYIO-
mue ATk et — A0 2019 roza!
3nopoBo? Bot Tebe, 6abyiika,
u lOpreB gens! Huxorza emé
TaKk Hamwio He MONUPAIUCh
[IEHCUOHHbIE IIpaBa BCETO Ha-
CeJIeHUs CTpaHbl B MHTepecax
KYYKU «OJIUTAPXOB OT TIEHCUU».

A MOXeT, Tpolle HaBeCTU
[OPAZIOK C areHTaMH, KCKO-
PEHUTHh MOIIEHHUYECTBO Ha
[IEHCHOHHOM DBIHKE, TI0CaJIUTh
rapy /JecATKOB BOPOBATBIX
areHTOB, KaK ceifyac 3TO Ipo-
HICXOAUT B aDMUHU U B TOCCTPYK-
Typax? Het. Buanmo, areHTH!
KOMY-TO Hy»>KHBI, pa3 TemMa BO-
POBCTBa TIEHCUH U HENpaBo-
MEPHBIX IIePEBOZIOB TIIATENIBEHO
3amMas4uBaeTcsa. BoT JaHHBIE
3a 2011 rom: 4000 ycTHBIX
xkamob6 u 1300 mHCbMEHHBIX
obpamiennii B [IeHCHOHHBIM
¢doHz Poccuu 0 HempaBoMep-
HOM IIepeBo/ie HAKOIIUTEIbHOU
yactu. M uyro? U Hudvero. Her
HU TPOMKUX TIPOIIECCOB, HU Ha-
Ka3aHHBIX U OTI030PEHHBIX MO-
[IIEHHUKOB, YTOO ApyTUM He-
moBasHO ObUIO. TocyzapcTBo,
Hao0OpOT, MPOIIAeT UM BCE U
JIapUT HaC 3TUM IIPOXOAUMIIAM
Ha mAaTh JeT! I'poTeck Kakoii-
TO. B peasbHOCTBH TTPOUCXOZSA-
IIIer'0 BEPUTCA C TPYZOM.

O wMacmTabe MPo6IEMbI
MOXXHO CYZHTb IO CIEAYIOIINM
nudpam (MHPOpMaUUA C cai-
Ta www.pfrf.ru/ot_perm): B
[Tepmckom kpae B 2012 rozmy
6bUt0 TpuHATO 125 706 3a-

. YK€
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Enena lMtnubiHa

0 1om, uto ¢ 1 anpensa 2013 r. neHcuM yBenMuMnUChb Ha 3,3%, ke
3HaloT, HaBepHoe, BCe, KTO UX MosyyaeT. YBeNMumnach cTtpaxosas
4acTb TPYA0BOI NEHCMM NO CTAPOCTH, 0 UHBTMAHOCTHU 1 N0 C/Ty4alo
notepu KOpMUAbLA. 3TO BTOpOe NoBbileHue neHcuii B 2013 roay.

cero ¢ Havaja roga
NEeHCUU  yBeIU4YH-
muck Ha 10,11%.
B JeHeXXHOM BBI-
paXeHUH pasMmep
TPYZOBO IeHCHH B [lepMCcKOM
Kpae IOJpOC B CpeAHEM Ha
325 py6. U COCTaBISET, ONATh
Ke B cpefHeM, 6omee 10 187
py6. [IpubaBka K ImeHCHUU pac-
CYUTHIBAETCS WHIUBUIYAIBHO
¥ 3aBUICUT OT pa3Mepa IojyJa-
eMo# meHcuu. Bcero ke oue-
penHyio MpubaBKy K IEHCUU B
ITepmckoM Kpae moiydar 6o-
see 700 ThIC. YeJIOBEK.

Ocobble neHcumn

C 1 ampena ysenuyarcsa
TakXke pa3Mepel MeHCUH Yy
WHBaJIWJ0B, y4acTHUKOB Be-
aukolt OTeyeCcTBEHHOH BO-
WHBI, UHBAJIN/OB BCJeJCTBUE
BOEHHOI TpaBMBbl, y BAOB U
poauTeNned INOTUOLINX BOEH-
HOCHyKallliX, a Takxe y IIO-
CTpaZlaBIIMX OT Ppajuallu.
Kpome TOro, BO3pacTyT BHI-
miatel ['eposam CCCP u I'epo-
aMm PO, I'epoam ConuanucTu-
YeCcKOro TpyZa, TpaxAaHaw,
HarpaxJ€HHBIM OpZEHOM

bepesnuky ®

Kpacrokamey ®
e, Mb Q

Kyrayp ®

® Yeprywia

® Conukamey

® Bobpanka

® Yycoeoii
Joicbeq Q

HM® «Ctpaterns». Ha npaBax peknambl
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JleHuHa, jlaypeaTaM ToCyzap-
CTBEHHBIX IIPeMUU U Jp.

OJHOBpEMEHHO C WHJEK-
canueil neHcuii Ha 5,5% yBe-
Ju4yuiach M cymMma Habopa
COLIMAJBHBIX YCIYT, KOTOPHIE
npegocTaBiAoTcsa deaepab-
HBIM JbrorHukaMm. C 1 ampe-
g 2013 roza oHa coCTaBJIsIeT
839 py6. 65 kom. B Mecs. Te-
mepb Ha obecredyeHUe HeOO-
XOAUMBIMU MeAVKaMeHTaMU
mosiaraetcst 646 py6. 71 kor.;
Ha CaHAaTOPHO-KYPOPTHOE Jie-
yeHue — 100 py6. 5 koi.; Ha
6ecIUTaTHBIM Ipoe3s B IIpH-
TOPOZHOM  JKEJIEe3HOAOPOK-
HOM TpaHcmopre — 92 py6.
89 kor.

VBenuYeHbl BBILIATH He-
paboTamouM POAUTENAM Jie-
Tel-uHBaNMUA0B. B [lepMckom
Kpae KOMIIEHCAIlMOHHYIO BBI-

ABJIEHUN Ha IIepeBOZ IIeHCH-
OHHBIX HAKOIUIEHMH U3 Of-
HOM OpraHusanuu B JPYyIryiO
(B 2011 rogy — 139 134, B
2010 — 125 291). Jlugepamu
B [Ipukambe cranu HII® «JIy-
KOWJ/I-Tapaut» (28% oT 06-
1Iei Macchl 3aKII0YEHHBIX J0-
rosopoB), HII® «Crparerusa»
(16%), HII® «IIpomarpodoHz»
(11%), HII® «CranbdoHza»
(9% ot obIeil Macchl 3aKJIIO-
4y€HHBIX JJOTOBOPOB). Bcero 3a
Bpems pebopmbl u3 800 TEIC.
paboraromux xureneld Ilepm-
ckoro kpas B HII®w! nepenuio
(wtn  mepeBeneHo) 6osbliie
nosioBUHBI! Kakzplii BTOpOIL
paboraromuii IepMsAK CeroHs
XPpaHUT CBOIO HAKOIHTENbHYIO
YyacTh neHcuu He B [leHCHOH-
HoM doHze Poccun, a B KAaKOM-
TO U3 HErOCyZlapCTBEHHbIX IIeH-
croHHBIX ¢oHz0B. Cpeau 3THX
JIIofel Mo)KeTe OBITb BBl WJIH
Ballli POJHEIE... 1 BEI MOXeTe
Jlae He 1107103peBaTh 06 aToMm!
Terniepb 0 fanbHeNIIEN Cy/b-
6e HII®oB. Beé ObI HUYErO, U
c1azuoch 6bl, HaBepHoe... Ecmu
6 He U3MEHEHUs B IEHCOHHOM
cHucTeMe, KOTOpBIE 3aCTaBIUIN
MHorue HIIdw1 mo-MHOMYy B3IVIA-
HyTb Ha TEPCIIEKTUBBI PBIHKA.
Y>ke B IIPOLIJIOM I'OZly OCHOBHBIE
WUT'POKU Pe3KO M3MEeHWIH IUIaHbI
no passuruio csoux HIID: Ha-
YayI MaccoBO 3aKPHIBATBCS pe-
THOHAJIbHBIE (GUIHAIB U TIPE-
CTaBUTEJIbCTBA  (eslepaTbHbIX
TIEHCHOHHBIX (GOHZOB, B TOM
yucsie U B [lepmckom Kpae. Bue-
Ppa elé caMble aKTUBHbIE JTIOOOU-
CTBI IIEHCHOHHBIX (GOHZIOB CTAIH
n36aBAThc OT cBoux HIID.
Camblit Apkuii mpumep: B 2012
rogy KommaHus <JIYKOWI»
mpozana csoit HIT® JIYKOII-
lapaHT» (QUHAHCOBOM KOPIIO-
patuu  «OTKpbITHE»  (CTaTha
«YkpynHenue HII® — Tpenp
PBIHKa», caliT www.1prime.ru).
V1 5TO TOJMBKO caMblii TPOMKHUI
puMep. 3a BpeMs IIeHCUOHHOU
pedopMbI KTO TONBKO y)Ke He
npoiénca 1o [lepmckomy kpato!
B kakoM 13 3TuX GOH/IOB TeTephb
TOMUTCA HaKOIWTeIbHAA YacTh
Batei meHcuu? Iloau y3Hai...
YTO 7K€ HaZI0 YCIIeTh CAeIaTh
B 9TOM T'OZLy, YTOOHI IISITh JIET He
6bLTO My4HUTETHEHO GOTBHO?

> MHEHMNE

1) Jaxe ecnu BBL ZiyMaeTe,
YTO HAKOIUTEeNbHAA 4acTh Ba-
LIeH MeHCUY JIEKUT 3 Ta3yXoi
y rocyZapcTBa B MECTHOM OT-
Jenennu IleHcuoHHOro GOHZA
Poccuu U JoXXUZaeTCa Ballero
BBIXOZ]a Ha IIEHCHIO, He pacciia-
GJrstiiTech. Beé paBHO € mmacmop-
TOM U IEHCHOHHBIM CTpaxo-
BBIM CBU/IETEILCTBOM (3es1€Has
JIaMUHUPOBaHHAsA KapTOYKa)
3aiifuTe IMYHO B paifoHHOE OT-
nenenue I1OP u HamUIIKUTE 3a-
poc, YTOOBI Y3HATB, I7le HAXO-
IUTCS cefiyac HaKOIIUTeJIbHast
yacTh Ballel nmeHcuu. [ToBeph-
Te MOEMY OIIBITY, Yepe3 MecsIl,
KOIZIa BBI IIOJyYUTE OTBET, OH
MOXKET Bac 033/Ia4nTh.

2) Halizg HaxomUTeJIbHYIO
4acTh, HEO6XOAMMO GBICTPO
BEPHYTD €€ «Ha POAUHY» — II0-
6moke kK cebe. Kak MUHUMYM
Ha CJIeZyIollne MATh JIET. DTOT
BBIOOP — CyTY60 JIMYHOE ZIENTO.
He Bamero pab6oTozarens, a
Bac! Bam >XUTb MOTOM Ha 3Ty
TeHCHIo, a He BauleMy pab6o-
ToAarento. IlosToMy BapuaH-
Ta, MO CyTH, JIMIIb JBa: 6O
B cBOé otrzmenenue [IOP, mibo
B nepMmckuii xxe HIID, B yact-
HoctH, B «Crparternto». Ho
3HaAWTE: y TeX, KTO 3asBJIeHUe
B 2013 rozy He 1oOAACT U OCTa-
HeTCsA TaK Ha3bIBAEMBIM «MOJI-
YyHOM», ¢ 2014 roza Ha puHaAH-
CHUpOBaHWEe  HAKOIMUTETbHOU
YacTU TPYZOBOU IeHcHu OyzeT
HanpasiaATbea 2% OT 3apIuia-
TBI, a kiaueHTaM HII® — 6%.
Kak roBopuTcs, MOYyBCTBYHTE
pasHuuy. U 1wroc, KOHEYHO Xe,
B KadyecTBe o6CIy)XuBaHHUA. B
22 orgeneHuax «CTparerumn»
no BceMy IlepMckoMy Kparo
BacC BCTPETAT PAJyLIHO, KaK HU
B OJHOM T'OCY4peXX/IeHUH.

3) U camoe IiaBHOE — HHU-
Yero He IOAIIMCHIBANTE «Ha KO-
JieHKe»! Bo3pMuUTe 3a IpaBWiIo,
YTO JIOOOU JOKYyMEHT, Kacaro-
LIUHCA Balllel TIeHCHHU, J0/DKEH
OBITH BAMU U3Y4YeH U TIOAIKCAH
B oduce IIPP ymbo B oduce

«Crparernu». 3afymaiTecb O
cBOéM OyzaytieM. Ecmi BBl yike
YTO-TO TIOZI0OHOE TIOATIMCATN B
3TOM TOZy, TO, K COXXaJICHUIO,
pacriopspkaTbCsl  HAKOIUTEb-
HOUW YacCThIO CBOEU TEHCHUM BbI
CMOXKeTe Telepb TOJBKO 4epe3
IATh JieT. V1 HUKTO BaM yxe He
TTIOMOXeT — HU MbI, HU [1OP, Hu
TIOJIMLMA, HU CyApl. [naBanm —
3HaeM. CodyBCTByIO BaMm. IIpu-
XOJIUTE JIET Yepes3 IATh, TocTapa-
eMcs 9eM-HUOYIb BaM IOMOYb.

Bot Takue nuporu. Ilpasaa,
X04y YCIIOKOUTH IEeHCHOHEPOB
U TIOKWIbIX JIIOZEH: OIMCaH-
HBII BBIIIE allOKAJIMIICUC Bac,
c1aBa 6ory, He KOCHETCA. Bl
yKe Ha 3aCIy’KEHHOM OTZBIXE,
U 32 Bac TOCYZapCTBO CTOUT
creHoit. Ho mozgymaiite o cBo-
UX JeTAX, OIU3KUX, POAHBIX. O
TeX, KTO eIlé He IOCTUT TIEHCH-
OHHOro Bo3pacTa. [loBTOpstO:
KaXAbII BTOPOH yXe Momal
B ceTH npoxoaumues. HuKTO
JIy4iie Bac He 3HAET, HACKOJIb-
KO BaXHO COOMpATh KaKAYIo
GYyMaKKy, CTaXX, CIPaBKH O 3a-
paboTKe /i1 TOTO, YTOGHI Clie-
JlaTh CBOIO JKM3Hb Ha IMEHCHUU
YyTh-4yTh JIydllle. 3acTaBbTe
CcBOMX OJM3KMX HaWTH Ha-
KOIIUTENbHYIO YacTh MEHCUU
U BEpPHYTh €€ «Ha PpOAUHY».
OTO — IVIaBHOE, YTO BBI JOJDK-
HBI C/IeJIaTh B 9TOM Irozy!

MNétp MbaHKOB,
npe3udeHm HI®
«Cmpameaus»

Nuuensus N2166/2 ot 16.06.2009 BbigaHa DenepanbHoii cnyx60i No GuHaHCOBbIM pbiHkaM. HM® «Crpaterusi». Ha npaBax peknambi

«Mucbma cuacTba» Oonblue He NPUAYT

IIaTy [0 yXOAy 3a AeTbMHU-
WHBAIWZIAM{ U WHBaINZAAMU
c fleTcTBa 1 IPYIIIIEL TIOMYYal0T
6omee 6500 uyenoBek. B Tex
CIIydasx, KOTZa yXoZ OCyIlecT-
BIsIeT poauTesb (YCHIHOBU-
TeNlb, OIEKYH, IIONeYUTEND)
pebénka, pasmep BBIIUIATH
OyZeT yBemndeH A0 6325 pyo.
B Mecan (c yuéroMm paiioH-
Horo koadduiuenta 1,15).
Ecmn 3a peGEHKOM-MHBAU-
JOM WIW WHBaJUIOM C [eT-
cTBa 1 TPYNIBI yXa)XXUBAIOT HE
POACTBEHHUKHU, TO KOMIIEH-
calMoHHAs BBIUIATA OyZAeT
OCYIECTBJIATHCA B IIPEKHEM
pa3mepe — 1380 py6. B Mme-
csar. ExxeMecsiYHble BBIIUIATHI
B HOBBIX pa3Mepax HauyHyTCS
yxe B anpese 2013 roza c zgo-
IUIaTOM PasHUIIbL 33 TIEPUOJ C
1 auBapsa 2013 roza.

[Mncoma n npemnn

B IlpaBurensctse PO ceii-
yac O0OCY)KZAlOTCI «IIPEMU-
asbHble KO3)OUIMEHTHI» IS
TeX, KTO HaJyMaeT BBIUTH Ha
MIEHCHIO TTO3Ke IIOJIOKEHHOTO
cpoka. [Ipuuém, yeM mo3xe
4yeJOBeK HAYHET IOJIydaThb
NIEHCUI0, TeM Bbllle Oyzer
aToT KoadduimeHT. Pazmepsl
ero, mpasjia, IIOKa He yTOY-
HeHbI. VI3BECTHO TOJBKO, YTO
9TOT KO3QOUIIMEHT 3a KaX-
[bIli 106aBOYHBIN oz pabo-
THI IPUGABUTCA K CTPAXOBOU
nmeHcuu, Kotopas Oyzer ¢u-
HaHCHPOBATbCA 3a CY4ET CTpa-
XOBBIX B3HOCOB, YIUIa4yKBae-
MbIX B [leHCHOHHEBIN QoHz PO.
[IpeanonaraeMoe HM3MeHEHUE
JIOJDKHO TIPOU30UTH ¢ 1 AHBa-
pa 2015 roga.

C 2013 roga npekparuiach
pacchUika TaK Ha3bBIBAEMBIX
«IIMCEM CYaCThsl» — W3Bellle-
HUH O COCTOSTHUU WHAUBUAY-
AJIbHBIX TIEHCUOHHBIX CYETOB.
Eciu ecTh XeylaHue y3HATh CO-
CTOSHUE CBOETrO IMEeHCHOHHOTO
cuéra, MOXXHO OOpaTUThCA 3a
[I0ZI00HOM BBIIIMCKOM B OTIe-
nenue [IOP o MecTy »XUTeb-
CTBa WIM 3alTU Ha EAMHBIN
[OpTal TOCYyZAPCTBEHHBIX YC-
gyt www.gosuslugi.ru. Kpome
TOTO, paOOTHUK BIIPaBe MOTpe-
6oBaTh y paboToaTesNsT KOIUIO
CBeZIEHUH O IepedyUCIeHusx,
KOTOphIE OBUIM TEpeZaHbl Ha
ero uMs B [IeHCHOHHBIN (OHL,
WIN TOAATh 3asdBJeHHEe B OT-
pgenenue IIOP mo mecry xu-
TeJbCTBA, COIIACHO KOTOPOMY
«IIMCHbMO CUACTh» IPUZET, KaK
Y paHbllle, 110 IoYTe.
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HMNO « A CIKIPP A » tpebylotca:

* UHXXEHEPDBI-TEXHONOT U
(TEXHOMOrMA MALIMHOCTPOEHMS; CBAPKA; C5OPKA);

* UHXEHEP-NIPOTPAMMMUCT;
*YUCTUNbLUNK METAJITA U U3AENUNK; |
*UCMbITATENDb U3MEPUTE/IbHBIX CUCTEM;
* MALLMHNCT MOCTOBOT'O KPAHA;

* (JIECAPb-BEHTUNALUOHLLNK

Cnpasku no tenepoHam B NMepmu: 262-73-14, 262-71-28.
Pe3stome oTnpasnaTb no pakcy (342) 284-53-98;
Mo 3NeKTPOHHOI noute Zzov961@iskra.

Vi

peknama

B chvpmeHHbIiA Marasuh «TAY»: noctenbHoe Genbe, WTopbl, AOMALIHWIA TeKCTUMNb
TpebyloTcs:

MPOOABELI-KOHCYJIbTAHT
AN3AUHEP

no pabore c TeKCTUNIbHOW NpoAYKUUENA

TpeboBaHua ans pabotbl B «TAY»:

* aKTUBHas XU3HEHHas no3nLyus
1 NO3NTMBHBINA HACTPON

* poheccroHanuam v cTpemneHie
K 0ByueHuio

* NIOSANBHOE OTHOLLIEHME K KOMMaH!n
1 xenaHue paboTathb C TEKCTUNbHOI
npoayKuuei

* 3aHTEPECOBAHHOCTb B 06LLeM ycnexe
11 HaLleNeHHOCTb Ha pesynbTaT

npeumylLecTsa pabotbl B «TAY»:

* CTabUMBHOCTb 1 HAIEKHOCTb

* COLManbHble rapaHT

* fjobpoxenatenbHas atmocdepa
B KOMnekTuee

* 0byyenme no pabote ¢ npopyKuyen
«TAY», nporpamme 1C 1 TexHuKe
npoaax

* BO3MOXHOCTY MPOCPECCHOHATNBHOTO
Pa3BUTVS 1 KapbepHOro pocTa

peknama

Ten.: 215-51-78, 240-95-90, 271-43-59

B OAHOM
N3JTAHNN"

*mupax 30 000 oKk3. —
MaKCUMAIIbHBII Cpen
raser o BakaHcusix B [Tepmu.

vc.perm.ru, Ten. 210 40-24, reklama®@vc.perm.ru

Penymauus
noo yepo3ol?

H"C"eT"ePC"a" Y62 ¢ @ KpynHoit cetu call-ueHTpoB

BE3ET «PYTAKCU»

ONMEPATOPBGI

W TWbKuit rpadnk
W CrabunbHas 3apnnara
+rpemMim

W LieHTp ropoga
W BecnnatHoe 06yueHne

peknama

-
r. Mepmb: TU «Anma3s», oc. 604
3BoHUTE No TenedoHy: 8(342)246-25-90

TenedoHbl peknamHoin CTyKObI rasetbl «llaTHULA»:

210-40-28, 210-40-23

pexama

Moono-3eneHo

B KamnaHuy no o3eneHeHunto NPUMYT yHaCTUE BCE TOPOKaAHE

Rapsa Kpyracosa
B cneumanbHbIX MUTOMHUKAX YXKe noapacTaloT 6yaylme se-
NéHble «obuTaTenn» ropoacKux yauu, NapkoB U CKBepoB. B
TeueHMe Mas NPOAOIKUTCA BbICAAKA LLEHHbIX MOPOA AepPEeBbEB —
COCEH, iMn, pa6buH, A610Hb, AY60B M BULeH. bnaroyctpouTtenu
3aiiMyTCSl M BepTUKA/IbHbIM O3e/IieHeHMeM: Ha ynuuax Mepmu

CHOBA NOSABATCA LBETOYHbIE (POHTAHBI, Wapbl U NOJABECHbIE
Kawno. MepBbiMu, N0 TPAAULUM, 3aLBETYT TIOIbNAHbI.

pUTHHaJIbHBIE
BU/IBI KIyMO,
LIBETOYHBIE TIaH-
HO, DOKapuu —
Ul TIeEpMAKOB
9TO He IIPOCTO 3CTETHYEecKoe
VZOBOJIBCTBUE: TOPOZACKUE 3e-
JIEHble HACAXKAEHWA CHIDKAIOT
IIyM, OYHUINAIOT BO3ZAYX U CMAT-
YaloT TeMIIepaTypHbIe Iepera-
ZiblL. T1o MHEHUIO CIIeI[UaINCTOB,
o3e/leHeHHe IIPOMBIIUIEHHOTO
ropoga IIOMOTAaeT IIOAAEP:KHU-
BaTh SMOIMOHAIBHOE U u3u-
YecKoe 3/I0pOBbe T'OPOXKaH.
I'naBa Ilepmu Hrops Canko:
— Ceeo0HsL amo o0Ha U3
cep, 20e Haut 20pod peanbHO
3aHumaem auoupyoujue nosu-
yuu no Poccuu. Mot 8bicaxncu-
gaem okono 14 moic. depesves
exce200H0, 0C8OUNU MeXHUKY
8ePMUKANLHO20  03eJeHeHUS,
803po0wu yesblil psi0 napkos
u ckeepos. Bcé amo coszdaém
nosumueHslil 20podckoil ¢oH,

0Kazbleaem npsMoe NOJONHCU-
mesibHOe 8aUSHUE HA O06UK
20poda, ecau yuecmbv ewé U
akonozuueckuil acnekm. 1 pa-
6omy amy Heobxo0uMo secmu
YeneHanpasaeHHo U Ha 00Jic-
HOM YpOBHe, NOOJKAIOUASL BCe
uMmeroujlecs pecypcbl.

B atom rozy B Ilepmu mo-
ABUTCA «IVIABHBIM CaZJOBHUK>,
KOTOPOMY IIPEACTOUT OTBe-
YaTh 3a NEPMCKOe HapKOBOe
X034HCcTBO. B 0b6A3aHHOCTH
«CaZIoBHUKa» OyZeT BXOAWUTH
moAbop pacTeHUud ¥ 1BETOB
ZUI1 BBICAQJIKA Ha TOPOACKUX
xIymMbax ¢ y4éTOM KJIMMa-
THUYECKUX OCOGEHHOCTEH pe-
ruoHa. HOBBIH crenMaIucT
JobKkeH OyZeT AaBaTh pPeKo-
MEHJALUUK O TOM, KaKue Je-
peBbsl U KyCTapHUKU OoJblire
BCEro MOAXOJZAT B TeX WIU
VWHBIX TEPPUTOPUAX, BJOJb
ZIOpOT, B IepeylKax u T. A. B
chepy ero KOHTpOJIA BOHAYT

92 mepMcKUX caZa, Iapka u
CKBepa, a TAaKXKe a30HBHI.

TpaJullMOHHBIE  BeCeHHUe
paboTsI OyayT BECTHUCH HE TOJb-
KO Ha IVIaBHBIX YJIUIAX TOPOZA,
HO U BO ZIBOPaX >KIWIBIX ZIOMOB.

K «3enénomy MapadoHy»
IUIAHUPYeTCA IIpUBJIEYb TO-
poxaH. JJIA 3TOro ropofckKue
BJIACTU COBMECTHO C yIIpaBJA-
FOLIMMY KOMITAHUSAMU, OpraHa-
MU MECTHOT'O CAaMOYIIPaBIeHUA
u TCXK miaHupylOT IPOBECTH
akuuio «KpacuBpllf ABOp —
KpPacCHUBBIH TOpPOJ». AKTHUBHEIE
MEepPMAKY, JKeJalolllie BHECTU
CBOM BKJIaJ B O3ejleHeHUe
POZHOrO JBOpa, YKe ceifyac
MoryT obpatutbcss B TCXK,
YIIPaBJIAIOIIYI0 KOMIIAHUIO WX
VAMYHBIA KomHuTeT. IIo cto-
BaM pYKOBOZUTENA accoliya-
LIUM YIPaBIAIONINX KOMIaHUH
Enenel KoTOBOH, K IIPOEKTYy
TOTOBBI ITOAKJIIOUNUTBCA JKUTe-
au 132 gomoB. «XoTenoch GBI
MpUBJIEYb K 3TOU aKIUU KakK
MOXXHO 6ornbine ytoneli. He B
KayecTBe 00Os3aTENbHOTO Me-
POIIPUATHA, a U3 OOPOBOJIBHO-
ro CTPEMJIEHUS CO3/IaTh YTO-TO
KpacuBoe B CBOEM ropoze», —
medraeT Enena KotoBa.

Ilo MHeHUIO I7IaBBI TOPOJA,
nozio6Has MHUIUATUBA MOXKET
CTaTh XOPOILIMM HOZCIIOPEEM B

6aroycrpoiictse ropoga. Oz-
HaKO /I JOCTKEHU MaKCH-
MasibHOTO 3 deKTa HeobXoau-
MO CKOOPAWHHPOBATDH YCHIIUS
BJIaCTH U OOIECTBEHHOCTH,
06513aTeIbHO TIPUBJIEYb K MPO-
€KTy CIIEI[UATIMCTOB yIIpaBJie-
HUS TI0 JKOJIOTUU, KOTOpBIE
MO OBl OKa3aTh KOHCYJIbTA-
[MOHHYIO MOMOIb JKUTEJISM,
[IpUBJeYb aKTUBUCTOB TEPPU-
TOPUAIBLHOTO OOIIeCTBEHHOTO
caMOyTIpaBIeHUs.

Hrops Canko:

— Ilpu patioHHblX AOMUHU-
cmpayusax 00NHCHbL NOSABUMBCS
pabouue 2pynnbi, 8kOUAIOWLE
YUHOBHUKO8, 0enymamos, npeo-
cmasumeneli  npednpusmuil,
YNpasnAowWuxX — Komnamutl  u
Jcumenetl, Komopbvle Mo 6bl
KOOpOUHUPOBAMb  0O3e/leHeHUe
8 MUKpOpAlioHax, onepamusHo
NOOKIHOUAMbCS K PeUeHLUI0 803~
HUKAWUX no xody npobsnem.
Y Hac docmamouto ambuyuos-
Hble MUIAHbL U NO3MOMY HyJceH
Jcécmiuil  KOHMpoibL Ha ecex
amanax pabomsl. B  pesynb-
mame MblL MOYCeM NOJYUUMb
OUeHb UHMepecHblll Onbim no
Mmaccogomy 006pogobHOMY

yuacmuro obujecmeeHHOCMU 8
6iazoycmpoticmse u codepaca-
Huu meppumopuil Ilepmu npu
noddepaicke 20po0cKLX 8acmetl.

HOOTPOMN: B NOMOLLb MO3ry!

Eweé Mxopmk lnudakc ckasan: «4to MoXKeT GbiTb BaXKHee ANs
MyAapeua, 4yeM xopoLas namaTb?» OaHaKo, yBbl, B CTapLIEM BO3-
pacte, UMEHHO TOFAa, KOTAA Mbl HaKanIuBaeM Gonbluoe Konu-
4ecTBO 3HaHWI M OMbITa, NAMATb YXYALIAETCS, COCPEAO0TOUMTHCA
CTaHOBMTCSA BCE CNOXHEE, peaKuuu TepsIoT OCTPOTY.

Ytobbl MO3r Mor paboTaTb B HOp-
ManbHOM PEXMME, eMY HYXHa 0CO-
6as nomowp. Markas npupoaHas
noaaepxka komnnekca HOOTPOIM —
3T0 TO, YTO HY)KHO A/l MUTAHMS U aK-
TMBM3ALLMM KIIETOK MO3ra.

HOOTPOIN — HaTypanbHbli KOM-
nieKc, OCHOBOM KOTOPOro SBASOTCA
penkue 1 LeHHble pactenus. OH pa-
60TaeT B TPEX HanpaBneHuaX: 3auu-
ma, noddepxKa u 80CCMAHOB/EHUE.

HOOTPOMN  3awuwaer Kknet-
KM Mo3ra OT CTPeccoBbiX @dak-
TOpPOB, YKPEMIsSeT CTeHKM COCy-
LOB, MpensTcTByeT 06pa3oBaHMI0
aTePOCKIEPOTUYECKMX onawek.
Mopaepxkka Mo3ra ocCyLecTBAseT-
cs 6naropaps MHTEHCMBHOMY Nu-
TaHUI0 KNETOK MO3ra KMCIOPOAOM
M TOKO30M, @ TaKXKe YNYy4YlEHUHO
MO3roBOro KpoBoObpalleHus.
Takke 3anyckawTcs BOCCTAHOBM-

TeNbHble NPOLLECChbl (HANAXKMUBAETCS
nepesaya UMNynbCOB MeXAy HeW-
poHamu). [lonnopueHTMpOBaHHOE
neincreume komnnekca HOOTPOM
KoppekTupyeT paboTy Mo3ra no
BCeM QpoHTaM.

HOOTPOM pekomeHoBaH Ang
KYypCOBOro npuMeHeHus. BronHe
BEpOSITHO, YTO BCKOPE MoC/e Havana
npuéma Bbl NOYYBCTBYETE €CTECTBEH-
Hble YNyYlleHWs, OHAKO He OcCTa-
HaBNMBaMTECL HA AOCTUTHYTOM WU

nponauTe nonHbli Kypc. Kypcol xe-
naTenbHO NOBTOPATbL 2-3 pasa B roa.

bnaropaps  peictBuMlO  KOM-
nnekca HOOTPOM namatb  CcTa-
HOBMTCS Nyylle, Bble CKOPOCTb
MbILLNIEHWS, YXOAUT PaCCESHHOCTb,
nosiBNSIeTCS  YCTOMYMBOCTb BHUMA-
HUsl. [ON0BOKPYXXEHMS U HAa30MNMBbIN
LUYM B ylIax NepecTatoT 6ecrokouTb.

CnpawwusaiiTe B anTekax
ropoaa !

HooTPon 3AWMILAET N NOAAEP)KUBAET

KJIETKWU MO3rA, MOMOrAET AKTUBU3UPOBATD
NAMATDb, MbIWJIEHUE, PEAKLIMN

Tenedon 6ecnnatHom «ropsuen nHum»: 8-800-333-10-33

(3BoHOK Mo Poccum 6ecnnatHblid, yacel pabotsl: nH-nT. 09.00-19.00; ¢6. 10.00-19.00; BC. — BbIXOAHOK). wwWw.riapanda.ru

PEK/TAMA. BALL. He siBnseTcs nekapcTaoM.

Mepen npuMeHeHUeM NPOKOHCYNBTUPYITEC CO CMELMANUCTOM.
CrP N2 RU.77.99.11.003.E.046399.11.11 07 10.11.2011 1.
CrPN2RU.77.99.11.003.E.001097.09.10 01 20.09.2010 1.
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OTApIX/Ccpena obutaHna InamHuUYya

K OTZIBIXY I'OTOB!

CepTnduKaTt — AN OTAbIXa C KOMPOPTOM, MOSMb30W 1 SKOHOMUEN

[o HacTynneHus NeTHUX KaHUKYN OCTaNoCb BCEro HUYErOo, U
poAuTenu 3aAyMbIBaloTCA, KyAa OTNPaBUTb CBOUX Yaj, OTAOX-
HYTb A elé U KaK CIKOHOMUTb NpU NoKynke nyTéBku. B Mepmu
yXe Hayanu paboTaTb NYHKTbI BblAauu cepTMUKATOB Ha NeTHee
030,0pOB/IEHUE U OTAbIX AeTei — TaKoi cepTUdUKaT NOMOXeT
poAuTENsIM BO3MECTUTb YacTb 3aTPaT Ha AETCKYI0 NYTEBKY —

ot 2 no 14 Teic. pybneii.

eTHee BpeMa —
IIpeKpacHbIA Ie-
pHoZ A OTABIXA
U 030pOBJIEHUA
mereii. A merckue
jarepsa U caHaTOPUU — IIpe-
KpacHble MecTa He TOJbKO /JIA
OTZBIXA, HO U /I HAKOIUIEHUSA
CUI Ha Bechb CeAylomuil rog!
Y mepMckHX pojuTenel ecTb
VHUKaJbHasi  BO3MOXXHOCTb
TIONyYUTh TOAAEPXKKY OT af-
MHHUCTpaIUU ropoja Ajs 03-
JIOPOBJIEHUS U OT/bIXA ZleTeM.
Jlnst Toro 4ToOBI MOTYYUTH
cepTUdUKAT, POAUTEAM HYX-
HO 0OPaTUTBLCA B OAWH U3 IIyH-
KTOB BBZAYU; U1 yAOGCTBA
TIepMAKOB 3TU IyHKTHI paco-
JIO}KEHBI 1I0 BCEMY TOpoAy — B
IIKOJIaX Y PalOHHBIX aJMHUHU-
crpanuax. OfHOMY U3 poAuTe-
Jeil Heo6XOANMO WMETh IIPH
cebe 3asBIIeHE, KOIIUIO CBOETO
TIacIopTa M KOIIMIO CBU7IeTENb-
CTBA O pOXIEHHU pebGEHKa.
Ecm pe6éHok cTapuie 14 jer,
TO ¢ 0601 HY)KHO 06513aTeIbHO
B3ATh U KOIIUIO ero Maclopra.

Kak pacckasamu B Tropof-
CKOM KOMMWTETe COIaJbHOMN
3alIUTHI, CepTUQUKAT ABJIAET-
cs1 GopMOU eANMHOBpEMEHHOU
HoAZIepP’)KKU peG€HKa AIA 03-
ZOPOBJIEHUSA U OTABIXA U JAET
[IpaBO POAUTENSAM BBHIOPATh,
KyZla UMEHHO OTNpaBUTb OT-
JbIXaTh CBOETro peGEHKa — B
3aropoHBI  03Z0POBUTEID-
HBIH Jlarepb WIN CaHATOPHBIN
03ZI0POBUTE/IbHBIM Jlarepb, B
TYPUCTHYECKHH Jlarepb IIo-
XOZHOTO THIIa WIHU Jlarepb Jo-
cyra u orapixa. CepTuduxar
BBIIAETCA TOJNBKO OAWH a3 B
rof], UCKJII0YeHUe COCTaBJIAIOT
JeTu 13 ceMel, HaxXoAAMuUXCA
B COIMAJLHO OINACHOM IIOJIO-
YKeHUH, IeTU «I'PYIIIbI PUCKa».
DTU KaTeropuu AeTell MMeroT
IIpPaBO HA MOJy4YeHUe JOIOJ-
HUTEIBHOT'O CepTUdUKATA II0-
CJle UCTIONb30BaHNUsA TIePBOTo.

PaboTHMKAaM MyHHUIIWIIAIb-
HBIX YYPEXJEHUH C IIOMOIIBIO
ceprudprKaTa MOXKHO OIUIA-
TUTh 80% CTOMMOCTH OT/bIXA,
MHOTOZETHEIM CeMbM WU

CeMbsAM, HaXOZAIIMMCS B COLIM-
aJbHO OIIACHOM TIOJIOJKEHMH,
3aTpaTbl BO3MECTAT IOJHO-
ctpio. CepTudukaroM Ha 03-
JopoBieHre ¥ (WIM) OTABIX
JIeTeil MOTYT BOCIIO/Ib30BaThCS
poauTenu AeTel B BO3pacTe OT
7 no 18 Jet, KOTOpble 3aperu-
CTPUPOBaHBl Ha TEPPUTOPUU
[epmu. Jljist TOTO, YTOOBI OITY-
YUTDb 3Ty TOAZEPIKKY, POAUTE-
JII0 HEOOXOAUMO BBIOPATD OHY
u3 GopM OTZABIXa U 03ZI0POBJIE-
HUfA, YKa3aHHBIX B cepTUUKA-
Te, a TaK)Ke OUH M3 Jlarepei,
BKJIFOUEHHBIX B CIIEI[AAIbHBIN
peectp. 3areM cienyeTr Iprob-
pecTu MyTéBKY B BBIOpAHHBIM
Jlareph, OIIAaTUB €€ CTOUMOCTh
3a BBIYETOM CTOMMOCTU CEPTH-
dukata, u epesats cepTudu-
KaT TPEeACTAaBUTENIO Jareps.
BOCIIO/Ib30BAThCS STUM CEPTH-
dbuKaTOM poAUTENN MOTYT [0
KOHIIa iekabps 2013 roza.
Ectn poauTenu He kena-
IOT  BOCIIOJIb30BAThCsI  Cep-
TUGUKATOM, OHHU MOTYT IIO-
JIYIUTb TOAJEPKKY B BHIE
KOMIIEHCAIIUY YaCTU PacXo/i0B
Ha OIUIaTy CTOUMOCTH IMyTEB-
KU B 3aropofiHble JeTCKUe
03/[0POBUTEIbHbIE JIaTeps U
JIETCKHE  CaHaTOPHO-03/[0PO-
BUTEJIbHBIE JIarepsi, pacro-
JIO)KEHHBIE HA TEePPUTOPUU
Poccuu. Tak, mpu 21-aHeBHON

*YTO HOBOro?

[apbs Kpytukosa

MpuHa MonokotuHa

cMeHe OIO/KET ropoja KOM-
TIEHCHpPYeT 3aTpaThl Ha OOBIYU-
HBIA 3aropoZiHBIN Jlarepb B
cymme 7201 py6sb, Ha caHa-
TOPHO-03/]0POBUTE/bHBIN  JIa-
repb — 8654 py6ia. Ecu cme-
Ha paccuMTaHa Ha MeHbllIee
KOJIM4eCTBO JHeH, TO Ccokpa-
TUTCA U CyMMa KOMIIeHCaI[uU.

Jia  moslydeHUA KOMIIEH-
caluy pOAUTENU B CPOK 70 31
asrycrta 2013 roza JOJDKHBI
TIPeZIoCTaBUTh B KOMHUTET CO-
LIMaTbHOM 3all[UThl HAaceIeHUs
agMuHuCTpauuu ropozga Ilep-
mu (1o agpecy: T. Ilepmb, yiI.
Tlepmckast, a. 60) Heobxoau-
MBIY TTaKeT JOKYMEHTOB.

Jlnst Toro, 4TOOBI pOAUTE-
JIAIM OBUIO TIPOIIle OIpeJeINUTh-
cd, B Kakol MMeHHO Jarepb
oTHpaBUTh pebéHKa, B [lepmu
TIPONAYT APMapKu IO IIpoO-
Jake MyTEBOK B 3aropojHble
U caHaTopHble jareps. [loce-
TUTh TaKyl0 SApMapKy MOKHO
Oyzer 26-27 ampensa u 24-25
MadA. Kynutb ImyTéBKHM MOXXHO
Gyzet Bo JlBOplle TBOpYecTBa
IOHBIX. JIOIOJHUTENbHYIO WH-
dopmanuio, azpeca IyHKTOB
BBIIAYM CepTUOUKATOB U pe-
ecTp Jjarepeii MOXHO y3HAaThb
B KOMMTeTe COLMaIbHOU 3a-
IMUTEL HACceJeHWs aAMUHU-
crpauuu [lepmu o tenedoHy
(342) 212-10-15.

JIHU IYXOBHOU MY3bIKH

2 MAAA

3

MAA

Carioru i1 HepaJIuBbIX

«[eHepanbHasa ybopKar» ropofa A0/MKHA 3aKOHUMTHCA
K MaCKUM NMpa3aHnKam

Anpenb — MecsL, KOTAa ropoa, 0cBo60XKAAETCA OT CHEXXHOTO
nneHa! U npu 3ToM NposiBNAIOTCA FOpbl Mycopa, HaKONUBLLE-
rocs 3a 3umy... Ceituac, koraa B lMepmu HakoHew, ycTaHOBUNACh
Ténnas noroga, NOAPsAAHbLIM OpraHu3auusaM 6naroycrpou-
Tenei HY)XXHO COCPeaoTOUUTLCA Ha Y6opKe nosiBuBLIErocs
U3-NOA, pacTasBLLEro CHera Mycopa, Ha pacyMcTKe TpoTyapoB
M rasoHoB. B TeueHne Mecsua AOMKHbI GbITb NPUGPaHbI 1
NoAMeTEHbI Y/IULLbI, PacvuLLEeHbl 0604MHDBI U KIOBETbI.

Bpems KoMIUIEKCHOH y6OpKY COBIIaZiaeT C IIEPUOZAOM IIEPEXO-
J1a IOPOYKHBIX CIIY’KO K JIETHEMY COZEPKaHUI0 ropoza. Paboure
HauMHAIOT OTMBIBATh OTPaKA€HNA BAOJb AOPOT, ZOPOKHBIX 3HA-
KOB, CBETOGOPOB 1 OCTAHOBOYHEIX KOMILTEKCOB. B Girpkatiiiee
BpeMs MOAPAAYUKY BBIBEJYT HA YIUILI IIOIWBAJbHBIE MAllld-
HBI U TaK HasblBaeMble YJIMYHBIE ITBUIECOCHI, KOTOPBIE yOUPAIOT
IIBUTb ¥ MEJIKYO IPA3B ¢ 000YMH I0POT U TPOTyapoB. K BeceHHel
y6opKe MOMMMO IPOdECCHOHANTBHBIX IOAPAAHBIX OpraHU3a-
LU} TIOKJIFOYAIOTCSA COBETHI OOIECTBEHHOTO CaMOYTIPABIEHU,
TIpeATIpUATHIA U HEPABHOAYIIHBIE TIEPMAKU.

DuHaNIbHBIM aKKOPAOM «T'€HEepPaNbHOM YOOPKU» TOpoja
CTaHeT TPAJUIMOHHBIN BECEHHUU CyOOGOTHUK, KOTOPHIA B
9TOM TroZly IPOHAET 27 ampesd. Y:Ke BBIPA3WIU XKeJlaHue Ipu-
HATb B HEM ydYacTHe KOJUIEKTHMBBI NMEPMCKUX IIPeAIPUATHH,
3aBOZIOB, OOINECTBEHHBbIE OpraHusanuu. «[loApsaHbIEe opra-
HU3allMM HAa KOHTPAaKTHOW OCHOBe IPUBOJAT B IOPAZOK 3a-
KpeIUIEHHble 32 HUMU TePPUTOPHH: yOHPAIOT MycOp, MOIOT
OrpakJeHus, KpacAT YPHBL. B IpHOOpKe OXOTHO IPUHUMAIOT
ydacThe W pasjuyHble NpeANpUATHdA, ydeOHble 3aBeleHud,
KOTOpbIE OTZAIOT IaHb TPAZUIMU M BBIXOAAT IOpaboTaTh Ha
CBEXXeM BO3Zyxe Ha 6J1aro ropoza», — OTMETHI 3aMeCTHUTENb
HayaJbHYUKA YIIPaBJIEHUA BHEIIHEro 0aroycTpoHCTBa aJMU-
Huctpauyu [lepmu Anekcangp Biacos.

B aTOM rozy miaBa aAMUHUCTpAy ropozga AHaronuii Maxo-
BUKOB IPEZVIOXKII IIPOBECTH CBOEOOPa3HOEe COPEBHOBAHUE CPeaU
PalioHOB: IO UTOTaM BECeHHEH yOOpKM IVIaBe CaMoro IpA3HOrO
paiioHa 6yzyT BpydIeHbI PE3UHOBBIE CAIIOTH, & PAMOHY, KOTOPBIH,
HAIPOTHB, OyZieT IMPU3HAH JIydIiuM, GYZyT BBIIETEHbI JOIOIHI-
TeJIbHBIe CPeZICTBA Ha o3eleHeHHe. VITory copeBHOBAHHM IO KOM-
IUIEKCHOM BeCEeHHel IPUOOpKe OyZyT MO/BEIEHBI B HAaYasle Mast.

Hapbs Kpytukosa

OTAAAUM XXUBOTHDIX
B AOBPbIE PYKW!

L

o

A MATUTPA
3 200a. Co6ayka HeGonbuiozo pasmepa. Cmepusnu3oeana.
Ten. 8-909-109-70-99, Mavua
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«CTpouHbIEe 00bLABNEHNAN

O6bsiBNeHMa npuHMMaloTca B pegakumu: yn. Cubupckas, 276, 3-1 atax,

¢ 11.00 po 17.00, no Tten.: 20-30-066, 20-30-067 u Ha cante www.doskaPermi.ru
MocneaHuit cpok Noaaun — BTOPHUK.

MeduuuHckue ycnyau u Memoosl Je4eHus, peknamupyemMoie 8 0aHHOI pybpuke,
Mo2ym umMems npomueonokasaHusa. O6pamumecs K cneyuaaucmy.

KomnbioTepHasn j

TexHuka
Komnbiotep. Ckopas nomotp. T. 2030423.

KomnbloTepoB: HAaCTPOIAKa 1 PEMOHT, Bble3s,
Ha aom 24 4. fapaHTws. T. 2433307,

Komnbtotepuuwk ot 100 p. 24 4. T. 2020251.

[ Yenyrn ]

PecTaBpaums mMarkoii Mebenn Mactepamu
BbICOKOrO knacca. T. 2120960.

AnekTpuk. AnekcaHap. T. 89194784931,

| [Lunnomsl, attectatsl. T. 89090089388.

Attectarsl, aunnomsl. EM9. fapaHtus.
T. 89122916322.

[Ovnnowmbl, pedepartel, kypc. T. 2718392.
Ounnombl, attectartsl. T. 89122731248.

becnn. BbIBO3 BaHH, X011, CT. MaL., TB,
CBY, ras./an. naut, xen. agep. T. 2778647.

Cnecapb-caHTexHuk. T. 288 34 35.
Angokar. T. 2778608.

Yenyrv agsokara. T. 89027913890.
Pectaspaups. PemoHT. T. 2935046.

[lam AeHbr 1 yTUAU3NpYLo Xon.,
CTUP. MaLL., BaHHy n ap. T. 2711274,

| BypeHue cksaxuH. T. 2476272.

| Bypetve cksaxuH. T. 2936824.

( punance: |

KpenuT. MomoLub B nony4eHnn.
WM Hukutun B. A. T. 2789-399.

[exbru no nacnopty - 2o 500 T. p.
T.: 2869394, 2882032. UM CunuH A. C.

000 «MIK ®uHaHc». 3aiimbl. T. 2444449,

PeMOHT 2
6bITOBOUN TEXHUKU

Tenemactep. Opax. p-H, Bbiluka-2. T. 2042538.

B «Manaxut». PEMOHT X0N0AUNBHWKOB,
CTUpanbHbIX MaLwuH. T. 227-95-46

PeMoHT BCex xon-B floMa. Bee p-bl.
Be3 Bbix-x. Crax. T. 8951-9397-503.

PeMoHT cTupanbH. MatwmH. T. 2933816.

PEMOHT xonoannbH1KOB, CBapka
Ha aomy. T.: 89504529174, 2769755.

LUseitH maw. pem. Onbit 30 1. T. 2866818.

| PeMoHT cTup. MawwvH. T. 2475720,

(Meanuuna)

MbsHcTBO. Bee meToap!. T. 2716910.

Jleuy NbsHCTBO, 3anow, KypeHue,
. 3yes. T.: 234-9877; 8-902-476-9292.

ANKOronM3m, NeyeHue, ncuxotepanus,
«Topnepo», «fentpan», KOAMPOBaHME,
«3cnepanb», XMM. 3aLuTa.

BbIBOA 13 3208 B CTaLMOHApE.

T. 281-28-60.

oMol npu 3anoe. AHOHUMHO.
KpyrnocyTouHo. T. 2932945.

CrpourenbCcTBO
N peMOHT

MnuTka. BaxHa. OnbiT. T. 89194656565.

[lBepu MEXKOMH., BXOAH., apkil, NEPEropoakm
(FKn). Hepoporo. T. 276-90-05.

CTpoutenscTBo, pemoHT. T. 2887273.
Okpacka. O6ou. Mnntka. T. 2785567.

CaHTexHnyeckme oTaenoyHble paboTsl.
[orosop. T.: 89197124768, 2472955.

Kocm. pemonT. Henop. T. 89027983772.
PemoHT kBapTtup. T. 2032455, Jlena.
[lBepy fiepeB. ycTaH-ka. T. 2710252,

( Kynmro ]

Kynnio BA3, nHomapky. CpoyHo!
Paccmotpio Bce BapuaHTsl. T. 89024713270.

3An. npueoabl, 3aasixku, 3KC. T. 2864127,
[onio kynnto. [leHbru cpasy. T. 2773591,

( NMpogam ]

[llposa, 17. p. T. 89048478550, 2279904.

Tpy6a Ha 3abop. CeTka-pabuua,

ceTka knafoyHas. T. 2701192,

[ns paun: xon., ctup. maw, CBY, TB,
ras. an. nauTa, xen. asepu. T. 2788647.

XBW, nnntel, 6noku, ceau. T. 2788010.
Knpnny. T.: 2572099, 89638765035.
XBW, BeToH, pacTeop. T. 2572035.

3emer. y4acToK y OnToBOro phiHka
(3aocTposka), 5 coTok. T. 2227992,

Tennnupl, 604KkK, n3B. Myka, Topd. T. 2040421,

| Caam )

KB. Yac. Cytkn. Hepens. T. 2474043,

\nepesosmu]

«[agenn», rpy34uku, Nnepeesssl, BbIBO3
cTpouTenbHoro mycopa. T. 298 32 37.

«[agenn», rpyau., nepeess. T. 2476996.
«[agenb»-TeHT ot 250 p. T. 89082661062.
«[as3enb»-TeHT, 3 M. T. 89526456808.
Mepee3n 8 opyroii ropoa,. T. 2763152,
«[agenb», 4x2, 2 M. Tpyaunku. T. 2761603.

«Baw Mepeeap». «fasenu». Mpysumku.
BbiBo3 mycopa. T.: 2765757, 2787111,

«[agenb»-TeHt, 3 M., 250 p. T. 89630136077.
ABTO9BaKyaTop, 24 yaca. T. 276-000-4.
«[azenb» Gpepmep-TeHt. T. 89028061268.
«MA3»-60pT, TeHT, 10 T. T. 89124820028.
«[agenb», rpyaunku. T. 89194836011.
«[azenn», rpyaumku. T. 2470389.

| py3umkm. Asto. Mycop. T. 2788815.

( Pa6ora ]

MeHcnoHepaM. 34./aeHb, o1 127, p. T. 2935892.

Mom. pyk-ns, 35T. p., cekpet. 16 7. p. T. 2795455,

| Odwmc, 44/n., counak. 16T.p. +npem. T. 2885307. |

OxpaHHuku. Basbl A3C. 3/n 6e3
3apepxek. MogpaboTka HanuyH. Counaker.
Bce p-Hbl Mepmu. T. 89028021000.

Oduc. Merepx. 22 1. p. T. 89504627727.
Pa6ora. 18 7. p. T. 89223540733.
Moppa6oTka 6nmaHeuam. T. 2020206.
Monpa6oTka Becam. T. 89824810206.

Toprosuliii arext, 27 7. p. T. 89194917434

Komnahus «KapasaH» npurnatuaet

Ha paboTy BOANTENS C INYHBIM
aBTOMOGUIIEM «[a3eM1b» C YAIMHEHHBIM
BbICOKIM Ky30BOM-TEHT. [0MHbIN
paboynit AeHb, €O, BC — BbIXOMHOA,
TPYAOYCTPONCTBO, 3/n 0T 25 T. p.,
onnata 'CM u cotoBoi

cBsiau. T.: 2940794, 2697752,
WWw.araxuc.ru

Komnanus «KapasaH» npurnawaet

Ha pabOoTy KOMMNEKTOBLUMKA-TPY34mKa,
MyXunHy 24-40 net, MoxHo 6e3

onbita paboThl, NH-NTH ¢ 9 10 17,

€0, BC — BLIXOAHOM, TEMMbIA LEX, XOPOLLWIA
konnekTvs, 3/n o1 16000 py6. BoBpEMS.
T.: 2940794, 2697752, www.araxuc.ru

Noppab6oTka 6e3 cneu. noar. T. 2476320.

| Menenxep, 20 T. p. laisa. T. 2746152. |

| PabotHuku Toprosau. T. 2045060. |

Yucras, Tennas padota. T. 2167364.
Moppabotka Bcem. T. 89824410396.
Baxtep, kypbep. T. 89519575677.

Pa6oTa Beyepom. Cosm. T. 89082536758.
Oduc. 20-65 net. 3u4/n., 12 p. T. 2787702.
KoHc.-meHen., aok., 12-18 . p. T. 2472766.

CpoyHo! MomoLLHmK B 6usHec,
06yuy cama. T. 2475991.

OxpaHHOMY npeanpusTHio «Bonk»
TpebytoTcs oxpaHHukK. T.: 89194559856,
89824673433, 2142142.

CTonspbl HA M3rOTOBNEHNE NIECTHNL,
T. 293-37-48.

YGopLUnLbl, XO3AMKI 3aNa, TPY34NKY,
nBOpHUKky. T. 89526639600, 2009930.

Baxtep B oduc, 3paH. T. 89127869361.
Packneiiwmk, cTyaeHt. T. 89127869361,
Mozpabotka, 3 yaca. T. 89028062773.
BoeHHbIM neHcnoH., 19 7. p. T. 2046786.
CpouHo! MeHcwon.! 17 7. p. T. 2046793.
CpoyHo! Cotp. B oduc, 25 1. p. T. 2046786.
Pa6ota, o1 35 1., 28 1. p. T. 2046786.
Byxrantep, coBM™., 06y4., 25 T. p. T. 2046786.
OxpaHHukm. T.: 2669696, 2669324,

CTya., omMox03., Xop. pab. T. 2026277.
MeHenx., 25 T. p. O6y4eHme. T. 2040733.
Mom. pykoB. + 06y4., 35 T. p. T. 2797097.
CpoyHo 3am. pyk. 25 T. p. T. 2794977.

Tpebyetcs nom. pyk., 25-38 1. p.
CrabunbHo, 0byyeHue. T. 2040733.

MHTepecHo, aeHexHo, 0byy. T. 2797097.

Mpopasel, 15-18 7. p. T. 2040741.
Ocdnuepam 3anaca. T. 89504750119,
MepekBanudukaums. T. 247-63-20.

| Anm.-meHepx., 18 7. p. T. 204-50-60. |
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OPT [Mepsbiit KaHan

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 00.50,
03.00 HoBocTu

09.05, 04.20 «KoHTponbHas 3aKymnka»

09.35 «KeHcKuia XypHan»

09.45 «<KnTb 300p0oBO» (124)

10.55 «MogHbiit npurosop»

12.20 «Bpems obepatb!»

13.00 «[lo6poro 3n0poBbULa (12+)

14.00 «[lpyrvie HOBOCTI»

14.25 «[loHATb. [pocTUTb» (124)

15.20 T/c «ToproBblii LIEHTP» (16+)

16.10 «[oKa elLe He MO3AHO (16+)

17.00 «f nopato Ha pa3Bogy (16+)

18.50 «[]aBait noxeHUMcA (16+)

19.50 «[TycTb roBOpAT (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «Jlerenpbl o Kpyre» (16+)

23.20 «BeuepHui YpraHT» (16+)

23.55 «CBoboja n cnpaBeanu-

10.20 «Ype3BblyaiiHoe NPOMCLLECT-
Bue. 0630p 3a Hefento» (16+)

10.50 «[lo cypa» (16+)

11.55, 13.25 «Cyp NpUCAXHbIX (16+)

14.35 T/c «Cynpyrum (16+)

15.30, 18.30 «O630p. Ype3sblyaii-
HOE NPOUCLUECTBIEY

16.25 «IpoKypopcKas NpoBepKay (i6+)

17.40 «[oBOPVM 1 NTOKa3bIBaEM> (16+)

19.30 T/c «JleCHuMK» (16+)

21.25 T/c «Uyoin painoH — 2» (16+)

23.15 «CeropHs. Utoru»

23.35 T/c «ApocTb» (16+)

01.35 [/ «Haww Kocmoc» (16+)

02.30 «/nkuit Mup»

03.00 T/c «3aKOH 1 MOPAJOK (16+)

05.00 T/c «MockBa. Tpu BOK3ana» (i6+)

07.00 M/c «Kop JTInoko» (12+)

07.30 M/c «beH 10» (124)

07.55, 05.10 T/c «CyactnuBbl BMeC-

THT

BOCTbY (18+) Te» (16+)
Y
% BH“MAH“E- oCcTb
[ nbHan BOSMOXNEE
2 yuuka KHa no 3UMH
Liene (pewesn® ™
e BankoHbl

e [1Bepu BXOAHbIE,

MEXKOMHaTHble
*BAO «Pycckuti kpedum», OAO «AJIb@A-BAHK». ModpobHocmu — 6 ogbuce.

ocpue: [IEKABPMCTOB, 14. T.: 2433327, 2790800

e YCTaHOBKa KpbllK Ha 6ankoH
e Jliobas otgenka 6ankoHoOB

Pa6oTa, oduc, 35-55 1. p. T. 89504750119.
Pabota neHcuoHepam. T. 89504750119,
| Cekpetaps, 18 . p. T. 204-50-60. |

TMomoLwHKK pykoBoauTens, 45-75T. p.
T. 89222097459. Hatanbst HukonaesHa.

MpumMy nomoLuHuka, 22 7. p. T. 2980562.

| Menenxep, 17500 pys. T.20480%6. |
Pa6ota ans myxuuH. T. 20-40-736.
Mpopasew, 27 T. p. T. 2045323.

OXpaHHWK1 MyX., X€H. 3/n BbiCOKas,
CBOEBPEMEHHO, coLnakeT. [Mylkapckas,
140, 0. 224. T. 261-02-01.

CpoyHo TpebytoTcs NpoaaBLbl Ans
paboTbl B 06nacTu, ot 40 neT, 6€3 cemby,
6e3 B/n. T.2715213.

Nwerte paboty? 3sonuTe! 18-70 neT.
Oduc, ot 15-75 . p. T. 2888369.

lMpopaseL-KoHcynbTaHT TL, «EBpasus».
3/not 15T p. T. 89058611112,

Boautens kar. E. T. 89028367861.

MOHTaXHWK dacasHbIX KOHCTPYKLWIA.
T. 89128875003.

(3ﬂanomcma]

Beuepa 3HaKoMCTB B ylOTHOM kade.
T. 89028007555.

Tarapckas ceaxa. T. 89024731538.
Csaxa npodeccuonan. T. 89124949081,

OOHA CTPOKA: (30 ne4aTHbix 3HakoB, B TOM 4yucne npobensl) — 150 py6. PAMKA: + 50 py6nei
YXUPHbBIU LUPUDT: + 50 pybnei (1 ctpoka). SAIJIABHbBIE BYKBbI: + 50 py6neit (1 ctpoka)

peknama

LLBETHOWM ®OH: + 100 py6neit (1 ctpoka). LBBETHOM LUPU®DT: + 100 py6neii (1 ctpoka)

AxBallacrep — yHMBepcanbHOe CpeiCTBO

ﬂ./'l}l Jle4eHUs 1100020 HACMOpKa,
u npocmyduozo, u aviepcudecKkozo

UToOBI MpaBUIBHO JICYWTh HACMOPK, HYXXHO 3HATh, YEM OH BBI3BAH:
“H(EKIUeH, MepeoxXTaXICHUEM WIH amieprueid. MHadye omHM cpencTsa

JICYCHUS OKAXKYTCs OECIONE3HBIMHU, IPYTHe — JaskKe ONacHbIMu!

Ecnu Bel He 3Haere, Kakoil y Bac HacMOpK, NpaBHJbHEE BBIOPATH
CpeICTBO, KOTOPOE MOOHIET Ul JIeYeHUsl JIFoOOro HacMopka — CIIpei

AxBaMacrep!

AxBaMacTrep mnOKa3aH B KOMILUIEKCHOIl TepanuM npu J10060M

HACMOPKe, MPOCTYAHOM HJIH AJLIePru4ecKoM:
— yaaasieT HHQUIHPOBAHHYIO C/IM3b, CMbIBAET aJljIepreHbl
— BOCCTAHABJIUBAET MPOXOIUMOCTh HOCOBBIX X0/0B

— COAEPKUT AHTHCENTHK'

AxBaMacrep He BbI3bIBACT MPUBBIKAHHS, OJMHAKOBO XOPOLIO MOAXOAUT

B3pPOCJIbIM U IC€TAM.

01.15, 03.05 X/$ «O6bekT Moero
BOCXWILLEHUAY (16+)
03.30 T/c «[pumm» (16+)

rocon | Fiel

[TPK «Mepmb»

05.00 «Ytpo Poccum»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35,08.07,08.35, 11.30, 14.30,
17.30, 19.40 «Bectu - Mepmb»

09.00 «1000 menoyeit»

09.45 «O camoM rnaBHOM»

10.30 T/c «KynarH 1 napTHEPbI» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»

11.50 T/c «TaitHbl cnepcTBrA» (12+)

12.50 «[leno X. Cneacteune npogon-
KaeTCax (12+)

13.50, 16.35 «Bectu. [lexypHas yactb»

14.50 T/c «Yyxme TaitHbl. Bpeme-
Ha roga» (12+)

15.35 T/c «TailHbl MHCTUTYTa bnaro-
POaHbIX AeBUL»

17.50 T/c «CemelHbIi AETEKTUBY (124)

20.30 «CrioKO/MHOW Houw, Manbiwinb

20.40 «[pamoi 3¢pup» (12+)

21.25 T/c «Actpebuten» (12+)

01.10 «[leBuaTan (16+)

01.50 «bonblune TaHLpbl». KpynHbim
nnaHoM»

02.05 «Bectn+»

02.30 X/¢ «HuHaza» (16+)

04.05 T/c «Yak-4» (16+)

06.00 «<HTB ytpom»
08.10 T/c «Bo3spalieHrie MyxTapa» (16+)

HTB

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs»

09.00 M/c «[nHrBmHbI 13 «Magarac-
Kapa» (12+)

09.25 M/c «[pOMOKOLLKI» (12+)

10.00 X/¢ «Becénble» KaHVKymbi» (16+)

12.00, 17.00 T/c «YHnBep. HoBas
obLara (16+)

13.00, 18.00 T/c «[ledpdUoHKM» (16+)

14.00 T/c «YHUBEP» (16+)

14.30 «buTBa SKCTPACEHCOBY (16+)

15.30, 23.00 «[lom-2» (16+)

19.00 T/c «</HTepHbI» (16+)

20.00 T/c «PeanbHble NavaHbl» (16+)

21.00 X/¢ «HecHocHble 60cchi» (164)

00.30 X/¢ «TaTynpoBka B Buge 6a-
6OUKM» (164)

02.35 T/c «[Ikoym» (16+)

03.10 T/c «<KomnbrOTEPLUMKMY (16+)

04.10 «<Heo6OBACHNMO, HO GaKT» (16+)

06.40 «Cawwa + Mawwav. Jlyywee (i6+)

pER =u PEH TB / Pudeit

06.00 «HoBbIN eHb»

08.30, 12.30, 23.30
™ 24» (16+)

09.00 [I/¢ «boxecTBeHHas Tpare-
ONa» (16+)

10.00 [1/¢ «MecTb BCeneHHOM» (16+)

11.00 [/ «3emna. CmepTenbHblil
MarHUT (16+)

12.00, 23.50 «IKCTPEHHbIN BbI3OBY (16+)

13.00 «3BaHbIN YXKUH> (16+)

14.00 «3acyau MeHa» (i6+)

15.00 «CemelnHble Apambl» (16+)

16.00 «He Bpu MHe! (16+)

18.00 «BepHoe cpepcTBO» (164)

19.00, 23.00 «TCH>» (16+)

«HoBocC-

Jlna exceonesnoii 3augumol
Om nuliu u uHpexkyuil

JICP-006001/10. Pexnama

Kaxnaprii meHp MbI BabIxaeM OKomo 12 TeIcSY JIUTPOB BO3AyXa,
«Tporyckas» B ce0st moutd 6 Muunapaos nbuiMHok! 1 Bee 910 ipoxoaut
4yepe3 Hall HOC. MeJKkue NbUIMHKHA OCENAloT Ha CIIM3UCTOH, o0pasys
KOpOYKH, OoJiee KpynHble — Ha BOJIOCKAax. A Be/b BCs dTa NbLIb Oorara
MHKpoOamu u 6akTepusimu!

IMo3TOMy B COBpeMeHHBIX YCJIOBHAX YXO/ 32 MOJOCTHIO HOCA YTPOM
H BeYepoM JOKeH CTAaTh TAKHM Ke eCTeCTBEHHBIM, KAaK YHCTKa
3yooB. Ucnons3yiiTe ajs 3Toro cnpeii AkBaMactep!

Brnaromaps ymoOHo#t Hacanke AxBaMacrtep ObICTpO
CKOTIMBIIYIOCS TIbITb, @ YTPEHHEE MPOMBIBAHME HOCA 3ALIUTHT CIU3HCTYIO
OT NEPECHIXaHHs B TEUEHHE JIHSL.

EsxenHeBHBII yXo 3a MoOJOCThIO HOCa ¢ momolnbio AxBaMacrepa
3aIIUTUT B3POCIIBIX U ACTEll OT MbUTH, HH(EKIMI U aJIePreHoB.

Bosee moapo6Hyto MHGOPMAIIKIO O TIperapaTax KOMIaHuu «JBanap» yntaire Ha caiite WWW., evalar.ru Byzbre 310pOBbI!
CrpammuBaiiTe BO Bcex alTekax ropogal

«JIuHuA 340p0oBbs «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCIUIaTHBIN).
659332, . Buiick, yi. Coranuctudeckas, 23/6, 3A0 «dBanap», Tel./dakce: (3854) 39-00-50. OT'PH 1022200553760

1
Bensankonua XJIOpU/ B AOIIOJIHUTE/IBHOM COCTaBe

\YJ

[TPOKOHCYNBTPYUTECH C BPAHOM

BBIMBIBACT

MMEKOTCA ITPOTUBOMNOKA3AHNA.
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19.30 «[paxpaHuH genyTam

19.55 [loKyMeHTabHbIN GUIIBM (16+)
20.00 «BoeHHas TaiHa» (16+)

22.00 «KuBas Tema» (i6+)

00.20 «[MapmcKas 06uTeNb (12+)
00.35, 03.35 T/c «Mrpa npecTonos» (16+)
02.45 T/c «CBEpXbeCTECTBEHHOE (16+)

EXTEIFY] POCCUS 24 / Vetta

06.00 «YTpeHHWIN BECTHNKY (16+)

10.00 [1/c «TaliHbl BEKa» (16+)

10.20 T/c «PuanTop» (16+)

11.15 Mynbtdunbm (6+)

11.25 «CnewpanbHblin pernopTax» (16+)

11.35 «TalHbl 300POBbA (16+)

11.50 «B Kopupopax Bnactu» (16+)

12.05 «Onuus» (16+)

12.20 «[JHEBHOWN BECTHUK» (16+)

13.00, 23.30 PVK «Poccna-24»

18.00, 18.20, 18.30, 18.50 «Bec-
1. Celiyac»

18.10, 23.15 «Bectn. Kynbtypa»

18.25 «[poBepeHo Ha cebex

18.35, 22.15 «Bectu. iHTepBbio»

18.45, 21.55 «Bectu. lMpouncwect-
BUA»

19.00, 21.00 «BeuepHui BECTHIK» (16+)

19.30, 21.20 X/¢ «Hac fBoe» (16+)

20.55 AcTponornyeckuii NporHo3
Ha 3aBTpa

21.40, 22.00, 22.40, 23.00 «Bectu.
Cenyac. NMepmb»

21.50 «YwwKmn Ha MakyLKel

22.25, 22,50 «CTpaHa cnopTrBHasa»

D 't
(4 [ cTC
06.00 M/c «KypuHblit rOPOAOK (6+)
06.35 M/c «Hannux» 6+)
07.00 M/c «CynepreporicKini oTpaay 6+
07.30 M/c «Kny6 BuHKC - wwkona
BOJILLEOHUL (12+)
08.00, 13.30, 01.30 «6 KagpoB» (16+)
09.00 T/c <BopoHWHbI» (16+)
10.30 «<HepeanbHas nctopuay (16+)
11.30, 16.05, 00.00 «/[laéwwb moso-
NEXb!» (164)
12.30 T/c «[TanuHbl AOYKW» (12+)
14.00 X/ «Top» (16+)
17.00 T/c «KyxHay (i6+)
21.00 X/d «[lymaii KaK *KeHLLMHa» (16+)
22.00 X/¢ «bonbluoii CTaH» (16+)
00.30 «KnHo B AeTansax» (i6+)
01.45 X/ «[poxb 3emnu - 2.
[NoBTOPHbII yAAP» (16+)
03.40 X/¢ «Kapamenb» (16+)
05.40 My3blKa (16+)

OOMALLHUA

06.30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07.00 «My»xckas paboTan (0+)

07.30 «[leTu oTLOB (16+)

08.00 «lonesHoe yTpo» (0+)

08.30 «[Jom 6e3 KepTB» (16+)

09.10 X/¢ «Jlyywee neto Hawen
MU3HNY (16+)

13.25, 02.25 X/¢ «lapaHve npwu
CBEYaXx» (16+)

17.00 «Mrpbi cynbbbi» (16+)

18.00, 23.00 «OfiHa 3a BCeX» (16+)

19.00 X/d «9 mecAueB» (16+)

23.30 X/¢ «PeanbHas N060Bb» (16+)

02.00 «3BE37HasA KU3Hb (16+)

06.00 [1/¢ «Mayo He nnauyT (i6+)

06.00 «[JoKyMeHTaNbHbIiA GUITbM» (12+)

06.15 «YgauHuKmM» (12+)

06.35 «EcTb noBoA» (124)

07.00 «YTpo Ha «[1ATOMY (6+)

09.45, 18.00 «MecTo npomcLuecTsmay

10.00, 18.30, 22.00 «Ceituac»

10.30, 12.30, 16.00 T/c «Onepa.
XpOHMKM y60IiHOrO OTAENay (16+)

12.00 «A36yKa peMoHTa» (12+)

15.30, 19.00, 23.10 «Yac nuk»

20.00 T/c «[JeTeKkTnBbI» (16+)

20.30, 22.25 T/c «Cnepy (16+)

00.10 «MOMEHT NCTUHBI» (16+)

01.15 «Mecto npouncwecTsus.
O rnaBHOM (i6+)

02.15 X/ «[IBa 6uneTa Ha AHEBHON
CeaHC» (124)

04.05 X/¢ «Bropas nonbiTka BukTo-
pa KpoxuHa (12+)

" UEHTP

L §

YUTB-NaTbIN kaHan

TBL,

06.00 «<HactpoeHwe»

08.30 X/¢ «bonbLuas cemba» (124

10.35 «TalHbl HALLIETO KNHOY (12+)

11.10, 14.50, 19.45 «[eTpoBKa, 38»

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 00 «Co-
ObITUA»

11.50 «[locTcKpunTym» (16+)

12.55 «B LieHTpe CoObITUIN (16+)

13.55 [I/c «[To cnepy 3Bepa» (6+)

15.10 «Hawa MockBa» (12+)

15.30 T/c «CemHaaLaTb MrHOBEHWIA
BECHbI»

16.55 «[JokTop 1...» (164)

17.50 «Pycckne BOKymeHTanbHble
CKa3KM» (6+)

18.25 «[1paBo ronoca (i6+)

19.30 «[opop HoBOCTEM»

20.00 T/c «BepbHOe BOCKpeCeHbe» (16+)

22.20 «be3 06MaHa» (16+)

23.10 /¢ «Muxaun Ko3akos.
He paii MHe 6or coiTi C yma» (12+)

00.35 «DyTO60NBHBIN LIEHTPY (124)

01.00 «<Mo3roBoii WTypm» (12+)

TenenporpamMMa lInamHuya )

23 anpensd, BTOPHKK

NMpoaaM 3-KOMHaTHYIO KBapTupy B nocénke Kpbim.
Yn. BopoHexckasd, 20. 2-i 3Ttax. O6waa S 55,1 kB. M.
2 KOMHaTbl M30/IMPOBaHHbIE, CaHY3€eN pa3AenbHbli, KUpNUY.
LleHa 2250 1.p. Unu noMeHsAl0 Ha 2-KOMHaTHYI0 B ropoae.
Oner, 8-902-798-19-44.

pexnama
} 00.30 Qyt6on. Jlura yemnuoHOB
/| OPT [Mepaebii KaHan YEQA. TonyduHan. «basapus» -
05.00 «JJo6poe yTpo «bapcenota»
09.00 «flz'o% 1;/.5)0 »1 8.00, 00.00 02.40 «/lura uemnuoHos YEQA. 06-
03.00 Hosocu 033100p »FnaBHaﬂ fopora
. « » (164)
09.05 «KoHTpo/bHaA 3aKynka» 03.45 kuii ip>

09.35 «KeHCKu XypHam»
09.45 «KnTb 300p0oBOM (124)
10.55 «MogHblin npurosop»
12.20 «Bpems obepatb!»

www.dvertca.ru

ABEPTTaks

< ABGPHU

b MEKKOMHATHEIE

1€, 18X,

KaXKAasA 3 A ABEph

B HOAAPOK

ASABH*NBIE HECTAHAAPTHHIE, ApKn OTKOCKI

GTA.ALHLIe 0T IKOHOM A0 SAHTHRIX
GCKHUAKH IENGHOHEPLAM AO 15%*

TR

BEGIIAATHO:
MOHTAX CEV-ABEPH © BbIE3A 3AMEPLLIUKA
TIOABEM HA 3TAX © AEMOHTAX © AOCTABKA © Y50PKA MYCOPA

OT 3R0NKA AO VGTANOBRKH TPH ANA!
va. Kpucatoga, 8 & 259-19-20, ges BBIXOANBIX

* Akums aenctayet ¢ 01.04.2013 no 30.04.2013. Moapo6HocTH y opraHnsatopa akuun OO0 «[u3aiHCTpoit»

peknama

01.30 T/c «[lyapo» (12+)

03.35 X/¢ «Bbicokuii 6noHanH B
YepHOM 6OTUHKEN (124)

05.25 «OCTOPOXHO, MOLLEHHMKID (16+)

| Poccus | 7 [ithghiimme

07.00, 09.00 «EBpOHbIOCY

08.00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpanl»

10.00 «Hab6niopgatenb»

11.15, 01.40 X/¢ «Epmak»

12.05 JIMHWA XN3HW»

13.00 [/¢ «Bcem ceppuiem TBONM»

13.35 [I/c «[ocneaHve cBo6ofHbIE
NoAn»

14.30 [I/¢ «Yenosek 3pbl KombLa.
WBaH Eppemos»

15.10 «[lewkom...»

15.40, 19.30, 00.05 HosocT Kynb-
Typbl

15.50 CnekTaknb «TallHa JABMHA
Apyna»

17.15, 01.35 I/¢ «[onb loreH»

17.25 «My3bika COBpeMeHHbIX KOM-
Mo3MTOPOB»

18.10 [I/¢ «Tetepbyprckue KyKnbl»

18.40 «Academia»

19.45 «[naBHas ponb»

20.00 «Catn. HeckyuHas Knaccu-
Ka...»

20.40 «[Mpowan, XX Bek!»

21.25 [I/$ «PoxpaeHne okeaHa»

22.15 «[lokymeHTanbHOe KNHO»

23.05 [I/d «Tpy aHA 1 6onblue Hu-
Korga»

00.25 My3/d «ManeHbKuiA WKonb-
HbI OPKECTpP»

02.35 W. TaitgH. «KoHuept anA
4-X CONMPYIOLWMX NHCTPYMEHTOB
C OPKeCTPOM»

EXEP roccus croet

07.00, 09.45 «Bce BKNOUEHOY (16+)

07.50, 04.40 «<Mos nnaHeTa»

08.35 «B Mupe XMBOTHbIX»

09.05, 11.00 «Bectu-cnopt»

09.15 «Mos pblbanka»

10.40, 13.40, 03.55 «Bectn.ru»

11.10 X/ «[ToroHs» (16+)

12.45, 17.35 «Hayka 2.0»

14.00 «Bectu-cnoprt. Mepmb»

14.30 CnoptuBHaa rumHacTuka. YE.
OuHanbl B OTAENbHbIX BUAAX

16.35 «24 Kagpa» (16+)

17.05 «Hayka Ha Konecax»

18.30 X/ «Ox0Ta Ha nnpaHbo» (16+)

21.55 Xokkein. YM cpeau toHNOPOB.
Poccua - JlatBua

00.10 «Hepensa cnopra»

00.55 Oyt60n. <Manuectep tOHait-
Ten» — «<AcToH Bunna»

02.55 «CeKpeTbl 60eBbIX UCKYCCTB

04.10 «Bonpoc BpemeHM»

06.30 «PeliTnHr baxeHoBa»

13.00 «[lobporo 3popoBbuual (12+)

14.00 «[ipyrve HoBOCTU»

14.25 «[ToHATb. MpocTuTb» (124)

15.20 T/c «Topro.biii LIEHTP» (16+)

16.10 «[oKa elle He Mo3HO (16+)

17.00 «A nopgato Ha pa3Bog (i6+)

18.50 «[]aBali noxeHuMcal (16+)

19.50 «[TycTb roBOPAT (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «Jlerenpbl 0 Kpyre» (16+)

23.20 «BeuepHuin YpraHT» (16+)

00.15 T/c Jlunnexammep» (16+)

01.10 X/¢ «OpuH npekpacHblii
[LEHb (164)

03.05 X/¢ «O6e3bfHbA KOCTb (16+)

mn PoOcCcuUg /

[TPK «[Mepmb»

05.00 «YTpo Poccum»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35,08.07,08.35,11.30, 14.30,
17.30, 19.40 «Bectu - Mepmb»

09.00 «1000 menoyeir»

09.45 «O camom rnaBHOM»

10.30 T/c «KynarnH v napTHEPDbI» (124)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTi»

11.50 T/c «TaliHbl CNeACTBUA» (12+)

12.50 «[leno X. Cneacteue npogon-
KaeTcay (124)

13.50, 16.35, 04.30 «BecTu. [le-
XYPHas yacTb»

14.50 T/c «Hyxwue TaitHbl. Bpeme-
Ha rogia» (12+)

15.35 T/c «TailHbl MHCTUTYTa Gnaro-
POIHBIX AEBULY

17.50 T/c «CeMelMHbIN AETEKTUBY (12+)

20.30 «CnoKoNHOM HOYM, Manblwu'»

20.40 «[Tpamoin 3pup» (12+)

21.25 T/c «cTpebutenn» (12+)

23.25 «CneumanbHbii KOPPECMOH-
OEHT» (16+)

00.25 «bapHeo. KypopTt gna Hacto-
ALNX MY>KUNHY

01.25 «bonbluve TaHUbl. KpynHbiM
MnaHoM»

01.35 «Bectu+»

02.00 X/¢ «AnBokat»

03.25 T/c «Mak-4» (16+)

06.00 «<HTB yTpom»

08.10 T/c «Bo3BpateHvie Myxtapa» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»

10.20 «YncTocepgeyHoe npusHa-
HUEe» (16+)

10.50 «[lo cyga» (16+)

11.55, 13.25 «Cya npuCAXHbIX» (16+)

14.35 T/c «Cynpyru» (16+)

15.30, 18.30 «0630p. Ype3sBblyaii-
HOe NpoVCLIeCTBMEY

16.25 «[poKypopcKasn NpoBepKan (16+)

17.40 «[oBOpYM 1 NOKa3biBaeM» (16+)

19.30 T/c «JleCHuK» (16+)

21.35 T/c «Hyxom parioH - 2» (16+)

22,35 X/¢ «Opyxue» (16+)

HTB

04.05 T/c «3aKOH 1 MOPAROK (16+)

05.05 T/c «MockBa. Tpu BOK3ana» (16+)

Fi'!'I=

ib.B0

07.00 M/c «Kog JInoko» (12+)

07.30 M/c «ben 10» (124)

07.55, 04.40 T/c «CyacTnmBbl BMEC-
TE» (16+)

09.00 M/c «[nHrBmHbI 13 «Mapgarac-
Kapa» (12+)

09.25 M/c «[pOMOKOLUKI» (124)

10.00 X/ «HecHocHble 60CCbi» (16+)

12.00, 17.00 T/c «YuuBep. Hosas
o6Lwara (16+)

13.00, 18.00 T/c «[ledduoHKm» (16+)

14.00 T/c «YHUBEP» (16+)

14.30 «buTBa 3KCTPACEHCOBY (16+)

15.30, 23.00 «[Jom-2» (16+)

19.00 T/c «/IHTEpPHbI» (16+)

20.00 T/c «PeanbHble NaLaHbl» (16+)

21.00 X/¢ «[oub moero 6occan (12+)

22.35 «Komepau knab. Nyuueer (16+)

00.30 X/¢ «Caxap v nepewy (16+)

02.05 T/c «[xoyu» (16+)

02.40 T/c «<KomnbroTepLLMKMY (16+)

03.40 <HeobbACHIMO, HO GaKT» (16+)

06.40 «Calwa + Mawwa. Jlyuwee (16+)

P’D:“ PEH TB / Pucbeii

06.00 «HoBblIln fieHb»

08.30, 23.30 «<HoBOCTM 24» (16+)

09.00 [1/¢ <HaBeuHO poxzaeHHbIE» (16+)

10.00 /¢ «/loboBHMLbI rocyaap-
CTBEHHOW BaXXHOCTUY (16+)

12.00, 23.50 «IKCTPEHHbIIA BbI30BY (16+)

12.30 «<Mow1 gom» (12+)

12.40 «<Megnand» (i6+)

12.55 [loKymeHTanbHbIV PribM (16+)

13.00 «3BaHbIi YKNH> (16+)

14.00 «3acyaun MeHs» (i6+)

15.00 «CemeliHble Apambl» (16+)

16.00 «He Bpy MHel» (16+)

18.00 «BepHoe cpeacTBO» (164)

19.00, 23.00 «TCH» (16+)

19.30 «CyTb fena (16+)

19.45 «be30nacHOCTb ABWKEHNAY (16+)

20.00 «TeppuTopuA 3a06MyKaEHNI» (16+)

22.00 «[Tniwa 60roB» (16+)

00.20, 03.20 T/c «/rpa npecto-
NIOB» (16+)

02.30 T/c «CBepXbeCTeCTBEHHOE (16+)

05.30 «Io 3aKoHy» (16+)

NPT POCCUS 24 / Vetta'

06.00 «YTpeHHWNI1 BECTHIK? (16+)

10.00 «L{ena Bonpoca» (16+)

10.20 MynbToUabMBI (6+)

11.50 [1/c «TalHbl BeKa» (16+)

12.15 «[JHEBHOW BECTHIIK (16+)

12.55,19.20, 21.15 «3x, foporu»(16+)

13.00, 23.30 PVK «Poccusi-24»

18.00, 18.20, 18.30, 18.50 «Bec-
. Ceiyac»

18.10, 23.15 «Bectn. Kynbtypa»

18.25, 21.50 «Cpabotanol»

18.35 «Bectu. HTepBbIO»

18.45, 21.55 «Bectn. MMpowncwect-
BUA»

19.00, 21.00 «BeuepHuit BecT-
HUK» (16+)

19.25 «YyTb-UyTb NOAUTUKMY (16+)

19.35 «KommeHTapmin Hegenu» (16+)

19.45 [i/c «Poccua BpemeH Poma-
HOBBbIX» (16+)

19.55, 20.55 AcTponorunyeckui
MPOrHO3 Ha 3aBTpa

20.00 T/c «Puantop» (16+)

21.20 «J1066u-x0n» (16+)

21.40, 22.00, 22.35, 23.00 «Bectu.
Cenvac. NMepmb»

22.15 «J1nyHbIA Kanutan»

22.25 «Cuneprus»

22.40 «Teopua BKysa.Perm»

22.55 «[1ynbc ropopa»

L 4 [ & cTC

06.00 M/c «KypuHbIV rOpOAOK» (6+)

06.35 M/c «HananH» (6+)

07.00 M/c «Cyneprepolickuii oT-
pAmy (6+)

THT

F

07.30 M/c «Kny6 BuHkc -
LUKONA BOMLIEOHML (124)
08.00, 13.30 «6 KappoOB» (16+)
08.30, 18.00 T/c «BopoHu-
HbI» (16+)

11.30, 21.00 X/¢ «[yman
KaK KEHLLWHa» (16+)

12.30 T/c «ManuHbl pou-
Kn» (124)

i, N259-01-00-15-43|

JIEYYIEHME

M IIPOTESMPOBAHMUE

Jleunm 3y6b1 BECIJIATHO
no nosimcam OMC

yn. Cos. Apmum, 6, 1. 221-77-09 R
yn. Typrenesa, 12, 1. 265-67-92 & 0
yn. Bnacoea, 4, 1. '226-15-3 H

yn. Mupa, 26a, 1. 229-99-44

10
M

$§$

14.00, 20.00 T/c
HA» (164)

22,00 X/d «He wytnte ¢ 30-
XaHOMY (16+)

00.00 «[JaéLb MONoAEXb!» (16+)

00.30 T/c «Teopws 60nbLLOTO B3PbI-
Ba» (16+)

01.20 X/ «[poxb 3emnm - 3. Bo3-
BpaLLeHIe YyAOBULLY (16+)

03.20 X/¢ «Kapamenb» (16+)

05.20 «LUoy gokTopa O3a» (i6+)

05.45 My3blKa (16+)

«Kyx-

1

S

OOMALLUHWIA

06.30 «YgauHoe yTpo» (04)

07.00 «Myxckas paboTa» (0+)

07.30 «/leTu oTLOB» (16+)

08.00 «[lonesHoe yTpo» (0+)

08.30 T/c «Kommccap Pekcer (124)

09.30 «[To genam HecoBepLLEHHO-
NETHNX» (16+)

10.30 X/ «[Mpuezxasny (12+)

12.25 «[lom 6e3 XepTB» (i6+)

13.25, 02.25 X/¢ «TapaHve npw
CBeYaX» (164)

17.00 Arpbi cyabbbi» (16+)

18.00, 23.00 «OpHa 3a BCex» (16+)

19.00 X/¢ «9 mecaLeB» (16+)

2330 X/¢ «OTnyck 3a cBOM
CyeT» (124)

02.05 «3BE3[HaA KU3Hb» (16+)

06.00 [1/¢ «Mayo He nnauyT (16+)

06.25 «My3sbika Ha «[lomal-
HEMY (16+)

E YUTB-NatbIn kaHan

06.00, 15.00, 19.00, 23.10 «Yac
MNK»

07.00 «YTpo Ha «[1ATOMY (6+)

09.45, 18.00 «MecTo npowucluect-
BUA»

10.00, 12.00, 18.30, 22.00 «Celi-
yaco»

BOJIE3HU A3 - HE MPUrOBOP!

OpHo M3 NepCnekTUBHbIX HaNpaBNeHMit NeveHns 3abonesaHuii rnas — ucronb-
30BaHu1e «O4koB npocheccopa MaHkoBa». IT0 MeAULMHCKWIA OTanbMonoru-
Yeckuii npubop, NpeaHasHaueHHbI ANs NeveHns 1 NpouUnakTUKK kaTapakTbl,
rnaykoMbl, 6rIM30pyKOCTH, 4anbHO30PKOCTY AMCTPOCHUM CETHATKM aTpodun 3pu-
TENbHOTO HEPBa, KOMMbIOTEPHOTO CUHAPOMA U PYTUX IMa3sHbIx 3aboneBaHuil.

MPUNALLAEM HA BbICTABKY-MPOOAXY,
KoTopasi coctoutca 26 anpens
no agpecy: r. lMepmb, yn. JleHnHa, 58 (rocturnua «Ypan»)
c 10 po 14 yacos
Ten. Ana CNpaBokK: 8 929 2 757 757 (3BOHOK NMaTHbI, BPEMS MOCKOBCKOE)
CTOUMOCTD npubopa
= ot 3900 no 6900 py6b.
= ; Bcem nokynamenam npubopa nooapok!
Per.yn. Ne ®CP 2008/03904 ot 29.12.08 r. OTPH 307183211000023 ot 20,04.07 r. Tosap cepTudnumposaH.

0BO3MOXHbIX MPOTVBOMOKASAHWAX POKOHCYMBTUPYMTECH CO CIELMATCTOM

Peknama

BO3MOXHb! MPOTVBOTIOKA3AHIA. HEOBXOMMMA KOHCYIbTALIVA CELATMCTA
17.50 «YepHble unHKaccaTo-
pbI» (16+)

18.25 «[1paBo ronoca (16+)

20.00 T/c «BepbHoe BoCKpece-
Hbe» (16+)

22.20 [/ «BcnomMHMTb BCe (124)

23.15 X/¢ «Bapwaga-43. MonuaHve
1 MPeAaTenbCcTBOY (124)

00.40 X/¢ «A noyTpy OHW NPOCHY-
JUCb...» (16+)

02.30 «Pro Xmn3Hb» (16+)

03.20 X/¢ «/1BoiiHOI 06roH» (16+)

05.05 [1/¢ «PuHa 3eneHas. Heueno-
Beyeckme posu» (124)

m g{ KYNbTYPA /

[TPK «[epmb»

06.30, 09.00 «EBpOHbBIOCY

08.00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpanl»

10.00 «<Habniopatenb»

11.15, 01.55 X/¢ «Epmak»

12.10 «[Tokaxem 3epkano npu-
poge...»

12.40 [1/¢ «Ouebl. Cepave ErnnTar

12.55 «Catu. HeckyyHas Knac-
cKa...»

13.35, 21.25 [I/¢ «PoxzaeHue oke-
aHa»

14.30 /¢ «Tuxum ronocom. Onbra
flkoBnesa»

15.10 «[laT0e n3mepenvie»

15.40, 19.30, 23.50 HoBoCTM Kynb-
Typbl

15.50 CnekTtaknb «TaliHa JaBUHa
Apyna»

17.25 «Mys3bika COBpeMEHHbIX KOM-
no3nTOpOB»

18.00 [/d «YepTexm cynbobbI.
Wropb Cukopckuiny

18.40 «Academia»

19.45 «nasHas ponb»

20.00 «Bnactb pakTa»

10.30, 12.30 T/c «HouHble nactoy-
KIn (16+4)

15.30 «Ckaxute, BOKTOP?.» (16+)

16.00 «OTKpbITan cTygusa»

17.00 «BHe 3akoHa. PeanbHble pac-
CnefoBaHNAY (16+)

19.35 «AKTyanbHOe NHTEPBbIO (12+)

19.45 «Ha noBecTke gHA» (12+)

19.55 «Mpurnawarte B roctn Ma-
Ly» (0+)

20.00 T/c «[leTeKTnBbI» (16+)

20.30, 22.25 T/c «Cnepy (16+)

23.45 «A30yKa peMOHTa» (12+)

00.10 X/¢ «3a cnnukamm» (12+)

02.15 X/¢ «BHumanue! Bcem noc-
TaM...» (124)

03.50 X/¢ «famnet» (124)

"UEHTP
TBL,

06.00 «HactpoeHue»

08.40 X/¢ «3anacHoii urpok»

10.15 [i/¢ «leopruir BuumH. OT-
LIeNbHNKY (124)

11.10, 19.45 «[leTpoBKa, 38»

11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.05
«CobbITns»

11.50 X/¢ «TpeTbero He flaHO» (12+)

13.40 [i/c «[To cnepy 3Bepa» (6+)

14.50, 19.30 «fopog HoBOCTEN»

15.10 «Hawa MockBa» (12+)

15.30 T/c «CemHaaLaTb MFHOBEHWIA
BECHbI»

16.55 «[JokTop U..

2 (164)

20.40 «[Mpowan, XX Bek!»
22.15 «[lokymeHTanbHoe KNHO»
23.05 [/ «B TemHoTE»

00.10 X/¢ «Jlone pe Bera»
02.50 O. LWoneH. «<Mazypka»

EXEIFA roccus croet

07.00, 09.45 «Bce BK/IIOYEHOY (16+)

07.50 «Bonpoc BpemeH»

08.15, 05.55 «Mos nnaHeTa»

09.05, 11.00, 13.45, 18.00, 00.10
«Bectu-cnopm

09.15 «[lnanoru o poibasnke»

10.40, 13.25, 04.45 «Bectu.ru»

11.10 X/ «Xangxek» (16+)

12.55 «bpatctBO KonbLa»

13.55 Oyt6on. «CKA-aHeprus» -
«Tomb»

15.55 CmeluaHHble efuHobopcTBa.
«Fight nights». «<Butea nog Mock-
Boii - 11». Bnagnmnp MuHees -
PepyaH Kaiipo (16+)

18.10 «Hayka 2.0»

19.45 X/ «Kpect» (16+)

21.50 Xokken. YM cpeau toHMOPOB.
Poccua - Yexua

00.25 X/¢ «MoroHs»

02.05 Xokkeit. MXJ1. «Ky6ok Xap-
namoBa». MXK «Cnaptak» - «Om-
CKue AcTpebbi»

04.15 «IDeTeKkTB» (16+)

05.00 «[ocnegHuin geHb Momnens
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05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 00.00,
03.00 Hosoctn

09.05 «KoHTponbHas 3aKynka»

09.35 «KeHcKu XypHan»

09.45 <KuTb 300p0OBOM (124)

10.55 «MogHblit npurosop»

12.20 «Bpems obeaatb»

13.00 «[Jobporo 3a0poBbMLal (124)

14.00 «[lpyrue HOBOCTU»

14.25 «[ToHAatb. MpocTnTb» (124)

15.20 T/c «ToproBblil LEEHTP» (16+)

16.10 «[oKa eLe He NO3aHO (16+)

17.00 «f nopato Ha pa3Bog (16+)

18.50 «[laBaii noxeHUMcA (16+)

19.50 «[TycTb roBOPAT (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «KpacaBuua» (12+)

23.30 «BeuepHuii YpraHT» (16+)

00.20 T/c «Dopc-Maxopbi» (16+)

01.15, 03.05 X/ «YokHyTblit Npo-
deccop - 2. Cemelika Knamn» (16+)

03.15 T/c «Tpumm» (16+)

04.05 «Oner E¢ppemos. fonoc BHy-
TPU MEHSA» (124)

mﬂ Poccus /

[TPK «Mepmb»

05.00 «Ytpo Poccum»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35,08.07,08.35,11.30, 14.30,
17.30, 19.40 Bectn - MNepmb»

09.00 «1000 menoyeir»

09.45 «O camom rnaBHoOM»

10.30 T/c «KynariH v napTHEPDI» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»

11.50 T/c «TalHbl CNEACTBUA» (12+)

12.50 «[leno X. Cneacteue npogon-
KaeTca» (124)

13.50, 16.35 «Bectu. [lexypHas yactb»

14.50 T/c «Hyxue TaitHbl. Bpeme-
Ha rofa» (12+)

15.35 T/c «TaiiHbl UHCTUTYTa bnaro-
POAHbBIX AeBULY

17.50 T/c «CemelHblii AETEKTUBY (12+)

20.30 «CnoKOMHOW Houm, Manbiwm!y

20.40 «Mpamoit 3¢up» (12+)

21.25 T/c «Mctpebutenu» (12+)

00.20 «/cTopryeckine XPOHUKIY (i6+)

01.15 «bonbLume TaHubl». KpynHbim
nnaHoOM»

01.30 «Bectu+»

01.55 «YeCTHbI BETEKTUBY. (16+)

02.30 X/¢ «AgBokat»

04.00 T/c <Mak-4» (16+)

i

06.00 «HTB ytpom»

08.10 T/c «BosBpalweHne Myx-
Tapa» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs»

10.20 «[lepBan KpoBb» (16+)

10.50 «[lo cyga» (16+)

11.55, 13.25 «Cya npUCHKHbIX» (16+)

14.35 T/c «Cynpyrin» (16+)

15.30, 18.30 «O630p. Ype3sbluali-
HOe NpouCLIecTBME»

16.25 «[poKypopcKas npoBepKan (16+)

17.40 «[0BOPMM 1 MOKA3bIBAEM> (16+)

19.30 T/c «JlecHUK» (16+)

21.25 T/c «Uyxoit paiioH — 2» (16+)

23.15 «Ceropnsa. Atorny»

23.35 T/c «ApocTb» (164)

01.30 «KBapTupHbIi BONPOC»

OPT [epBbiii KaHan

HTB

nAMHuUYa | TenenporpaMmma

24 anpens, cpega

02.30 «4y[0 TeXHMKI» (124)
03.00 T/c «3aKOH 1 MOPAROK (16+)
05.00 T/c «Mocksa. Tpu BOK3ana (ie+)

ﬂTi

07.00 M/c «Kop JTnoko» (12+)

07.30 M/c «beH 10» (12+)

07.55, 06.00 T/c «CyacTnumsbl BMeC-
TE» (164)

09.00 M/c «MuHremHbI 13 «Maparac-
Kapa» (12+)

09.25 M/c «[pOMOKOLLKM» (12+)

10.00 X/¢ «[loub Moero 6occa (12+)

11.35 «Komepu knab. Jlyuwee» (i6+)

12.00, 17.00 T/c «YHuBep. Hogas
obuwara (16+)

13.00, 18.00 T/c «JedduoHkm» (16+)

14.00 T/c «YHuBep» (16+)

14.30 «buTBa 3KCTPACEHCOB (16+)

15.30, 23.00 «[Jom-2» (16+)

19.00 T/c «/HTEPHbI» (16+)

20.00 T/c «PeanbHble NaLaHbl» (16+)

21.00 X/¢ «HeBecTa noboii LieHOM» (16+)

00.30 X/¢ «[ukan 6aHaa» (16+)

03.30 T/c «[Ikoym» (16+)

04.00 T/c «<KomMnbOTEPLYMKMY (16+)

PER =u PEH TB / Pudeit

06.00 «HoBbIl AeHb»

08.30, 23.30 «<HoBOCTU 24» (16+)
09.00 «Knas Tema» (16+)

10.00 «uwia 6oro.» (16+)

11.00 «CmoTpeTb Bcem!» (16+)

12.00, 23.50 «IKCTPEHHbIIA BbI30BY (16+)
12.30 «CyTb fienan (16+)

12.45 «be30nacHOCTb ABUKEHNAN (16+)
13.00 «3BaHbIN YXKUH» (16+)

14.00 «3acyaun MeHs» (i6+)

15.00 «CemelHble fpambl» (16+)
16.00 «He Bpu mHel» (16+)

18.00 «BepHoe cpencTBO» (164)
19.00, 23.00 «<TCH» (16+)

19.30 «[pamoii 3¢pup»

20.00 «Ham 1 He CHNOCbY (16+)
00.20, 03.20 T/c «/rpa npecTonoB»(16+)
02.30 T/c «CBepxbecTeCTBEHHOE (16+)
05.30 «[1o 3aKoHy» (16+)

ETEIFT POCCHS 24 / Vetta'

06.00 «YTPEHHWIA BECTHIKY (16+)

10.00 «/10661-x0mn» (16+)

10.20, 20.00 T/c «Pnantop» (16+)

11.20 MynbtunbMbl (6+)

11.35 [I/c «Poccus BpemeH Poma-
HOBbIX» (16+)

11.50 «YyTb-UyTb NOAUTUKIY (16+)

12.00 «KommeHTapuin Hegenm (i6+)

12.15 «[JHEBHOW BECTHUK (16+)

12.55,19.20, 21.25 «3x, foporul» (16+)

13.00, 23.30 PIK «Poccus-24»

18.00, 18.25, 18.50 «Bectu. Ceitvac»

18.10, 18.30 «KpacHblit TenepoH»

19.00, 21.00 «BeuyepHuI BECTHIK» (16+)

19.25, 21.30 «CneynanbHbiii pe-
MOPTaX» (16+)

19.35 «BUTPUHDI» (16+)

19.55, 20.55 AcTponoruyeckuii
MPOrHo3 Ha 3aBTpa

21.40, 21.55, 22.30, 23.00 «BecTu.
Cenyac. NMepmb»

21.50 «MpoBepeHo Ha cebe»

22.15 «Bectu. ViHTepBbio»

22.20 «[lepMCKII NapnameHT»

22.40 «/rpa yma». QuHan

23.20 «Bectu. Kynbtypar

THT

Gl cTC

06.00 M/c «KypuHbIA rOpofoK» (6+)

06.35 M/c «YannmH» 6+)

07.00 M/c «CyneprepoicKiii oTpagy 6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHKc - wkona
BOMLLEOHUL (12+)

08.00, 13.30 «6 KagpoB» (16+)

09.00, 17.30 T/c «<BOpOHWHbI» (16+)

11.30, 21.00 X/ «[lymaii Kak *eH-
LYMHA» (16+)

12.30 T/c «[TanuHbl BOYKU» (12+)

14.00 X/¢ «He wyTnTe C 30xaHOM» (16+)

16.05, 00.00 «[JaéLub monoméxbl» (16+)

17.00, 20.00 T/c «KyxHan» (i6+)

22.00 X/¢ «Lipinouka» (16+)

00.30 T/c «Teopus 60MbLLOTO B3pbi-
Ba» (16+)

01.20 X/¢ «Mapemyasenb myLuke-
TEP» (164)

03.00 X/¢ «Kapamenb» (16+)

05.00 «LLoy goktopa O3a» (16+)

05.35 Mys3bika (16+)

i

=

OOMALLHWUA

06.30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07.00 «My»ckas paboTa» (o+)

07.30 «[leTu OTLIOB» (16+)

08.00 «[TonesHoe yTpo» (0+)

08.30 T/c «Kommccap Pekc» (12+)

09.30 «[To genam HecoBepLUeHHO-
NETHUX» (16+)

10.30 X/¢ «Cnagkas XKeHLnHa» (12+)

12.25 «[Jom 63 KepTB» (16+)

13.25, 02.10 X/¢ «lfapaHue npwu
CBeYax» (16+)

17.00 «Mrpbl cyabbbi» (16+)

18.00, 23.00 «OpaHa 3a Bcex» (16+)

19.00 X/ «Mog Gonbuwon mepBe-
ONLEN» (16+)

23.30 X/¢ «Mbl noxeHumcst. B kpait-
Hem ciyyae, Co3BOHUMCA (16+)

01.10 «3BE3aHanA XU3Hb» (16+)

05.45 «LiBeToYHble NcTopum» (0+)

06.00 [1/¢ «Mayo He nnauyT (16+)

ﬂ YUTB-NMaTtbin kaHan

06.00, 15.00, 19.00, 23.10 «Yac nnK»

06.30, 15.30 «AKTyanbHOe UHTep-
BblO» (12+)

06.40, 15.40 «Ha noBecTKe fAHA» (12+)

06.55, 15.55 «[purnawarite B ro-
ctn Mauy» (o+)

07.00 «YTpo Ha «[19TOM» (6+)

09.45, 18.00 «MecTo npowucLecT-
BUA»

10.00, 12.00, 18.30, 22.00 «Ceituac»

10.30, 12.30 T/c «HouHble NaCTouK» (16+)

16.00 «OTKpbITaA cTyana»

17.00 «BHe 3akoHa. PeanbHble pac-
CNefioBaHNAY (16+)

19.35 «EcTb noBom» (12+)

20.00 T/c «[leTeKkTnBbI» (16+)

20.30, 22.25 T/c «Cnep» (16+)

23.45 «Pycckum Npectuk» (16+)

00.10 X/d «Buid» (124)

01.45 X/d «3a cnnukamu» (12+)

03.40 X/¢ «KpenocTHas akTpumcan (12+)

@“ UEHTP

06.00 «HacTpoeHue»

08.30 X/¢ «beccoHHas Houb» (6+)

10.20 [/d «Ero npeBocxoauTenb-
180 HOpuin ConommH» (12+)

TBL,

11.10, 19.45 «[eTpoBKa, 38»

11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.05
«CobbITnsA»

11.50 X/ «TpeTbero He fiaHO» (12+)

13.40 [I/c «[To cnepy 38eps» (6+)

14.50, 19.30 «lopog HOBOCTE»

15.10 «Hawa MockBa» (12+)

15.25 T/c «CemHaaLaTb MrHOBEHUI
BECHbI»

16.55 «[lokTOp 1...» (164)

17.50 «JInHMA 3aWWMTbI» (16+)

18.25 «[TpaBo ronoca (i6+)

20.00 T/c «BepbHOe BOCKpeCeHbe (16+)

22,20 «Pycckuit BOMPOC» (12+)

23.15 «XPOHYKV MOCKOBCKOTO ObiTan(124)

00.40 «[oBopuT 11 NoKa3biBaeT Mock-
Ba» (12+)

01.15 T/c «Mucc Mapnn» (124)

03.10 «Pro xu3Hb» (16+)

04.00 T/c <MHcnekTop Jlbloney (124)

| Poccus | atghiiei

06.30, 09.00 «EBpOHbBIOCY

08.00 «[lo6poe yTpo, Mepmckui
Kpanl»

10.00 «Habnopatenb»

11.15, 01.55 X/ «Epmak»

12.10 «lokaxem 3epKano npupoge. ..»

12.40 [I/¢ «BepoHa - yronok pas
Ha 3emne»

12.55 «Bnactb dakTa»

13.35 [I/¢ «PoxpeHune okeaHa»

14.20 I/ «TamepnaH»

14.30 [1/¢ «epBblit Cpeam paBHbIX.
AHatonuin Kropos»

15.10 «Kpacycs, rpag Metposl»

15.40, 19.30, 23.40 HoBOCTU Kynb-
Typbl

15.50 CnekTaknb «TallHa JABMHa
Apypa»

17.25 «My3bika COBpeMeHHbIX KOM-
Mo3uTOpPOB»

18.40 «Academia»

19.45 «[naBHas ponb»

20.00 <ABCOMIOTHBIIA CAIYX»

20.40 «[Tpowan, XX Bek!»

21.25 [/ «3emna nog Bogoit»

22,15 «[lokymeHTanbHOe KMHO»

23.05 [1/¢ «Masen u Jlans. Vepyca-
JIMMCKMI POMaHC»

00.00 X/¢ «Cenbma Jlarepned»

02.50 A. PybuHLTeltH. <Banbc-Kanpue»

TP roccus coet

07.00, 09.45 «Bce BKntoYeHO (164)

07.50 «CekpeTbl 60€BbIX NCKYCCTB»

09.05, 11.00, 14.00, 19.10, 01.30
«Bectu-cnopm

09.15 «f3b NpoTVIB eAbl»

10.40, 13.40, 04.00 «Bectu.ru»

11.10 X/ «Kpec» (16+)

13.10, 17.40 «Hayka 2.0»

14.15 X/ «lnuoH» (16+)

19.25 X/¢b «IyneHenpo6rBaeMmblii» (16+)

21.25 CmelwaHHble eanHo6opCTBa.
«Pro FC». Aptyp Actaxos - Ono-
puaH MapTuH

00.00 «[onuroH»

01.00 «PeliTnHr BaxeHoBa» (16+)

01.45 Xokkein. MXJ1. «Kybok Xap-
namosa». MXK «Cnaptak» - «Om-
CcKme AcTpebbl»

04.15 «24 Kappa» (16+)

04.45 «Hayka Ha Konecax»

05.10 «Mos nnaHeTta»

[U1aBHBIV CEKpeT 3J0POBOr0
cepzia — TaypuH!

UccnepoBaHne  amepu-
KaHCKMX YYeHbIX [0Ka3ano
K/I0UYEBYH pOJib TaypuHa B
neyeHun n npodunakTnke
Lenoro psipa CcepaeyHo-
COCYaNCTbIX 3aboneBaHmii:
OH CTabunusmpyet cepaeu-
Hbl pUTM, NpefoTBpalLaeT
npuaMnaHue xonectepuHa
K CTEHKaM apTepui, crno-
cobcTByeT yAaneHuo U3
OpraHu3Ma BpeAHbIX XM-
pOB KPOBW, CHWXAaeT PUCK
0b6pa3oBaHMs TpoM6OB U
NMOMOraeT cepaLy 3KOHOM-

Hee pacxodoBaTb 3Hepre-
TUYeCKMe 3anachbl.
3aMeTunM, 4To 3TO He nep-
BOe WCCNefoBaHue, OoKa-
3aBlIee MoNb3y TaypuHa
ON9 cepaeyHo-coCcyancTon
cucTeMbl. Tak  HECKOJNbKO
NeT Ha3aj M3BeCTHbIN Kap-
avonor n auetonor Pobept
ATKMHC 3asBUn, 4TO BbI-
6pan Obl TaypuH, ecnu emy
NPpULLIOCH Bbl OrPAHUYNUTD-
CS Wb OJHUM CPEACTBOM
NS nevyeHuns Takoro 3abo-
NEBaHMS KaK rMnepToHuS.

ATKMHC nucan: «AMMHO-
KMCIOTa TaypuH Cnocob-
CTBYET  BbIBEAEHWUID U3
OpraHvM3Ma JIMIWIHEeN XuA-
KOCTW, YTO CHWXAeT AaB-
NeHne B KPOBEHOCHbIX CO-
Cylax, OHa ycnokaueaet
HepBHYtO cucTeMy (KkoTopas
MOXEeT CKMMaTb KPOBEHOC-
Hble COCyAbl), TEM CaMbIM
CHMMasa cnasmbl apTepui,
KOTOpble BbI3bIBAKOT NOAb-
€M KPOBSIHOTO [aBNEHUS».

BakHbIM NatOCOM Taypw-
Ha SIBNSETCS M TO, YTO OH

6esonaceH [ona obmeHa
BELLECTB, YKpEnnseT cep-
[LeYHYI0 MbILILY U Noaaep-
XMBaeT B Hel 340pOBbIN
6anaHCc Kanbuma. Tak ke
TaypuWH UCNONb3yeTca B Te-
panuu caxapHoro gnabera,
JIEYEHUS LLIMPOKOTO CreK-
Tpa rnasHbix 3aboneBaHui
M B Ka4yecTBe 3Heprovo-
HMKa.

XypHanuct banues A.
no mMatepuanam
3apy6exHbix CMU

N215 (624)

25 anpens, yetBepr
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05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 17.00, 00.50, 03.00
HoBocTtun

09.05 «KoHTponbHaA 3aKynka»

09.35, 12.20 PKeHCKu XypHan»

09.45 <KuTb 300pOBOM (12+)

10.55 «MogHbIin npurosop»

12.30 «Bpems obepatb!»

13.00 T/c «<ToproBblil LEEHTP» (16+)

14.00 «[Tpamaa nnHuaA» ¢ Bnagnumu-
pom MyTuHbIM

17.20 «[oka eLLe He MO3AHO (16+)

18.05 «fl nopato Ha pa3Bogy (16+)

18.55 «[laBaii noxeHUMcA (16+)

19.55 «[lycTb roBOpAT (16+4)

21.00 «Bpems»

21.50 T/c «Kpacasuuay (12+)

23.50 «llonutnka»

01.10, 03.05 X/¢ «JTobrmMLbl Ame-
PUKM (164)

03.15 T/c «fpumm» (16+)

04.05 «HapogHaa meguLyHay (12+)

mn POCCU4 /

[TPK «[Mepmb»

05.00 «Ytpo Poccum»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35,08.07,08.35,11.30, 13.40,
17.30, 19.40 «Bectu - MNepmb»

09.00 «1000 menoyein»

09.45 «O camoM rnaBHOM»

10.30 T/c «KynaruH 1 napTHEPbI» (12+)

11.00, 17.00, 20.00 «Bectu»

11.50 T/c «Yyxme TaiHbl. Bpeme-
Ha roga» (12+)

12.35 T/c «TaiiHbl HCTUTYTa bnaro-
POLHbIX EBULY

13.25 «Bectu. [lexypHas Yactb»

14.00 «[Tpamaa nuHuaA» ¢ Bnagnumu-
pom [NyTuHbIM

17.50 T/c «CemelHbIiA AETEKTUBY (124)

20.30 «CroKONHOM HouM, ManbiLwmnly

20.40 T/c «Actpebuten» (12+)

23.35 «/cTopryeckite XPOoHMKIMY (16+)

00.30 «bonbLuve TaHLbl». KpynHbIM
naaHoM»

00.45 «Bectn+»

01.10 X/¢ «<AnBokat»

02.30 T/c «Yak-4» (16+)

03.25 X/¢ «40 000 dyTOB» (164)

o

06.00 «HTB ytpom»

08.10 T/c «Bo3BpaLeHvie Myxtapa» (i6+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs»

10.20 «MeanLMHCKIE TalHbI» (16+)

10.50 «[lo cypa» (16+)

11.55, 13.25 «Cyq NpUCAXHbIX (16+)

14.35 T/c «Cynpyri» (16+)

15.30, 18.30 «O630p. Ype3Bblyaii-
HOe MpowCLIeCTBME»

16.25 «[poKypopcKas MPOBepKay (16+)

17.40 «[oBOPVIM 1 NTOKa3bIBaEM> (16+)

19.30 T/c «J1ecHuMK» (16+)

21.25 T/c «Uyxoi1 panoH - 2» (16+)

22.30 «CerogHs. Mtoru»

22.50 X/¢ «Cnyxy oTeyectyb (184)

00.50 Oyt60n. JIura EBponbl YEQA.
MonyduHan. «bazenb» - «Hencu»

03.00 «Jlura EBponbl YEQA. 0630p»

03.30 «/[lauHblin OTBET»

04.30 «[Jnknit Mup»

05.05 T/c «Mocksa. Tpu BOK3ana (ie+)

OPT [epsbiit KaHan

HTB

KAPTPHAXH HEPHHAA | 3ATIPABKA

Rasxodka.Net

r. Nepmb, yn. llynayapckoro, 56 EEE
Ten.: (342) 219-61-59, 219-66-80

THT

07.00 M/c «Kop JTnoko» (12+)

07.30 M/c «beH 10» (12+)

07.55, 04.45 T/c «CyacTnnBbl BMEC-
Te» (164)

09.00 M/c «[nHrBmHbI 13 «Magarac-
Kapa» (12+)

09.25 M/c «[poMOKOLLKI» (12+)

10.00 X/d «YnuuHble TaHLbI» (12+)

12.00, 17.00 T/c «YHnBep. HoBas
obLara (16+)

13.00, 18.00 T/c «[JeddUoHKM» (16+)

14.00 T/c «YHnBep» (16+)

14.30 «brTBa SKCTPACEHCOBY (16+)

15.30, 23.00 «[Jom-2» (16+)

19.00 T/c «/HTEPHbI» (16+)

20.00 T/c «PeanbHble MavaHbl» (16+)

21.00 X/d «OueHb CTpallHOe Ku-
HO — 3» (164)

22.25 «Komepu knab. Jlyuiuee» (16+)

00.30 X/¢ «[Jom Bapebe3ru» (16+)

02.15 T/c «Ixoyw» (16+)

02.45 T/c «KomnbrOTEPLLMKMY (16+)

03.45 «HeobBACHNMO, HO GaKT» (16+)

06.45 «Calwa + Mawway. Jlyyiee (16+)

PEH =n PEH TB / Pudseii

06.00 «HoBbil1 AeHb»

08.30, 21.00 «AacKasn KyxHaA — 2»(i6+)

19.00, 22.40 «TCH» (16+)

19.30 «Megnand-TV» (16+)

19.45 «Mow gom» (12+)

23.10 «[niwa 60roB» (16+)

00.10, 04.00 T/c «Mrpa npecto-
OB (16+)

02.15 T/c «CBepXbecTeCTBEHHOE (16+)

03.10 «YucTas paboTa» (12+)

peknama

THT

),

EXIEIFY POCCUS 24 / Vetta

06.00 «YTPEHHWNIA BECTHUKY (16+)

10.10 «BUTpUHbI» (16+)

10.25, 20.00 T/c «Puantop» (i6+)

11.25 [i/c «Poccna BpemeH Poma-
HOBbIX» (16+)

11.45 «YyTb-uyTb NOAUTUKMY (16+)

11.55 «CnewpmanbHblin penopTa» (16+)

12.05 «[IHEBHOI BECTHUK» (16+)

12.55, 19.25, 21.15 «3x, goporu» (16+)

13.00, 23.30 PUK «Poccna-24»

18.00, 18.20, 18.30, 18.50 «Bec-
1. Cenyac»

18.10, 23.15 «Bectu. Kynbtypa»

18.25, 21.50 «3eneHas Mepmb»

18.35 «[Tynbc ropoga»

18.45, 21.55 «Bectn. lMpomcwect-
BUA»

19.00, 21.00 «BeuepHuin BECTHIK» (16+)

19.30 «L|eHa Bonpoca» (16+)

19.55, 20.55 AcTponorunyeckuii
MPOrHO3 Ha 3aBTpa

20.50 <4106 5 TaK XK1 (6+)

21.20 «J10661-Xx0n» (16+)

21.40, 22.00, 22.40, 23.00 «BecTu.
Cenyac. lepmb»

22.15 «JInYHbIN Kanutan»

22.25 «Dopmyna ycrexa»

22.50 «Teopwua BKysa.Perm»

|
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HO¥ MbILLbI (MMOKapAa)

/Taypm-l — 500 mr B ogHOM
Tabnetke KopoHaPurma

— MOXHO NMPUHUMATb NOCTOAHHO
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KopoHaPutm
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FHEQITA QNA CHROLS
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e

— NOALEPXMBAET 3HepruuHyto 1 BecnepeboiiHyto paboTy cepaeuy-

Cnpawmusaiite B anTekax ropoaa!
«JIuHuA 380poBbA «JBanap»:
8-800-200-52-52 (3BOHOK GecnnaTHblif)

ColP N2RU.77.99.11.003.E.010700.06.12 BAL,
He sBnsetcs nekapcrBoMm. Peknama




19 anpensa 2013

25 anpens, yetsepr

C Kproukammn

Tenaunbr «lusa»

151 IOABA3bIBaHMs!
OmymaHbI I0TTMKapOOHaT,
HaTIEXHBIVI KapKac, TapaHTs

[ Axayst: 4 metpa ot 9 850 py6.* J

* MeticmByem 0o 09.05.2013 2. ITodp

Tesn.: (342) 276-01-99, 270-01-98

r. ITepms, 6. Tarapuna, 77 welding-perm.ru

(ponam u na caiime.
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ardnepeoCmpoir». Pexaama
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L4 (& cTC

06.00 M/c «KypuHblit rOPOAOK (6+)

06.35 M/c «HannuH» 6+)

07.00 M/c «Cyneprepolickuii OT-
pAmY (6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHKc - wwkona
BOMLLEOHUL (12+4)

08.00, 13.30, 23.40 «6 KagpoB» (164)

09.00, 17.30 T/c «<BopoHuHbI» (16+)

11.30, 21.00 X/¢ «[lymait KaK eH-
LUWHa» (16+)

12.30 T/c «[TanuHbl JOYKM» (12+)

14.00 X/d «Lbinoyka (16+)

16.00, 00.00 «[aéwb
DEXb!» (164)

17.00, 20.00 T/c «KyxHs» (16+)

22,00 X/¢ «My»u1Ha o BbI30BY» (16+)

00.30 T/c «Teopus 6ONbLIOTO B3pbI-
Ba» (16+)

01.20 X/$ «Mapemyasenb myLuKe-
TEP» (164)

03.00 X/¢ «Kapamenb» (16+)

05.00 «LLloy nokTopa O3a» (i6+)

05.40 My3blKa (16+)

Moo~

|
)

!

NOMALLHWM

06.30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07.00 «MyxcKas paboTan (0+)

07.30 «[leT oTLOBY (164)

08.00 «[lonesHoe yTpo (0+)

08.30 T/c «Kommccap Pekc» (124)

09.30 «[To genam HecoBepLLEHHO-
NETHUX» (164)

10.30 X/ «OrnaHNCb» (16+)

12.15, 18.00, 23.00 «OpHa 3a BCex» (i6+)

12.25 «[lom 6e3 XepTB» (i6+)

13.25, 02.10 X/¢ «TapaHve npw
CBeYax» (164)

17.00 «Mrpbi cynbbbi» (16+)

19.00 X/¢ «[op bonbwoin mepge-
UL (16+)

23.30 X/¢ «3ur3ar ygaum» (124)

01.10 «3BE3[HAA KU3Hb» (16+)

05.45 «L|BeTouHblE UCTOPUM» (0+)

06.00 1/ «Mauo He nnauyT (16+)

06.25 «My3bika Ha «[JomaLLHem» (16+)

E YUTB-NAatbii kaHan

06.00, 15.00, 19.00, 23.10 «Yac nuk»

06.30 «EcTb noBOAY (124)

07.00 «YTpo Ha «[1ATOMY (6+)

09.45, 18.00 «<MecTo npowucliect-
BUA»

10.00, 12.00, 18.30, 22.00 «Ceityac»

10.30 X/¢ «BHumanve! Bcem moc-
TaM...» (124)

12.30 X/¢ «3on0Tas MUHa» (12+)

15.30 «Pycckuin npecTnx» (16+)

16.00 «OTKpbITaa crygus»

17.00 «BHe 3akoHa. PeanbHble pac-
CNefOBAHNAN (16+)

19.35 «AKTyanbHOe NHTEPBbIO (12+)

19.45 «[lepmcknit «Epanatu (0+)

19.55 «Tpebyetca Mama» (6+)

20.00 T/c «[leTeKTnBbI» (16+)

20.30, 22.25 T/c «Cnepy (16+)

23.40 «CkaxuTe, [OKTOP?..» (164)

00.10 X/¢ «K YepHomy mopio» (124)

01.45 X/ «Buit» (124)

03.15 X/¢ «3apaBcTBYi 1 NpOLLa»(12+)

" UEHTP

TBL,

06.00 «HactpoeHme»

08.40 X/¢ «Jlerkas Xu3Hb»

10.35 «TaitHbl HaLero KUHOY (12+)

11.10, 19.45 «[leTpoBKa, 38»

11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.05
«CobbITuA»

11.50 X/¢ «Kazaku-pa3boiHmKn» (16+)

13.40 [/c «[To cnepy 3Bepa» (6+)

14.50, 19.30 «lopoa HoBOCTE»

15.10 «Hawa MockBa» (12+)

15.30 T/c «CemHaaLaTb MFHOBEHWIA
BECHbI»

17.05 «[JoKTOp Wn...» (164)

17.50 «OCTOPOXHO, MOLLEHHUKIA (16+)

18.25 «[1paBo ronoca (i6+)

20.00 T/c «BepbHOE BOCKPECEHbE (16+)

22.20 [/ «’Kn3Hb Ha MOHTax» (12+)

00.40 «[oBOpYT 1 MOKa3biBaeT Mock-
Ba» (12+)

01.15 X/¢d «HeBblHOCKMasA xecTo-
KOCTb (16+)

03.05 «Pro Xu3Hb» (16+)

04.05 X/¢ «beccoHHan Houb» (6+)

rocons X Bl

[TPK «[epmb»

06.30, 09.00 «EBpOHbIOCY

08.00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpanl»

10.00 «Hab6niopatenb»

11.15, 01.55 X/¢ «Epmak»

12.10 «lokakem 3epKarno npupoge. . .»

12.40,01.40 [/ «Bucmap u LWtpanb-
3yHA. Takme moxoxme u Takue
pa3Hble»

12.55 «AGCONIOTHBIN CyX»

13.35 [I/¢ «3emna nog Bogom»

14.30 «bonblue, yem n6OBL»

15.10 «[ncbma 13 NPOBUHLMNY

15.40, 19.30, 23.30 HoBoCTW Kynb-
Typbl

15.50 Cnektaknb «TaiiHa JABWHA
Apyna»

17.25 «My3bika COBpeMeHHbIX KOM-
Mo3nUTOPOB»

18.30 [I/¢ «Backo ga lama»

[
T

IIEPMCKHA TEATP

1OHOTO SPHTENA

-

@ BECEIbIN
Jlpamamuueckue cmpanuywl 6 2-x 4acmsx
[MponomxurensHOCTH cniekrakis 2 yaca 30 MUHYT

peknama

05.00 «JJo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 18.00 HoBocTi
09.05 «KoHTpoNbHaA 3aKynka»
09.35 <KeHCKI XypHan»

09.45 «KuTb 380pOBOM (124)

10.55 «MogHbIln npurosop»

12.20 «Bpems obepatb!»

13.00 «[lobporo 3popoBbuual (12+)
14.00 «[Jpyrvie HOBOCTU»

14.25 «[oHaTb. MpocTuTb» (124)
15.20 T/c «Topro.biii LIEHTP» (16+)
16.10 «[oKa elle He NO3[HO (16+)
17.00 «Kgn meHs»

18.50 «YenoBek 1 3aKOH» (i6+)
19.50 «[lone uynec»

21.00 «Bpems»

21.30 «[1Be 3Be3abl»

23.00 «BeuepHuin YpraHT» (16+)
00.00 «3aKpbiTbiit NoKas». X/ «be-

BYVIH (164)
POCCH4 /

mn [TPK «MepmMb»

05.00 «YTpo Poccum»

05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35,08.07,08.35,11.30, 14.30,
17.30, 19.40 Bectn - [Mepmb»

08.55 «<MycynbmaHe»

09.05 «1000 menoyeir»

09.45 «O camoM rnasHOM»

10.30 T/c «KynaruH v napTHEPbI» (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»

11.50 T/c «TalHbl CNeACTBNA» (12+)

12.50 «[1paBo Ha BCTpeuy» (12+)

13.50 «Bectu. [lexypHas yacTb»

14.50 T/c «Yyxue TailHbl. Bpeme-
Ha rofia» (12+)

15.35 T/c «TailHbl MHCTUTYTa 6naro-
POAHbIX AEBULY

16.35 «Bectn. [lexxypHasa yactb. Mepmb»

17.50 T/c «CeMelHbIN AETEKTUBY (124)

20.30 «CroKOMHOM HOuM, Manbitwmly

20.40 «Tpamoit 3¢up» (12+)

21.25 «1 370 BCe oHa»

23.40 «bonbluve TaHUbl. KpynHbim
nnaHoM»

23.55 X/¢ «Muty Tebs» (124)

01.50 X/ «Banbranna. Cara o Bu-
KWHre» (16+)

OPT [epsbiit KaHan

25 ampeus,

yeTBepr
HauaJjo B 18.00

Bukrtop AcragneB

COJIJIAT

18.40 «Academia»

19.45 «[naBHas ponb»

20.00 «YepHble Ablpbl. benble nATHa»

20.40 «Mpowan, XX Bek!»

21.25 [I/¢ «Korpa ctankuBatotca
KOHTUHEHTbI»

22.15 «[lokymeHTanbHOe KNHO»

23.05 1/ «MpocTo Xun3Hb»

23.55 X/¢ «Anbbep Kamto»

02.50 /. LocTtakoBuu. PomaHc 13
My3blK1 K punbmy «OBof»

EXXEIP roccus croet

07.00, 09.45, 06.05 «Bce BKtoye-
HO» (16+)

07.50 «[ocneaHuin feHb Momnemn»

09.05, 11.00, 14.00, 18.50 «Bec-
TU-CNopT»

09.15, 16.25 «PenttuHr bBaxeHo-
Ba» (16+)

10.40, 13.40, 04.25 «BecTu.ru»

11.10 X/ «HaBoguMK» (16+)

13.05 «Hayka 2.0»

14.10 X/ «3ameHa» (16+)

16.55 «[Tonaurox»

17.25 TpodeccnoHanbHbIin GOKC.
Jlyuwme 6ou Maromepa A6pyca-
namoBa

19.00, 04.40 «Ynap ronosomn»

20.05 X/¢ «IlyTb BOWHa» (16+)

21.50 Xokken. YM cpeaw t0OHMOPOB.
1/4 dnHana

00.10 Xokken. EBpoTyp. «YeLwckne
XOKKelHble wurpbl». Poccna -
[lIseums

02.25 Bonein6on. YP. MyXunHbl.
1/2 dnHana

05.35 «Mos nnaHeTa»

HTB

06.00 «HTB ytpom»

08.10 T/c «Bo3spalLieHvie MyxTapa» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»

10.20, 02.15 «Cnacatenu» (i6+)

10.50 «[lo cyga» (i6+)

11.55, 13.25 «Cyn npUCAXHDIX (16+)

14.35 «TanHcTBeHHas Poccuay (16+)

15.30, 18.30 «O630p. Ype3sblyaii-
HOe NpouCLIeCTBIEY

16.25 «[TpoKypopcKas NpoBepKa» (16+)

17.40 «[oBOpYM 1 NOKa3biBaeM» (16+)

19.30 T/c «JlecHnK» (16+)

21.25 T/c «Uyxoit parioH - 2» (16+)

00.20 X/¢ «b.C. BbiBwwmii coTpya-
HIIK» (18+)

02.45 T/c «3aKOH 1 MOPAROK» (16+)

04.40 «KpemneBcKkme fLeTn» (16+)

THT]

07.00 M/c «Kog JInoKo» (12+)

07.30 M/c «beH 10» (12+)

07.55, 05.25 T/c «CyactnuBbl BMEC-
e (164)

THT

TenenporpamMmMa InAmHuya

26 anpens, NATHMLa

09.00 M/c «[THrBuHbI 13 «Magarac-
Kapay (12+)

09.25 M/c «[pOMOKOLLKI» (12+)

10.00 X/¢ «OueHb CTpalwHOe Ki-
HO = 3» (164)

11.25 «Komepu knab. Jlyywee» (16+)

12.00, 17.00 T/c «YnuBep. HoBas
obLwara (16+)

13.00, 18.00 T/c «[ledduoHKm» (16+)

14.00 T/c «YHnBep» (16+)

14.30 «buTBa 3KCTPACEHCOBY (16+)

15.30, 23.30 «[Jom-2» (16+)

19.00 T/c «/HTepHbI» (16+)

20.00 «Comedy womann (16+)

21.00 «Komequ knab» (16+)

22,00 «Comedy 6atTn. bes rpaHmL» (16+)

23.00 «XBb» (18+)

01.00 X/ «KaHnkynbi» (124)

02.55 T/c «[Ixoyu» (16+)

03.25 T/c «<KomnbloTepLmKi» (16+)

04.25 «Heo6bACHNMO, HO HaKT» (16+)

06.00 M/c «KyHr-¢y Manaa. Yavsn-

22.25 «CneyuanbHbii pe-
nopTax»
22.40 «Bectwr. [lexkypHas yacTb.

11

JABEPH

Mepmis» oYt MEXKOMHATHBIE

. BXOJHBIE - CTAABHBIE
| [ Lf IIEPEI'OPOKH - T'KA

APKH - TRA
06.00 M/c «KypuHbiin ropo-
3amepbl, JOCTaBKa,

AOK» (6+) ycTaHOBKa, BCe paioHbl,
06.35 M/c «Yannuny e+ g 06nacTb, 6e3 BbIXOAHbIX.
07.00 M/c «Cyneprepoiicknii &

orpA g 276-90-05

07.30 M/c «Kny6 BuHkc -
LLIKOMA BOMLLEOHUL (12+4)

08.00, 13.30 «6 KafpoB» (16+)

09.00, 18.30 T/c «<BOpOHUHDI» (16+)

11.30 X/¢ «[lymail Kak *eHwu-
Ha» (16+)

12.30 T/c «[anuHbl AOUKM» (124)

14.00, 23.00 «lloy «Ypanbckux
nenbMeHemn» (16+)

19.00 T/c «KyxHs» (16+)

21.00 X/d «AHren unu [emoH» (16+)

ACHOBMOALLAA ONbrA BACUIbEBHA

OnKH M3 CUNbHbIX MaroB, NOCBSALLEHHbIA MArueTp Bhiclued cTenexy, 0bnaaaer ga-
POM NpeABIAEHHA 1 npepckasaHis. Mos MeToavka npoBepeHa BpeMeHeM, No3Bo-
nuT 6e3 BpeAa M3MeHUTb CyALOY YenoBeka, U36aBuT OT HeyAaY, BepHET NH6OBb,
COXPaHHT CEMbIO, 3aWMTHUT OT HeayroB. Kaxaomy, kTo 06palaeTcs ko MHe 3a no-
MOLLbHO, 5 AAPH0 HOBYH M3Hb, CHaCTLE U Gnarononyuue. Ckonbko nioAen cToNb-
Ko 1 64 My KaKAoro YenoBexa cBos. A noMory, kaxgoMy HaiiTii CBOK Aopory.

o BEpHY My o 0o NOLHbI OTBOPOT OT CONEDHILE! e

il—

o CHiy nopsy, Behey Ge3Oasum, Hesesem, Paora no oro
o Hcbinaoli 1 OB 3270BP Ha G0MILHE Beer!
o 3310807 0T B » TanHCHI2HblHa M60Bs,

(342) 204-71-78, 8-929-23-47-178

-
[
_F
el
23.55 X/¢ «be3 komnpomuc-
COB» (164)

TeNbHble NereHmbl» (12+)
06.30 M/c «[naHeTa LLnHa» (12+)

""Dzu PEH TB / Pudeii

06.00 «HoBblIln fieHb»

08.30, 12.30 «HoBoCTU 24» (16+)

09.00 «[Mnia 60roB» (16+)

10.00 «AfcKan KyxHa — 2» (16+)

11.30, 23.30 «CmoTpeTb Bcemb (i6+)

12.00 «OKCTPEHHbIN BbI30B» (16+)

13.00 «3BaHbIN YKIH> (16+)

15.00 «CemeiiHble fpambl» (16+)

16.00 «He Bpu MHeb (16+)

18.00 «BepHoe cpeacTBO» (164)

19.00, 23.00 «TCH» (16+)

19.30 «My3KCKoI1 Kyb» (16+)

19.45 «Bbi30B 02» (16+)

20.00 «TaiiHbl Mupa. Pa3obnave-
HIe» (16+)

21.00 «CrpaHHOe fieno» (i6+)

22,00 «CeKpeTHble TEPPUTOPUMY (16+)

00.30, 03.40 T/c «Mrpa npecTono» (i6+)

02.45 T/c «CBepxbecTeCTBEHHOE (16+)

=

NPT POCCUS 24 / Vetta

06.00 «YTpeHHWNI1 BECTHNK? (16+)

10.00 «JT066U-Xx0mnN» (16+)

10.20, 20.00 T/c «PuanTop» (16+)

11.25 Mynbtunbmbl (6+)

12.15 «[JHEBHOW BECTHIIK (16+)

12.55, 19.25, 21.20 «3x, oporib»(16+)

13.00, 23.30 PUK «Poccna-24»

18.00, 18.20, 18.35, 18.50 «Bec-
. Celtvac»

18.10, 23.20 «Bectn. Kynbtypa»

18.25, 21.45 «[opog BO3MOXXHOCTEN»

18.40, 22.15 «Bectun. iHTepBbio»

19.00, 21.00 «BeuepHuI BECTHIK» (16+)

19.30 «Jllo60Bb HeyasHHO Harps-
HeT» (16+)

19.35 [1/c «TaiiHbl BEKa» (16+)

19.55, 20.55 AcTponorunyeckun
MpPOrHo3

21.25 «TailHbl 3[0POBbA (164)

21.40, 22.00, 22.30, 23.00 «Bectu.
Cettvac. MNepmb»

Ha [Mepmckom nnnogpome

NPOAAETCA

KOHCKWUN NEPEFHON
3BOHUTb Mo TenepoHy 8-929-23-08-828.

01.45 X/¢ «Kapamenb» (16+)
03.45 «lLloy goktopa O3a» (16+)
05.45 My3blKa (16+)

il [IOMALLHUI

06.30 «YgauHoe yTpo» (04)

07.00 «Myxckas paboTa» (0+)

07.30 «Cobaka B jome» (0+)

08.00 «[TonesHoe yTpo» (0+)

08.30 X/¢ «3a BUTPUHOW YHUMBEp-
mara» (12+)

10.20 «Bkycbl Mypa» (0+)

10.35 X/¢ «[oBopoTbl cyAbObI» (16+)

18.00 «3BE37HbIE NCTOPUIY (16+)

19.00 X/¢ «Mbl cTpaHHO BCTpeTH-
NNCY (164)

TBL,

@“LIEHTP

06.00 «HacTpoeHue»
08.30 X/¢b «[Noe3z BHe pacrmcaHus» (12+)
10.05 [/¢ «JleoHun BpoHesoii.
A Bac A MonNpoLLy 0CTaTbCA» (12+)
11.10, 15.10, 19.45 «[leTpoBKa, 38»
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «CobbiTus»
11.50 X/¢ «Kazaku-pa3borHnKku» (16+)
13.40 [1/c «[To cnepy 3Beps» (6+)
14.50, 19.30 «[opop HoBOCTE»
15.30, 00.15 T/c «CemHaguatb
MIHOBEHMIN BECHbI»
16.55 «TalHbl HALIEro KMHOY (12+)
17.50 «Cnewwute BUAETb (12+)
18.25 «[paBo ronocay (16+)
20.00 X/¢ «Hactoatenb-2» (16+)
22.20 X/¢ «Peuent KongyHbI» (124)

I'TPK «MepMb»

06.30, 09.00 «EBpoHbIOCY

08.00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpanl»

10.00, 15.40, 19.30, 23.25 HoBoc-
TU KyNbTYpbl

10.20 [/¢ «Kak ogHaxpgbl MMetep-
Gypr...»

11.15, 01.55 X/¢ «Epmax»

12.10 «[Tokaxxem 3epkarno npupoge. . .»

12.40 [/ «Manbmupa. Koponesa
MYyCTbIHUY

12.55 «YepHbie gpipbl. benbie nATHa»

13.35 [I/$ «Korga cTankmBatotca
KOHTWUHEHTbI»

14.30 «[eHun 1 3n0gen»

14.55 [I/d «Akko. Mpepasepue pas»

15.10 «/lnyHoe Bpemsa»

15.50 Crekraknb «Mexpy Hebom
1 3emnemn»

16.50, 02.50 [/ «Jlyumin AHHeit
CeHeka»

17.00 «Llapckaa noxa»

17.40 [/$ «KadenpanbHbiii cobop
B Pockunbge. YcbinanbHuua Ko-
pone»

17.55 IV mexayHapoaHbiii pecTi-
Banb Mctucnaea PoctponoBsuya.
k. Bepau. «Peksriem»

19.45 X/ <Apnot»

21.40 «OcTooBa»

~ “ |
K
AN
WHBecTOp

r. Nepms,
yA. T. XacaHa, 42,

+.203-79-99 ,:

*ounuan OAO Cepbarka Poccun
3anapHo-Ypanbckuit 6aHk . Mepmb

20.40 X/¢ «He Toponu no60oBb» (16+)

22.50 «OHa 33 BCex» (16+)

23.30 X/¢ «OctuH Mayapc. Mexay-
HaPOAHbIV YenoBeK-3aragKan (16+)

01.25 T/c «Topewp (16+)

03.20 X/ «Typy» (164

06.00 1/ «OTUbI 1 feTI» (16+)

06.25 «My3blka Ha «[JomaLLHem» (16+)

E YUTB-Natbin kaHan

06.00, 15.30 «Yac nuk»

06.30 «AKTyanbHOE UHTEPBbIOX (12+)

06.40 «Mepmckuin «Epanatu» (o+)

06.55, 12.25 «Tpebyetca Mamay (6+)

07.00 «YTpO Ha «[1ATOMY (6+)

09.35 «[leHb aHrena (6+)

10.00, 18.30 «Ceyvac»

10.30, 12.30 X/¢ «3eneHble Lenoy-
Ki» (124)

12.00, 19.30, 23.15 «KyxHa» (12+)

13.00, 16.00, 03.00 X/¢ «Jonrue
BEPCTbI BOWHbI» (124)

18.00 «MecTo nponcluecTums»

19.00, 22.50 «Atoru Hepenu»

19.50, 23.40 «HanncaHo nepom Ho-
Tapuycar (12+)

20.30, 00.35 T/c «Cnepy (16+)

Xuaon Aom «PyGuH»
c. n. lOro-Kamckui, yA. dnreasca, 11
1-KOMH. KB. — 071095 1biC. PYO.
OAO WKEK-Tn 2=KOMH. KB. — OT 1495 ThIC. pYy6.
3-komu. k8. — ot 1990 ThIC. pY6.

*
Wnoreka

peknama

Paccpouka

e 27 ThIC.
NpuHUMaem 30 KB. M ___
cepTrduKaTbl

22.30 «JIHUS XN3HN»
23.45 X/¢ «TupaHo3asp»
01.25 «/[1)xa3 Ha cemut BeTpax»

EZXEIF] roccus croet

06.55 OyT60n. ToBapuLLeCKNit MaTy.
bpaznnua - Yunn

09.00, 11.00, 14.00, 18.50, 00.10
«Bectu-cnopm

09.10 «[Tonurox»

09.45 «Bce BK/TIOYEHOY (16+)

10.40 «Bectn.ru»

11.10 X/ «3ameHa» (16+)

13.30, 05.20 «Bectu.ru. MatHuua»

14.15 «Hayka 2.0»

15.45 X/¢ «Kpec (16+)

17.45, 05.50 «30 cnapTaHLeB»

19.05, 04.35 «®yT60n Poccum»

19.55 Munu-dpyt6on. Kybok YEDA.
«®unHan 4-x». 1/2 dpuHana. «nHa-
Mo» — «M6epua cTap»

21.50 Xokken. YM cpeau toHMOPOB.
1/2 duHana

00.25 X/¢ «ITyneHenpobursaemblit» (i6+)

02.20 Xokkeir. MXJ1. «Kybok Xapnamo-
Ba». «CnapTak» — «OMcKie ACTPeDbI»



nAmMHuUya | renenporpamMva/aduila

TeaTpanbHasa adpula

MEPMCKMIA AKALLEMUYECKWIA TEATP OMEPBI 1 BAﬂETA MM, I'I n. l-IAI/IKOBCKOFO

«Konnenus» | 20,21 anpens, 19.00

«[lnpoHa u Hei» (cnekTakab [1epMcKOro My3blkalbHOrO |
Konneaxa v teatpa «Hosas onepa) | 23 anpens, 1900
«XpncTocy» («CeMb NOMbITOK NO3HAHMA BOKECTBEHHOIO»)
[MocneaHwuit nokas onepeol | 24, 25 anpens, 19.00

MEPMCKMIA AKALEMUYECKMUIA TEATP-TEATP

«Bna,u,MMMpCKaﬂ niowanb» | 19 anpens, 19.00
«JlokTop >KVIBaI'0» 120,21 anpenﬂ 18.00
«lope oT yma | 23,24 anpens, 19.00
«BeHeLI,VIaHCKIAVI Kyneu» | 25, 26 al'lpenil 19.00

TEATP «CLLEHA-MONOT»

«Ckaska, KoTopas He bbiia HanucaHay | 19 anpens, 19.00
«KOMMYHMKaHTbI» | 21 anpens, 21.00
«[[e-To 1 oKos10o» | 23 24 anpens, 21. 00

«lpocTo urpax | 25,26 anpens, 19.00

TEATP «y MOCTA»

«JleiTeHaHT ¢ MHuwmopa | 19 anpens,
«Kypuua | 20, 21 anpens, 18.00; 22 anpen
«llaHHouKa | 23, 24 anpens, 15.00,19.00 B
«Yepen u3 KOHHEMapr» | 25,26 mapta, 19.00

MEPMCKWI TEATP IOHOTO 3PUTENS

«fvtep MM3H» | 19,20 anpens, 11.00,15.00
«fpegMecTbe» | 21 anpens, 18.00

«EBpona-Asus» | 23 anpens, 19.00
«KOHTaKT» | 24 anpens, 15. 00 18 00 e
«Becénblii conaar» | 25 anpens, 1800
«OxoTa KuTb!» | 26 anpens, 19.00

MEPMCKWI TEATP KYKON

g{‘BonLue6Hb|M'd)0Hapb>> i anpenq'10 5o
«Penkay | 20,21 anpens, 11.00, 13.30
«OBbIKHOBEHHbI KYKOMbHbIA KOHLEPT» |

| 21 anpeng, 16.00; 23 anpens, 13.00

«CHEeroBmK-nouToBUK» | 23 anpens, 10.30

CTO «0OM AKTEPA»

CneKTaKnb B paMKax npoeKTa «CBo6o,u.Haﬂ cu.eHa» | 24 anpens, 19.00
«[lywn yapytoume 3ByKu» | 26 anpens, 19.00

TEATP «BANET EBFEHUSA MAH®WUNOBA»

lNpembepa! The Swan, «Bocemb pycckux neceH»

| 20 anpens, 19.00 (Ha cuere K mm. farapuwa)
Russian seduction

| 24 anpens, 19.00 (Ha cuere OK uM. farapuHa)

BOMbLUIOK 3AN ®UNAPMOHNM (KAL)

FacTponu Manoro apamaTuyeckoro Teatpa Ekatepunbypra
«Xouy KynuTb Balwero mMyxa» | 21 anpens, 1900
«MeHs 30ByT [ipakowa | 22 anpens, 13.00

JIBOPELL KYNIbTYPbI M. A. I'CO}'I,EI,ATOBA

«byMaHbIl Opak»

Enena flkoBneBa u Banepwuii lapkanuH B KoMeaMu no noece
Cepres bonpoBa-ctapwero 1 faHHbl Cnyuku | 26 anpens, 19.00
FacTponu Tatapckoro rocyaapcTBEHHOro akafAeM14eckoro
TeaTpa uMeHn Kamana. CnekTak/u Ha TaTapcKoM fi3biKe

C CUHXPOHHBbIM NEepeBoAoM

«[on1y6as wanby | 19 anpens, 19.00 R
«KykonbHas ceaabba | 20 anpens, 18.00

«3ano3panoe neto» | 21 anpens, 18.00

MY3EN N BbICTaBKU

MEPMCKAS FIPMAPKA

«Manbiit apT»
BbicTaBKa-ecTnBanb [ETCKOro, OHOLECKOrO M MONOAEXKHOTO
XY[O0XeCTBEHHOro TBopyecTsa | Ao 21 anpens

MEPMCKAS TOCYOAPCTBEHHASA XYILOXECTBEHHAS TANEPEA
«Mayna Mopep3oH-bekkep v xymoxHukm Bopnceege.
PucyHku v rpasiopbl 1895-1906» | ao 30 anpens

«OT Beka oo Beka»
[paduka XX Beka | no 10 mas

MEPMCKWM KPAEBEYECKMM MY3EN

(PoMaHOBb Mom 1 Cymbby [ a0 Loeps
LIOM XYLOXHUKA

«XynoKHWK TeaTpa. TeaTp XynoXHuKa» | oo 30 anpena
TAJIEPES GREEN ART

ClOCTUIAHO ABReHMEy
XyLoxecTBeHHbIM npoekT Anekcanapa Jleweésa | po 12 mas

MEPMCKWIA MY3EA COBPEMEHHOTO MCKYCCTBA «PERMM»
Best of Russia. «/lyuwwme dotorpadum Poccn-2012» | po 30 anpens
MEPMCKAS APT-PESVAEHLING

«12 cTynbes»

Mpoekt tOpusa JlanwuHa | go 30 anpenst
«[1o poporam pesonoLUm»

®otorpaduum KOpus Kosbipesa | o 4 mas

05.45, 06.10 X/¢$ «B nonoce npu-
6os»

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 HoBoc-
™

07.35 «Mrpait, rapmoHb fo6rmasl»

08.20 M/d «[xeiik 1 nupatbl Het-
naHAnM»

08.45 «Cwmewapukn. Hosble npu-
KNIoYeHnAa»

09.00 «YMHWLbI 1 YMHUKIY (124)

09.45 «Cnoso nactbips»

10.15 «Cmak» (124)

10.55 «/peanbHbiit peMOHT»

12.15 «Abpakagabpa» (16+)

14.10 My3/¢ «lycapckaa 6anna-
Aa»

16.00 «Opun fkosnes.
OueHb NprATHO! (12+)

OPT Mepsbiit KaHan

Llape.

27 anpens, cy6boTa

09.20 M/c «Moryure peiHmxepbl.
Camypam» (124)

09.50 Jlotepea «CTpaHa urpaet B
KBacC N10TO» (16+)

10.00 «lLikona pemoHTa» (12+)

11.00 «[lga C NONOBMHON MNOBa-
pa» (12+)

11.30 «OuTHEC> (124)

12.00 «[lypHyLek.net» (16+)

12.30 «XonocTaK» (16+)

14.00 «3KcTpaceHchl BegyT paccie-
LOBaHMe (16+)

15.00 «CynepuHTYnLmna» (16+)

16.00 «Komepu Knab» (16+)

17.00 T/c «PeanbHble nauaHbl» (16+)

18.30 «Comedy woman» (16+)

19.30 «Comedy club. Exclusive» 16+

20.00 X/ «3eneHblit poHapb» (12+)

22.15 «Komepam knab. Nyuuee» (16+)

23.00, 02.20 «[Jom-2» (16+)

peknama

3YBONMPOTE3NPOBAHME

B VETAJIIOKEPAMIKA — 3300 PYB.

I KOPOHKA (3YB) METAJI/I. —1 000 PY5.

B KOPOHKA (3YB) MTACTMACC — 1 200 PYB.
M MVKPOKEPAMEP (SMOHWS) — 2 800 PYb.
B BIOTE/bHbIV MPOTE3 — 12 500 PYB.

W GIOTE/bHbIA MPOTES HA SAMKAX — 20 000 PY5.

M CHEMHbIV NPOTES C AMMOPTHBEIM

TAPHATYPOM — 3 750 PYB.

LIEHA YKA3AHA OKOHYATE/TbHAR
(O CTOMMOCTbIO JOMONHNTENbHIX
YO (CNENKAUT.A.)

PACCPOYKA 10 1TO1A
(BECTIPOLIEHTHAA).
Tea.: 263-18-19, 277-20-50.

auuenans Nefll0-59-01-000437

BOSMO)KHbI MPOTUBOMOKA3AHIS. HEOBXOAMMA KOHCYNIbTALIMA CNELIMATINCTA

17.00, 18.15 X/ <MpoHna cyasbbl,
vnm C nerkum napom!»

21.00 «Bpems»

21.20 «CerofHa BeYEpPOM» (16+)

23.00 «Y1o? [ne? Korma?

00.10 X/¢ «Munible KOCTW» (16+)

02.30 X/d «Kak BbIiT 3amyX 3a
MUNVOHEPay (124)

04.20 T/c «prmm» (16+)

05.10 «KoHTponbHaA 3aKynka»

mn Poccus /

[TPK «MepmMb»

04.50 X/¢ «Mapey, Mapun Meguumn»

06.35 «Cenbckoe yTpo»

07.05 «[Inanoru o }1BOTHbIX»

08.00, 11.00, 14.00 «Bectn»

08.10, 11.10, 14.20 «Bectn -
[epmb»

08.20 «BoeHHas nporpamma»

08.50 «naHeta cobak»

09.25 «Cy660THMK»

10.05 «OnumnuniAckan 3apaaka»

10.10 «Ypanxumuku»

10.35 «fopog BO3MOXHOCTE»

10.45 «[TpaBo Ha Tpya»

11.20 «Bectn. lexxypHasa yacTb»

11.55 «YeCTHbIN fETEKTUBY (164)

12.25 X/¢ «Tonbko N6boBb» (124)

14.30 «[lecatb MANANOHOBY

15.30 «Cy660THUI Beuep»

17.30 «bonblume TaHUbI»

20.00 «BecTn B cy660TY»

20.45 X/¢ «Henobumas» (12+)

00.25 X/$ «OtmaneHHble nocnea-
CTBUAN» (12+)

02.45 X/ «[lonroe NpuBeTCTBIE 1
6bICTPOE NPOLLAHIEN (16+)

04.35 «KomHaTta cmexa»

HTB

05.40 T/c «Anubu» Ha 1BonX» (16+)

07.25 «CmoTp»

08.00, 10.00, 13.00, 19.00 «Ce-
TOAHA»

08.15 JloTepes «3010TON KioY»

08.45 «[ocypapcTBeHHaA XWuLL-
HaA notepes»

09.25 «foToBMM C Anekceem 3u-
MUHbBIM»

10.20 «[nmaBHas fjoporan (16+)

10.55 «KynuHapHbIin NOeAHOK»

12.00 «KBapTMpHbIi i BONPOC»

13.20 T/c «[Topox 1 apobb» (16+)

15.10 «CBoA urpa»

16.00 «CnencTBue BeNN...» (16+)

17.00, 19.20 T/c «MeHT B 3aKo-
He» (16+)

21.15 X/¢ «Pycckue ceHcaumm» (16+)

22.15 «Tbl He NoBepULLb (16+)

23.15 «Jlyy cBeTa» (16+)

23.50 «Peakuua Baccepmanan (16+)

00.25 «Lllkona 3no0cnoBumaA (16+)

01.10 X/¢ «YepHbiit ropoy (16+)

03.05 T/c «3aKOH 1 MOPABOK (16+)

05.05 «KpemneBckue et (16+)

77777 THT

07.00, 05.00 T/c «CuacTnmBbl BMEC-
TE» (16+)
08.55 M/c
3A» (124)

«YepenalKn-HnHa-

00.30 X/¢ «Kanukynol B EBpo-
ne» (12+)

03.20 X/¢ «TaiiHa npoLioro» (16+)

06.00 M/c «MnaHeta LLnHa» (12+)

e gl

05.20 T/c «Congatbl. HoBbin npu-
3bIB» (164)

09.15 «100 NpoLeHTOB (12+)

09.45 «Yucras pabotar (12+)

10.30 «Tepputopusa 3abnyxpe-
HUNY (164)

12.30 «My»KcKoi Ky6» (12+)

12.45 «be3onacHocTb
HUAY (16+)

13.00 «BoeHHas TaitHa» (16+)

15.00 «CTpaHHOe [eno» (i6+)

PEH TB / Pucen

ABUXKE-

= [EPMCEMH TEATP KY KO0

11.50 «J10661-X0nN» (16+)

18.00 «Dopmyna ycnexa»

18.15 HoocTn KynbTypbl

18.30 [I/¢ «Mucbma B Peunty»

18.50 «[ln3aiH n gpecc-kop. Bown-
Ha n Mnp»

19.20 «Ypanxummku». TeneBukTo-
puHa

19.45 «[1paBo Ha Tpya»

Tl ba By =

(4 [ cTC

06.00 M/¢ «HeobblKHOBEHHDI
MaTyy, «CTapble 3HaKOMbIe» (0+)

07.00 M/c «Koponb JleB. TMOH 1
Mymba» (6+)

07.30 M/c «MoHcyHO» (12+)

07.55 M/c «Pobokap Monu u ero
APY3bs» (6+)

08.10 [lo3HaBaTenbHO-pa3Bieka-
TenbHaa nporpamma «Becénoe
AVHOYTPOY (0+)

08.30 M/c «Papy»Has pbi6Ka» (6+)

09.00 M/c «Makc. lMpuknioyeHna
HaUMHAKTCAY (6+)

09.30 «KpacmBble u cyacTau-
BbIE» (16+)

10.00 BuktopuHa «[leTn 3HatoT
TOMK» (04)

11.00 T/c «KyxHs» (16+)

13.00 X/ «AHren nim 4emoH» (16+)

15.00 T/c «BOpOHMHbI» (16+)

16.00 «6 KafpoB» (16+)

18.40, 23.25 «llloy «Ypanbckux
nenbmeHei» (16+)

19.35 M/ «He 6eii konbiTomb 6+)

21.00 X/ «Yenosek-nayk - 2» (124)

00.25 X/¢ «berywnit uenosex» (16+)

02.20 X/¢ «Kapamenb» 16+)

04.20 <oy pokTopa O3a» (i6+)

05.35 My3bika (16+)

1

&

OOMALLHUA

06.30 «Mpodeccum» (i6+)

07.00 1/ «TaiiHbl Tena (16+)

07.30 «[leTu oTLOBY (16+)

08.00 «[lonesHoe yTpo (0+)

08.30 T/c «OHa Hanucana ybuit-
CTBO» (16+)

09.30 X/¢ «Ko mHe, MyxTap!» (0+)
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16.00 «CeKkpeTHble
pum» (16+)

17.00 «TaitHbl mupa. Pasobnave-
HUEe» (16+)

18.00 «MpepacTasbTe ceben (16+)

18.30 «Penoptepckue  nCTO-
puUm» (i6+)

19.00 «Hepens» (16+)

20.00, 03.50 KoHuepT «TpyAHo
KNTb NErko (16+)

22.10 X/¢ «Mbi u3 ByayLyero» (16+)

02.00 X/ «DapToBbIN» (16+)

EXZPT POCCUS 24 / Vetta

06.00, 12.15, 20.00 PVK «Poc-
wa-24»

08.00 «MysbikanbHas nporpam-
Ma» (16+)

09.25 «4T106 7 TaK XKUn» (6+)

09.30 Mynbtdunbmbl (6+)

10.40 «Jllo60Bb HeyasHHO Harps-
HeT» (16+)

10.50 «KommeHTapmin Hegenu» (16+)

11.00 «Onuua» (16+)

11.15 «Llena Bonpoca» (i6+)

11.35 «CneymnanbHblit
TaXk» (16+)

11.45, 12,10 «3x, goporul» (16+)

TeppuTo-

penop-

11.10 «Cobaka B Jome» (0+)

11.40 «Cnpocute nosapa» (0+)

12.40 «Kpacota Tpebyet! (16+)

13.40 X/¢ «He Toponu n060Bb» (16+)

15.45, 18.50, 22.50 «OpHa 3a
BCEX» (164)

16.00 X/ «Bpema cuacTbs» (16+)

18.00 T/c «OTyasHHbIE AOMOX03AI-
KW» (16+4)

19.00 T/c «BennkonenHbiii BeK» (124)

23.30 X/¢ «Copocb mMamy C moes-
La» (16+)

01.10 T/c «fopewp (16+)

03.05 X/¢ «XeHucb Ha MHe, nobu-
MbII» (16+)

06.00 1/ «OTubl 1 feTI» (16+)

06.25 «My3sbika Ha «[lomaw-
HeM» (16+)

06.15 Mynbrdunbmbl (0+)

08.40 [JokymeHTanbHblii GrabM (124)

09.00 Vitorn Hepenwn

09.25 «EcTb NoBOAY (124)

09.45 «HanncaHo nepom HoTapw-
yca» (12+)

09.55 «TpebyeTcsa Mamay (6+)

10.00, 18.30 «Cenyvac»

10.10 T/c «Cnepg» (16+)

YUTB-NatbIv kaHan

peknama

Xopowui

PEMOHT
NMOMELLEHUM

no 6o cnoXXHoCcTN

Ten. 212-40-22. Cnacubo!

19.00 T/c «JleHnHrpag» (16+)

22.55 X/¢ «CBom» (164)

01.10 X/ «Crapas, ctapas ckas-
Kay (6+)

03.05 X/¢ «TeHb» (6+)

04.55 X/¢ «Tpu TonCTAKa» (6+)

@“ UEHTP

05.30 «MapLu-6p0ocoK» (12+)

06.05 M/ «Ckaska cKa3blBaeTCay,
«CblH KaMHs», «[lec B canorax»,
«[MapaBo3uK 113 POMaLLKOBO»

07.20 «ABBIfleiika»

07.50 X/ «CTexKu-BopoxKKM» (6+)

09.20 «[1paBoCnaBHaA 3HUMKONeE-
IR (6+)

09.45 M/¢ «Hy, norogul»

10.00 X/¢ «KoponeBcTBO KpuBbIX
3epkan»

11.15 «[TeTpoBka, 38»

11.30, 17.30, 00.05 «CobbiTuA»

11.45 «fopogackoe cobpaHue (12+)

12.30 X/ «puctynuTb K AMKBU-
Jaumm» (6+)

15.05 X/ «Bo3BpalLeHe BbICOKO-
r0 GNOHANHA» (124)

16.35, 17.45 X/¢ «Mopokm 1 ux no-
KNOHHVKIAY (16+)

21.00 «MocTckpunTym»

22,00 T/c «Myapon (12+)

00.25 «BpemeHHO JOCTyMeH» (12+)
01.30 T/c «CemHaaLaTb MFHOBEHWIA
BeCHbI»
02.50 X/¢
KI» (16+)
04.35 [1/¢ «Teopruin BuuuH. Ot-

LUENbHUKY (124)

PoccuA | K

06.30 «EBpoHbIOCY

09.00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kkpaiih [I/¢ «Mocox»

09.25 «[opog, BO3MOXKHOCTEN»

09.35 «[paso Ha TpyA»

09.45 HoBoCTU KyNnbTypbl

10.05 «bubneiickuii cioxe»

10.35 X/¢ «[len BaHiownHa»

12.10 «bonbLuas Cembar

13.05 «[TpAHNYHBIN JOMMK»

13.30 X/¢ «[eTcTtBO Hembu»

14.50 «Octposa»

15.30 CnekTtaknb «Ha BCAKOro my-
ApeLa fOBONbHO NPOCTOTbI»

18.15 «bonbilie, yem Nt060Bb»

19.00 [1/¢ «Banepwit leprves n Ma-
PUMHCKNiA Teatp. MpoponxeHune
Cnepyer...»

20.00 «PomaHTMKa pOMaHCa»

20.55 «benas crygua»

21.40 X/¢ «MypnypHasa Po3a Ka-
npa»

23.00 «CmoTpum... Obcyxpaem...»
[l/¢ «KeBopKAH»

01.10 [I/¢ «MuHreuHbl ¢ Donknexa-
CKNX OCTPOBOB»

01.55 JlereHfibl MMPOBOTO KIHO»

02.25 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLIEPT»

EXEZEIPA poccus cnoer

06.45, 10.15 <Mos nnaHeTa»

09.00, 11.10, 14.00, 19.40, 00.10
«Bectn-cnopm

09.15 «Bectu.ru. MatHML@»

09.45 «[nanoru o poibanke»

10.35 «B Mupe XnBOTHbIX»

TBL,

«Kazakm-paz6oiiHu-

KYJIBTYPA /
[TPK «Mepmb»

11.25 «Hayka 2.0»
11.55 X/¢ «[ynenenpobusae-
MbIIA» (16+)

14.15 «3afan BONPOC MUHUCTPY»

14.50 «24 kagpa» (16+)

15.20 «Hayka Ha Konecax»

15.50 X/¢ «[TyTb BOMHAN (16+)

17.40 Oyt6on. «Manuectep Cu-
Ti» - «Bect Xam»

19.55 OyTt60n. Hencu» - «CyoHcu»

21.55 Xokken. EBpotyp. «Heluckne
XOKKelHble urpbl». Poccua -
QuHnaHaNA

00.25 MpodeccmoHanbHbIil HOKC.
OpreH bpemep - ToHn ABepnaH

04.40 X/¢ «3ameHa» (16+)



19 anpensa 2013

TenenporpaMmmMa/aduiia lnamHuya

28 anpens, BOCKpeceHbe

Mpoanam 3-KOMH. KB-py Ha yn. KUM.
6/10 37., 70 KB. M, KyxHa 10 KB. M, ABE NOAXMUMU.
Yno6Hoe pacnonoxeHue, OT/IMUHbIN peMOHT. OT Xo3auHa.
LleHa 3,5 mnH. Ten. 293-93-60, Banepwmii.

05.45, 06.10 X/$ «Coyuactve B
youiicTBey (124)

06.00, 10.00, 12.00 HosocTn

07.40 «Cnyxy otunsHel»

08.15 M/¢ «AnapanH»

08.40 «Cmewwapuki. [MuH-Kkog»

08.55 «30poBbe» (16+)

10.15 «HenyTeBble 3amMeTKI» (12+)

10.35 «[loka Bce foma»

11.25 «DazeHpa»

12.15 «Cpepa 06uTaHmA» (124)

13.20, 15.35 «Epanaw»

13.50 X/$ «Kak npupyuntb apa-
KOHa» (12+)

16.05 X/ «/1060Bb-MOPKOBb - 3» (124)

18.00 «OauH B oaunHl»

21.00 «BockpecHoe «Bpems»

22.00 «KBH». Bbicwwas nura (12+)

00.00 «[o3Hep» (16+)

01.00 X/¢ «LleHa n3meHbI» (16+)

03.05 X/¢ «Tosensaetca [JaHCTOH» (124)

Poconn | Bl

[TPK «[Mepmb»

05.45 X/¢ «Llenytotca 30pu»

07.20 «Bca Poccusa»

07.30 «Cam cebe pexuccep»

08.20 «CmexonaHopama»

08.50 «YTpeHHAA nouTa»

09.30 «Cro K ogHOMY>»

10.20 «Bectn - Mepmb. CobbiTns
Hepenn»

11.00, 14.00 «Bectu»

11.10 «fopogok». Jangxect

11.45 X/ «TTpAHNKN 13 KAPTOLLIKIA» (12+4)

14.20 «Bect - Mepmb»

14.30 «CmeATbCA paspeLuaeTcay

16.00 T/c «CBaTbl-4» (124)

20.00 «Bectn Hepgenu»

21.30 X/¢ /Tt060Bb 113 MPOBUPKIA» (124)

23.30 «BocKpecHbIil Beuep» (12+)

01.20 X/¢ «[0NOBOKpYKEHME (164)

HTB

08.00, 10.00, 13.00 «CerogHsa»
08.15 Jlotepen «Pycckoe noTo»
08.45 «/Ix HpaBbI»

09.25 «Egmm fomal»

10.20 «[TepBas nepepaya (16+)
10.55 «Yyno TexHnKm» (12+)
11.25 «[loepem, noeguml»
12.00 «[JauHblii OTBET»

13.25 X/ «Haingu meHs» (16+)
15.20 Coraz - YP no dytbony
2012/13 r. «CnapTak» — <AHXU»

17.30 «OuHan cTaBKa» (16+)

18.25 «Ype3BblyaiiHoe NpouncLecT-
ue. 0630p 3a Hepento»

19.00 «CerogHsa. Wtorosasa npo-
rpamMma»

20.00 «YucroceppeyHoe npusHa-
HUEe» (16+)

OPT [MepBbiit Kanan

weneapo
MY3bIKMH
H H'IHHﬂﬂ'H{H

20.35 «L|eHTpanbHoe TeneBmaeHme (i6+)

21.30 T/c «Mopckue [bABOMbI.
Cwmepu. Cynbbbi» (16+)

23.15 «XKene3Hbie negu» (16+)

00.05 X/¢ «MpATKI» (16+)

02.00 «[Jnknit Mup»

02.55 T/c «3aKOH 1 MOPAJOK (16+)

——
LB ks THT

07.00, 04.55 T/c «CyactnuBbl BMeC-
Te» (164)

08.30 M/c «Yepenaluki-HUHA3A» (124)

08.55 JTotepen «CnoptoTto 5 134 (16+)

09.20 M/c «Moryune peitHpxepbl.
Camypam» (124)

09.45 Jlotepes «J10TO MUNNOHY (16+)

09.50 «llepBan HayyoHanbHaa no-
Tepes» (16+)

10.00 «LLikona pemoHTa» (12+)

11.00 «[po feKop» (12+)

11.30 «/lBa ¢ nonoBuHoI# NoBapa.
OTKpbITan KyXHaA» (12+)

12,00 [/ «OTLbI-OAUHOUKN — 2% (16+)

13.00 «[Tepe3arpy3ka» (i6+)

14.00, 19.30 «THT. Mix» (16+)

14.35 X/ «3eneHbiit poHapb» (12+)

17.00 X/d «[1a10e n3mepeHme» (16+)

19.05 «Komepu knab. Jlyuwee» (16+)

20.00 «3KCTpaceHCbl BeayT paccie-
AOBaHME (16+)

21.00 «XonocTak» (16+)

22.30 X/¢ «Hawa Russia» (16+)

23.00, 02.55 «[lom-2» (16+)

00.30 X/¢ «15 MUHYT CNaBbi» (16+)

03.55 «Heo6BbACHUMO, HO HaKT» (16+)

el peute) Puger

05.45 T/c «Cnenoi-3» (16+)

16.45 «Bca npaspaa o BaHre» (164)
18.45 «BaHra. MpogomxeHne (16+)
21.45 «Bbi3oB 02» (16+)

22.00 «TUTaHWK» (16+)

00.00 «<Hepens» (16+)

01.05 «PenopTepcKme NCTOPUM» (16+)
01.35 X/¢ «Cnyck» (184)

03.35 X/¢p «Cnyck-2» 184)

F

EZITEIPT POCCUS 24 / Vetta

06.00, 12.15, 20.00 PUK «Poccua-24»

08.00 «Mys3blkanbHas nporpamma (i6+)

09.30 MynbTdubMbl (6+)

11.00 «BUTPUHDI» (16+)

11.15 [i/c «Poccna BpemeH Poma-
HOBbIX» (16+)

11.30 «TaliHbl 3,0POBbA» (16+)

11.45, 12.10 «3x, goporu!» (16+)

11.50 «J10661-X0nN>» (16+)

18.00 «[Tpodeccronan»

18.10 «CtpaHa cnopTrBHas. Mepmb»

18.35 [1/¢ «Mocox»

19.00 Bectu. [lexxypHan yactb. [Mepmb»

19.25 «BecTu. Mepmb. CobbITUA He-
nenu»

Bl 7 I

L 4 [ & cTC

06.00 M/ «Kpokogun leHa», «Ye-
Oypaluka», «LLlanoknsak», «Becé-
nas Kapycenb (0+)

07.30 M/c «MoHcyHO» (12+)

07.55 M/c «Pobokap Monn n ero
APY3bA» (64)

08.30 M/c «Papy»Has pbibKan (6+)

09.00 M/c «Makc. MpuknioyeHns
HAUYNHATCAY (6+)

09.30 «[Jom meyTbl» (16+)

10.00 M/ «Tom u Oxeppu. Kome-
ANINHOE LLIOY» (6+)

10.40 X/¢ «CrioapT JInTTn - 2» (64)

12.00 «CHyMKTE 3T0 HeMeIEHHO (16+)

13.00 M/ «He 6eir KonbiTomb (6+)

14.25 «6 KappoB» (16+)

16.35 X/¢ «Henosek-nayk - 2» (124)

19.00, 23.55 «HepeanbHasa ucro-
puAx» (16+)

20.00 «loy «Ypanbckux nenbme-
He» (16+)

10.55 «[labpo nakanaBaTb» (16+)

11.30, 23.55 «CobbiTnA»

11.45 X/ «[loporoit Mol YenoBek»

13.50 «Cmex C 10CTaBKOW Ha IOM» (12+)

14.15 «[lpurnawaer bopuc Hot-
KWH» (124)

14.50 <MocKoBcKas Hepenay»

15.20 «TailHbl HALLEro KNHOY (12+)

15.55 T/c «<Mucc Mapni» (12+)

17.40 X/ «OtkpotiTe, 310 Al (124)

21.00 «B LieHTpe CobbITMINY

22.00 T/c «MHcnekTop Jlbloncy (124)

00.15 T/c «CemHaaLaTb MrHOBEHWIA
BECHbI»

KYJNIbTYPA
m FTPI?«I'Iep{%»
06.30 «EBPOHbIOC»

09.00 «[lo6poe yTpo, Mepmckuii
Kpanl» «3eneHas Mepmb»

09.05 «Ypanxummkm»

09.30 «[ln3aitH n apecc-kog. Boii-

Ha 1 MUp»
10.00 «JleTo rocnogHe»

SHameHuTas seayHba Pauca!

Munbie Moy XeHwuHbI, 6CAN OKAXETCA 4To Hefa
B3A1a BAC B KONbLO, M Bbl OTHAANKUCH CNPABUTLCA C HEll CaMH,
3BOHNTE, A NOMOrYy BaMm.

- GHATME nOpyM K Crnasa,

POOBbIX NPOKAATHIi M HAroBOpOB. l

- BepHy mMyxa B cembLo,

0TLA AETAM.
- 3aXKNraio Xu3HEHHbIE CBEYH.
- bonee 300 o6pspos

JANA KEHLUMH 1 MYKYHH. %
- H36aBnenue ot oguHoYecTBa. "
- BepHy fo6poe OTHOWEHME MEXAY PORUTENAMHU U RETHMM.

1. 8 912 58 54 034

21.00 X/¢b «XKenesHblil YenoeK — 2»(16+)
23.25 «LleHTpanbHblii MAKPOYOH (16+)
00.55 X/¢ «[leHb cypKa» (i6+)

02.50 X/¢ «Kapamenb» (16+)

-

JOMALLHUA

06.30 «Mpodeccum» (i6+)

07.00 [/ «TaitHbl Tena» (16+)

07.30 «[leTv1 0TLOBY (16+)

08.00 «one3Hoe yTpo» (0+)

08.30 T/c «OHa Hanwicana youincTBo» (16+)

09.30,18.50, 23.00 «OnHa 32 BCEX» (16+)

09.45 JlaBKa BKyca» (0+)

10.15 X/¢ «Ipad MonTe-KpuncTon 16+)

18.00 T/c «OTuyasiHHble [JOMOXO-
3ANKIY (164)

19.00 T/c «BennkonenHbii BeK» (12+)

20.55 «BenvkonenHbin Bek. Co3paa-
HIte nereHzbi» (124)

22,05 «3BE3HbIE NCTOPUMY (16+)

23.30 X/¢ «Bca npaspa 0 nto6BI» (16+)

01.25 T/c «fopewp (i6+)

06.40 MynbTdunbmbi (0+)

08.00 «[epmckuin «Epanatu» (o+)

08.25 «[lpurnawaitte 8 roctn Ma-
Ly» (0+)

08.30 «EcTb noBoa» (124)

08.50, 11.30 [lokymeHTanbHbI
GUnbM (124)

09.00 «/Torn Hegenu»

09.25 «KyxHsa» (12+)

10.00 «HanucaHo nepom Hotapu-
yca» (12+)

10.10 «A36yKa peMOoHTa» (12+)

10.35 «CkaxwnTe BOKTOP?..» (16+)

11.00 «Pycckuin npectix» (16+)

11.45 T/c «Cnep» (16+)

17.30 «Mecto npowncwecTBuA.
O rnaBHOM»

18.30 «[naBHOe»

19.30 T/c «Onepa. XpoHuKku y6oii-
HOro OTAena» (16+)

01.25 «BHe 3akoHa. PeanbHble pac-
CeoBaHNAY (164)

"UEHTP
@ ol

05.30 X/¢ «KoponeBcTBO KpmBbIX
3epkan»

06.50 M/¢ «Kak nbBeHOK 1 yepena-
Xa nenu NecHio, «3omyLuKa»

07.20 «DaKTOP XKU3HU» (6+)

07.55 «Cto BOMPOCOB B3pOC/O-
MY» (6+)

08.35 X/¢ «TpeBoXHOe BOCKpece-
Hbe» (12+)

10.20 «bapbilHA 1 KyNUHAP» (6+)

YUTB-NatbIn kaHan

A nomory Bam,
KaK XeHwuna
| XeHwmHe!

Ll

peknama

10.35 X/ «Monogo-3eneHo»
12.05 «JlereHabl MMPOBOTO KNHO»
12.35 X/¢ «tOHocTb Bembu»

13.40 [1/¢ «[MuHrenHbl ¢ QonkneHp-
CKMX OCTPOBOB»

14.30 HosocT KynbTypbl

14.45 «Dopmyna ycnexa»

15.00 /¢ «Mincbma B Peunyy»

15.20 [I/d «Yapogeir. ApyTioH Ako-
MAH»

15.45 KoHuepT «MecHu 0 no6Bi»

16.45 «K1o Tam...»

17.15 «Houb B my3ee»

18.00 «KoHTeKcT»

18.40 XpycTanbHblii 6an  «Xpy-
CTanbHoi TypaHaoT» B yecTb Ma-
pun ApoHOBON

20.00 X/¢ «XKn3Hb Bepan»

22,50 Onepa «TpaBuata»

01.10 Ackatenmn»

01.55 [I/$ «lopopckoe KyHr-¢y»

02.35 M/¢ «bonbluoit Noa3eMHbIN
6an»

EZEZAFA roccus croet

07.00, 19.50 lMpodeccroHanbHbii
6okc. boit 3a TUTYn uemnuoHa
mupa no Bepcun WBC. Maromep
A6pycanamos - CebactbsiH Ceba-
nboc, Cepxuo MaptuHec - Map-
TMH Mioppen

09.00, 11.00, 14.00, 19.35 «Bec-
TU-COPT»

09.15 «Mos pblbanka»

09.40 «fi3b NpoTNB efbl»

10.15 «PeittuHr baxeHoBay (16+)

11.15 «CrpaHa cnopTuBHas.
Mepmb»

11.40 «[Tonuron»

12.10 X/¢ «[TyTb BOMHa» (16+)

14.15 «ABTOBECTU»

14.30 «Lera cekyHabl»

15.20 X/ «Mbi 13 6ypyLyero» (i6+)

17.40 X/ «Mbi 13 GypyLuero - 2» (16+)

21.55 Xokkeir. UM cpegn toHMO-
pos. OnHan

00.10 Xokkeit. EBpotyp. «Yewwckne
XOKKelHble urpbi». Poccua - Ye-
X

02.25 Munn-pyT60n. Kybok YEQA.
«QuHan 4-x». OuHan

YBaxaemble Tenespurenu!
Bce BO3MOXHbIE N3MeHeHUs
B Nporpamme nepepay

NPOU3BOASATCS TenekaHanamu.
Pepakuus «<MATHULbI» 3a aTn
W3MEHEHUs! OTBETCTBEHHOCTU
He HeCEéT.

Wpwna Kpyr | 24 anpens, 19.00
OPTAHHbI/ KOHLIEPTHbI 3AN

®abberH Konpan (conpaHo, ®panuus) | 19 anpens, 19.00
«HoBas My3bIka HEMOTO KMHO»

Komenus bopuca bapHeta «[om Ha Tpy6Hou» (CCCP, 1928)

1 OpKecTp pycckux HapoAHbIX MHCTPyMeHTOB | 20 anpens,, 18.00
HOnusa PyTtbepr

Mo3tnyeckuii Bevep | 25 anpens, 19.00

MEPMCKW AKALEMUYECK M TEATP OMEPbI U BAﬂETA IAM I'I I/I l‘IAI/IKOBCKOI'O

«My3bika ans Hac» | 20 anpens, 16.00
[Hu nyxoBHOM My3bikK B [Tepmu. KamepHbIi KoHLEpT

| 21 anpens, 16.00 e
«My3blka Manbiam» | 26 anpens, 16.00

[IBOPELL KYNIbTYPbI UM.A.T. COﬂLlATOBA

«BpaBos] 25 anpens, 1900 e
MEPMCKWI 1OM HAPOIHOFO TBOPYECTBA

KoHnuept BokanbHoro aHcambns «Ceetornac» (bonrapus)
| 23 anpens, 19.00

[IBOPEL| KYNIbTYPbI )KEﬂE3H0110PO)KHI/IKOB
Uéphbii KBH |19 anpena, 2000

VERY VELLY

i kﬁVilH'o'M'»m(CLLIA','20'1'2")'" S
Pex. 13Buna bappert. boesuk, Tpunnep | no 24 anpens

VERY VELLY | CUHEMA-MAPK
«[osenutenn Canema» (CLLA, Benukobputanns, Kanapa, 2012)
Pex. Pob 3ombu. Yxkacsl, Tpunnep | Ao 1 mas

«3noeelme mMepTeelpl: uépHas kHurax (CIIA, 2013)
Pexx. Depepumko AnbBapec. Yxacol | jo 1 mMas

VERY VELLY | KPUCTANN

«[obpo noxanosatb B kankaH» (CLLUA, 2013y
Pex. 3peH KDMBM BoesuK, TpUAnep, NpUKIKYEHUs | mo 1 mast

KMHOMAKC | VERY VELLY | KPUCTANN | CUHEMA-TTAPK | OKTABPb

«KpoBbto 1 notom: aHabonunkm» (CLLUA, 2013)

Pexx. Maiikn Baii. Komeaws | ¢ 25 anpens e
«OueHb cTpawHoe knHo-5» (CLIA, 2013)

Pex. Mankonem [ /. Komeaws | ¢ 25ampens
«Pud 3D» (HOxHas Kopes, CLLA, 2013)

Pex. Mapk A.3. Iunne, TagoHr Mak. Mynbtdunbm | ¢ 25 anpena
«12 mecaues» (Poccus, 2013)

Pexx. Anekcanap bapak. Komeaus | ¢ 25 anpens

«Jlerenpa N217» (Poccus, 2013)

Pex. Hukonaii Jlebenes. [ipama, cnopr, 6uorpagms | ol maa
«KoH-Tukun» (Hopserus, Lanus, Bennkobputanus, 2013)

Pexx. Xoaknm PoaHuHr, cnen Canabepr. Mpukntodenms, uctopus | oo 1 maa.
«[apk topckoro nepuopaa 3D» (CLLA, 1993%)

Pex. CruseH Cnun6epr. Mpuknouenns, antactuka | go 24 anpens
«O6nusnon» (Berrpus, Hunepnanapl, fepmanng, 2013)

Pex. [xosed Kocuncku. DanTactuyeckuii 6oesuk [ Ao 1 mas
«bpatsa u3 pxyHrnen 3D» (Mnamsg, 2011)

Pexx. Hukxun Ansanu. Mynstdunbm, komeaus | oo 24 anpens

«Ky! KnH-n3a-p3a» (Poccusg, 2013)

Pex. leopruit Janenus, TatbsiHa MnbuHa. Mynstdunbm, koMenust | 1o 24 anpens
CUHEMA-NAPK

«(HepKaanHbif RpuHLy (Gpariys, 2013)
Pex. ®ununn Nlennyw. Komeausa | ¢ 25 anpens

«Bo3spateHune bypatnHo» (Poccus, 2013)

Pex. EkatepuHa Muxaitnoea. Mynstdunem | ¢ 25 anpena
«Yto-T0 B BO3aYXE» (OpaHumsg, 2012)

Pex. Onuebe Accarfac. pama [ao Lmas
«MecTo nop cocHamuy» (CLLUA, 2012)

Pex. lepek CneHdpaHc. lpama, kpumuHan | go 1 mas )
«ABTOBMOrpadms MKeLa: npasanBas uctopus [pama YenmeHa»
(Benukobputanus, 2012)

Pex. bunn xoHc, Ixedd CumncoH, beHpkamuu TumneTt. Mynstdunsm
| no 1 mas

«Bnactb yoexpeHui» (CLUA, 2013)

Pex. JleoHe Mapkyuun. [ipama, kpuMuHan, 60esuk | go 1 mas )
<<,ﬂeBwaa u cmepTby (Poccus, Hupepnanapl, fepmanus, 2013)
Pex. Vo Crennwr. pama [go1mas
«Hesuanmbiit Mup» (bpasunua, 2012)

Pex. Teo AHrenonynoc, [xan Buttopno banbaun. lpama | oo 1 Mmaga
«Obesbsanay» (CLUA, 2012)

Pex. [xoanb Motpukyc. Cloppeanuctuyeckas komeamns | o 1 mas
«[pukntouenns Maww B Crpane Yynec» (Kutai, 2012)

Pex. BaH HOHei. AHumaums | no 1 mas

OKTABPb

<<HV|KTOHeBb|>Kw1»(CUJA, 2013)
Pex. Ptoxai Kutamypa. Tpunnep, yxacobl | go 1 mas

CUHEMA-NAPK | MPEMbEP

.(<.Bvéi.i'c.).c.l.-lvé).i'(l.<.3.>>”'(.MICI.'.Ié'l-.l.ill.;}l;.2.01.2) e
Pex. Mabno beprep. lpama | o 1 mMas
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lleHa uyza

«CKOJIbKO CTOUT BbITI 3aMy»K?» — 1HTepecoBanach «l1atHuua» Ne10 ot 15 anpena.

Ho Bcnep 3a cBagbbow, ObiBaeT, MOABNATCA AETW, @ C HAMW — HOBbI® PaCcXOabl. . .

Yem 65mke poabl, TeM GoJiblue BOMPOCOB U TPEBOXHbIX Ona-
CEHMIi BO3HUKAET y GYAYLUMX poauTeneii: Kak y3HaTb, 340pOB
M pe6EHOK, rae U KakK iy4lue poXaTb U CKOJIbKO NpUAETCA 3a-
nnaTtuThb 3a poabl? OduumnansHo MmeanumHa B Poccum 6ecnnart-
Ha. Ho paxe ecnn HabniopaaTbcs B rocyAapCcTBEHHON XXEHCKOM
KOHCYNbTaLlMM U HEe HOCUTb KOHBEPTbI Bpavy, TpaT BCE paBHO

He usbexarb.

B rocyzapcTBEHHBIX IOJIH-
KJIWHUKAX HEKOTOpble 00s-
3aTesIbHBIE IIPU OepeMEeHHOCTU
aHa/IM3bl CZeaTh HEBO3MOX-
HO — HET peaKTUBOB. Tam
CMOTYT CZeIaTh TOJBKO OBIINi
aHaJ M3 KPOBU M MOYH, a TakK-
JKe aHa/lM3 KpPOBHM Ha caxap, a
3a 6oJjiee CIOKHBIMU aHaIU3a-
mMu — Ha TORCH-uHbeknuy,
renaTuT, a TaKkKe 3a aHaJau3a-
MU, OIPEAESIIONMMUA OTKJIO-
HEHUs B Pa3BUTUU IUI0ZIA, IPH-
METCA WATU B OJHY U3 YaCTHBIX
sabopaTopui.

3a craHzapTHbBIE aHaIU-
36l B TeUeHUe Bcell GepeMeH-
HOCTH TIPUIAETCA BBUIOXKUTH
HUKaK He MeHblle 20 TbIC.
pyOuteii. lleHa KaKZoro aHa-
JI3a 3aBUCUT OT CTOMMOCTH
PEaKTHUBOB U €ro CJIOKHOCTH.
Kaxxzaplii M3 HUX OOONAETCA B
500-900 pyoureii.

3a mepuos GepeMeHHOCTH
IpUzETCA cZenaTb He MeHee
TPEX—YEThIPEX  YJABTPa3BYKO-
BBIX MCCIeZOBaHUM. KarkabIid
ceanc Y3U obolizéres mpu-
MepHO B 500 py6Gieir. Kom-
MbIOTEpHAst AOMIUIeporpadus,
B Hapoze MPOCTO «JOMIUIep»
(BUZ  yIBTPA3BYKOBOTO  HC-
CJIeIOBaHUsA, KOTOPOe TMOKa-
3BIBAET, XOPOIIO Ji paboTaer
IIanenTa), 4yTh ZOpPOXKE —
600-800 py6eii. Eciu BBI 3a-
XOTUTE pacredaTaTb CHUMOK
Ha IaMATb, TO IIATUTE eIlé
oxkoJio 200 pyoureii.

CeroziHsi MHOXECTBO KJIHU-
HUK TpejjaraeT CBOU yCJIyTd
M0 BeZleHUI0 OepeMeHHOCTU
u pozos. Ilo-TpexkHEMY BCeM
JKEHIIWMHAM ~ JIOCTYTIHO — 6ec-
IaTHOe OOCTy)KHBAaHUE IIO
CTpPaxoBBIM IosucaM. IlepBo-
HarepBo Gyayiiell Mame HyX-
HO c/iefiaTh BHIOOp — pOXKaTh
B TOCYapCTBEHHOHN KJIWHUKE
WIN B YaCTHOM MEJUIIMHCKOM
L[eHTpe.

B yacTHBIX KIMHUKAX IpeJ-
JlaraloT TaKyl YOIyTY, Kak
«BeJeHue 6GepeMeHHOCTH».
B oZHOM M3 Takux I[EHTPOB B
ITepMmu aTa ycayra ob6oizgéTcs
OyAylIUM pPOAUTENAM IIOYTH
B 25 ThIC. pyOIeii. [IpaBza, B
KJIMHUKE COOOUIWIN, YTO IpPHU
100%-#t mpegoriaTe cyMma
cHmkaercsa 0 20 Thic. «Be-
ZieHue GepeMEeHHOCTH» BKJIIO-
yaeT B ce6s KOMIUIEKCHOE 00-
cjez0oBaHue U HabIoZe e Ha
MIPOTSDKEHUH BCEro TepUoja
6GEepeMEeHHOCTH  aKyLIepOM-
TMHEKOJIOTOM.  BKIItOYNTBCA
B IpOrpaMMy MOXXHO Ha JIIO-
6oM orame 6GepeMeHHOCTH.
B ciyyae BO3SHMKHOBEHHA OC-
JIOXKHEHUH  /IOTIOJTHUTEIbHBIE
MeJUIHUHCKUE YCIYTH OIUIavu-
BaOTCA yKe 10 GaKTy Ux OKa-
3aHUA.

B rocyzapctBeHHOH 60Jb-
Hule GaKTUIecKd HU 3a 4YTO
IUIaTUTh He npugéTcs. Jlo He-
ZlaBHero BpeMeHH B Ilepmu
CyIIeCTBOBAIM UIATHBIE OTAE-

JIEHUS POAIOMOB, T/ie OyayIiast
MaMa MOIJIa CaMOCTOSITENBHO
BBIOpaTh Bpaya, MOIyIUTh 6O-
see KomdopTrabenbHyIO Maja-
Ty, BE&XJIUBOCTb U BHHMaHHe
IepcoHana Ha IPOTIKEHUN
BCero pe6bIBaHUA B POAZOME.
CTOMMOCTb TaKOH YCIyr'W Ba-
ppupoBanacs ot 10 g0 20 TEIC.
pyb6ueii. Ceituac e Takou yc-
JIyT¥ B rocOosbHUIAX HeT. [To
KpaiiHeil Mepe, odHUIaNBHO.
B 0OBIYHOH GOJNBHUIE MOX-
HO 3alUIaTUTh TOJBKO 3a OT-
JeNbHyI0 Tanary, B KOTOPOM
HOBOWCIIEYEHHAsA Mama Oyzer
HaXOAUThCA nocjie pozos. CTo-
MMOCTh OTHOCHUTENBHO KOM-
¢doprabenbHOM KOMHATHI I
MaMbl ¥ MaJblllla HAaYUHAETCA
ot 1000 py0GJieii B cyTKH.

MpuHa MonokotuHa

B mocsiefHue TOZBI IO BCEH
cTpane, u [lepMb He UCKIIIOUe-
HYe, HAaGUPAIOT TOIY/IPHOCTD
poapl 3a rpaHuueil. Obe-
criedeHHble  OyZAyIIue MaMbl
MPEATIOYUTAIOT  POXaTh  BO
®pannuu, l'epmanuy u [IBei-
uapun. CIeKTp yciayr B 3a-
PYOEXHBIX KIMHUKAaX BecbMa
pa3HoobOpa3eH — HauyuHasA OT
yKe BCEM MPUBBIYHOTO «Keca-
peBa» M 3aKaHYMBasg MOZHBI-
MU «POJAaMH B BOJE».

CTOMMOCTh POZIOB 3a Tpa-
HUIlEH BecbMa «KyCaeTCs».
Tak, B OAHOM U3 HEMELKUX
KJIMHUK €CTECTBEHHBIE POJIBI
6yzyTr croutrh 7800 eBpo —
yyTh Gosbiie 300 ThIC. Py6-
Jiei. B 3Ty cTOMMOCTD BKJIIOY€-
HBI JIOPOZIOBBIE HAOJIIOLEHNS,

KOHCY/IBTAlLlMH, OCMOTp, HeIlo-
CPeACTBEHHO poZbl, Jjabopa-
TOpDHBIE HCC/IE€ZOBAHUSA, YETHI-
pe-TATh AHEN B OAHOMECTHOM
majaTe, TpEXpa3oBoe MHUTa-
HUe, OCMOTP HOBODOXXJEHHO-
ro U JEeTCKUM IaKeT, a TaKXkKe
YCJIyTH aKyIIepPOK.

Takue Xe pozbl, HO C IpU-
MeHeHHeM SMUAYPaTbHON
aHecTe3uu, oboHAyTCI Ha
1000 eBpo gmopoxe. «Kecape-
BO ceyeHUe» (IIPU TaKUX PO-
[laXx MoJioZiasi MaMma mpo6yZeT B
cTal[MoHape CeMb JIHell) OyaeT
crouth 11650 eBpo — 6Gosee
450 ThIC. pyosteii. [Ipu xena-
HUM MOJIOABIE POJUTENU MO-
I'yT 3a6POHUPOBATH CEMENHYIO
najary, e MOXeT >XUTb U
rarna MaJbliia — JoIiaTa Co-
craBuT 110 eBpO B CYyTKH.

K coxanenuio (BopoueM,
MOXKET, U K CYACThi0), HE Y
MHOTHMX TakKas BO3MOXXHOCTb
cymectByeT. Ho xeymaHue 1o-
JIYIUTh Ka4eCTBEHHBIN CepBUC
CWIBHO y BCEX, U MHOTHUE BHI-
OGUpalT YacTHbIE KIWHUKH B
cBoéM ropoge. Ha ceroanami-
HUHA JeHb GyiarMaHOM Cpeau
POAWIBHBEIX OTAENIEHUU TrOpo-
[la BBICTYTIAeT KJIMHUKA JKE€H-
CKOTO 3710poBbs «Mezatidp».
3/iechb CyLIeCTBYIOT [BE€ CTaH-
JapTHbIE IIPOTPaMMBI:

e «duznonoruyeckKue
poIbl»,  KOTOpblE  OOOWAYT-
ca  OyoyliuM pOAWTENsIM B
46935 py6neii. B 3ty mpo-
rpaMMy BXOZAWT BIIOJIHE CTaH-
JApTHHIM Habop HaGIOmeHs
¥ BMEIIATeNbCTB: ZBa AHS TIO-
CJIEPOZIOBOTO HAGIONEHUS, TIH-
TaHUe U HaXOXZleHHe B ITajaTe
«CTaHAapT» (OTCYET BpeMeHU
HaYMHAETCSI C MOMEHTa pOX-
neHust pebénka). B mporpam-

Ne15 (624)

« IOMaLLUHWUIA ByxranTtep

Py3aHHa [aHosH

My TaKKe BXOAUT CKPUHUHI-
OCMOTP HOBOPOXKAEHHOTO U
[IPUBUBOYHBIN KaleHaph (TIpy-
BUBKHM OT TellaTHTa U TybepKy-
n€3a). Bce OMNOIHUTENIBHBIE
YCJIyTH, HAIIpUMep, MeIUKaMeH-
TO3HOE 0Ge3bomuBaHue (mepu-
JlypasibHast aHECTE3Vs), OTUIauM-
BaIOTCS JOIOJHUTEIHHO.

* «KecapeBo cevyeHme» 060#-
nércs B 57585 py6Greii. Ota
mmporpaMMa BKJIFOYaeT B cebs
OTIEpAITHIO KecapeBa CEUEHUs C
AHECTE3UONIOTMYECKUM  COTIPO-
BoxkeHreM (obe3bonuBaHue,
MOHUTOPUHI' COCTOSTHUS), IIO-
CIepofioBoe  HabMoZieHe  3a
MaTepbI0 ¥ HOBOPOX/EHHBIM,
CKPUHUHT ¥  IPUBHUBOYHBIH
KaJleHZaph aHaJIOTUYHO C TIPO-
rpaMMolt  «@PU3HNOIOIMYEeCKUX
poAoB». JIONOJHUTEIbHO OIUIa-
YUBAETCS MPOKUBAaHUE B KIIM-
HuKe — oT 4900 pyGreil B
CYTKH.

B 5TOM KJIMHUKE CTOUMOCTh
KOHCYJIBTAl[UM Bpava 110 BbIGO-
py IporpaMMsl (cocTaBieHUe
MpeJBapUTENbHON  IIpoTpaM-
MBI POZIOB HA OCHOBaHWU HMe-
oleics OKyMeHTanuu, 6e3
oCMOTpa) O6OUAETCS BCErO B
335 py0ueit; mepBUYHas KOH-
CyJbTalMs  aKyllepa-rUHeKO-
stora (IOJHBIA CIIEKTP, BKJIIO-
yasg  CHelUaIu3UpPOBAHHBIN
ocMoTp) — 775 pyoieid.

B o6iieM, HETPYAHO TIOHATD,
YTO POAUTH pebeHKa — JaeKo
HE caMoe /[IeMEBOE YAOBOJb-
CTBUe, U pa3bpoc LeH BeJIUK.
KoHeuHo, 3710poBbe 3a JIEHBIU
He KyIWIlb, HO CTPeMJIEHKE
chenaTb JUisi CBOEro pebGEéHKa,
MyCTh ¥ HOBOPOXKAEHHOTO WU
ke OyZyIero, Bcé caMmoe JIyd-
lee — B KPOBU Y POAUTEJNEH,
HE3aBUCHUMO OT JIOXO/IOB.

Hemeukas komnaHusi Bauerfeind, oauH 13 MupoBbIX NugepoB opToneauu, _ﬁ

npeacTaenseT MeaULMHCKMI KOMMPECCUOHHBLIN TpukoTax VenoTrain® Y
B TteyeHve 80 net komnaHus Bauerfeind ctpemuTcst obecneynTb BbICOKOE Ka4ecTBO

MupoBas HOBMHKA ANA 3RO0POBbLA M KPacoTbl BALIMX HOT

«YXaxuBarwLwmn»,
VenoTrain®micro balance
370 nepBbIf B MUpE TPUKOTAX,

¢ 1no 30 anpens

AKLMA!

yXaXuBaroLWnmM 3a KOXXeN BawUX Hor

* Copepxut 50% mMunkpodunopbl

* i3agenus nponutaHbl akTUBHLIMU
BelLecTBaMu, KOTopble 3a60TATCA
0 rnagKkoCTU KOXKW 1 NoaaepxusarT
eé BoaHbIN 6anaHc

MPOTUBOBAPUKO3HbIV
TPUKOTAX

[+ =T

MEANLMHCKUX U3AENUIA ANS COXpaHeHus 300poBbst Ntoael. Bauerfeind 3aboTutcs o Tom,
YTOGbI MIOAN BEMU aKTUBHYHO XU3Hb AAXE B MOXUIOM BO3pacTe. -
KomnpeccuoHHbin Tpukotax VenoTrain® — npaBunbHbI NpoayKT ANs BalWWX HOT.
3710 HENPEeB30MAEHHBIV KOMMOPT NPU HOLLEHNM Briarogapst UCNONb30BAHUKD BOSTOKOH

BbICOYaWLLEro Ka4yecTBa 1 3anaTeHTOBaHHbIX TEXHONorni. Heckonbko MofenbHbIX PSOoB,

o

YUUTbIBaKOLLMX CTaanto 3abonesaHuns, 06pas xu3H1 1 NOTPebHOCTM nokynaTenew. 'lL ?r » Koxa ctaHoBuTCS Gonee

KnuHnyecku gokasaHHas aeKTUBHOCTb. % -';"' MSATKOWN 1 rmagkown

Perfect-Fit System — cuctema nog6opa naeansHoro pasmepa, paspaboTaHHas -1 I1l‘t * YMeHblleHMe 3yaa un 0/
komnaHven Bauerfeind Ha ocHoBe 100 000 3amMepeHHbIX HOT C MOMOLLIbIO e ff OLLyLLIEeHUs coaBnMBaHUs HOT (1)

VNHHOBALNOHHOW VI3MepVITeJ'IbHOI7I TEXHONornu. * KomcopTHOe 1 nérkoe HageBaHue

CKUAKa

«MogaHb Iy, VenoTrain® micro KoMnpeccuoHHbIM TpukoTax [ Ha BTOpYl0 napy
«MpuBnekaTtenbHbINY, VenoTrain® ook «a la France»
* MatoBbI MOAENbHbIA TPUKOTAXK VenoTrain® discrétion coctout
* Conepxut 50% MUKPOhMGPbI 13 TOHKOTO NPo3paqHoOro l‘, 30 KO)KAY"O TbICﬂ\"Y B Yeke —
 Bbicokasi BO3yx0- ¥ BMaronpoHMLaeMoCTb TPUKOTaXHOIO nonotHa. ooo 6
. * OBriafaet aHTBaKTepyarnbHbIM * Mpo3payHbiii adhdekT discrétion 1 py J'leM B I'lOAGpOK'
3 o obecrneunBaeT U3SILLHbIA * KynoHb! Bbigatotcst npu nokynke ot 3000 py6. KynoHom MoxHO
AevictBrem Briarofapst BKIIOHEHMIO BHELLIHVIA 87 1 ||,‘ onnatutb A0 30% cToMMocTH ToBapa ¢ 1 no 31 mas 2013 r.
VIOHOB Cepebpa B HOCOHYIO 4acTb M3nenks MPVMBNIEKATENBHOCTS * Opratusatop 000 «AnbTepaMeay. Cpok ¢ 110 30.04.2013 T,
* TexHomnorms 4BOVHOMO : Y Moppo6HOCTM O CKIAKaX W NOapKax B CanoHax 1 no TenegoHam
* QnacTuyHoe TPUKOTaXKHOe ¥

OBKpy|VBaHVS HATW AnacTaHa
* MArkocTb, KOMAPOPT Ha MUKPOYPOBHE
* JIérkocTb HapeBaHNst
* OnTMmareH ansa Tenroro u
XOrOAHOMO BpEMeHM rofa

nneTeHne no3BorsSET C NETKOCTbIO
HapeBaTb TPMKOTaX.

 Bbicokue BO3ayXOMpoHMLaeMble
CBOWCTBA.

= e ONTMMarbHbIN TENoooMeH.

CETb OPTOMEAQUYECKUX CAITOHOB ")

alter.

Appeca canoHos B lNepmu:

yn. Ykanosa, 44, 1. 244-05-29

yn. Qpyx6bl, 30, T. 282-51-15

yn. bp. Urnartosbix, 17, 1. 221-54-82
yn. M. Pbibanko, 74, 1. 252-41-34

np. Napkosbii, 15/6a, 1. 204-13-19
np. Komcomonbckuig, 35, 1. 202-53-22
np. Komcomonbckuii, 60, T. 204-28-12
yn. EKatepuHuHckasn, 194, 1. 244-70-07

Pabotaem 6e3 BbiIxoaHbIX!

KoMnpeccHOHHbIN TpUKoTax

AnAa cnopra, VenoTrain®sport

* Cogepxunt 50% Mnkpopunbpbl

* Markas, Wwmpokas pe3nHka, VOoHbI
cepebpa no Bcew cTone

* 3aKpbITbIi HOCOK, YKpEnnéHHas naTka

* CnopTvBHbIV An3anH, addeKkTrBHaSA
nogaepxka

* YBENn4yeHne ypOBHS BbIHOCTMBOCTM

* Horu 6bicTpee BocCTaHaBNMBaOTCS

* CtabunbHOCTb BO BpeMs husnyeckon
Harpysku: ocobble pacTarmatoLimecs
y4yacTKn TPUKOTaXHOW TKaHu
NOAAEPXKNBAIOT UKPOHOXHbBIE MbILULbI

* Bbicokuit ypoBeHb KomdopTa

* OnTManbHbIN BOAHBIN 1
TemnepaTypHbli 6anaHc

«[lenoBom» — KOMNPECCUOHHBIN TPUKOTaX AN MY>X4MH

* PeanHka markasi, 4ns komdgopta, BA3ka: nonmaMug, aractaH, XJlonok

¢ HocouHas yacTb cHabxeHa HUTsMK cepebpa, obecneumBaoLLMMm
aHTUGakTepuanbHbIi adekT

¢ [logoLBEHHas YacTb NOBbILLEHHOW MPOYHOCTH

VenoTrain® business — 310 naearbHbIil KOMNAHBOH AN eXXeAHEBHON

[EernoBoWi Xu3HW Griarogapst MHHOBALMOHHOMY COYETaHMI0 MaTepyarnos 1

Kraccu4eckom KapkacHOW KOHCTpYKLMM: BOnokHo Tactel sports

CMoCOGCTBYET BbIBEAEHMIO Braru, BbICOKOIMNACTUYHBIE MSATKVE

BorokHa LYCRA o6GecneuvBaloT HaaéxXHOe MomnoXKeHne Ha Hore.

r. Mepmsb, kog 342 peknama

BusHec-knacc 0nsi eawux Ho2
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Ecnu mamMe HY)XXHa NOMOLLb...

Hanucate 3TOT MaTepuan MeHs
noaBurna WCTopus U3 COBCTBEHHOM
XM3HU. Mos Mama, Onbra [JaHunoBHa,
KOTOpasi BCO XXM3Hb MPOBENa Ha Horax,
paboTass yuuTenem B WKoNe, B
nocneaHve roabl CTana xano.aTbCs Ha
6011 B nosicHuLe M Horax. B 6onbHuLe
NnocTaBUM AnarHos: AedopMupyoLLmii
0CTE0apTPO3 KOMIEHHOrO CycTaBa. YTo
6bl Mbl HY NpeAnpUHUMaNn — TabneTku,
Masu — BCE AaBasio Nvllb BPEMEHHOe
obneryenve. [owno Ao TOro, 4rto
OfHaX/bl HOYbIO $1 3alsa B MaMUHy
KOMHaTy 1 3acTana eé B cnesax, YyTb Jin
He CTOHyLLEeN OoT 60/1K... Tak U npocuae-
111 Mbl B OBHMMKY NOYTM A0 CAMOro yTpa
B MOJIHOM OTYasiHUK, HE BMAS BbIX0oAa.

A Ha cneaylowmin aeHb s TBEPAO
pewwnna, YTo HYXXHO NpeanpuHMMaTb
YTO-TO KapAuHasbHOe, TaK MNpoAo-
XaTbCsl 6onblue He MoxeT! CHayana s
063BOHMNa BCEX ApY3€eil U 3HAKOMBIX, a
MOTOM M 3HAKOMbIX 3HAKOMbIX, U OAUH
3HalowWui 4enosek, npodeccop
kacdeapbl MeAMUMHCKOrO WHCTUTYTA,
nocoseToBan 06paTUTb BHUMMaHWE Ha
NIeYEHNE MarHUTHbIM MOJIEM.

S poroBopunacb O BCTpeye C
NpakTUKYKLWNUM BpayoM-du3no-
TEepaneBTOM OAHOW M3 MOAMOCKOBHbIX
60NbHUL AHHON BuTanbeBHOW
MeTpoBoi.

— AHHa BwutanbeBHa, MHorue
noau, a U 1 B UX Yucne, Bcerga
cuutanu ¢usnoTepanuio MarHuT-
HbIM MOMIEM YeM-TO He3HayuTenb-
HbIM, BTOPOCTEMEHHbIM, 3AaKUMU
npoueaypamMu «A4ns ranovykuy... Tak
1Y 3TO Ha caMoM fene?

— OwuboyHoe mHeHue! MazHumo-
mepanusi — Mpo8epPeHHbIl U XOPOWOo
3apekomeHOogaswuli cebs Memoo.
Ona noseornisiem pewums dee enasHble
3a0aqu: ycKopums Mpouecc 8bi300pos-
neHuss u usbexamb OC/IOXHEHUU.
MazHumomepanus obnesyaem 6ornes-
HEHHOCMb, CHUMaem rocneonepayu-
OHHbIU OMEK, ycKopsiem 3axuereHue
paH, 00208 U paccacbisaHue Xupyp-
2u4yecKkoe2o wWea, cpaweHue kocmel
rpu rnepenomax, CHUXaem puck paseu-
musi Xupypauyeckux UHgekyul, mak
Kak obriadaem npomusosocnanumers-
HbIM Oelicmeuem. OCObEHHO 8bipaXkeH-
HbIU 3¢bghekm Habnodaem npu onepa-
yusix no nosody nepesomos. bonbwuH-
CMeo MnayueHmos yxe ¢ nepeoeo Kypca
MazHuUmomepanuu rosy4yarm rosno-
JKumernbHbIl aghghekm, Opyeue — co
8mopozo. OcobeHHO Mbl Ha3Hadaem
JledeHUe Mac2HUMHbLIM 10/1eM MayueH-
mam ¢ makuMu cepbE3HbIMU mpasma-
MU, KaK MepesioM [0380HOYHUKa U
nepesniom welku 6edpa. Omo BaxHo,
Ko20a nayueHm e go3pacme u eoccma-
Ho8UMesbHbIEe CIOCOBHOCMU OpeaHu3-
Ma CHUXEHbI.

— A Kak o6cToUT Aeno ¢ octeo-
apTpo3om?

— Bce nauyueHmb! ¢ 60rbHbIMU
cycmaeamu (apmpo3, apmpum) 0b6s13a-
mesibHO MPoxodsim Kypc MasHumome-
panuu 8 Hawem cmayuoHape. Y 45%
6orbHbIX apmpumamu docmuaaemcsi
3HayumesibHoe yry4weHue Ccocmosi-
Husi. [pu degbopmupyrowiem ocmeoap-
mpo3e rocne Kypca MaeHUmomepanuu
y 80% 60rbHbIX nomyYyaeM Xxopowul
mepanesmuyeckull aghghekm: ucde-
3aem 6071b 8 HOYHOE 8PEMSI U 8 MOKOE,
3HaYyumesibHoO yMmeHblaemcsi 601k npu
xo0bbe, ucyezaem oméEYHOCMb,
YMeHbWaemcsi Xpycm 8 cycmasax npu
08UXXeHUsIX. dmumM nauyueHmam oaxke
uHo20a omMeHsiemcsi NpuUém aHarslb-
2emuko8 U nMpomueos8ocanumesnbHbIX
npenapamos.

— QHa, kctatm o TabneTkax,
coyeTaeTcA N MarHUToTepanus c
npuémom npenaparoB?

— He monbko covemaemcsi, HO U
3Ha4YumesibHoO ycunugaem ux agoghekm,
3MO 3Ha4YuUmM, MOXHO cokpamumab 003y,
U UHo20a MoIHOCMbIO0 OMKa3amasCsi om
npuéma nekapcms.

— Bo3mMoXxHO nu Takoe neveHue B
[OMALUHUX YCITIOBUSAX?

— KoHeuyHo, coepeMeHHOE
pasgumue mMexHUKU ro3eossem
neyumscsi MagHumomeparnuet doma.
[Ha u 8 6onbHUUE MbI, KpOME 6OMbUIUX
cmayuoHapHbIX npubopos npuMeHsiem

peknama / 300p0oBbe I nAmMHUYya

ropmamusHble 8 Criy4asix, Hanpumep,
koada nayueHm npuxkosaH 60/1e3HbI0 K
kposamu. OHu néakue, KOMNakmHbie, a
rno aghghbekmusHocmu He ycmynaom
bonbwum.

Hy 4TO >Xe, 3TOT pa3roBOp MeHs
OKOHYaTesIbHO ybeawms, U Mbl C MaMoW
CTanu ne4ynTbCs MarHutoTepanven
foma. [lepBble HECKONMbKO CeaHCOB
3HaynTeNnbHO ocnabwunu 6onb B
MOSICHALE W KOJMEHsIX, a NpUMEPHO
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Hefenu 4epes MONMTOPbl  HACTYNWIIO
HacTosiwee obneryeHne. Tenepb
CMOTPIO Ha CBOK MaMy M HaKOHeL-TO
y3Halo e€ TaKoM, KakoW npuBbIK/IA
BUAETb C [AEeTCTBa: aKTUBHOMW,
paaytoLLECs K3HU 1 60EBO.

He 3anyckaiite 60se3HMu,
AOporve uuTaTenu, JieunTechb
MarHutoTepanuei um 6yabTte
340pOBbI!

BaneHTuHa JlapuHa

AJIMATI'. bone3Hu cycTtaBoB ne4uum ¢ ymom!

CycTtaBHble 6onesHu — 310 6onb, KpacHoTa,
OTEK W HapyleHue yHKuMn. HasHavaeTcs
nekapctBo. Ho kpoBb, B KOTOPOMW HaxoguTtcs
npenapar, K CycTaBy [OCTaBMsSETCSA MIOX0: OTEK,
3acToON, HapylueHne KpoBoobpalueHus B 6onb-
HOM opraHe He JatT 3Toro caenatb. Yenosek
MOXeT MecsilaMu MUTb NIeKapcTBO, a MpoceeTa
He OydeT BUOHO, MOKa He YMy4LIUTCS KPOBOTOK.
be3a marHuToTepanuu 3pecb, Kak npasuio,
He obowTunCh!

[locTonHbIM NpeacTaBuTENemM MarHutoTepa-
neesTuyecknx annapatoB sensetcs AJIMAI-01.
OH crnocobeH yBenuynTb KPOBOTOK B NMOBPEXAEH-
HbIX TKaHsx Ao 300%! KpoBb akTMBHO HauvHaeT
nocTaBnsATe NUTaTeNbHbIe BELLEeCTBa U NekapcT-
Ba B NpobneMHble 30HbI 1 yAansaTb BPEAOHOCHbIE.

AJIMAr-01 cnoco6cTByeT BbI3OOpPOBIe-
HUIO NMpPU apTpo3e, apTpUTe, OCTEOAPTPO3E.
OH paeT BO3MOXHOCTb CHATb 6onb,
BOCnarieHve, cna3M MbllWL, YNy4ylWUTb
NOABMXXHOCTbL CycTaBa U 3aTOPMO3UTb
nporpeccupoBaHue 3a6oneBaHus.

AJIMAT-01 BbInyckaeTcs NpeanpusiTUEM BOT yxe
BTOPOW [ECATOK NET, U 3a 3TO BpeMms ycnen
3apabotatb cebe [OCTOVHYK penyTauuio.
Annapat aKTVBHO NPUMEHSIIOT KaK B MEANLIMHCKMX
YUYPEXOAEHUSIX, Tak U B OMALLHMX YCMOBUSIX ANs
neyeHus bonee naTnaecsaTy 3abonesaHuin.

Ho nporpecc He ctouT Ha Mmecte. Ceivac
co3gaH ewé 6Gornee yHWKanbHbIM annapart
AJIMAT-02 — gnsa neyYeHUst CROXHbIX Cly4Yaes.
Hanpwvmep, oH nokasaH npu kokcapTpo3e. MNovemy
nMmeHHo AJIMAT-02? [eno B TOM, 4TO
TazobeapeHHbI cycTaB, a MMEHHO OH cTpagaeT
npu 9ToM 3aboneBaHuK, pacnonoXeH rnyooko B
Tene yenoseka. VI ana Toro, 4tobbl gocTtath OO
HEero MarHuUTHbIM nonem, annapaT [OMXKeH
obnagatb paclMpeHHbIMM BO3MOXHOCTAMU. [o
HeJaBHEro BPEMEHU IevyeHue npoBOAUIIOCH
TONMbKO B MeAyYpexaeHusx, o06opyaoBaHHbIX
cneuunarnbHo TexHukon. Ho cenvac ectb AJIMAT-
02 - anmapaT HOBOroO MOKONEHWs, NEeyYnTb
KOTOPbIM KOKCapTpo3 MOXHO W B [OMaLLHMX
ycnoBusix. [mybrHa NpPOHVKHOBEHWUST MarHUTHbIX
nmnynbcoB AJIMAla-02 BnomnHe pJoctaTtouHa,

4yTobOblI AocTaTh A0 Ta3obegpeHHOro cyctaea u
pe3ynbTaTyBHO Ha Hero Bo3gencTeoBaTb. Kpome
3TOro, MpWU KOKCapTpO3e KenaTernbHO BIUSATb
MarHWTHbIM MOJIEM He TONIbKO Ha CycTaB, HO U
OZHOBPEMEHHO Ha NOSICHUYHO-KPECTLIOBbIN OTAEN
no3BoHo4YHuKa. M cHoea AJIMAI-02 cnpaeutcs ¢
aToM 3apadven, Onarogaps Hanmuyuoo  Jonos-
HUTENbHbIX un3nyyatenen! [sonHom ygap no
KkokcapTpo3dy annapatom AJIMAI-02 paet
BO3MOXHOCTb CHOBa [ABWUraTbCsi U pagoBaTbCsl
XKN3HK!

B AJIMAle-02 gnsa kaxporo 3aboneBaHus
paspaboTaHa uHAMBMAyarnbHasA Mporpam-
Ma C HeobXxoAMMbIMU MapameTpamwu
MarHMTHOro norss, YTo AaeT BO3MOXHOCTb
yCMEewWHO CnpaBnATbLCA He TONbKO C
KOKCapTPO30OM, HO M C OCTEONopOo30M,
MHCYNbLTOM, BapUKO3HOW  GonesHblo,
OpoHXManbHOW acTMOM, OCIIOXHEHUEM ca-
xapHoro Ana6eTa, 3a6oneBaHUSAMM NeYeHN,
XPOHMYECKUM  MaHKpeaTUTOM,  Moue-
KamMeHHOW 6051e3HbLI0 U MHOTMMU APYTMMU.

K nedyeHuto HyXHO MoAxoAUTb C YMOM,
BepHee, C MarHutToTepanven OAHUM U3
annapatos AJIMAT!

Per.ya. Ne ®CP 2007/00136 ot 14.12.2009 Ha npaBax peknambi

BHUMAHUE! Mpuobpectn AJIMAT-02, AJIMAT-01, PEKO, MABWUT (YIN-01),
TEMJIOH n gpyrue annapatbl EnaTomMckoro npnbopHoro 3aBoaa Bbl MOXeTe

B T. Nepmy Tonbko € 23 MO 26 anpens wa suictaske-npoaaxe

NMepmmeaTexHuka (342) 224-79-02 yn. Munb4akoBa, 19; yn. Kymbbiwesa, 46; yn. Mupa, 67; yn. lleHuHa, 65;
yn. JlyHavapckoro, 32, yn. KUM, 2 (KB Ne 4), yn. llunaTtoBa, 19 (nonuknuHuka Ne 12)

MenTtexHuka (342) 229-77-00 yn. Ctpoutenen, 10; yn. NlenuHa, 34 (LleHTp. ractpoHom); np. Mapkosbii, 33 (Ypanumnakc), np. Mapkosbin, 1

AnTtekn «Jlekca» (342) 249-44-44
b. MarapuHa, 96; yn. BeneHeeBa, 49; yn. Bunbsaimca, 16; yn. I XacaHa, 21; yn. N'ycapoBa, 14; yn. KapnuHckoro, 107; yn. KapnuHckoro, 124;
yn. KoctblueBa, 37; yn. Kpynckomn, 37; yn. KynoblweBa, 107; yn. JlleHuHa, 41; yn. JleoHoBa, 60; yn. Mupa, 64, yn. Mupa, 67; yn. Mupa, 6a;
yn. OctpoBckoro, 74; yn. lNnexaHoBa, 57; yn. NMoxapckoro,10; yn. MNywkuHa,23; yn. Natunetkn,107; yn. MNartunetkn, 44; yn. M.Pbi6anko, 78;
yn. CepoBa, 12; yn. CoB. Apmuu, 47; yn. TypreHeBa, 39; yn. YuHckas, 18; yn. Ypanbckas, 113; yn. KOounenHas, 77

AnTteku «lNepmcpapmauuma» (342) 241-11-01

yn. TypreHeBa,16; yn. Kpynckomn, 50; B. MarapuHa, 83; yn. 1905r., 14; yn. 3emnsa4ku, 6; yn. [lpyx6bl, 13; yn. JleHnHa,30; yn. Mlopbkoro, 51;
yn. XoxpsakoBa, 25; yn. MywkuHa, 35; yn. BenuHckoro, 42; yn. M. AAmckasn, 11a; yn. OgoeBckoro, 27; yn. JleoHoBa, 47; yn. JleoHoBa, 51;
yn. Mupa, 90; yn. Bp. UrHaTtoBbIX, 3; yn.CoB. Apmun, 11; yn. KanuHuHa, 23; yn. Ywakosa, 10; yn. JllunatoBa, 19; yn. Betnyxckas, 60;

yn. Betnyxckas, 99; yn. I XacaHa, 32; yn. CepnyxoBckas, 11a; yn. Kyno6biwesa, 111; yn. yn. JlogbirvHa, 26; yn. BegeHeeBa, 85; yn. Moxanckoro,11

TenecoH npeacraButens 3asoaa 8-902-80-160-51
Takke Bbl MOXeTe 3aKa3aTb NpPMOopbI HanoXxeHHbIM nnartexom: 391351, PasaHckas obnactb, Enatbma, yn. AxuuHa, 25.
TenedoH «ropsven» nuHmum 8-800-200-01-13 (3BoHOK GecnnaTHbIN), cant www.elamed.com, OF'PH 1026200861620

OAO «EJIATOMCKUW NMPUBOPHbIA 3ABOM» — Toproeas mapka EJITAME[. BCE Ol 300POBbSA, 3A0POBLE /151 BAC!

LleHTpbl anabeTa (342) 221-68-62 yn. Mupa, 26; yn. llyHauapckoro, 95a



16

MamaM — 3a zeTel,
BeTepaHaM —

38 TPYyZ

Mopo¥i noau paxe He 3HAIOT, YTO UM NOJNOXKEHbI KaKue-To
NbroTbl U BbIMIaTbl, U BbIICHAIOT 3TO Yepe3 HeCKO/bKO JieT,
noTepsiB Npu 3TOM, B NPSAMOM CMbIC/ie, BpEMS U AEHbrU.
K Tomy XXe Kaxablii roa B BONpoce NpeaocTaBieHUs broT
1 pa3HOO6pPa3sHbIX NOCO6MI1 NPOUCXOAAT U3MEHEHUS. YTo xe
u3meHunocb B 2013 roay?

Kak pacckasasa HauyaJbHUK YIIpaBJIeHUsA COILMAIbHOU IO-
MOIIY ¥ TOAZEP:KKH MUHHCTEPCTBA COIMATBHOIO PA3BUTUA
Ilepmckoro kpas EmeHa YcosblieBa, TaKUMX H3MeHEHUN He-
CKOJIBKO.

K cBezleHHI0 MOJIOZBIX MaM, C Havyaja 3TOrO rozia BBeJEHEI
eXeMeCAYHBIe BBIIUIATHl Ha TPEThero M MOCIeAYIOMNX AeTei
or 0 g0 3 JeT — KaXAbI MecAr mo 5694 py6. YBenndauiaoch
KOJIMYECTBO JIbTOT MHOTOZIETHBIM POAUTENAM. TaK, ecid paHb-
IIle MHOTOZIETHasI CEMbs, COOpABIIAsCA CTPOUTH HOBHIM ZIOM,
MoIJIa TOJIyYUTh IO JbTOTHOU IleHe 150 Ky6. M JpeBecHHSI,
TO C Hayasa 3TOro rojja MHOTOZETHbIe MOTYT ITOJYYUTh emlé
cTObKO Ke. To ecTh, BCEro Ha CTPOUTENBCTBO MOXKHO IOJIY-
guTh Tenepb 300 Ky6. M pEBECUHBI IO JIbTOTHOM IeHe. [Ipu
aTOM OyZyT KOMIIEHCHPOBAHBI PACXOAbl Ha 3arOTOBKY U JI0-
CTaBKY 3TOU /[peBeCUHbI. ABTOIIOOUTENN U3 MHOTOZIETHBIX Ce-
MeH C 3TOT0 rozia 0CBOOOXKAAIOTCA OT YIUIATH TPAHCIIOPTHOTO
Hajora.

C mavazna 2013 roza nmoaBuiaach HOBasA KaTeropys JIbIOTHU-
KOB — BeTepaHHb! TpyZa Ilepmckoro kpad. K aToit kaTeropuu
OTHOCATCS JIIOZU, KOTOPBIE TIOJIOBUHY CBOET'0 TPYZOBOI'O CTa)Ka
TpyZWIHCch B [IepMCKOM Kpae U 4el TPyZOBOM CTaXK COCTAaBIIA-
eT He MeHblIe 35 JIeT AJA )KeHIUH U 40 JeT Aaa MyX4uH. [1pu
3TOM y HUX He JJOJDKHO OBITh yZIOCTOBEPEHUS BeTepaHa TpyZAa
obiero o6pasia.

Jlist TOro 4TOGHI MOTYIUTh yAOCTOBEpeHHe «BeTepaH Tpyza
[TepMcKoro Kpas», HaZ0 0OpaTUTHCS B OPTaHBl COI[UATBHOU
samuTbl. CymMMa BBILIATEL cocTapisgeT 5000 pyd. eXXerogHo.
OpHako, mosy4as 3TU JeHbIH, BeTepaH TpyzZa I[lepMckoro
Kpas JuNIaeTcd HEeKOTOPBIX APYTUX BBIILIAT, IIO3TOMY CTOUT
OIIpe/IeIUTh, YTO BHITOZIHEE — IIOJy4YaTh ZIEHbI'M KaK BeTepaH
TpyZa [IepMCKOro Kpas WX Apyrue BhIILIAThL.

EcTh M3MeHEHH: B BHIILIATAX U JBOTaX, KOTOPhIE JIIOAU
nosxyvaror no suHuu ®oHza conraabHOro crpaxoBanusa PO.
ITo cioBaM 3aMecTHUTeNd HadaJbHUKA IIPABOBOTO OTAeNa
[TepMcKOro peruoHanbHOro oTAesneHus PoHzZa conUaabHO-
ro crpaxoBanua P® Enenbl MutupeBod, eAMHOBpEMEHHOE
mocobre, KOTOpPOE TOIydYaeT JKEHIIWHA, POAUBIIAas pe6GEH-
Ka, Temepb cocrapiasieT 15 050 py6. 75 kxom. A eciu 6yzy-
masg MaMa BCTaHeT Ha MeAVLMHCKUN Y4éT Ha paHHEM Cpo-
ke 6epeMeHHOCTH (Z0 12-TU HeZeNb), TO 3a 3TO €l BBIAAYT
564 py6. 41 kom.

JKenmuHaMm, cobpaBmIMMCS CTaTh MaTepsAMU, HAZO ITOM-
HUTb, YTO IIPU PACY€Te CyMMBI JEKPETHBIX YIUTHIBAETCS 3a-
paboTOK, IOJIyIeHHBIH 10 TPYAOBOMY OTOBOPY, HO HE YUUTHI-
BaeTcs 3apaboToK, MOTyYeHHBIN 110 JOrOBOpYy mozpsza. Eciu
y Bac eCTb COMHEHHUA B TOM, YTO BaM NPAaBWIBHO HAUYUCIWIA
JleKpeTHbIe, HaZ[o 06paTuThes B POH/ COI[HATBHOTO CTPaXoBa-
HuA PP no Tes. 233-13-42 wiu oTOPaBUTH TyZa MUCbMEHHBIN
3ampoc. Aapec doHza — yi1. PeBostoruu, 66.

Ewtn y Bac ecTh BOIPOCH! IO COIMATBHBIM BBIIUIATAM U
JIBIOTaM, MOXKHO II03BOHUTH B KpaeBoe MUHUCTEPCTBO COIU-
QJIBHOTO pasBUTHUA 110 Tesl. 217-77-23. CiefyeT MOMHUTD, YTO
MHOTYIE BBIIUIATHI U JIBTOTHl UMEIOT 3aABUTEIbHBIN XapaKTep,
II03TOMY BpeMsA OT BpeMEHU CTOWUT MHTepecoBaThcsA O HUX B
opraHax COIMaJabHOM 3amUThl U B POHZIE COIMAIBHOTO CTpa-
xoBaHusA PO.

NAMHUYA | 3aKOH

Enena lMtmupbiHa

OceTpHrHa
BTOPOM CBEXKECTU

YTO penatb, eciv B MarasmHe Npofani MpOCPOYeHHbIN MPOAYKT

Mo paHHbIM YnpaBneHusa Poccenbxo3Haasopa no MNepmckomy
Kpaio, B 2012 roay 6bino BbisiBneHo 207 HapyLeHHit 3aKOHa
«0 KauecTBe M 6€30MaCHOCTU NULLEBbIX MPOAYKTOB» Ha pas-
JIMYHBIX TOProBbIX TO4YKaxX. OCHOBHble HAapyLIEHUS — NPOAAXa
NULLEBOI NPOAYKLMM C UCTEKILUM CPOKOM roaHocTu. Mepmckune
MarasuHbl No-NPeXHEMY NPOAOJIKAIOT HapyLIaTh 3aKoH. YTo pe-
NnaTb U KyAa o6palatbca Npu NOKynke Npocpo4eHHOro ToBapa?

ITencnonepka Tamapa Ile-
CTOBA Kynwia B OZHOM U3 Ma-
rasMHOB Ha ynuie [lrexaHosa
3aMOPOKEHHYIO ~ CKYMOPHIO.
[lpuga fomoll U pasMOpO3UB
pei0y, TOKymaTeabHHIA 00-
Hapy>uIa, 4TO TOBap HCIOp-
yeH. «Ckymbpus oOKazajach
TYXJIOH, passararoleiica», —
pacckasbiBaeT Tamapa Ilecro-
Ba. B marasuHe Ha »Xano6BI
NIEHCHOHEPKU OTBETWIU, YTO
CPOK TOZHOCTH, YyKa3aHHBIN
Ha YyIakoBKe, He HCTEK, U
JIeHbT'Y 32 MCIOPYEHHBIH IIpo-
VKT BO3BpalljaTh OTKA3a/INCh.
Torga Tamapa IlecToBa o6pa-
TWIACh B YmpasieHue Pocro-
TpebHaz3opa 1o Ilepmckomy
Kpato. Beyepom TOro ke AHA
JEeHbTU 3a TYXJIyl0 pbIOy BCé
)Ke BepHYJI 0OMaHyTOM IIOKY-
naTejbHUIE, TIOCTe Yero oHa
3abpasa 3asBieHue u3 Poc-
notpebHaA30pAa.

HepaBHO Haj30pHBIE Opra-
Hbl 3adukcupoBamu B [lepmu
emé HEeCKONIbKO CJIydaeB BHI-
CTaBJIeHHBIX Ha IPOAAXy IIPO-
CPOYEHHBIX HPOAYKTOB. B Ma-
rasuHe Ha ymune Kpymnckoit
npogasany ¢apur «MocKBopel-
KUi» 1 Qprie TWIAINIY C UCTEK-
IIMM CPOKOM TOAHOCTU. [Ipy-
T'YIM HapyLIUTeJIeM 3aKOHa CTasl
MarasuH OJHOW W3 KpYITHBIX
TOPrOBBIX CeTel Ha IPOCIIEKTe
I[TapxoBblit. B HEM Takke ObUTa
JomylleHa K peaau3aluy Mpo-
JYKIWA XKUBOTHOTO IIPOMCXOXK-
JIeHVs, CPOK TOAHOCTU KOTOPOH
ZaBHO MCTEK. CPOK TOZHOCTU
moy$babpUKaTOB U3 KypPSITUHBI
Ha MOMEHT IIDOBEPKHM HCTEK
17 pueti Hazaz.

«[lobeauTenem» Cpeau Mpo-
CPOYEeHHBIX NIPOAYKTOB CTajla
MOpO)KeHas ppiba B MarasuHe
Ha ynune HeiliBuHckoil. Cpok
TOZHOCTH 3TOrO  IIPOAYKTA
Ha MOMEHT IPOBEpPKH HCTEK
42 nHA Ha3ag.

Komy »anosatbca?

Hepegxo wmarasusbl, Ipo-
MIPOAYKTH C

COCYZbI IO 3AIIIUTOU

Jarolye HcC-

TEKIIUM CPOKOM TOZJHOCTH,
OCTalOTCs HeHaKa3aHHBIMHY, a
MoCTpaZaBUIvie  IIOKyIaTelIu
He TIOJY4aloT Ha3az AeHbIY 3a
HEKaYeCTBEHHBIE  IIPOAYKTHL.
[IpOUCXOAUT 3TO 3a4ACTYIO 13-
3a TOro, YTO MHOTHEe He 3HAIOT,
KyZa MM obpamaTtbcsi M Kak
MOCTYIIUTD, €CJIM CPOK TOZHO-
CTU IPUOBPETEHHOTO MPOAYK-
Ta aBHO UCTEK.

B Vmpasnenuu Pocnorpe6-
Haz3opa 1o [lepMckoMy Kparo
MOSICHWIM, YTO IIPOIECC BO3-
BpallleHUs JeHer IIOKyIare-
JISIM He BXOJUT B TIOJTHOMOYHS
ynpasneHus. «Eciu BB Kynu-
JI1 TPOCPOYEHHBIN TIPOAYKT,
HeobxXoauMo obpamaTtbes B
MarasuH. Eciu JeHbr'd BO3-
Bpamarh OTKa3BIBAIOTCH,
HY>XHO COCTaBUTH IIPETEH3UIO
B NKUCbMEHHOM BHJE, a eciu
MarasuH IIPOZIO/DKAET OTKa3bl-
BaTbCS IUIATUTH, TO CJIEAYET
obpamarecs B Cyz», — IOSC-
HWIN B IIpecc-cyx6e Hag30p-
HOTO Oprasa.

A BOT ewM BbHl peIIWINA
mpeceyb HapylIeHUs CaHU-
TApHOTO  3aKOHOZATENbCTBA
WIX TpaB I[OTpebUTess, TO
MOXXHO cMeJio uatu B Pocro-
TpebHazA30p. Hanpumep, eciu
BBl CCTEMaTHYeCKU BUJUTE B
MarasuHe IPOCPOYEHHBIE IIPO-
JOYKThl WIM BaM OTKa3aJHCh
MPeAOCTaBUTh KHUTY Kajoo,
BBI MOKeTe 06paTUThCs B Poc-
noTpebHaA30p, IOCTE Yero
yIpaBieHHe IPOBEAET BHe-
IUIAHOBYIO MPOBEPKY «HEJO-
GpPOCOBECTHOTO» Mara3uHa.

MpeTeH3uun no geny

Ecmm BaM  «IIOCYaCTIMBH-
JIOCh» TIPHOGPECTH IPOCpO-
YeHHBII TOBap, HeOOXOAUMO
3HaTh ciegytoliee. Ilpexze
BCETO, ITOCTapalTech PENInTb
BO3HUKIIYI0 MeXJy BaMHU U
MarasuHOM KOHQIMKTHYIO CH-
Tyal[io MHUPHBIM IyTéM, Oe3
obpaienus B cya. CormacHo
3akoHy P® «O 3ammTe Inpas
noTpebuTesei», Mpogaka To-

OMET'AHOJIA

B nocnegHue roapl cTano MOAHO BECTH 34,0POBLIN 06pa3 XKM3HM HE TOJIbKO MOTOMY, YTO Mbl XOTUM Kpacu-
BO BbIMNSAETb, HO U NOTOMY, YTO Mbl 3a60TUMCSA O COGCTBEHHOM 3A0poBbe. ManonoaBuKHbIN 06pa3 Xus-
HM, HENPABU/IbHOE NUTAHUE (HUPHOE, XapeHoe, pacmeyd), KypeHue, NNoXas 3KONOrUs B KOHLIE KOHLIOB...
Bcé 310 npoBoLMpYeET POCT YPOBHSA XONECTEPUHA B KPOBMU. A 3TO 3HAUMT, YTO BO3PACTaeT PUCK PA3BUTUSA
' aTepocKneposa M cepAeYHO-COCYANCTbIX 3aboneBaHui.

Bapa C UCTEKIINM CPOKOM I'OfI-
HOCTU ABJIAETCA HapylleHHeM

BaIllKX [PaB.
Bbl umeere mpaBo o6pa-
TUTBCA K NPOZABIy C 3adB-
JIEHHWEM O HapyLIeHUH IpaB
notpebutessa. Eciu npogaser
OTKa3bIBAETCA BBIIIOJIHUTD
[IPe/lyCMOTPEHHBIE ~ 3aKOHOM
Tpe6GoBaHUA, HEOOXOAUMO Ha-
IIPaBUTb €My IHCbMEHHYIO
[IPETEH3UI0 WIM 3asBleHHe
C U3JI0KEHHBIMU B HEM Tpe-
GoBaHMAMH. B JIOKyMeHTe
HeobOXOAMMO yKa3aTb, KOMY
BBl HalIpaBjfieTe IIPETEH3UIO
(HarpuMep, AUPEKTOpPY Ma-
rasyHa) 4 OT KOro IIOCTyIla-
eT IpeTeH3usd. B oTAenbHOMN
CTPOKe 00s3aTeJIbHO HYKHO
Hanucatb «lIpeTeH3uA» WIH
«3asBleHNEe» U [ajiee H3J0-
JKUTb CyTb IIPETEH3UU. 3aTeM
Heo6x0A1MO cHOPMYIUPOBATh
cBou TpeGoBaHUA  (KakKylo
CyMMY Bbl XOTHTE BEPHYTb) U
Ballll HAMEPEHUA B Clly4yae He-
V/AOBJIETBOPEHUS BBIIBUHYTHIX
Bamu TpeGoBaHuii. He 3a6yzb-
Te IIOCTABUTD ATy U HOAIIUCH.
K mpeTeH3WH BBl TakKe MO-
JKeTe TIPUIOKUTD JOKYMEHTHI
(HarpuMep, KOTHIO YeKa).
IIpeTensua win 3adBieHUE
JIOJDKHBI OBITH COCTaBJIEHBI B
ZBYX 3K3eMIurApax. OfuH K-
3eMIUIAP BbI lepe/jaéTe B Mara-
3WH, a Ha BTOPOM PabOTHUKU
MarasuHa JOJDKHBI IIOCTaBUTb

[ R -

Ne15 (624)

«NpaBa noTpebuTens

Onbra CeMéHoBa

Mropb Kataes

CBOIO TOAMUCh. IDTOT IK3EM-
IUISIP OCTAHETCS y Bac u Oyzer
SIBJISITBCST  [IOATBEPIKIEHUEM
TOTO, YTO MIPETEH3UsI TIONyIeHa
MmarasuHoM. Eciam ke mpoga-
Bell OTKA3bIBAETCSA IIO/TIVCHI-
BaTh Balll SK3eMIUIAP IMPETEH-
3UM WIM He TPUHUMAET €ro,
cjielyeT OTIPAaBUThH LOKYMEHT
IT0 TIOYTE 3aKa3HbIM ITMCbMOM.

Eciy MarasuH OTKasbIBaeT-
Cs1 YZIOBJIETBOPUTH Bl Tpe-
6oBaHMsA, HEOOXOAUMO 3HATh,
YTO OTKa3 JIO/DKEH OBITh W3-
JIOXKEH B BUJIE PE3OJIOLUU Ha
BalleM 3K3eMIULIPe WIH B OT-
JIeIBHOM JIOKYMEHTE.

locne moydeHUsT OTKa-
3a BBl MOXeTe OOpaTUTbCI B
cya. JlnA 3TOrO HEOOXOAUMO
ybemuThCs, YTO Ballk Tpe-
60OBaHUS COOTBETCTBYIOT 3a-
KOHO/IATENIbCTBY, a TaKXKe
MIPE/ICTABUTL /[OKA3aTENbCTBA
cBoeii mpaBoThl. Kpome TorO,
HeobXoANMO cobpaTh JOKY-
MEHTBI, MIOATBEPKAAOIIHE
HapylleHre Ballux mpas (Bail
9K3EMIUISAP IIPETEH3UH U OTKa3
MarasyvHa) W 1M03ab0TUTHCA O
Hamuyuu cBugeTenei. Ilepex
obpaliieHreM B Cy/ HYKHO CO-
CTaBUTb UCKOBOE 3asiBJICHHE.

Ecmu y Bac BO3HUKAIOT
COMHEHMsT U BOIIPOCH], BB
MOXKeTe OB6paTUThCA 3a HOpH-
JUYeCKOM KOHCy/nbTale B
opraHuzanuy mnotpebureneit
WM B aIBOKATCKYIO0 KOHTODY.

npUMEHEHUEM NPOKOHCYNBTUPYVTECH CO CMeLManiucToM.
CIPNeRU.77.99.11.003.£.003282.02.11 ot 21.02.2011
CrPNeRU.77.99.11.003.£.003284.02.11 ot 21.02.2011

PEK/IAMA. BALL He siBnsetcs nekapctsom. Mepen

MoxHO in ybepeubcs OoT Npobnem u NpMBECTU B HOPMY XO-
NnecTepuHOBbIA 6anaHc? MoxHO, ecnu 3a Aeno 6epyTcs yueHble.
bonee Tpéx net paspabatbiBanock cpeactso OMEFAHON, wenbto
KOTOPOro CTano CHWXEHWE YPOBHS XONecTepuMHa B KPOBM U 3a-
LUMTa OT aTepOCKIepo3a.

OMETAHOJT conepXuT LeHHble NONMHEHACHILLEHHbIE XMUPHbIE
Kucnotbl OMera-3, KoTopble NPEensSTCTBYIOT OTJIOKEHMIO XOnecTe-
pUHa Ha CTEHKaX COCYLOB.

McknountenbHo HaTypanbHblii coctas cpenctea OMEFAHOJ
npesotBpawaer 006pa3oBaHMe  XONECTEPUHOBBLIX  Haswek
Ha CTEHKax COCyAOB, HOPManu3yeT YpOBEeHb apTepuanbHO-

ro AaBAEeHWUS U KOHTPONMPYET MMNUAHbBIA ()KMPOBOW) 06MeH B
opraHusme. [TOMUMO MONMHEHACHIWEHHbIX XUPHbIX KUCAOT
Owmera-3, OMETAHOJ1 cogepuT 0fHM U3 CaMblX MOLLHbIX aH-
TMOKCUAQHTOB — a/UIMLMH M KpacHoe nanbMoBoe Macno. OHu

OMEFAHOJN — KOMMJEKC AKTUBHbDIX

HATYPAJIbHbIX BEWECTB
ANA BOPbBbI C ATEPOCKJIEPO30M!

BbIBOAAT M3 OpraHuM3Ma cBob6OAHble pafuKanbl, yKpennss ero
3alMTHBIE CUNbI, @ TaKXE aKTUBMU3MPYHOT KPOBOTOK, YTO CMO-
COBCTBYET MHTEHCMBHOMY TPAHCMOPTY MWUTATENbHbIX BELLECTB.
B couetaHumn ButamuHbl A u E nopaepkunBatoT KNETOUHbINA UM-
MYHUTET, YKPENSOT CTEHKU COCYA0B U NMpesynpexaatoT npo-
LLeCCbl CTApEHMS.

OMETAHO/: co 3a0poBbIMU COCYAAMMU
U CMOKOMHBIM CepaLeM aonrue roabi!

Cnpawueaiime e anmekax 2opoda!

TenedoH «ropaueit nuHum»: 8-800-333-10-33 (3BoHOK No Poccum 6ecnnaTHbii,

yacbl paboTbi: NH.—nT. 09.00-19.00; ¢6. 10.00-19.00; BC. — BbIXOAHOW) WwW.riapanda.ru
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AbIHHbLIM CAAMK

YacTb 1

UcTopusa AbiHK ucuucnaetca
Tbicauenetuamu. bonee 3000
NeT Ha3ap B eruneTckux rpob-
HUUAX M306paxanu nnoabl
AbIHU Cpeau XXepTBEHHbIX
[apOB, KOTOPbIE UMEIOT HEYTO
obuee ¢ AbIHAMU Manoii Asun.
B MockoBckoM rocyaapcree
0 BO3A4eNbIBaHUU AbIHb YNO-
mMuHaeTca B XVI Beke, 0 BO3-
HUKHOBEHWM OGLIMPHbBIX AbIH-
HbIX CaAoB Ha tore Poccun — B
XVII Beke. B To Bpema gocras-
Ka NJIOAOB C lora B CEBEPHbIE
paiioHbl Ha 6onbluoe paccTo-
fiHMe npeacTaBnsna 6oabwyo
TPYAHOCTb, NO3TOMY JIIOAM 3a-
HANUCb BO3A,E/bIBAHUEM AbIHU
B 3aLLMILEHHOM FpYyHTE.

B nHacroamee BpeMA MHO-
IMe  OBOIIEBOABI-IIOOUTEN
xoTenu Obl BBIpALIWBaTh Ha
CBOMX y4acTKaX 3K30THKY ora.
TeroM06UBBIE PACTEHUS Tpe-
OyIOT A cebs 0COOBIX yCIIo-
BUH. JlJIs NOJIy4eHUs XOpolile-
ro ypoxasg U KadeCTBEHHbBIX
IUIOZIOB B&YKHO HE TOJIBKO CO3-
JlaTh HeOOXOAUMBIE YCIOBHS
JUI POCTa U pasBUTHA pacTe-
HUM ABIHYU, HO U IMPaBWIBHO
mofo6paTh copTa U TUGPUZBI,
KOTOpbIE BbIBEZIEHBI CIIEIHab-
HO /I IPOXJIaIHBIX PETHOHOB:
«lanuneti», «31aTo CKUPOB»,
«/Ipokes», «OxkeH». Bce mepe-
YHCJIeHHbIe 00pasIibl yCTOWYH-
BBl K IeperajaM TeMIIEpaTy-
PBI, AIOT XOPOIIIKE YPOXXau U

TOJIUHBL [Ipy CO3peBaHUM
IJIOZIBI JKEJITEIOT U JIETKO OTe-
JIAIOTCSA OT TUIOZOHOMKKH.

«Tamuneit» —  rTUGPUZA
cpeqHepaHHUM, TIepUoj co3pe-
BaHusa — 36-40 gHeil. Pacte-
HUA cpeHeIUleTuCThle. [lioz
OKpYI/IBIA, cO cnaboit cer-
MEHTHPOBAHHOCTBIO, B CETKE.
Macca mroza — 1200-1400 r,
MSAKOTh 3ejieHOBaTO-06easd,
TOJICTasA, TAIOIeil KOHCUCTEH-
IUY. YCTOMYMUB K MYYHUCTOU
poce u ¢ysapruo3HOMY VBS-
gaHuto. CouyeTaeT paHHeCIe-
JIOCTh M OTHOCUTENHHO BBICO-
KYIO Maccy IUtofia.

TBI TYCTOM TIpPyOOH CeTKOM.
MAKOTb TOJICTasA, OpaHKeBasd,
Taomad. Y aToro obpasma
€CTb CBOS 0COGEHHOCTE: ITOCIe

co3peBaHMA H3-3a AKTUBHOTO
JBIXaHUA IUIOABI TepAIT Ha-
KOIUIEHHBIE caxapa U UX BKYC
yXyAIIaeTcs, IO3TOMYy peKo-
MeHZyeM perylipHO IIpOBO-
ZIUTH COOPHI TUIOZIOB.
BoszeneBaTh ABIHU B yMe-
PEHHEIX 00JIaCTAX JTyYIlle BCETO
yepes paccaZly. OTO YAJIUHAET
[IepUo/, BeTeTallNy, PAaCTeHUA
He CTPajZialoT OT 3aMOPO3KOB,
B pe3yJIbTaTe Yero Mbl CMOXKEM
MOJIyYUTh XOPOIIUM ypokail.

« BbIXOHblE Ca/IOBO/Ia

HexBaTKa TNUTaTEIbHBIX Be-
mecTB B paze paccaipl IPUBO-
JIUT K CHIDKEHUIO YPOrKasi JaXKe
py OOMIBHOM IUTaHUM B I10-
CIIeZyIOIe TIEPUOJBL.

CrefyeT TNpPOBOAUTH IOJ-
KOPMK{ paccafipl: IEpByl0 —
B (dase mepBOro HACTOSIIETO
JICTA, BTOPYIO — Y€epe3 TMOJITO-
pbi-zBe Hezemu. Ha urp Gepét-
¢ 1 r aMMUAYHOM CETUTPBIL, 2 T
cyniepdocdara u 1,5 r xsIopucTo-
ro Kaymst. B daze maTv—cemu -
CTBEB paccazly IIEPeHOCAT B
BAIIMIIEHHBIA  [PYHT, TEpef
TIpeIBAPUTENBHO TTOCAKOM TI0-

300PO0Bbe / Java lnAamHuya
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ANA MYXYUH U XKEHLLH,

KENAIOWUMX USBABUTLCA OT
JNINLUHUX XXUPOBbIX OTNIOXKEHUN

B OBJIACTU XKUBOTA

OKCTpaKTbl peAKvX NekapCTBEHHBIX TPas,
Bxopsiume B coctas kancyn « CAPUKAY,

CI'IOC06CTByIOT YNyyLWeHUto MAUKPOLMPKYna-

M1 opraHn3ma, BbIBEAEHNIO TOKCUHOB,

YMEHbLLEHNIO XNPOBbIX OTMNOXEHNN

HenocpeaACcTBEHHO B obnacT xuBoTa u

Tanum, He BNsAs Ha opmy 1 06bem
XeHckon rpyan. Cemu gHen npuema

kancyn « CAPUKA» poctaToyHo ans Toro,

4T0ObI BbI OLyTUNM pesynbTaT!

A yepe3 25 gHeit npuema kancyn « CAPUKA»
BaLu X1BOT CTaHeT 3aMeTHO MeHblue!

CNPALUUBAITE B ANTEKAX U MO TEJ.:

(342) 243-15-94

BecnnatHas «ropsyas nuHusy: 8-800-555-00-96/69

i.
t‘._

-
L 4

-

P NeRU.77.99.11.003.E.009571.03.11 07 05.03.2011 r. PEKTAMA
000 «Mup Tpas» (127083, MockBa, yn. Bepxsas Macnoska, 4. 28, kopn. 2. OTPH 1127746192056)

bAZ HE ABNAETCA JIEKAPCTBOM. HEOBXOAUMA KOHCYNIbTALIAA CMELINATTUCTA

Arpodpupma «Ycapbb6a» npurnawaer
B CBOM TOProBbI€ TOUKM:

peknama

JIMBaoOT. BrlcaxuBaTh paccazy
Ha TIOCTOSIHHOE MeCTO ClIefly-
€T BO BTOpPOM IIOJIOBUHE JHf,
€C/I CTOWT >Kapkad cyxad IIo-
ro7ia, WIN IPUTEHATh OyMaroi.
BakHBIM (aKTOPOM  XOpOIIeit

 yn. Metponasnosckas, 19;

e yn.JlogpirvHa, 9, TLL «HaBuratop»;

¢ yn. CMMpPHOBa, 3, MarasuH «[1poayKTbi»
(parioH Komcomonbckoi nnowanm);

¢ M/p 3aKaMck,

KayeCTBEHHBIE TUIO/bI.
«QKeH» — CpeIHEeCIeNbIi
obpaser], Iepro/ CO3peBaHUs
TUIOZIOB CcOCTaBisieT 45 aHem.
CunTaerca OZHMM M3 CaMBIX

«3maro ckudos». Cpok
cospeBaHua rubpuza — 40—
45 pueit. Ilmogbl OKpYIVIOHN
¢dbopmel, maccoit 1100-1300 T,
JKENThle, MOKPBITHIE IUIOT-

Paccasy HaUMHAIOT 'OTOBUTD C
15-20 ampes, BeiceBasg ceMe-
Ha B MUTaTeJIbHbIE TOPLIIOYKHU.
I[luraTenbHasd cMech JOJKHaA
COCTOATH U3 IeperHos, Topda

JIyYIIUX B MUpPE MO BKYCOBBIM
KadecTBaM ILIOZOB. PacTeHus
KOPOTKOILIETUCTHIE, KOMITAKT-
HbIe, c1aboBeTBAIeca, O4eHb
VOOOHBI /i1 BEPTUKAJIbHOM
[imagepbl.  3aBS3bIBAEMOCTh
IJIOZOB BbICOKas. [lmog mac-
coii 800-1000 1, cerMeHTHPO-
BaHHBIN, 0e3 CEeTKU WIH C eé

HOM ceTKOM. MAKOTB KEnTas,
COYHaf, C O4YeHb IPUATHBIM
CTOMKKUM apomaTtoMm. ['mbpuz
YCTOWYUB K MYYHHCTOM poce.
OCOGEeHHO XOPOIIO MOKA3aJl
cebs B ypaJbCKOM peruoHe!
«/Ipoke3» — HOBBIU Cpea-
HepaHHUU obpaselr. PacTenus
MOIIHbIE, /UIMHHOIUIETHUCTHIE.

u gepHoBor 3emsu (2:1:1),
MOXXHO Z00aBHUTH JApeBeCHOU
307161 1 3% cymnepdocdaTa.
ITocse moceBa mUTaTeTbHbBIE
TOPLIOYKYM HAKPHIBAIOT IUIEH-
KOM W CTaBAT B TEIIOE MECTO,
yTOOBI ~ TeMIeparypa ObUTa
20-23°C. Kak TObKO IOSABATCSA
BCXOZIbI, TIOJIUDTIIEH CHUMAIOT

MOCA/IKU SIBJIIETCS TO, YTO HU B
KOEM CJIyJae HeJb3sl IOMYCKaTh
3amTy6JieHVsT KOPHEBOH IEeHKH,
TaK KaK OHA OY€Hb YyBCTBUTEb-
Ha K pUOHBIM 3a60/IeBaHUSIM.

CeetnaHa LWupsesa,
HWW osowesodocmea
3aUUUEHHO20 2pyHMa

yn. JlTaceBrHcKas, 37 (cnesa ot TL, «CrpoiimacTep»);

* M/p laiiBa,

TOproead To4Ka Ha [aMBMHCKOM MWHUPbIHKE.

BHMMAHMUE!

B npopaxe nyk-ceBOK M ceMeHHOI KapTodenb!

OnToBble 3as1BKM MO Ten.:

2103-472,2103-473

3j7leMeHTaMU. MSKOTb 3eJIeHO-
Baro-6enasi, Taommas, cpegHei

[Tnozst OKPYIJIO-OBaJIbHbIE,
CEerMEHTHPOBAaHHBIE, IIOKPHI-

_Boicraska-npopaxa «KHAPOOHDBIE PELIENTbI 34O0POBbA »

25 anpens (uetBepr), ¢ 10 go 14 yacos ) AK «BOC», yn. KpacHoea, 18

«CMA3KA» AnNAd KMWWEYMHUKA [/ «T-HegenbHan N\ «CynepoBéc» ®asbinosa —
MAKPOBUOTUYECKAA NMPOrPAMMA MU3Hb 693 neKapc-rB

0300POBNEHMUA Kyaneuosan B opraHuame 3anoxeH MexaHU3M ucuerneHus. YToobl

Mporpamma | ero 3anycTuUTb, HEO6GXOAWMbI YUCTbIA Kenyao4HO-

OCHOBa@Ha Ha | kMweyHbIN TPaAKT, XOPOLLAsA KPOBb U CriaXeHHasi pabota

Teopun aBToOpa | Bcex opraHoB. B coctaB «CynepoBca PasbinioBa» BXOAAT

yyeHunsa «Makpo- | npopoLueHHbI OBEC, KPEMHUI U CEMEHa CeprnyXxu.

Guotuka [133H» JNyywine « ABOPHUKN» KULLEYHUKA

Ox. Ocasbl. [lpeanonaraet | * PacTeopumas KnetyaTka oBCa BbIBOAUT TOKCUHbI, SAbI;

exefHeBHoe ynoTpebneHne | cepnyxa cnpaBnseTcs ¢ UHMEKLUMSMU; KPEMHUI yaanseT

cneynmanbHoOM Makpob6uo- | GonesHEeTBOPHbLIE MUKPOOPraHN3Mbl Y BUPYChbI.

TUYECKOM Kaln B TedeHue Xopoluasi KpoBb — 3anor 340poBbsi

7 Hepenb. * KpeMHuWIn HenTpanuayet sabl U BUPYCbl B KPOBM, BOC-
B nporpammMy BXOOAT Kalu | cTaHaBnuBaeT €€ KUCMOTHO-LenovHon 6anaHc, BbIBOAUT

MFHOBEHHOIO MPUroTOBMEHUSA: | PAANOHYKNNAbI.

AN OYMULLEHUA KULLEYHUKA; CnaxeHHas paboTta opraHusma

aHTnguabeTnyeckasa, aHTuUxo- | * KpemHuit «CynepoBca» obecrneyvnBaeT CnakeHHOCTb

U TOPHIOYKWU BBICTABJ/JIAIOT Ha
COJTHEYHOE OKHO KBapTUPBHI.

IIpodoiceHue cnedyem

ek 888 " HRPORHDIE PELLENTHI

N3BecTHO, 4TO Ansa u3baBneHUs OT MHOrMx 3aboneBaHuW
[OOCTAaTOYHO OYUCTUTbL KMULUEYHUK OT CJIM3U, KarioBbIX KaMHeW,
napasmToB.

O TOM, YTO KMLIEYHVK 3arpsi3HEH, CBUAETENbCTBYHOT YacTble
3anopbl, HapyweHue oOMeHa BellecTB, caxapHbii Auaber,
annepruu, MUsNUIUHUA WNN HeOJoCTaTOYHbIN Bec, OonesHu
(punNLTPYOLWMX OpraHOoB — MOYEK U nevyeHu; 6onesHn cnyxa u
3PEeHUsA; KOXW, BOJIOC, HOITeW, CUCTeMHble 3aboneBaHUA —
HauyMHas OT apTp1Ta U 3aKaH4YMBasi OHKOJIOTUEN...

C nomOLb KNNU3M MPOUCXOAUT O4YMCTKA TONMbKO HebombLIoro
yyacTKa TONCTOW KULLIKM U HapyLlaeTcs MUKpodbriopa KULLIEYHUKA.

CamMocToATeNbHOM O4YUCTKE KULIEYHWKA W BOCCTAHOBIIEHUIO
HOopMarnbHOW ero paboTbl NOMOXET Macno «onroneTue».

«[lonroneTne» N3roToBfEHO N3 CEMSIH CaMblX MOME3HbIX PACTEHUI:
nbHa, pacToponLwn, TbIKBbl M 3KCTpakTa npononuca. Pactoponwa u

9KCTPaKT Nporonunca yny4aoT pacTBOPeHUe OTNIOKEHUN B KULLEY- | necTepuMHOBanA; ANS O4YU- | paboTbl BCEX OPraHOB CO CTOPOHbI HEPBHOM CUCTEMbI.
HuKe 1 nepeBapuBaHue nuwn. CemeHa TbikBbl —aHTUNApasUTapHoOe | weHMA neyYeHW; aHTunapa- | BelecTsa o0Bca 3alMLLAT MO3M OT NeperpysoK, CHUMatoT
;cpeacTtBo. CemeHa nbHa obnagalT MArkMM O6GBONakvBalWWM | suyTapHas; AnNA ycuneHus | CNa3Mbl COCYAOB. Cepnyxa — HapoAHoe CpeAcTBo 6opbob

C HEPBHbIMW pacCTPOMUCTBAMMU.

«CynepoBéc» npumeHsieTca npu 3aGoneBaHusX cep-
OEe4YHO-COCYAUCTOMN CUCTEMbI, MH(PAPKTaX U MHCYNbTaX,
GonesHaAX nevyeHu, no4vek, KOXW, CycTaBoB, nagarpe,
HEepPBHbIX paccTpoicTBax, ocrnabrneHun 3peHus,
namsTu, cnyxa, MMHeM Bece.

§ OenCTBMEM, YNYULLAIOT 3BaKyaLuio OTXO0O0B XU3HeaeATeIbHOCTH.
Macno «JonroneTtue» NpUATHO Ha BKyC. [111s ounLeHnst Heobxoau-
MO B TeyeHve Mecsila gobaBnaTb ero B nuily. Bce KOMMOHEHTHI
«[Jonronetna» SABASATCA MNpeKkpacHbIMM NpodunakTu4ecKumMm
cpeacTBaMu NpPoTUB MHapKTa, UHCYNLTa, OHKoNnorum, auabera,
CNoCOGCTBYIOT CHUXKEHUIO Beca. L ?ggigzzxg): ﬂ,ﬂ%%?g ) Cmoumocme— 1000 py6. (2 ynakosku).
Cmoumocmb macna «[onzonemue» Ha Kypc 2 mecsiya (1 .11) — 700 py6. . PekomeHOyeMbIl Kypc — 2 Mecsiya.

C aTumu ToBapamu Yacto nokynawT Macno nbHa — 110 p., Macno pactoponwu — 380 p., Macno us 6o6os con — 300 p., Myky nbHa — 220 p., Myky pactoponwu — 385 p., Myky us 6o6os com — 350 p.,
OBcsiHble oTpy6u — 150 p., YCKkOpeHHbIW Kypc CHuxeHust Beca — 800 p., CynepoBéc — 420 p., MegoByto npoaykuuio u3 bawkupum u mHoroe apyroe ans 3nopoBbs!

CnpaBku no Ten. B . Camape 8-846-995-24-42 (MHorokaHanbeHbin). Hawy npoaykuuio Bel MoXeTe 3aKasaTk No nouyrte (onnara npu nosfiyyyeHun)
no apgpecy: UM KysHeuosy I. B., A/51 Ne6688, r. Camapa, 443087, e-mail: nrz63@mail.ru. M NbHbLINA no noyre — 350 py6.

noreHumn; AnAa npodunak-
TUKWU UHCYINLTOB, UH(APKTOB;
Ons 3peHus, NnamMaTu U crnyxa;
KpeMHueBas.

Cmoumocmsb «7-HedesnbHOU

TOBapbl cepTUdULMP
Mpogasew; MM Kystewos MexHaanit bopucosny, 443009 r.Camapa, yn.Bosckas, 4.103-A OFPH 304631228700165

HA BbICTABKE —
MEHCUOHEPAM CKUAOKA 5%

ECE ANs 3A0POBLA

WWW.Nrz63.ru
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nAMHuUYa | 1e711/30000BbE

LiBeTHbIe CHbI
ANF Manbilua

Bepa puropbesa

+ OTpebuTenbCKas Kop3uHa

Bbi6upaeTe nu Bbl nocTenbHoe 6enbE ANa CBOEro, yXke Bbilues-
Wero U3 MNAAEHYECKOro Bo3pacTa, pe6EéHka cneuuanbHO MU
eMy nepenapgaet U3 «06LWMUX CTpaTeErMyecKMX 3anacos» ceMbu?
M TyT Bbl Cpa3y NOHMMaeTe, YTO NPaBUJIbHbII OTBET — NEpPBbIN.
[a, xopolunit AeTCKUit TeKCTUNb — 0coban CTaThsl AOMALUHEro
obuxopa: TYyT U peXXUM C rMrMeHOM, U BOCMUTaTe/IbHO-pasBie-
KaTe/lbHbIi MOMEHT — BCE YYTEHO.

Ka4eCTBEHHBIX KOM-
IUVIeKTaX JIeTCKOr'o
6esbsi  MCIIOJIb3YeT-
c  DKOJIOTHYECKHU
YKCTHIN XJIOIIOK,

6e3 CHHTETHYeCKUX IIpUMeceH,

4yT06 PeOGEHOK He «Tpellasl», KaK
500HUTOBAsA IAJIOYKa B HOYM;
6e3Bpe/iHble KPacUTeTd — all-

JIeprusi HaM He Hy)XKHa; MpOoY-

HOCTh, COYETAIOIAsACA C IIpU-

ATHOM (akKTypoi, — [eTcKoe

6esbé Bcerza MPUXOAUTCS CTHU-

patpb yaie. V1 HeMaJOBaXKHBIM

MOMEHT — JM3alH: BEeCEbIH,

KpacuBbIl, Apkuil. [ToroMy 4uTO

HUTZE U HUKOIZA, JaKe B ca-

MBI TUXWI 4ac, Ball peGEHOK

He comtaceH ckydatb! Tmxerno

OTOPBATh €ro BeYEPOM OT TeJle-

BH30pa U OTIPABUTh CIaTb? A

€C/Id BO CHE ero >KJET BcTpeda

C TeposiMu JIFOOUMBIX MYJIb-

TGWIBMOB? B Takol KOMITaHUH

U CTIaTh He CKy4YHO!

Bcé, 4TO MOXXeT NOHPaBUThb-
cs1 BaleMy peGEHKY M YCTPOUT
BaC KaK XOPOIIETO DPOAUTEJI,
€CTb B IIOCTEJILHOM Oejbe I
lleTeii, W3rOTOBJIEHHOM IIO
JIMIeH3UN KommaHuy Warner
Bros — Tom and Jarry, Looney
Tunes («Tom u [hxeppu» u
«JIynu TrOHC»). DTO KOJUIEKLIUK

Opa)XeHHeM IVIaBHBIX IePOEeB
JIIOOUMBIX MyJIbTQWIBMOB —
Toma u /Ixeppu, kponvka ban-
HU U ero nogpyxku Jloiusl, Tac-
MaHCKOT'O IbIBOJIA U JPYTUX.
Looney Tunes 6bUTM IpuU-
JyMaHbl KoMIlaHued Warner
Bros kak mapoaua Ha TepoeB
«/lucHesa». Ilapogua ypanace,
W TIONYJIAPHOCTb 3TUX Tepo-
€B IIpeB30llUIa caMble CMeJble
OXM/AHUA UX cozziaTenel. Bpuio
BBIITYIIIEHO CeMb (GWIbBMOB, U3
KOTOPBIX CaMbIMU M3BECTHBIMU
craym Space Jam ¢ y4acTHeM
6acker6onvcra Maiikia Jxop-

JaHa, U «Jlyan TroHC cHOBa B
ziernie» ¢ Bpenzanom ®petizepom.
[ToaToMy JeTCKUe KOMIUIEKThI
VKpallleHbl KPOJIMKOM bBaHHU
¢ 6acKkeTOOJMBHBIM MSYOM, €ro
oZIPY>KKoM Jlosoit (3To yxke Ze-
BUYMI BapUAHT)...

MOXKHO CKa3aTb, YTO KOM-
IUTIEKTHI — «MHOT'OCEPUITHBIE,
KaK ¥ caM{ MYJIbTUKH. MOXXHO
moxbupaTh Koyutekuuio. Ha-
puMep, B KOJUIeKIUU «ToM
u JIxeppu» ecTh cepuu «[1oii-
Mall MeHS», «KOIIKHU-MBIII-
KW», «KoHLepT», «KaHUKY/IbI»,
«BostK»... HOBBIM KOMILIEKT —
HOBBIN MYJIBTUK.

B o6eux juHeWKax BBITY-
CKAIOTCA He TOJbKO KOMILIEK-
THI TOCTENbHOTO OebsA. EcThb
emé MaxpoBble IIOJIOTEHIIa,
ofiesyia, TOAYIIKHU, (GIUCOBBIE
MOKphIBasa. «TeKCTWIb H3ro-
TOBJIEH U3 TKaHU «Tpasuinsi»,
MOTIOOUBIIIECI MHOTUM IO
u3BeCTHOMY OpeHzay «Coai
Crajbra», PaccKasbIBAOT
B ToproBom pgome «C Tek-
CTWIb». — DTO 6513b U3 100%
HaTypaJbHOTO MEPCEPU30BaH-
HOro xJjionka. /lusaiiH paspa-
60oTaH CIEelUaIbHO I ITOU
cepuH 1O NMPUHIUITY «ITaHHO»,
TO €CThb Ha KaXXAOM IOJo/e-
SUTbHUKE TepeJaH 3aKOHYeH-
HBIH CIOJKET C y4acTUEM Tepo-
eB Warner Bros».

Koyteknuss ~ mpogospkaeT
monoyHAThesA! Bamr  pe6EHOK
OyZleT KJATh «HOBBIX CEpHil»
C HeTepIeHHeM, a BBl IO J0-
CTOMHCTBY OIIeHUTE KPaCUBBIN
U KAYeCTBEHHBIN «MYJIbTSII-
HBIH» e TCKUI TEKCTUIID.

@I TEKCTUJb
TKAHU U TEKCTUNDb

MenKUn U KpynHbIKX oNT

yn. fepoes Xacawa, 68 Z& (342) 246-30-75

peknama

Ne15 (624)

/1€ TTOMOBIIBI IIPUCTIATA
COHe 3/I0POBbE

Ins neyerma CoHn MakapoBor cObpaH NepBsbit MAOH

Pe6aTa 13 nputotoB u aetckux aomoB lMepmckoro kpas npuay-
Manu HeobbluHoe NiekapcTeo ana Conn Makaposoii. HanoMHuMm,
3Ta Xxpabpas aeBATUNETHAA AeBoYKa 6opeTca co cMepTenbHO
OnacHoi 60N1e3HbI0 — CapKOMOM MArKMX TKaHei. YTo6bl CoHs
CKopee nonpasuaacb, MaJibuMKK U AEBOYKU yNakoBanu fobpbie
CNOBa B KpacuBble OTKPbITKKU. [lepMaKku e TeM BpeMeHeM NoYTH
cobpanu nepBblit MUJIMOH Ha NleyeHue pebeHKa.

a TMpoUUIOA He-

Jerie  JieBOYKa
Ioriaja B peaHu-
Maluo — JeT-
CKUIl OpraHusM
He BBIZIEPKAJI OUYEPEHOMN KypC
XUMHUOTepanuu. VM moromy eu
0cOGEHHO OCTPO Hy)XHa ObUIa
MOpaJIbHas MOAAEPKKA, YTOOB
TpuzaTh cu B 60pbOe 3a CBOIO
>ku3Hb. [Tomoub CoHe permwin
6onee 100 pebaT u3 TpEX IpH-
IOTOB U JBYX JeTA0oMOB [lepm-
ckoro kpad. Kpome cyacTpa u
CKOpEHIIero  BBI3JOPOBJIEHUA
oHu xenanu CoHe BEpUTH B
ce6s1 ¥ IIpUIVIALIaIy B TOCTU.
«/Joporag CoH#A, Kejlarmo
Tebe 370pOBbsI, CYACTHS, TEIl-
jna... — numeTt AptéMm. — He
oTyauBaiicsg, Beb JKU3Hb
TOJIbKO HaunHaeTcs. Beé byzer
xopoio! f xouy Tebe TmOKe-
JIaTh BCeX 3eMHBIX 6iar, Oyab
CYACTIUBOM!»
«[IlpuBet Cona! f xouy c

TOGOM IIO3HAKOMUTBCH, —
npusHaérca B OTKpPhITKe Ce-
péxa. — [ KuBy B JeTCKOM

ZIOMe, y4yChb XOpOIIO, U 3Ha-

ellb, 4YTO MHe momoraet?
Bepio B cebs1 U Bepio B Tebs,
YTO THI BBI3ZIOpPOBEEIIb. Eciu
THI BBI3ZIOPOBEEINb, TO 51 0be-
a0, YTO MBI ¢ TOOOH IO3HA-
koMuMcst. Ho u TeI MHe moobe-
1A, YTO ThI OyZEIIb BEPUTH U
HaJIeAThCs HA CBOE BBI3[OPOB-
JleHve. BoisziopaBinBaii!»
PebsiTa TOATOTOBWIX  JJIS
COHU OKOJIO COTHU OTKPBITOK.
OHU yKpacwI ux GaHTUKaMU,

e XOopolLuee geno

pOMaIKamu, HaKJIeHKaMU,
JIEHTOYKaMM, PUCYHKaMu. A
Jlemst Mopo3bl yIIaKOBaJIK JET-
CKUe TIOCJIaHKA B KPACHBBIU I1a-
KeT u ipuBe3i K COHe IOMOA.
«[IoueMy-TO BCe TIPUBBIKIA
CYUTATh, YTO Yy BOCIIUTAHHUKOB
JIETCKUX IOMOB U IIPHIOTOB I10-
TpebuTeIbCcKOe OTHOIIIEHUE
K JPYTUM JIIOZSM, — TOBOPHUT
KoopauHaTop ¢oHzAa «Jlexmo-
posum» Jimutpuii XKebeneB. —
Ho korza MBI paccKasbIBaId UM
o CoHe u mpezjaraayu e€ npu-
06071puTh, pebsiTa OTKIAABIBA-
JIX BCE CBOM JIejIa ¥ CAMU TIPU-
JIyMBIBAJIU, YTO C/IeJIaTh, YTOOBI
Cons# nopazioBasack. 1 gymato,
YTO YK €ClU JETH MOTYT OT-
JIOXKUTDb B CTOPOHY CBOIO JIEHD,
YTOOBI TIOMOYb PEOGEHKY BBI3ZIO-
POBETh, TO HaM, B3POCJIBIM, 3TO
TeM 00JIee CTOUT CAEIaTh».
Masnenbkasg CoHs Oblia B
BOCTOpTe OT BOJIIEGHBIX Jie-
kapcTB. CTOJBKO OTKPBITOK
OHa He TIoJIy4asa HUKorga! «f,
HaBepHOe, OOKJIEI0 MMHU BCIO
koMmHaTy. 1 xyxHio! I, HaBep-

HOe, ellé OCTaHeTCsA», — pazio-
Basiach CoHs.
Cefivac mIaBHasg  MeuTa

COHU — BBI3ZJOPOBETH U TOCKO-
pee IO3HAKOMUTBCA CO BCEMH,
KTO cZiesian g He€ OTKPBITKU.
[ToMOYb B 3TOM €l MOXKET Kark-
meii! Jloomu yxke cobpand st
Conu 6onee 900 ThIC. pyOieH,
obas cymma cbopa rnogoupaet-
¢s1 K OTMETKE B ITEPBbIA MILIH-
OH — 13 TPEX MIWUIVIOHOB, HEOD-
XOIMIMBIX ISl CTTACEHUA KU3HH.

AHHa PoMaHoOBa

CerogHs mobas momowp npubanxaet nobesy CoHu Han cMepTenbHo
OMacHbIM BparoM. Ytobbl UCMOHUTD XenaHue AEeBOYKM XUTb, KXl Xena-
IOLLMI MOXKET NePeYUCIUTL MOCUNBHYI0 CyMMY.

1. B nobom GaHkomate/TepmuHane Céepbanka u cucteme «C6epbaHk

OHJI@iiH»:

- Bbl6paB B MeHH0 «[1naTexn HanuyHbIMKU» unu «lnatexu Hawero peruo-

Ha» — «[poune» — «bnaroTBopUTENbH

ble nnatexu» — «DoHg [leamMoposumy.

Ecmn annapar 3anpaliMBaeT AONONHUTENbHYIO MH¢OpMaLI,MIO M Npu 3TOM He

NOAAEPXMBAET BYKBEHHYIO KNaBMATYpY,

BO BCeX rpacax AOCTaTO4HO BBECTH Ji0-

601 cumBon («npobeny unm umdpy), 4Tobbl BaLle NoxepTBOBaHME 6bl10 MPUHSTO.

2. Otnpasus SMS Ha Homep 7715:

— ons aboHeHToB bunaitH, MeradoH, MTC (cTouMocCTb Ha BbIBOp) C Tek-
cToM: «[lenMopo3uM», «npoben», «CyMMa MOXEepPTBOBaHUS», Hanpumep,

«[enmopozum 300».

— nns aboHeHToB Poctenekoma (ctoumocts — 40 pybneid) c TekcToMm:

«[lenMopo3um».

[Dpyrue cnocobbl TOro, Kak CTaTb HOBOBpaHLEM B apMuu criaceHus CoHu,

MOXHO y3HaTb Ha dedmorozim.ru v no

TeneoHy ropsyeit nuHmum 270-08-70.

BEPHYTb PAOJOCTDb XMN3HMA

buosHeprorepanesT MapuHa AnbinoBa - Llenutenb MexxayHapoaHOI1 KaTeropuu.
1999, 2003, 2005, 2007,2010 rr.’

JNlyywumin Lenutenb Poccuu

MapuHa EBreHbeBHa MOTOMCTBEH-
HbIM HAPOLHbIN LEenuTeb CO CTaXeM
pabotbl 6onee 20 net. B 1999, 2003,
2005, 2007 n 2010 rogax lNpodec-
CMOHANbHAs MeOMUMHCKas accoum-
auus HapopHbIxX uenutenei Poccum

(MMAHUP) npusHana eé Jlyywwum
Llenutenem Poccum u Bblgana cep-
TUOUKATLI, MOAMUCAHHbIE AOKTOPOM
MEeOULMHCKUX  HayK, npodeccopoMm
A. T. TanbnepuHbIM.

— MapuHa EBreHbeBHa, MOXHO U
paccTarbcs ¢ ankoronem?

— §l 3aHMMatocb M3baBneHWeM oT
ANKOroNnbHOM  3aBMcCMMOCTM  Bonee
20 net. 3Hal, YTO MOMOYb MOXHO
Kaxgomy. [naBHoe, 4Tobbl YenoBek
3axoTen U36aBUTbCS OT 3aBUCUMOCTY.
MHoOrMe NpUXoAaT KO MHE He CaMu.
Mx npusopsaT poaHble. KTo-T0 npocTto
YCTAET OT TAaKOWM XM3HM, KTO-TO BouTCs
MoTEpPSATb CEMBIO; YTO YBONSAT C paboThI,
HaKOHeLL, 4YTO 3.0POBbE HE BbIAEPXKMT.
Sl npegnarato KoaMpoBaHue oT 3 Me-
caueB 10 5 net. Bce naumeHTbl, KTo U3-
6aBnseTcs oT 3aBMCUMOCTH, MPOXOAAT
BecnnaTHble KOHTPOJbHblE CEaHChbl B
TeyeHue Bcero nepuopa, vepes 1, 3,
6 MecaueB M fanee 4yepes OAWH rog,

KoHeuHo, abcontoTHO aHoHMMHO. Ho
yTo6bl MauMeHT He 3abbiBan, KOrAd
OH 3aKOAMPOBANCS, Mbl BblJAaEM eMy
CrpaBKy. 3aTeM KOJ, CHUMAETCs aBTo-
MaTUYECKM.

— A MOXXHO Hay4MTbCS YNOTpPe6NsATL
aNKOronb yMepeHHo?

— 13,y HaC CyLLecTBYeT yCTaHOBKa Ha
yMepeHHoe ynotpebnexue ankorons.

— B uem 3aknouaercs Baw metoa?

— § nonb3yloCb METOAOM TpaHca.
3TO NPOMEXYTOYHOE COCTOSIHUE MEX-
[ly TMMHO30M M 0BbIYHbIM COCTOSIHUEM
opraHu3ama. Kaxablit U3 Hac npoxoamnn
ero, Befb KOrha Bbl NIOXKMTECh CMaTh
M NocTeneHHo Bnajaete B rnyboKwit
COH — 3TO W eCTb TpaHc. [naBHoe, 4To
B 3TO BpeMs Bbl OTAbIXaeTe, Habupae-

TeCb HOBbIX CWA. Tak YTO 3TO O4eHb MO-
Ne3Has 1 NpusiTHas npoLeaypa.

— HyxHa nu cneunanbHas noaro-
TOBKa nepep, ceaHcoM?

— CneupanbHoOW BbIAEPXKM, Npea-
BapUTENbHOM NOATOTOBKM He TpebyeT-
€S, NaBHOE — 3TO Balle XenaHue.

— Kak uyBcTBYyIOT €69 Bawm nauu-
€HTbl, HAYaB HOBYHO YXM3Hb?

— lNpekpacHo. 300poBbe ynyyLlaeT-
cs y Bcex. BocctaHaenmBaeTcs Heps-
Has cucTeMa, ynyylwaetcs obliee co-
CTOSIHWE, OMONAXKMBAETCS OPraHU3M.

— Y7o Bbl MOXeETe cKa3aTb TEM, KTO
ewg 3noynorpebnser ankoronem?

— [lypHble nmpuBblYkKM NpuobpeTa-
t0TCs 6bICTPO, HO Tenepb eCTb BO3MOX-
HOCTb M36aBUTbCS OT HUX.

¢ (@ BUO9HEPTOTEPAIIEBT AJIBITIOBA M.E.

IIpUrAallaeT Ha CeaHChl

v OT anKoronbHoW 3aBucumocTu (ot 3 Mec. ao 5 ner),
KYpeHusi, NONHOTbI

v YCTaHOBKa Ha yMepeHHoe ynotpebneHue ankorons

V' Koppekuus Guonons

V' no pa3nuuHbIM BUBam 3abonesaHui

V' pa6ora no ¢rotorpachun

V' npodunaktuka 3abonesaHuii N0O3BOHOYHMKA, CYCTaBOB

29 anpens: 9.00-11.00

r. MEPMb, K «BOC», yn. KpacHoBa, 18
3AMUCDH Ha npuem: (342) 244-88-57, 8-982-485-16-15
8-912-720-69-51, 8-922-908-93-84

www.alypova.com

CTOMT TONbKO 3AXOTETb — M 419 BAC OTKPOETCA HOBbIV MUP!

e-mail:al

Tumoss Leauresns No002, Boiganisiit MiHHCTepeTBOM 3paBooxparerns lepucroro kpas ot 26 okrabps 2010

yP

@hotmail.ru

peknama

ADEC N0CTORHHOTO MecTa pabors: . Kipos, yn. Maknwa, 57
“LleTp nowou cemse’ 1. (8332) 53-59-68, 64-67-80

*Mo 3aKkn4eHo NPOPECCHOHANbHON MEAULMHCKON
accoumaLmMm HapoaHbIX Lenuteneit Poccun.
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3arpaHnacriopT 6e3 mpobJieM

HacTosdlllee BpeMs
JI060H  Tpaxkza-
HUH TI0 JXeJaHHUIO
MOXKET 0GOPMUTH
3arpaHUYHBIA Ta-
CIIOPT HOBOT'O WM CTaporo
obpasija. BHelllHee oOTIMYNE
racnopTa HOBOT'O IIOKOJIEHUSA
OT CTaporo — OMpeJeNEéHHBIN
3HAUOK Ha Kopouke. Kpowme
TOTO, CTpPaHMUIla HOBOTO 3a-
rpaHMaciopTa, Ha KOTOPOH
pa3MelleHHl Bce JaHHBIE O de-
JIOBeKe, BBINIOJNHEHa W3 IIpec-
COBaHHOrO IUIacTHKa. Bea
nHpopManys, BKI0OYasa GoTo-
rpaduio, HAHOCUTCI Ha Heé
MeTOZOM JIa3epHOU rpaBUpPOB-
Ku. B 3Ty cTpaHuny noMmenién
U 3JeKTPOHHBIM 4UII, B KOTO-
poM XxpaHuTCA Ta Xe MHOp-
Mallys, 9YTO ¥ Ha CTPaHUIIE.

Emé ogHO oTinuue macmnop-
TOB «CTapbiX» U «HOBBIX» —
CPOK  JEWCTBUA:  MACIOPT
craporo o6pasua JeicTByeT
[ATh JIET, a NacHopT HOBOTO
nokosieHuA — 10 set. Havans-
HUK OTZena opopMIeHUsA 3a-
rpaHUYHBIX NacnopToB YOMC
Poccumn no [lepMckomy Kparo
Jmutpuii [ToseTaeB coobu,
4yTO cKOopo B Poccum mosABUT-
ca emé oAHA PasHOBUAHOCTb
3arpaHIacnopra: ¢  HIOIA
aToro roza B MockBe, CaHKT-
IleTepOypre, MOCKOBCKON U
JleHUHTpaACKOM obmacTax B
KayecTBe OKCIIepHMEHTa II0
JKeJIAaHUIO I'paxkJaH OyayT BbI-
JlaBaTbCs IACIIOPTa CO CBeJie-
HUAMH O NaNWUIAPHBIX Y30-
pax MajblieB pyK.

Corpysuuku YOMC Poccun
o IlepMcKoMy Kparo mozadep-
KHYJIY, YTO IACIOPT CTaporo
obpasljla M MAacmopT HOBOTO
TIOKOJIEHUA ABJIAIOTCA PaBHO-
3HAQUHBIMU JIOKyMEHTaMH U
MOKa HUKTO OTMEHSTh «CTa-
pBle» 3arpaHIaclopra He Co-
Gupaercs.

[lpuém JOKYMEHTOB Ha
odpopmiIeHHE U BBIZAYa T'OTO-
BOT'O 3arpaHUYHOrO IacIopTa
«HOBOTO IIOKOJIEHUA»  OCy-
mecTBadgeTca B YOMC Poccun
no Ilepmckomy kparo (Kom-
COMOJILCKUH TIPOCIIEKT, 346).
TaM Xe ocyIIeCTBIAETCSA BbIA-
ya 3arpaHIacliopTOB «CTapo-
ro obpasia». JIOKyMeHTH Ha

odbopmyeHHEe ~ 3arpaHUYHOTO
[acropra «CTaporo obpasuas»
TIPUHUMAET TIpeAnpUATHE

Onbra CeméHoBa

Ha Bonpocsbi xuteneii lMepmckoro kpas o npoueaype Noay4yeHUs 3arpaHNacnopToB B XOAE «npsi-
MO NIMHUM» OTBETU/IU HAYaNbHUK OTAeNa No OKa3aHUI0 FOCYAAaPCTBEHHbIX YCNYT B 3N1€KTPOHHOM
Buae YnpaBneHus MenepanbHoi MUrpauMoHHOi ciyxobl (YPMC) Poccum no Mepmckomy Kpato
Cepreii TepéxuH U HauyanbHUK oTaena opopmneHus 3arpaHuyHbix nacnopros YOMC Poccum no
Mepmckomy kpato Amutpuii Monetaes.

Hagnuch ~FoCcHickas

DEREPIYNS W3 IIYE AIBIKAT

POCTHRCRAT SETRPAIHA
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53 AEYX AIMINAX WUy

®MC Poccunu «IlacnopTHO-BU-
30BBI cepBHUC» (ynura Cubup-
ckas, 48/2).

C 2010 roma 3arpaHma-
CIOPT MOXHO  O(QOPMHUTb,
1o/laB 3asBJeHUE 4Yepe3 HH-
TepHeT. JTa yciayra pacipo-
cTpaHseTcA Ha IOoJTydeHue 3a-
rPaHUYHOTO IAcIopTa HOBOTO
MTOKOJIEHUSI, CTaporo obpasia
U JaXe Ha BHYTPEeHHHUH Ia-
criopT. JIjist 3TOr0 HEOOGXOAUMO
CO3JaTh «JIWYHBIA KabUHEeT»
Ha EamHOM moprase rocyzap-
CTBEHHBIX U MYHUITUIIAIbHbIX
yeayr  www.gosuslugi.ru u
mozaTh 3asABJIEHUE B OJIEK-
TPOHHOM BHJle. 3asBjeHUE B
JJIEKTPOHHOM BUJIE MOXHO
TaK)Ke MoJaTh U /I HeCcoBep-
LIEeHHOJIETHUX JeTeH.

Jlng  perucTpanuu  «JIdY-
HOro KabuHeTa» HeOOXOAUMO
BBeCcTM Ha mnoprare VMHH u
CTPaxoBOH HOMEp WH/JUBU-
[yaJbHOTO JIUIEBOTO CYETa
(meHCHMOHHOe CTpaxoBaHHUe),
yKazaTh GaMUINIo, UMs, OTIe-
CTBO, TIOYTOBBIN azpec, e-mail
u HoMmep TenedoHa. BBenéH-

Takoe 3HaMeHaTesIbHOE CO6bITME KpaeBble BNAaCTU HE OCTaBUIU
6e3 BHMMaHMUSA: Ha Npe3eHTauum peiica NpUCyTCTBOBaNU ry-
6epHaTop Mepmckoro kpasa Bukrop bacapruH, npeacrasutenu
aBuakomnaHum Czech Airlines u Yewckoro noconbcrea.

rOTOB BCeX

noszxpa-

BUTH C OT-

KpBITUEM

petica B
ITpary. Bei6op «Henickux aBra-
JIVHUM» O4YeHb IpaBWIbHBIN. B
Grkaiiliiee BpeMst y Hac T10si-
BUTCS HOBBIN a3pONOpPT Ha 2,5
MJIH 11aCCaXUPOB B r'ofl, — To-
BopuT BukTop Bacaprun. — B
2012 rozy MBI TOYTU JOCTUIIA
OTMETKU B 1 MJIH 4eJIoBeK, Tak
4YTO NOTeHnuan ecTb. Ilopag-
Ka 25% xureseir IlepMckoro
Kpas JieTaloT 3a pybex. Ilpa-
ra MOXeT CTaTb He TOJbKO

rOpofIoM /Ui OTAbIXa, HO H
TPAaH3UTHBIM ITyHKTOM, OTKY-
a MOXXHO VJIEeTeTb B Jpyrue
ropogas.

[lo MHEHUIO MpeACTaBUTE-
Jert «YelICKUX aBUATUHUIN»,
aBMacooOIeHre He TOJbKO
YBEJIMYUT KOJIUIECTBO TYpPU-
CTOB, HO W VIIPOCTUT IIepe-
TOBOPHI POCCHUICKOTO U Yelll-
CKOro OM3Heca U IIOMOXET B
KYJIBTYPHOM OOMeHe.

Kak TOBOPUT pervoHasb-
HBIA gupekTtop 1o Poccuw,
CHTI" u Kutaro «Yenickux aBua-
svaui»  [puuen Illyp, mac-
cakupaMm OyZeT TpeoXKeH

@OTO KE HILREEHD, & HARSLEHD RAJEM0M

Hble JaHHble GYAyT MpoBepe-
HBI, [IOCJIE YEro BaM Coo0IaT
pEerucTpanyioHHble  JaHHbIE
BAlllero «INYHOrO KaOWHeTa».
[ToNyYyuTh WX MOXKHO JABYMS
crmocobamu: MO0 B TeYeHHE
ZIByX HeJeslb 3aKasHBIM ITHCh-
MoM, yu60o 3abpaTh caMoMy B

KTO TOXe I0oZal JOKYMEHTHI
yepe3 IOpTal», — IIOACHAET
HavyaJIbHUK OTJesa 10 OKasa-
HUIO TOCYJapCTBEHHBIX YCIyT
B 3JIEKTPOHHOM Buze YDPMC
Poccun mo [lepMmckomy Kparo
Cepreii Tepéxun. Ilpenmye-
cTBO «JIM4HOrO KabuHeTa» 3a-

Ecnu manHBIE yKa3aHbBl BEPHO,
4yepe3 «IMYHBIH KaOMHET» BB
MIOJTyYUTE COOOILIEHNE O TOM,
YTO Ballle 3aABJIeHNe IIPUHATO.
3areM BaM IpUAET IpUIVIA-
LIeHye Ha IpuéM, B KOTOPOM
OyZyT yKasaHbl ZIeHb W BpPeMs
npuéMa, a TakKe IlepedyeHb
HeOOXOAVMBIX  /IOKYMEHTOB.
«Kak mpaBwIo, MBI IIpUIJIAIIA-
eM rpakZaH 7o obezna, 9TOOb
BO BTOpOU IIOJIOBUHE JHA, B
clydae, ecau mpobieM ¢ Jo-
KyMeHTaMH HeT, yXe BblaThb
3arpaHIacnopT», — coobaer
Cepreii TepéxuH.

Ecam ke BBI XOTUTE IIOJIY-
YUTh 4Yepe3 MOpTaja TOCyCHAyT
O6UOMeTpUYECKHH 3arpaHma-
cropT (IIacnopT HOBOI'O IIOKO-
JIeHUs), HY)KHO OyZeT MpUNTH
Ha npuéMm gsa pasa. [lepBrlil
pas Bac IPUMIACAT A Ipe-
JOCTaBJIeHUsA OpUTHHAJIOB
JOKyMEHTOB M  IU(PPOBOTO
dotorpadupoBanusa, a BTO-
pO¥i — HenocpeACTBEHHO I
TIOJIy4eHHUs Iacropra.

Cpok odopmieHus ma-
CIIOpTa OTCYUTHIBAETCA C TOTO
MOMEHTa, KaK Bbl IOIyYWIN
coobIeHre 0 TOM, 4TO Ballle
3asgBieHue npuHATO. OdopM-
JieHHe 3arpaHIacriopTa Mo Me-
CTy perucTpanuyu IpOUCXOAUT
B TedeHHe MecdAua, odpopmire-
HUe 10 MecTy (GaKTU4ecKOro
NPOXXUBAHUA WIM IO MEeCTy
BpPEeMEHHOT0 INpebbIBaHUA 3a-
UMET [0 4YeTBIPEX MeCHIIEB.
Ecmn Bel odopmisgere  3a-
IPAaHUYHBIM IIACIOPT He IO
MeCTy TIPONMCKU, BBl JOJDK-

MNopaua 3aaBneHuns yepes UHTEpHeT
NO3BO/IUT BaM C3KOHOMUTb BpeMS,
npoBoAMMOE B ouepeasx.
OnHako BoBce usbexaTb ouepenei

OAO «Pocrenexkom» Ha ynuie
[TomoBa, 17.

IMojaya 3asaBieHHA  4Ye-
pe3 MHTEepHEeT II03BOJIUT BaM
COKOHOMUTbH BpeMs, IPOBO-
auMoe B ouepeiax. OgHako
BOBce wm306exaTb ouepezei
Bcé€ e He yzacred. «TeM, KTO
IIOJAET 3JIEKTPOHHBIE 3asBIIe-
HUA, TPO3AT O4epesu U3 Tex,

NepBOKJIACCHBIM cepBUC. Bo-
[epBBIX, B Hejeno Oyzer co-
BeplIaThCA JBa pelica, MOIETH
3alUIaHUpOBaHbl Ha yTpeHHee
BpeMA: B 8.15 B IOHEAEIbHUK
u B 9.05 B marHuuy. JletaThb
MepMsKU OyAyT Ha CaMOJIETax
Airbus-319 BMECTHUMOCTBIO
135 maccaxxupoB. Bpema B
IyTU COCTaBjIAeT Bcero 3,5
yaca. Bo-BTOpPBIX, Maccakupam
OyZieT TIPEAJIOKEHO /IBa BHa
ropsurx OJrof Ha BEIGOp U
pa3HoO6pasHble HATUTKU. Bo-
Jiee TOTO, CTI0APAECChl YTOCTAT
[IepMAKOB YeNICKUM IIMBOM U
BUHOM. B-TpeTbux, MpaKCKUM
asponopt uM. Baiiasa I'asena,
IZie ¥ Ipu3eMIsgeTcs caMoJeT,
ABJIAETCA KPYNHBIM TpaH3UT-
HBIM ITyHKTOM. CIIyCTs 4ac Io-
cJle Ipr3eMIeHNUs MOXKHO IIpo-

BCE )Ke He yaacTcs

KJIIOYaeTcsi B IIPO3PAYHOCTH
IPOLIEAYPHl PACCMOTPEHNS Ba-
Iero 3asBJIEHUs: BB MOXETe
MPOCJIEANTD, Ha KaKoi CTagnu
VICTIOJTHEHUST HAXOAWTCS Balla
3asBKa.

[Ipy moy4eHuy 3arpaHud-
HOTO IIaCIopTa CTaporo o6-
pasija BaM Hy»XHO GyzeT Ipuii-
TH Ha NPUEM BCEro OAWH pas.

HBl yKa3aTb B 3adBJI€HUU Ha
MOJIy9eHe TIaclIopTa azpec
dakTHUecKoro MpoXXKUBaHUA U
MOATBEPAUTL €ro. [IoATBepX-
JIEHUEM MOTYT SIBJIATHCS CBU-
JIETEIbCTBO O PETUCTpaluy,
JIOTOBOP apeH/Ibl, CIIpaBKa OT
TCXK.

I'paxxpane, HaxozaAluecs
B IIpHU3BIBHOM BO3pacTe, I

Jo6po no)xxanoBartb B Yexmio!

HepMFIKVI MOTYT HAYNHATb MJ1aHMPOBATb NEeTHUN OTNyCcK — ]

opopMIeHHA 3arpaHIacuopTa
JIOJDKHBEL ~ TIPEJJOCTaBUTh  BO-
€HHBII OWiIeT. DTO KacaeTcs U
TeX MOJIOJBIX JIIOZIeH, KOTOPBIe
MIPOLIUTM BOEHHYIO CIyX0y, U
TeX, KTO OrpPaHUYEHHO TOZEH.
Eciu ke BoeHHOro Omiera y
MOJIOZIOTO YeJoBeKa HeT, HO
eCTb OTCpOYKa OT apMuu (Ha-
mpuMmep, y4éba Ha OYHOM
oTaeseHnu B By3se), PMC 3a-
MpalMBaeT B BOEHKOMATe
COOTBETCTBYIOLIYIO  CIIPABKY.
A yckopeHHUA TIpoLeAyphl
MOJIyYEHUS 3arPAHUYHOTO TIa-
CIOpPTa U TOJBKO IO CBOEMY
KEJIAHUIO TPaXJAaHUH MOXET
MIPeJICTaBUTh CIIPaBKy 06 06y-
YEHUU B By3€ CAMOCTOSATETHHO.

Jvutpuii [loneraeB yTou-
HWI, 4YTO JOKa3aTeJbCTBOM
OTCPOYKHU CIyKObl B apMUU
TaKKe SABJIAETCA MOANUCH U
rmevaTh JlekaHa By3a B CaMOM
3adABJIeHUM Ha IOJTy4YeHUe 3a-
rpaHIacnopTa.

3arpasmnacriopT MOXXHO
odpopmuth u 6ezpaboTHOMY
yesioBeKy. ECiu rpakIaHuH He
TpyAwiIca nociennue 10 yet, B
3aABJIeHUH HYXXHO yKasaTb, C
KaKOT'0 TMEPHO/a OH SBJIAETCS
6e3paboTHBIM.

JKenmuHaM, HeZaBHO BbI-
LIeJIIIUM 3aMyXX UM CMEHUB-
muM  GpamMuwinoo, HeobXoxu-
MO CMEHMUTb 3arpaHUYHBIN
MacmopT TaK e, KaKk U BHY-
TPEHHUH, JaXe eCId CPOK
JIeHCTBUA 3arpaHU4YHOro IIa-
cropra He uCTEK. Ecam aTo-
ro He cZejaTh, BBl CMOXeTe
BBIeXaTh U3 Poccuu, HO y Bac
MOTYT BO3HUKHYTh MPOOGIEMBI
IIpY Bbe3/ie B IPyTHe CTPAHEI.

Hecmortps Ha To, 4TO eTei
70 14 neT MOXXKHO BIIMCATh B
3arpaHIaciopT Ccraporo o6-
pasna, corpygHuku YPMC
Poccuu no IlepMmckomy kpatro
PEKOMEHAYIOT OPOPMIIATH Ha
JleTell OTAe/NbHBbIe IIaclopTa.
«BriuceiBaHMe pebGéHKa B Ia-
CTIIOPT POAUTENS MOATBEPK/A-
eT jumb GakKT TOro, YTO ITO
Baul peGEHOK, a He ABIAETCA
JIOKYMEHTOM, KOTOPBIA yZ0-
cTOBepsieT JMYHOCTb peGEHKA
3a rpaHunei. B Takue crpa-
HBl, Kak Typuua u Erwurmer,
BBl CBE3ZUTE CIIOKOMHO, HO B
JIPYTUX CTPaHaX Bac MOIPOCAT
OTZE/NbHBIN ACHIOPT Ha pebEH-
Ka», — TIpeaynpexzaer JImu-
Tpuii [ToseTaes.

_ MNepmckni Kpan

anpend CTapToBano perynapHoe aBnacooblleHve ¢ [Mparow

JIOJDKATb CBOE  ITyTelleCcTBUe
110 ogHOoMy u3 20 eBponeickux
HanpapJIeHul, a JJuHa KOpU-
Jlopa B adpoIIOpPTy COCTABJIAET
Bcero 300 M, Tak 4To GEXxaTh
BIIOIIBIXaX Ha CJIeyIOIUI pefic
TOYHO He npuzeTcs!

BmecTe ¢ mepMckuM peit-
coM B JieTHU# ce30H 2013 roga
«Yelmickue aBUAJIUHUAW» OpP-
raHW30BaJd aBUACOOOIIEeHMEe
[Tparu ¢ Hume#t, MionxeHoM,
Liropuxom, OmopeHuelr u
naxxe CeynoM.

[o cioBaM MMHMCTpa TpaHC-
nopra U cBa3u [lepMckoro kpas
Bragnmvupa MUTIOITHUKOBA,
TIepMAKY OIIeHAT HOBBIE peMchl
U TYpUCTHYECKHE BO3MOXXHO-
CTH, KOTOpble UM IIPeZOCTaBUIA
«Yelickue aBUAIMHUW». «3a-
Tpy3Ka pelicoB yXKe COCTaBJIseT

80%, uto Ha 33% GoJIbIIIE, YEM B
TIPOLLJIOM I'ofly», — I'OBOPUT Bra-
JMUp MUTIOIIHUKOB. JleiicTBUY-
TeJIbHO, TIEPBBIM peticoM B [Ipary
yxke yneter 104 nepmska.

CToumMocTh OWIETOB U3
Ilepmu go Ilparu u o6paTHO
cocTapiAeT nopazaka 20 TwIC.
py6., BKItodast cboprl. Ho aTo
MpU  CaMOCTOATENbHOU TO-
KyTike GmieToB B Kaccax. Kak
TOBOPAT COTPYAHWUKH aBHa-
KOMITaHUU, MHOTHE TypoIepa-
TOPHI BBIKYNAKT 3TH OWIETH
110 ONTOBOM IieHe U IpeZJia-
ralT TypUCTaM IpUOOpecTH
MIPUMEPHO 3a 3Ty e CyMMYy
«IIaKeTHBle  IIPeJJIOKEHUI»,
KyZla y)Ke BKJIIOUEHBI U Tiepe-
JIET, U IPOXKUBAHUE.

YroO6Hl moeszka B Yexuro us
MeYUTHI TIPEBPATHIACh B Peajb-

HOCTB, IIOCOJIBCTBO JTOH CTpa-
HBI IUIAHUPYET OTKPHITH B Ilep-
MM BU30BBIH 1IeHTP. OH HAYHET
paboTy y)xe B MtoHe. B BU30BOM
LIEHTPE MOXXHO OYZIET TTOJyYUTh
KOHCYJIBTallMK 10  odopmite-
HUIO BCeX HEOOXOAUMBIX JIOKY-
MEHTOB /I HOJMyYeHUs BU3BI
B Yexuto. «OTKpBEITHE BU30BO-
ro IeHTpa YIy4LIUT KadecTBO
06CITy>KUBaHUA HACCAKUPOB U
VYCKOPHUT IIOJMyYeHHe IIeHTeH-
CKOH BU3BI, — I'OBOPUT J3HUEI
[lyp. — Yemickada Bu3a — 3TO
OYeHb IIPOCTO, a ITOCJIE OTKPHI-
THUA TIEPBOM BU3BI BTOPYIO, Ha
rofi, TMOJYYUThb eI€ IIPOIIe».
BU30BEIN LIEHTP OTKPOETCA IO
agpecy yi. JlenuHa, 26, B 6us-
Hec-1leHTpe «[IpuBrIerua».

HOnua Nebenesa
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Ne15 (624)

bmke K 3Be371aM

3HakoBoe co6biTUe npousowio 45 net Hasag B MNepmu. 12
anpens 1968 ropa nomumo npasaHoBaHus BcemupHoro OHa
aBMaLMM N KOCMOHABTUKM 6bl10 03HAMEHOBaHO OTKPbITUEM
Mepmckoro nnaHeTapus. UMeHHO B TOT AieHb B HEM 6Gbls1a npo-
yuTaHa nepsas nekuua. Ceiiyac Haw nnaHeTapuii NnpUHUMaeT
AECATKMN TbICAY 3pUTENel B roa.

+ropof 1 Mbl

Py3aHHa [aHosH

B nenb 1o6uies, 12 anpens,
M03/]paBUTh TIJIaHETapUH U ero
KOJUIEKTUB IIpYexasl IJlaBa aj-
MuHHUCTpauuu I[lepmu.

Anatonuii  MaxOBHKOB,
rIaBa

anpensda
HBIHe I -
HEro roza,
B JleHb
KOCMOHAaB-

THKH, TEepPMAKA CMOIIM IpO-
BECTU yBJIeKaTeJIbHbIN «3BE3/-
HBIM Bevep B 3BE3JHOM JIOME>.
B Teyenue Bcero AHA B ¢oiie
IUIAHETapysl II0Ka3blBAIM BU-
neoctoxeTsl  «[L1aHeTapckue
XPOHUKW» U JIeMOHCTPUPOBa-
mu Bce 3deKTH 3BE3THOTO
3asa. Te, KTO paHblile He ObLT B
IUIAHETapyUyY, IO3HAKOMIUICh
U C HOBUHKOH — LUQPOBBIM
TIOTHOKYTIONBHBIM ~ M300pake-
HHUEM. 3/leCb MOXKHO ObUIO He
TIPOCTO TOC/IYIIATD «’KUBYIO My-
3bIKY» 1107 3B€3ZlaM1, HO U TI0-
HaCTOAIEMY OKyHYTbCA B TAUH-
CTBEHHBIN MUp BcereHHOH.
I[Ipe3eHTanusa HOBOTO
obopyzoBaHusA ~ MpoOILIa B
IlepmcKOM IIaHETapUu emié
B HOs6pe MPOLUIOTO TroZa.
CoBpeMeHHasi TeXHUKa TIIo-
3BOJIAET JETAM U B3POCIBIM
CMOTPETh «KOCMHYECKHe» U
ZIpyrue mporpaMmsl B popma-
Te 3D, IpU 3TOM HCIIOIb30Ba-
HUE CIIeI[UaJbHBIX OYKOB He
Tpebyercsi. B Poccum Bcero
39 mnaHeTapueB, U TOJBKO B
HECKOJIbKUX U3 HUX eCTh IUG-

POBOE IIOJHOKYIIONBHOE 060-
pyzoBanue: B Mockse, Hinxk-
HeM Hosropoze, fpociasne u
bapHayse, a Tenepb ewé U B
IMepmu.

B IlepmckoM ILIaHETapuu
UCKPUBJIEHHOE oIpe/ieséH-
HBIM o0pa3oM u306paxe-
HUe IOZAETCA Ha IPOEKTOD,
c Hero — Ha cdepuyecKoe
3epKaso, a yXe OTTyAa — Ha
kynon. biarogapa — aToMy
co3zaéTea TpexMEpHoe U30-
6pakeHMe Ha BCel IOBEpX-
HOCTU Kymosia. B pesynbrare
«KapTUHKa» CJIOBHO OKpYXKaeT
3pUTEJIA: CUZA B 3ajle, OH KakK
6yATO IIEPEHOCUTCS B MUP KOC-
MOca, MOPCKHe [IyOUHBI WiIn
Ha 3€MHBbIe IIPOCTOPHL.

OTo yauBHTeNbHOE 060-
pyZoBaHue IUIaHeTapui
MpuobpENn TMpU  TOAAEPIKKE
AAMUHUCTPALIUU Tropoja. «fl
noTpacéH! Kaxercsa, 4To MbI
B KM3HU BU/IEJIA BCE — U IIpU-
BBIYHBIM MHOrUM ¢dopmar 3D,
U pas3IuyHble CUMY/IATOPBL...
Ho 3pech, B IiaHeTapyuu, 3TO
YTO-TO COBEpIIEHHO OCOOEeH-
Hoe! BuzeTp 3BE3ABI U ITyTe-
LIeCTBOBATh IO IUIAHETAaM B
TaKoM popmaTe — 3TO KOJIOC-
calbHOE y[OBOJIbCTBUE,
MOJe/IWICA TOIZa Ha IpeseH-

TalM{  BIEYATIEHUAMU OT
HOBOT'O KOCMMYECKOIO ILIOYy
Ha4aJbHUK FOPOZCKOTO Jenap-
TaMeHTa KyJbTYPbl W MOJIO-
IEXKHOU IIOJUTUKUA Bsadecsias
TopumHckuii. — Ham HykHO
IPUBOAUTh HAIIUX JeTel B
IUIaHeTapui. 37ech OHU 065-
3aTeJbHO IOIy4aT HMHTEpec K
HOBBIM 3HaHUAM! JleTn emé
6osbllle MOMIOGAT MHpP U TO-
POZ, B KOTOPOM KHBYT».
Kpome mpoyero, mnoceTu-
Tequ IUIaHeTapus HaBepHAKa
3aMeTWIH, YTO He TaK JaBHO
37ech CAelald PEMOHT: 3a-
MEHWIU IIOTOJKU U IOKDPBITHA
CTE€H, OTPEMOHTHUPOBAJIU TI0JIbIL.

aJMUHUCTPALMU TO-
pozxa:

— Ilnanemapuil — yHu-
kanvHoe mecmo 8 Ilepmu, Ko-
mopo2o Hem 80 MHO2UX Opyaux
2opodax. Baazodapsi pykosgo-
oumenio u compyoHUKaM Yu-
pexcoeHus, Komopble 3abom-
JIU60 pA38UBAOM €20, KaNHCObLil
200 NosiBASLeMcst 4mo-mo Ho-
goe, U demu u 83pocble ¢ y0o-
80/IbCMBUEM X00SIM HA HOBble
npoepammot. Xomenocs 6bL no-
acenams danvHellulezo passu-
musi, umobsl 8 niaHemapuu,
Kak u ceilluac, 8cez0a ObLIO
6obULOe KONUUEeCB0 Nocemu-
meneti!

[naBa aIMUHUCTPAIII
BPYYWI TPaMOTBl COTDPYAHU-
KaM ¥ BbIpaswi Giarogap-
HOCTb 32 HEPaBHOAYUIHBIA
IIOZIXOZ K paboTe, a TaKkxKe IIO-
JapWl KOJUIEKTUBY IUIaHETa-
pus cepTHUdUKAT Ha IprOLpe-
TeHUe HOBOTO 000pyZOBaHUSA
JUIL CO3/IaHUS TIOJNHOKYTIOJb-
HbIX ¢uapMoB. Kpome Toro,
AHaTtonuii MaxOBHKOB €O00-
LWL, YTO YKE B UIOHE PSZIOM C
[UIaHEeTapueM OTKPOETCs CMO-
TpoBasg IUIOIIAZKa, KOTOpas

CTaHeT IOZapKOM AJA BCEro
ropoza. C 3TOW CMOTpPOBOU
IUIOMIAZIKU OTKPOETCsA YAUBU-
TeJIbHBIN BUJ Ha CTapyIo 4acTb
[Tepmu.

& ) llikona cemeiinoro camootpasosanna [ were o MporHos norop!
= ans > roput > Ha BbIXOAHbIE
= nantbl Ha BOpe
UManbHas NoMoLb B afanTauun peéenka g MNarhuua, 19 anpens
CKOMY Cajy v LiKkone Yetaep- Bopora XKaHp
y y i e - Ka u3 KpoBssiHoi rotuye- tbpaH- Cmech 13 3amTHIK @3- ngpemennaa
aMMb! PaHHEro pa3sutis etei ot 1 o 5 ner: .=y TNusep- CrycToK ckoro | uyackoit LINsrepoB B Cyae e P
UTHE PeYM, aKTUBALMA TBOPYECKUX CNOCOGHOCTElH ,:‘_‘... "="";; nyns cobopa necHu A
bl, PUCOBAHHUE, ANNAMKaLKS, NenKa), ﬂ R v +3°C +11°C
MA 06 OKPYXaloLem Mupe; Nupu- %
EHUE YTEHUH), MaTEMaTHUKa, aHT NIMIACKUIA A3bIK. |: T060BBI0 K AMHMI yeckas [ _
. ] menogust Cy660Ta, 20 anpens
bLl «JltobumoB», yn. Jlenuna, 58a, och. 210. www.7perm.ru, www.fsperm.ru |_> ) 2 P
Ten.: 209-01-41, 8-912-98-03-662, 8-912-58-85-453. — — _— A 8 e
pa-_ y3bl- nuTeit- #
LWIOTHBIiA Has KarlbHbIi Hom 7m/c
Tuuensua PO Ne 025563 ot 14 Hosbpa 2011 r pemeHb cobavika 3HaK exe
: c11 - Rl 5 +15°C
L= ,) no 30 urong 2013 TecHot M v v
Iz . 06 paso roAa. Kf;l'éﬂém > Pa”b”);'“ > BockpeceHbe, 21 anpens
- i Ee{:a BatenbH bIl o Hanor
<56p03 oBoTeanEl Ery N
s o YaeTe Typ B — ,' v. nepemeHHas
ot 2 mo 18 net epMaHMI-O Vayyaet Crax o Hbﬁ;‘ Baitkanb- gesm%'n
ansg CTYﬂeH KUBYIO ckuin - >
ToB OHEMEHUS POXOK
7] "'m(O”bHMKOB npupoay nioHepa TIoNeHb
B nporpamme: 3HaKOMCTBO C CUCTEMOVA oGpaaoBaHm v v .
B yHuBepcutetax MroHxeHa. & g } B}:ﬂﬁ;ﬂ- e OTBETbI Ha CKAHBOPA
b
SKCKYPCUOHHAA NPOrPaMMa Mo ropop.aM ony6nMKoBaHHbIM B N214
Yexuum, FepmaHum, AsCTpun. Nlomatu- Ctunb MeTtann 12 anpens 2013 roaa
Hee apXUTEK- B 3NEKTPO-
TTpoxueaHue B KOMPOPTHLIX yCJ'IOBVIiX n1BO Typbl TexHKe N0 FOPU3OHTANIN: ®top. Mocaa. OT-
Ha 6epery o3epa B basapum (r. Posexxaiim). 3 3 cek. Pynop. Kusu. Wpam. Onapa. eHes.
N [osepu- Ti Po6a. C C T Enun-
Toro- ManuHa | WHcrpy- unyH. Poba. Cronap. Cokon. Topoc. Enu
CtoumocTs neBcKast ;ﬁg::ﬁ:_ wmsem- | meHt | ckon. Mwkama. Jlaga. lepoot. Tpenak.
30000 PY6J’I€I7| BeAbma i nsHuka | W.C.Baxa Tyua.
B CTOMMOCTb BKIFOYeHbT: v v Bapn Ero Ha- Noreon M0 BEPTUKAJIU: Tycren. ®etuw. Panc.
BU3a, Npoesg, Kkasax- KpblBalOT s Xonpe Pyxbe. Oneka. Ytpo. Kumono. Cemra.
3GBTPAKM-yXUHbI G EEE- GUTBbI Naek. Nepuoa. fcaun. Meppo. Cnor. Co-
cTpaxo ’ crenent Tbi0 npaHo. Kakagy. Pe6po. OBowu,. [lepxasa.
BKa. LLNKOBHIiA Eabouka v v v Jlonara.
LI e >
anpuxepa \ =4
. [OETCKAA MY3bIKAJIbHASA LLUKOJIA N°8 EIRyMeHT
2 ‘ JnueHsns Ha npaBo BeaeHusi obpasoBaTenbHoON AesTensHocT Ne1269 ot 17.03.2011 . "Konnera"
f /:basnﬂeT npuém Ha 2013-2014 yue6HbIii rog TOUKM B [P
MOp3siHKe
: 13 OQHLAK 1 CoRpatuEMLIA iyp o8y A BT APIAATEIHINHEMi
s OtBepcTre KaHue- 5 _QQ. _NA.
o KoHcynbTayuu c noctynarowmmm Tutyn | B ABEpM nApCKAA | o T.:276-88-55 ’ 234-06-85
27 30 Maszenb! | TiopemHo "Komnoc- @.n. Xyk E.B. peknama
npoBogsATcs € no Mas Kamepbi Tep"
"P"e’; AoKy eI 10 :g%%m L Fpauyos- TenedoHbl pexnamHoil
0 Oy AR AN O Wil > cnyx6bl rasetbl «MaTHMua»: £
Mepmb, yn. Cokonbckasn, 8, Ten. (342) 253-34-63 OneHb 210-40-28,210-40-23 & :
nﬂmHu a Yupenutens: HauanbHuk otaena peknambl: Bépcrka: MocTynuBLuMe B PeAaKLio MaTepHanbl Mpu nepeneyatke Matepuanos PacnpocTpaHsetcs
NPUATHOE C NoNesHIM 000 «laseta «MaTHuLA» MpwuHa lepacumoBa Npenpecc-uentp UL «KoMnaHboH» He peLieH3MpyIoTCS M He BO3BPALLAIOTCS. 1 CBEAEHMH, ONy6AMKOBaHHBIX 6ecnnatHo.

Ne215 (624) 19 anpens 2013 r.
MepMckas ropoackas raseta «MatHuua»

CBMAETENLCTBO O PerucTpaLim

TN NeTY 59-0454 ot 22.11.2010,
3apeructpuposaHo YOC no Haa3opy B chepe CBS3M,
MH(OPMALIMOHHbIX TEXHONOTUiA

11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLMIA N0 MepMCKOMy Kpato.

Usparens: 000
«M3patenbckuit foM «KoMnaHboH»

Lupexrop: iMutpuii OscoB 6

[haBHbIi pepakTop:
H0nua batanuna (friday@idk.perm.ru) 2

(gif@idk.perm.ru) prepress@idk.perm.ru
Ten.: (342) 210-40-28, 210-40-23
Otneyarano:
Anpec penakuuu u usparens: 000 «Yapouay»
14000, NMepms, . ExatepuHbypr, yn. Xoxpsikosa, 4. 74
yn. Cubmpckas, 276. 3aka3 N273026

Ten.: (342) 210-40-23,

Tupax 150 000 k3.
MNeyatb odceTHas.

10-40-28, 210-40-26

3a conepxaHue peknaMmbl pefakums
OTBETCTBEHHOCTU HE HEeCET.

CraTbi nog, py6puKkamMm

«[epMcKuit Kpaii», rOpoz, U Mbi,
«06paTHas CBSA3b» M «4TO HOBOTO?»
nyBAKKYIOTCS B paMKax roCyAapCTBEHHONO
1 MYHULIMMANBHOTO KOHTPAKTOB.

8 «[IATHULLEY, CCbINKA Ha rasety
obg3aTensHa.
MoanucaHo B neyarb:.

no rpaduky 17.04.2013 r. 8 16.00,
aktnyeckn 17.04.2013 r. 8 16.00.

MHeHus aBTopoB ny6aMKaLmit
MOTyT He CoBMaaaTh
C NO3ULMeN penakumm.

[a3eTa BbIXOAMT NO NSTHULAM. O6bvem 2,5 n. n.
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