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Cnopr Ha rpanm

B pepakuumio rasetsbi «[laTHuuUa» 06paTMAUCL poanTenu yUEeHMKOB CNOPTUBHOIA WKOJbl «HopToH-
OHKnop», 06ecnokoeHHblie opraHnsaumelt yue6Horo npouecca. o cnoBam TpeHepoB LWKO/bI,
AETAM NPUXOAUTCA NPONYCKaTb TPEHUPOBKU MM 3aHMMATbCA B CMAPTAHCKUX YCJIOBUAX U3-3a
HepeLwEHHbIX MOJIMTUYECKMX BOMPOCOB.

uUTyanyda, CI0XKUB-
mafacd B IIEPMCKOM

criopTe, — TIepenuia
u3 obnact pas-
TOBOPOB MEXIY

TpeHepaMU U PyKOBOAWTEIIAMU
CHOPTHIKON B  IIOJUTHYECKYIO
wiockocTb. B Mapre 2013 roza
CITOPTUBHASA  OOIIECTBEHHOCTD
Harucaja OTKPBITOEe IHCHMO C
)KatobaMy Ha HelpreMIeMble
HOPMAaTHBBI IOAyIIeBOro Gu-
HaAHCHPOBAHUA U, KaK CJIe/ICTBUE,
JKeCTOUaMIIINI ¢bUHAHCOBBI
JebUIIT BO MHOTHX YUpexXze-
HuAx. [Ipexzie Bcero oTcyTCcTBHE
JODKHOrO  (GUHAHCHPOBAHUSA
CKa3aJIoch HA TPEHHPOBOYHOM
TIpoliecce IOHBIX CIIOPTCMEHOB.

CokpallleHue HOpMaTUBOB
B IIEPBYI0 OYepesb IIOBJIHAIO
Ha paboTy TeX CITOPTIIKOJ, Ha
6asaHce KOTOPBIX HMeeTcs
umytiectBo. OfHa M3 TaKUX —
JleTCKO-IOHOIITeCKas CTIOPTHUBHO-
TexHu4ecKas mxona «HopToH-
IOHmMOp», KoTOpasg oGbeauHAET
6osee 12 TeXHUYECKUX BUZOB
criopra (MOTOKpOCC, aBUaMO-
JIeJIbHBINA, KAPTUHT U pyrue). A
3TO, COOTBETCTBEHHO, TEXHHKA,
KOTOPYIO HY>KHO OOCIIy’KUBaTh,
U CIOPTHBHBEIE IUIOIIAJKH, 33
KOTOpbIe Hy»KHO IUTaTUTh HaJO-
. B mKose 3aHMMAIOTCA OKO-
710 900 zeTei.

Crapmuii TpeHep COOPHOM
ITepMckoro kpas IIO MOTOILHU-
KJIETHOMY KpOCCY, TpeHep-TIpe-

| lomortis mpuIiia BOBpeMsa

roziaBaTesb CIHOPTHUBHOM IIKO-
bl «HoproH-IOHMOp» Pamuib
Qal3yTAMHOB  KOHCTaTUPYeT,
4TO HAbOp ZieTell B MOTOCEK-
LIMIO 3aKPBIT, XOTA KEMAIOUTIX
MHOTO. «Cefiyac B IIKOJIe 3aHU-
MAaIOTCSI TOJIBKO T€, KTO BXOZUT
B cOopHyto I[lepMcKOro Kpas: B
MOel TpyTIIie 3TO 25 YeT0BEK U
YacThb ZIeTell y BTOPOT'O TpeHepa.
JleTssM Ha4yaJbHON TOATOTOBKU
MBI OBUTH BBIHY’K/IEHBI OTKA3aTh
B TPEHUPOBKaX, — PaccKa3biBa-
eT TpeHep. — IIpyynHa B TOM,
41O yoKe ¢ Hos6ps 2012 roga B
LIIKOJIE HET BOJABL. B WTOre Ham
MIPUXOAUTCST  OpaTh TeXHUYe-
CKyI0 Bofy 13 batapeii, muThe-
BYIO BOZY TIPUBO3AT POJUTEIH.
Ho ycnoBus crmapTaHCKUe».
B ropozackoMm cCropTKOMUTe-
Te TMOSCHWIN, YTO TPOOIEMBI
C BOJOCHAOXEeHHEM OBIBIINIA
JVPEKTOP He CMOT PeIlnTb, HO
CKPBUI 3TO OT YYPEAUTENA.

Ilo cioBaMm OBIBLIETO [JU-
pekTopa  CropTuIKoasl  «Hop-
ToH-FOHMOP»  (TpyZOBON [ZI0-
TOBOp 3aKOHUYWICA B ¢deBpase
2013 roga) Cepres CapelueBa,
CTOMMOCTb  MYyHHUIIUITAJIbHON
YCIyTM — TO €CThb HOPMaTHUB
nozymesBoro  (GUHAHCHPOBA-
HUA — Hayaja CyLecTBeHHO
cokpamarbsea B 2011 rozy. Taxk,
HampyMep, HOPMaTHB 110 MOTO-
Kpoccy yMeHbIIWwiIcA ¢ 58 Thic.
py6. m0 25 ThHIC. py6. Ha pebGEH-
Ka B rozi. CamMoe CWIbHOE TIOHU-

CoumanbHbiit npoekT «KHoMnKa Xu3Hu» passuBaetcs B Mepmu ¢
ceHTa6pa 2012 ropa. DKCTpEHHasa cuMcTeMa Bbi30Ba M OKa3aHUa
NOMOLLM — YHUKA/IbHOE ANSl GONbLIMHCTBA PErMOHOB HaLewn
CTpaHbl HauMHaHue. Korga MUHYTBI pelialoT BCE, 04HO Haxa-
THe KHoMnKuU «SOS» Ha MO6UNbHOM TenedoHe Unu «TpPeBOXXHOM
KHOMKK» Ha Gpenoke MOryT CTaTb CNACUMTENbHBIMMU.

nepatop LeHTpa

MOMOLLM  MeLULUH-

CKOWM curHanusaumm

«KHOMKa ~ XM3HUY,

MIFHOBEHHO MpUHAB
BbI30B, MO FPOMKOM CBS3U BbI-
SICHSIET, BCE 1 B NOpPSAKe, KOH-
CynbTMPYeT NOCTpafaBLIeEro M
HanpaenseT nomolp. Ecnn He-
06X0AMMO, ONepaTop CBSXKETCS
C POACTBEHHUKAMM U coCeasamMHu,
BbI30BET «CKOPYIO», MWIULMIO,
MUYC. Ecnn aboHeHT ycnen Ha-
aTb KHOMKy «SOS», HO noTepsan
CO3HaHMWe, CNeLManucT, NpuHsB-
LN TPEBOXHbINA CUrHan, B Jt0-
60M cnyyae coobWMT O CuTya-
MM POACTBEHHMKAM U BbI30BET
«CKOpYHO».

Lentp nomowy  «KHomka
£XM3HM» paboTaet KpyrnocyTou-
'SHO M 6e3 BbIXoAHbIX. Ero one-
ZpaTopam [OCTYMHA JKM3HEHHO
SBaXKHast MHGOpMaLMS 0 NONb30-
aBaTensax ycayru (rpynna Kposw,

LMATMBbI»

Ha npasax peknambl. 000 «Mpusomkckuit eaepanbHbii LieHT,

nepeHoCMMOCTb N1IeKapCTB, Ha-
nnyne annepruun, XpoHM4eckux
3abonesaHuit 1 np.), Heobxoau-
Mas BpayaM [ns 0Ka3aHWs 3KC-
TPEHHOM NOMOLUM.

Ewé oauH nnwc MeouumH-
CKOWM curHanusaummn  «KHomka
KM3HU» — TO, YTO MOMOLLb OT-
npaBnseTcs MMEHHO Tyaa, rae
HaxoAMTCS NOCTPaAaBLUMiA. ITO
BO3MOXHO Bnaropaps GyHKUum
reofnoKaumu, Korga no Koopau-
HaTam TenedoHa onpeaenseTcs
TOYHOE MeCToHaxoxaeHue abo-
HeHTa.

Komy yxe nomorna Takas yc-
nyra?.. ictopus o c4actamnBbIM
durHanom.

HuHa KaMeHCKuX, XXMTeNbHU-
ua Mepmu:

— Xo4y nodenumescs ¢ samu
ceoeli ucmopueti, Maxk Kak yse-
peHa: oHa bydem nonesHa ecem,
Kmo nepexusaem o 300posee
6nuskux. [lamoeo mapma y Ha-

JKeHHe TIPOM30IIO MO IUIaHep-
HOMY CIIOPTY: ¢ 57 TBIC. py0. 10
8 ThIC. pyb., a ¢ 2013 roja BuzA
criopTa 6bUT BOBCE UCKITFOYEH 13
MYHUIIAIAIBHOTO 3a/laHuA.
«Hopmatns — 3TO 3apa-
60oTHasA IUIATa, COZAEp)KaHKe
JBIDKMMOTO M HEZIBIDKMMOTO
MMYyIIEeCTBa, apeHzia CIIOPTCO-
opyxkeHH. DrHaHCHpOBaHUe
YMEHBIIWIOCh, U MOTydaeTcs,
YTO POAUTENU BBIHYXKZEHBI CO-
JepXaTb MMYyILeCTBO. Bcran
BOIIPOC O  CyIIECTBOBAaHUU
LIKOJIBl», — pe3toMupoBan Ca-
pblueB, [06aBUB, YTO OOLIMIT
nedurmt bUHAHCHPOBAHUS
«Hopton-lOHMOp»  cocTasiaeT
npumepHo 120 MutH py6. U fake
€CJTM TOPOZICKUe BJIACTHU JIOTION-
HUTENIBHO BhIAeAT 40-70 MIH

MU, POAUTENBCKUN KOMUTET
«Hopron-lOHMoOp» 3aaBun o
MHUTHUHTE TIPOTUB HEIOJIHOT'O
HopMmaTuBa. OzHako 20 mapra
2013 roza cocrosnach BCTpe-
4ya poAuTeseil BOCITUTAHHUKOB
CIOPTUBHOM IIKO/IBI «HOpPTOH-
OHMOp» € pPYKOBOACTBOM TIO-
POACKOT0 CIIOPTKOMUTETA. «VBI
peliwi OTIOKUTh MUTUHT U
CHelaJbHO IIPUIIaCWIU  Py-
KOBOZCTBO OTpacjidi K Haw,
9YTOOBI TIOKa3aTh, B KAKOM CO-
CTOSIHWM IIKOJIA: HET BOZBI, HET
I'CM, Tpacca 3aBajieHa CHErom,
TEXHUKA CTOUT Oe3 peMOHTA...
MHe kaxeTcd, KOy PellIn
IIPOCTO pas3BaIUTh», — IMOLHU-
OHAJIbHO TIPE/TIONIOXKWIA TIPea-
cefiaTesb POAUTEIBCKOIO KOMU-
TeTa HaTtanba VIbUHBIX.

Kaxk coobmimu B ropoicKOM
CITIOPTKOMUTETE, yIeBHbIH IPO-
necc B cnopriukose «HopToH-
[OHMOp» He Npekpalauca u He
IUIaHUPYeTCs K OCTAHOBKe.

HopMaTtne no MoToKpoccy yMeHbLuMAcA

A0 2 5 ThIC. py6.

Ha pe6éHKka B roa,

py6., aucbanaHc COXPaHUTCH.
«Heo6X0mMMO M3MEHUTH HOpMa-
THUBHO-TIPABOBYIO a3y, YTOOBI
CJIOXKMIACH ZIPYTas CUCTEMA», —
106aBMI 9KC-PYKOBOZUTEN
«HopTtoH-lOHmMOp».
OTYasABIINCh AOGUTHCSA ISt
CBOUX JieTell YCIIYTU JOJDKHOTO
KayecTBa MHPHBIMU Criocoba-

weli  6abywku 6bi1  robuned.
fama conudHas — 80 nem!
tO6unspwa Hawa donzo He npu-
3HaBanAcbL, 4Ymo Xxodem nony-
yume 8 no0apoK. Hy, el xe 3Ha-
eme, Kak 06bI4HO 6abywKu Hawu
2080psam: He mpameme deHbeu, y
MeHSs 8¢€ ecmb. A nomom nonpo-
cuna-maku  MobuneHelli  mene-
(OH, 0653amesnbHO C KpynHeIMU
KHONKamu.

Hadmu noodxodswyro modens
0Ka3a/10Cb HempyoHo, HO Koeda
Mbl yxHe 6blIU noYymu 20mossbl
Kynume nodapok, Cay4aliHo Haw-
U 8 UHMepHeme UHGOPMAayUw
0 «KHonke xu3Hu». TenegoH c
MeOUUUHCKoU cusHanusayued —
mo, 4mo udeansbHo nodolioém ba-
bywke, pewunu mol. OHa Hugém
00Ha u daneko om Hac, cepoue y
Heé wacmo npuxsameigaem... A
mym ecmb 803MOMHOCMSb, ecau
eli cmano naoxo, IKCMPEHHO 8bl-
38amMb NOMOWb, 8CE20 WL HA-
#as Ha kHonky SOS.

C nodapkoM Mbl  yeadanu.
babywke noHpasunucs y0obHsle
bonbwue knasuwu Habopa Ho-
Mepos, u npo «KHonkKy noMowu»
0Ha Hac paccnpocuna. Tozda mei
U npednoaoxums He Mo2/u, 4mo

«KHONKa XusHu» — cnyk6a MeanLMHCKOM
curHanusauuu. Eé 3apava —
3KCTPEHHOEe pearMpoBaHMe Ha obpauieHue aboHeHTa,
KOTOPbIA HYXXAAeTC B MeANOMOLLM.
Mopo6HbIe cnyX6bl y)Ke HECKONbKO NeT CYLLeCTBYIOT
B CLLUA v EBpone, cpeam pocCUMINCKUX rOpoaoB
nepeHMMaloT 3ToT onbIiT MockBa, CaHkT-MeTepbypr,
YnbsiHOBCK U lMepMmb.

«BceM o4eBMIHO, YTO TEXHU-
yecKye BUZBI CIOpTa ABJIAIOTCA
caMbIMM ~ 3aTpaTHBIMH  (TIOA-
TOTOBKA U COZIEpXKaHUE aBTO- U
MOTOTEXHUKHU, peMOHT, I'CM u
T. A.). EcTb IpoGsIeMEI ¢ OpraHu-
3arpeil  yue6GHO-TPEHNPOBOYHO-
IO U COPEBHOBATEIbHOIO IIPO-
1iecca, ¢ HaJlaKUBaHUeM PaboThI

300POBbLE | NAMHUYA

« CNOPHBIN BOMPOC

MapwuHa 3amsiTnHa

TPEHEPCKO-TIPENOaBaTEeIbCKOTO
¥ BCIIOMOTaTEelbHOTO COCTaBa
BHYTPU IIKOJBL, CYIIECTBYIOT
pOGJIEMBI, CBA3aHHbIE ¢ GUHAH-
CHPOBaHUEM Pa3/IMYHBIX 3TAIOB
MOATOTOBKY II0 BUZAM CIIOPTa,
ecTh mpobsieMa, B IIEJIOM CBsl-
3aHHas ¢ QUHAHCUPOBAHKUEM OT-
pacyv ¥ Kokl PaspereHve cy-
IIIECTBYIONIMX TIpobieM TpebyeT
MOSTAIHBIX M KOMIUIEKCHBIX pe-
1reHuit. MbI FOTOBBI K KOHCTPYK-
TUBHOMY Juajory. /i aToro Ha
BCTpeye OBUIO pEIleHO CO34aTh
pabo4yro TpyIIly W3 MpezcTa-
BUTeJIEH CIOPTKOMUTETA, PyKO-
BOZICTBA CIIOPTIIKOJBI U deziepa-
L1Y, POAUTENBCKOTO KOMUTETA
U WIEHOB KOJUIETMH IO CIIOPTY
[UI TIPOZO/DKEHUs COBMECTHOM
paboThl», — COOOLWIN B TOPO-
CKOM KOMUTETE TIO CIIOPTY.

K pemreHuro npo6ieMbl HOp-
MaTMBOB U (DUHAHCUPOBAHUS
MIKOJ TIOAKJIFOYWINCH BJIACTU
Bcex ypoBHel. [Ipu 3amecTuTe-
Jie TJIaBbl aZIMUHKCTpanuu [lep-
Mu Asekcee I'pubaHOBe ObLT
co3aH KOJUIETWA IO CIIOPTY,
celiyac uzéT mpouecc GopMHU-
POBaHMs CITUCKA €ro WIEHOB.
YTo6BI CI€AUTH 3a BHIIOJIHE-
HUeM OOeIaHui, MOSBHIIOCH
[IBE KOMMCCHHM U3 COCTaBa /M-
PEKTOPOB CIIOPTUBHBIX IIKOJ:
KOMHUCCHs II0  OIpe/eleHHI0
geduiura  GUHAHCHUPOBAHUSA
CIIOPTHBHBIX IIKOJ ¥ KOMHUCCHS
110 pa3paboTKe HOPMAaTHUBOB Jie-
STENIBHOCTY CIIOPTIIKOM, KOTO-
past yxke Hadasa paborTy.

Ha cutyaipto o6paTiiv BHI-
MaHHe U KpaeBble BlacTH. Kak
MPOKOMMEHTHUPOBAI  MUHUCTP

15

cnioprta [lepmckoro kpasa [la-
Ben JInx, cefiyac IIKOJIaM JIaHa
Gosblias CTerneHb ABTOHOMUM.
«B TakoW CHUTyaluu IIOHATHO,
YTO CcaMblii IPOCTOHM CIOCOO,
KOHEYHO, — TIOMPOCUTb JIEHBIT
n3 Gromxera. YToOBl IPOAyMaTh
BBITO/IHOE J/Is1 0GEUX CTOPOH CO-
TPYAHUIECTBO, ¥ ObUIO PELIEHO
CO3/IaTh COBET IIPY 3aMeCTUTeTIe
IaBbl aJMUHMCTpayu [lepmu
Asexcee 'pubaHOBe», — MOsIC-
HWI KpaeBOM YMHOBHUK. [Ipn
3TOM OH OTMETIJI, YTO MHHU-
CTEPCTBO JIEPXKUT BOIPOC HA
KOHTpOJIE, Y «EC/I Y CIIOPTHB-
HBIX /JIMPEKTOPOB BO3HUKHYT
KaKue-To IIpobJieMsbl, 06pamiaTh-
¢ MOXKHO JIMYHO K MUHHUCTPY».
Kpowme Toro, JIszx moobemnia mpo-
BECTU HE3aBUCHUMYIO OL[EHKY KaK
moTpe6GHOCTEH MMIKOIB! «HOpPTOH-
IOHMop», Tak ¥ pasmepa HopMa-
THBA B IPUBSA3KE K KOHKPETHOMY
VIPEX/IEHHIO, YTOObI BHOBb He
TIOJly9UTh «CPEJHIOI0 TeMIlepa-
TYpY IO GOJTbHHULIE.

Ha cerogHAmHui MOMEHT
TOPO/CKON CIIOPTKOMHUTET IO-
TOBUT IIpe/JIOXKEHUs 00 yBe-
JndeHnn GroiKeTa TEeKyIIero
roga OTpaciu i HOKPHITHA
CyILIeCTByIOIIero  AebuIuTa,
a TakKe IpopabaTHIBaeT Me-
XaHU3M U3MeHeHUs (UHaH-
CHPOBaHUA Ha MOCIeAyIoLINe
meprozibl. BO3MOXKHOCTB BBI-
JlesieHns JIOTIOTHUTETIbHBIX
CpeZCcTB B OoTpacib Oyzer 06-
CYXKZAThCSI HA alpeibCKOM 3a-
cegaHuy [TepMCKOI rOpOZCKON
JyMBbI TOCJIE TPOBEAEHUS pa-
60T MO yTOYHEHUIO GUHAHCO-
BOTO ZleQUINTA CIIOPTIIKOJL.

* BO3MOXHOCTU

AGOHEeHTOM MeaULMHCKOM CUrHanm3aumum
«KHONKa XU3HU» MOXET CTaTb /110601 YenoBek,
KOTOPbI N0 COCTOSHUIO 340POBbA,

B cuny Bo3pacTta Uunu

U3-3a OrpaHUYEeHHbIX ¢M3M‘-IECKMX BO3MOXHOCTEM
MOXeT HYXXAaTbCA B 3KCTpEHHOﬁ noMoLu

8cez0 Yepes napy Hedens Hawel
aobumoli  6abywke npudémcs
3moli KHONKol 80CNno/6308aMb-
cq... 19 mapma 5 yexana e Ko-
MaHOupoeky 8 ExamepuHbype,
podumenu omnpasunuce npo-
sedame dady nod LobpsHkol. A
noo seyep Mbl NOMYYUNU 380HOK
om onepamopa «KHONKU Xu3-
HU» 0 mom, Ymo 6abywke cmano
nisoxo.

MapuHa — mak 308ym onepa-
mopa — 8b138a1a KapouopeaHu-
Mayur, mak Kak y Hux yxe 6biaa
uHgopmayus, Ymo y 6abywku
6osbHoe cepoue. A Mbl nodcka-
371U, YMO 3ANACHbIE K/tOYU om
6abywkuHoll  Keapmupel ecmeo
y HuHbl BacuneesHsl, cocedku.
«Ckopasi»  npuexana  6sicmpo,
Huna  BacunvesHa — omkpsina
spavam 0sepu. babywka nexana
Ha OugaHe yue 6e3 CO3HaHus, u
spayu, coenas ykos, yse3u eé g
60/1bHUYY.

Ham nosesno: yepo3za uHgpap-
Kma mMuHosana, u 6abywka udém
Ha nonpasky. [osopum, ymo eli
pPE3KO Cmano nnoxo u He 6bi10
cun Oaxe dolimu 00 00bI4YHO2O
menegoHa, moabLKo U ycnena,
Yymo B8CNOMHUMbL NPO  KHONKY
SOS Ha mobuneHoM, komopeili 8
Kapmare xanama 6sin... [lomowb
npuwna eospems, U 3mo 2nas-
Hoe. Cnacubo, «KHonka #u3sHu»!

Kak ctatb aboHeHTOM ycnyru
«KHOMKa Xu3HN»?

Bcex nepmskoB xayT B ceTu
Kacc Komnanun «EamHbIA pac-
UETHbIA LEHTpP», KOTOopas £B-
nseTca napTHEpoM npoekTa. B
obuce kommaHmMuM Mo agpecy
yn. lanpapa, 86 pabotaer KoH-
CyNbTaLMOHHbIN LeHTp «KHomKa
XKU3HU», [ENCTBYET Kpyrnocy-
TOYHas ropsYas nuHWUS — Ten.
240-39-92.

3BOHMTE, W  CMNELUanuUCTbl
npoekTa «KHOMKa u3HW» pac-
CKaXyT O TOM, Kak pab6otaeT
ycnyra v roe eé noakMoYuTb.

[ononHutenbHyto  uHbOpMa-
LUMI0 MOXHO HaAWTM Ha canTe
www.knopka24.ru.

BaxHo! Ycnyra npepocras-
NeTCs C MOBbILWEHHbIMKU Fa-
paHTUsSMM  Ong  abOHEeHTOB.
KynneHHbin B aKKpeauTOBaH-
HOM ceTn npoaax TenedOoHHbIV
annapat ¢ «KHOMKOW >KM3HU»
nopnexut 6ecnnatHon (!) 3a-
MeHe B [eHb obpalleHus npu
N060W TEXHUYECKON Hencnpas-
HOCTH, 4yTOObI abOHEeHT Bceraa
0CTaBaNCs Ha CBSA3MW.

Beperute cebs
1 TeX, KTo Bam gopor!

CMNOKOWUCTBMUE

A XKU3Hb
BAU3KUX

&
EnvHbIn

PacueTHbIn
LieHTp www.erc-perm.ru

Mpuobpectn MmoxKHO
B Kaccax KOMNaHuu
«EauHDBIN PacueTHbll LieHTp»

KHOIMNKA
XAN3HU




