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OPT MMepsbiit Kanan
05:00 «[lobpoe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw.

09:10 «KOHTPONbHAA 3aKynKay.

09:40 KeHCKuin XypHan».

09:50 «KuTb 350p0OBOM (124)

10:55, 03:50 «MogHbliA NpUroBop».

12:15 «HaepuHe co Bcemm». (16+)

13:20, 15:15 «Bpems nokaxeT». (16+)

16:00 «My»ckoe/MKeHckoe. (16+)

17:00 «[laBait NOXeHUMCA (16+)

18:00 MpsAmOit NHPOPMALIMOHHDI KaHan
«[lepBas cTyaus». (16+)

20:00 «[TycTb roBOPAT. (16+)

21:00 «Bpemay.

21:30 T/c «MHKBU3UTOPY. (16+)

23:25 «BeyepHuin YpraHT. (16+)

23:55 T/c «Canam Mackgav. (18+)

02:00, 03:05 X/¢ «Cypporat. (18+)

roccus | 1 il
[TPK «[Mepmb»
05:00 «YTpo Poccum».

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MectHoe Bpe-
ms». «Bectit — Mepmb. YTpo».

09:00 «Mott Mepmckuit Kpait».

09:55 «O camoMm rnaBHOM». (12+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «BecTin».

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 «MecTHoe
Bpema». «Bect — Mepmby.

11:55 T/c «CKnindoCoBCKMiA». (16+)

14:55 T/c «TaiHbl CNeaCTBUs». (12+)

17:40 [pamoit 3pup. (16+)

18:50 «60 MUHYT. (12+)

21:00 T/c «[IBe Xu3HW». (12+)

23:45 «Beuep ¢ Bnagumunpom Conosbe-
BbIMD. (12+)

02:15 T/c «CoHbKa. [pofomKeHe nereH-
[bl». (16+)

T8

05:00, 06:05 T/c «[lopoxHblit NaTpynb.
(16+4)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
rofHA».

07:00 «[lenosoe yTpo HTB». (12+)

09:00 T/c «MyxTap. HoBblil cnepy. (16+)

10:20 T/c «JlecHuK». (16+)

12:00 «Cyp npUCAXHBIX». (16+)

13:25, 18:35 «0630p. YpessblyaitHoe
NpoWCLIECTBYEY.

14:00 <MecTo BCTpeum». (16+)

16:30 T/c «Ynuupl pasbuTbix GpoHapeii».
(16+)

17:30 «foBopvM 1 MokasbiBaem» ¢ Jleo-
HUAOM 3aKOLLAHCKIMY. (16+)

19:40 T/c «CBuaeTenmy. (16+)

21:35 T/c «BbxuTb /11000 LIEHOY. (16+)

23:35 «/Atorm fHa».

00:05 «[lembens. Wctopumn conpatckoit
Ku3HW». «Cepreti Myckenanuc. (12+)

01:05 T/c «[IeMOHbI». (16+)

03:00 «[JauHblii OTBET».

04:00 T/c «Yac Bonkosav. (16+)

THT

07:00 M/c «Yepenaliku-HuHA3». (12+)

07:30 T/c «[epduoHkmy. (16+)

09:00, 23:00 «[Jom-2». (16+)

11:30 T/c «YHuBep. HoBas obuwara. (16+)

20:00 T/c «PeanbHble NauaHbi», (16+)

21:00 «Komeay Knab. Janmkect». (16+)

22:00 «3aKOH KaMeHHbIX [KyHInem». (16+)

01:00 X/d «Ataka nayKoB». (12+)

02:55 X/¢ «Mponatwme pedsta — 3: Kax-
[ar. (164)

04:30 T/c «BepoHuka Mapc». (16+)

05:25 T/c JloTepesy. (16+)

06:15 T/c «Cawwa + Matua. (16+)

@ =u PEH TB / Pudeit

06:00 «HoBbIii iEHb. (124)

08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «HoBocTu
24», (16+4)

09:00 «TepputopuA 3a6MyXaEHNIY. (16+)

11:00 «[JokymMeHTa/IbHbIA MPOEKT». «TaH-
Libl HEGOXKIUTENEIY. (164)

12:00, 15:55 «/HpopMaLMOHHas Mpo-
rpamma 112». (16+)

13:00 «3BaHbIN YXKIHY. (16+)

14:00 X/¢ «300 cnapraHues: PacuBeT UM-
nepumy. (16+)

17:00, 03:15 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

18:00, 01:45 «Camble WOKVpYloLMe -
noTe3bi». (16+)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

19:55 «TeneBu3noHHas cyx6a HOBO-
cTel. Janmxect». (16+)

20:30 X/¢ «InaH noGera. (16+)

22:30 «Bcem no KOTUKY». (16+)

23:00 «HosocTu 24».

23:25 «[lepmcKme UCTOpumy. (16+)

23:30 TCH. (16+)

00:00 «BeyepHMii rocTb. (16+)

00:10 X/¢ «OtkpbiToe Mope: Hosble
KepTBbI». (16+)

02:15 «CTpaHHoe Aeno. (16+)

04:45 «TeppuTopnsa 3abnyxpeHnity ¢
Viropem MpoKoneHKo». (16+)

BETTA 24

06:00 «YTPEHHWI BECTHUKY.

11:00, 17:00, 22:00 «/To661-x0n/».

11:20, 20:00 T/c «CbiH OTLA HAapOAOB».
(16+4)

12:00 «YyTb-4yTb NOAUTUKMY.

12:10, 18:05 «[locTynHblit Ypan».

12:15, 15:00 «[IHeBHOW BECTHIIK».

12:55, 17:45, 19:30, 21:15, 23:55 «3x,
poporuly

13:00 «TeMHas CTOPOHA XI3HW».

13:40, 18:40, 00:00 «<HoBOCTM 3KOHOMM-
KM 1 NONNTUKMY.

14:00 «30110TOM YaC X03ANKI JOMa».

17:20 «Ha camom pene».

17:25, 22:50 «ToT Camblil BKYC».

17:30 «TaitHbl 300pOBb».

17:40, 19:35, 21:55 «Yyxue nucomar.

17:50, 22:25 «[Tynpa».

17:55, 00:45 «300poBba Ans».

18:00, 22:45 «KHMKHAA NONKa».

18:20, 22:40 «3g0pOBbIE AETH.

18:25, 21:45, 23:50 «XopoLuvie noan».

18:35, 21:40, 00:40 «BopuyH».

19:00, 21:00, 23:00 «BeuepHuii BecT-
HIK».

19:40, 00:20 «BUTPUHbI».

19:55, 20:55 «AcCTponporHo3 Ha 3as-
Tpav. (0+)

20:50, 22:20 «[lomaLLHWiA NCUXONOT».

21:20, 23:30 «HayunTbca neunTbeay.

21:35, 22:55, 00:55 «CKa3Ku Ha HOUb».

22:30 «4706 A TaK Ky,

01:00 «J1érkoro CHa.

CTC

06:00 «Epanalu. (0+)

06:25 M/c «MapuH v ero apy3bA. Mogsoa-
Hble UCTOPUMY. (0+)

06:55 M/c «OuKkcukmy. (0+)

07:15 M/c «Tpu KoTan. (0+)

07:35 M/c «[lpakoHbl 1 BcagHuku Ony-
Xan. (6+)

08:30 T/c «Kpbilua M1pa. (16+).

09:00, 23:35, 00:30 Llloy «Ypanbckux
nenbmeHeit». (16+)

09:40 X/ «apkep». (16+)

12:00, 20:00 T/c «<Monoaéxka. (16+)

13:00 T/c «KyxHs». (16+)

15:30 T/c «BOpOHWHbI». (16+)

21:00 X/ «[Ixex Puuep. (16+)

01:00 T/c «Kpbiwa M1pay. (16+)

01:30 X/¢ «AreHT nog NpUKPbITAEMY. (12+)

03:15 T/c «OgHax bl B CKa3Ke». (12+)

04:55 M/c «Kny6 BuHKC — wwkona Bos-
WeBHNLp. (12+)

05:50 Mys3bika. (16+)

—_—

B [OMALLIHW/A

06:30, 05:30 «[xelimun y ceba AoMa. (16+)

07:30, 23:55, 05:20 «6 Kappos». CkeTy-
LuOY. (16+)

08:20 «[lo fenam HecoBepLueHHONET-
Hux». CynebHoe Lwoy. (16+)

11:20 «[laBait passefémcal» CypebHoe
LLIOY. (16+)

14:20, 19:00 T/c <XKeHCKuin JOKTOp — 2».
(16+)

16:10 T/c PKeHCKIit BOKTOPY. (16+)

18:00 «CBanebHbI pasmep». Peanutu-
LLIOY. (16+)

20:55, 02:25 T/c «[Jbllun CO MHOWY. (16+)

22:55 [1/u «A ero younan. (16+)

00:30 T/c «benbiit HanBy. (16+)

04:25 T/c «[lokTop Xayc». (16+)

" UEHTP
TBL,
06:00 «HacTpoeHme».
08:10 «[JoKTOp W...» (16+)
08:40 X/¢ «OnacHble Apy3ba. (12+)
10:35 /¢ «Tamapa CemuHa. Bcerga Ha-
060poT. (124)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 00:00 «Co-
ObiTs».

11:50 T/c «4ucTo aHrnmitckoe youincTBo».
(124)

13:40 «MoiA repoit» ¢ TaTbAHON YcTIHO-
BOWAY. (124)

14:50 «lopog HoBOCTEN».

15:05 «ECTeCTBEHHbIN OTOOP. (12+)

16:05 «[Tpowanve». «AHapeii MaHWH».
(164)

17:00 X/¢ «OT nepBoro A0 MocneaHero
CnoBav. (12+)

18:50 «OTkpoBeHHO» ¢ OkcaHoi bait-
paK». (12+)

20:05 «[TetpoBKa, 38». (16+)

20:20 «[TpaBo ronocay. (16+)

22:30 «JIMHWA 3aLWNTbI». (16+)

23:05 «/Jukie feHbry. «AMUTpuii 3axap-
UeHKO. (16+)

00:30 X/ «KemuyxHas cBapbban. (12+)

04:10 T/c <MHcnekTop Mopo». (16+)

rocons | [geet
[TPK «Mepmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOCY.

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmcknii Kpait».

10:00, 19:30, 23:30 HoBOCTU KyNbTYpbl.

10:15, 01:55 «Habnogatenb».

11:15 X/ «Mupax». (12+)

12:25 «[lokymeHTanbHaa  Kamepay.
«Yxoa Benukoro ctapua. Mudbl un
Bepcnn».

13:05, 23:50 X/¢ «Benukoe 3apeBo».
(124)

14:45 [/ «Crapblit ropog aBaHbl». (12+)

15:00 HosocTt KynbTypbl. Mepmb.

15:10, 22:00 /¢ «AHrkop — 3emns 6o-
roB». (124)

15:55 [/$ «CupaHo ae bepxepak». (12+)

16:05 «/cKycCTBEHHbIN OT6OPY.

16:50 «bonblue, yem N060Bb». «MpP3H 1
Ceatocnas O&nopoBbi».

17:35 K 90-neTuio o AHA poxaeHus Be-
NMKOTO My3blkaHTa. McTucnas Po-
CTPOMOBMY 11 BaLUMHI TOHCKWIA HaLmo-
HanbHBbIN CUMGOHNYECKIIT OPKeCTp.

18:30 [/ «boppo. [a 3npascTByeT byp-
xyasuab (12+)

18:45 ATopckas nporpamma Mrops 3o-
noTycckoro «3anytaHHoe geno Can-
TbiKoBa-LLlenpuHa.

19:15 «CrnoKoyHON HouM, Manbiwwu»

19:45 «naBHaA ponb».

20:05 «ABCOMIOTHDIN Cyx». AnbMaHax
MO UCTOPUY My3bIKaIbHOI KyNbTYPbI.

20:45 «[paBuna XusHuy.

21:15 «BnacTb Qaxta». «Tpupuatner-
HAA BOWHa 1 Bectdanbckuin Mup».
22:45 [/ «Muxaun baxtuH. Qunoco-

A nocTynkan. (12+)

23:45 «XyacoseT.

01:30 C. PaxmaHuHoB. KoHuept N°4 ana
opTennaHo c opKecTpoMm.

MATYTB

08:30 [1/¢ «3aKnaTble CONEPHUKMNY. (12+)

09:00, 09:25, 10:25, 11:45, 18:25,
20:30 HosocTu.

09:05, 10:30 [JHeBHWK peanuTu-LIOy
«KTO X0UeT CTaTb IErMOHePOM?» (12+)

09:30, 11:50, 14:15, 23:40, 01:05 «Bce
Ha «Matu»l»

10:50 buatnoH. YP. OpguHOuHas cme-
LWaHHas cTadeTa.

12:20 «bratnoH ¢ imutpuem [ybepHu-
eBbIM», (124)

12:50 BuatnoH. YP. CmelwaHHaa 3cTa-
deTa.

14:30 JlbixHbin cnopt. YP. KomaHaHbI
CMPYHT.

15:25 Qyt60n. YM 2018 1. OT6OPOUHBINA
TypHUp. bpasunua — Maparsait.

17:25 QurypHoe Katanue. YM. XKeHiun-
Hbl. KopoTkas nporpamma.

18:30 OytHon. ToBapuileckuii Maru.
Poccna — benbrua.

20:40 Xokkeit. OuHan KoHdepeH-
um «3anagy. «Jlokomotue» (fpo-
cnaenb) — CKA (CaHkT-leTepbypr).

23:25, 23:55 QurypHoe KataHue. YM.
Mapbl. KopoTkaa nporpamma.

01:50 QurypHoe katarue. YM.

03:50 X/ «boeBble aHrenbi. (16+)

06:00 X/ «Koponu [ortayHa. (16+)

08:00 [1/¢ «Bbicwas nuran. (12+)
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OPT Mepsbiit KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw.

09:10, 04:10 «KoHTpONbHaA 3aKynKa.

09:40 KeHCKII XypHan».

09:50 «XKutb 300p0oBOM (12+)

10:55 «MogHbI NpUroBop».

12:15, 03:15 «HaepuHe co Bcemmy. (16+)

13:20, 15:15 «Bpems noKaxeT». (16+)

16:00 «My>xckoe/MeHckoey. (16+)

17:00 «[laBain noxeHumcAl (16+)

18:00 lMpAmMoi WHHOPMALIMOHHBIA Ka-
Han «[lepBas CTyauA. (16+)

20:00 «[TycTb roBOpAT. (16+)

21:00 «Bpema».

21:30 T/c <MHKBU3MTOPY. (164)

23:25 «BeuepHuin YpraHT. (16+)

23:55 T/c «Canam MackBa. (18+)

01:00 HouHble HoBOCTU.

01:15, 03:05 X/¢ «BoccTaHue nnaHeTb
06€3bsiHY. (16+)

rocon |1 REeel

[TPK «epmb»

05:00 «YTpo Poccumy.

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
ma». «Bectn — lMepmb. YTpo».

09:00 «Mot1 [Mepmcknin Kpait».

09:55 «O camOM rnaBHOM. (12+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «BecTu».

11:40, 14:40, 17:20, 20:45 «MecTtHoe
Bpemsay. «Bectin — Mepmb».

11:55 T/c «CKnMOCOBCKMI». (16+)

14:55 T/c «TaiiHbl CNenCcTBUAD. (12+)

17:40 «Tpamoit 3pup». (164)

18:50 «60 MUHYT. (12+)

21:00 T/c «[1B€ XM3HM». (12+)

23:45 «oepnHok». Mporpamma Bnagu-
mupa ConoBbeBa. (12+)

01:45 T/c «CoHbKa. MpoponxeHue ne-
TeHfbI». (16+)

03:45 T/c «[lap». (12+)

HTB

05:00, 06:05 T/c «[JopOXHbIN NATPYyNb».
(16+)

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
FOAHA».

07:00 «[lenooe yTpo HTB». (12+)

@dﬁz?%femzle

09:00 T/c «<MyxTap. HoBbll cnepy. (16+)

10:20 T/c <JlecHuK». (16+)

12:00 «Cyn NpUCAXKHbIX». (16+)

13:25, 18:35 «0630p. YpessblyaitHoe
MPOUCLIECTBIEY.

14:00 «MecTo BCTpeumn». (16+)

16:30 T/c «Ynuupl pasbuTbix GoHapeii».
(16+)

17:30 «[oBOpMM 1 MoKa3biBaem» ¢ Jleo-
HUOM 3aKOLIAHCKNM. (16+)

19:40 T/c «CBnaeTenu. (16+)

21:35 T/c «BbiXuUTb N10OOIA LIEHOIAY. (16+)

23:35 «/toru gHAy.

00:05 «XXX TopxecTBeHHas Liepemo-
HWUA BpyYeHuA HauunoHanbHoOW Ku-
Hematorpaduyeckoin npemun «Hu-
Kay. (12+)

02:20 T/c «[leMOHbl». (16+)

04:05 T/c «Yac BonkoBay. (16+)

- THT

07:00 M/c «YepenaliKu-HUHA3A». (12+)

07:30 T/c «[ledduoHKm». (16+)

09:00, 23:00 «[lom-2». (16+)

11:30 T/c «YHuBep. HoBas obLyara. (16+)

20:00 T/c «PeanbHble naLaHbl». (16+)

21:00 «Komean Knaby. (16+)

22:00 «3aKOH KaMeHHbIX [KyHrnewn».
(16+)

01:00 X/¢ «<MogHas WTyyKay. (12+)

03:00 X/¢ «LLInnosHMK». (18+)

03:35 «THT-Club». (16+)

03:40 T/c «BepoHuka Mapc. (16+)

04:35 T/c Jlotepesy. (16+)

05:25 T/c «[loKa3aTenbCTBay. (16+)

06:15 T/c «Cawa + MaLwa. (16+)

@=u PEH TB / Pudeii

06:00 «HoBbI fiEHbY. (124)

08:30, 16:30, 20:00 <HoBoCTYN 24». (16+4)

09:00 «BoeHHas TaliHay. (16+)

11:00 «[lokyMeHTanbHbIN NPOEKT. (16+)

12:00, 16:00 «/HpopmaLMOHHas Npo-
rpamma 112». (16+)

12:30 «BcTpeun Ha «Pudee».

12:50 «[ynaes no Mepmu».

13:00 «3BaHbIi YKUHY. (16+)

14:00 X/¢ «naH nobera. (16+)

17:00, 03:45 «TaiiHbl YanmaH. (16+)

18:00, 01:45 «Camble WoOKMpYtOLLMe rn-
noTe3bi». (16+)

AA1 LIKOABHMKOP

M AoLikeAaT

AHIAMMEKRMN A3bIK
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KapavoAkTus Taypun’
OT KOMNaHuM JBanap

IeyeHune cepAeYHO-COCYAUCTON HEAOCTaTOHHOCTH

* Ynyywaet paboTy cepAeHHON MblLLLbl
* YMepeHHO CHWXaeT apTepuansHoe AaBrieHune,

* CHMXaeT ypoBeHb MT0KO3bl, XONIeCTEpPUHA Y TPUMMULEPULOB
B KpOBU

* [lopaepxuBaeT 300poBbE a3
¢ [NoBbIWaeT paboToCnOCOOHOCTL MPU TAXENbIX (PUNHECKNX
Harpyskax

KapanoAkTue BosipbILLHUK TabneTku
YcvneHHo NuTaeT v yKpennsaeT cepaue, fenas ero 6onee cuibHbIM

[na nopaepxaHua 340poBbS cepaLa
NpuHUManTe gpyrue cpeactea cepum KapanoAkTus:

M BbIHOCNMBbIM.

KapauoAktus Omera
XonectepvH nog KoHTposem!

KapanoAkTue ButamuHbl ana cepgua

Bbicokas fo3vpoBka kosHaunma Q, + BUTammHbl By, B, + chonmesast kuc-
noTa Crnoco6CTBYIOT BbIPaGOTKe AOMONHATENBHOM 3HEprv Ans nopnep-

XaHus paboTbl cepaua.

MpoussepeHo ABanap: BbIrogHas LeHa, BbICOKOE Ka4yecTBo no craHpaapTy GMP'!

www.evalar.ru. Cnpawmsaiite Bo Bcex anTekax, a Takxe: dsanap 281-02-85, MnaHeTa 3n0poBbs: 219-84-84, 215-44-88, 238-76-42.
«JlHua 300poBbs «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3B0HOK 6ecrnaTHbIv). 3akasbiBaiTe Ha cavite apteka.ru ¢ 6ecrnnaTHoOn AOCTaBKOV B 6MMKANLLYIO anTeky
'Ceptucbmkar GMP NeC0170889-03, NSF International (CLLA). BALl. Peknama 659332, r. Buiick, yn. Counanuctunyeckas, 23/6, 3A0 «3sanap», OF'PH 1022200553760

"MMEKOTCHA NMPOTUBOMOKA3SAHUA. MPOKOHCYJIbTUPYUTECbH CO CMELUMAJIMCTOM.

HE ABJTAETCH JIEKAPCTBEHHBLIM CPEOCTBOM




