8 nAMHUYa | Tenenporpamma

N28 (816)

OPT [Mepsbiit KaHan

06:00, 10:00, 12:00 HosocTu.

06:10 X/ «PogHs». (12+)

08:00 «/rpait, rapmoHb ntobrmasy

08:45 «Cwmelwapuki. HoBble npuknioye-
HNSY.

09:00 «YMHWLIbI U YMHUKWY. (12+)

09:45 «CnoBo nacTbipay.

10:15 «Anekceit batanos. OH e lowa, oH
xe lora..» (124)

11:15 «Cmak». (124)

12:15 «/peanbHblit peMOHT».

13:10 «Ha 10 neT monoxe». (16+)

14:00 X/ «MaHeKeHLmLay. (16+)

18:00 BeuepHue HOBOCTN.

18:15 «KT0 X0UeT CTaTb MUANNOHEPOM?»
¢ imutpriem [1n6poBbim».

19:10 «MuHyTa cnaBbi». HoBbIV Ce30H.

21:00 «Bpems».

21:20 «fonoc. [let». HoBblin ce30H.

23:10 «[TpOXeKTOPNEPUCKMITOHY. (16+)

23:45 X/¢ «TonTepreicT. (16+)

01:30 X/ «CbIHOK». (16+)

03:10 X/ «CoBcem He 6abHIK». (16+)

[Foconn | Bl

[TPK «[Mepmb»

05:15 T/c «4okHyTas». (12+)

07:10 «<Kunsble ncropum».

08:00, 11:20 «MecTHoe Bpems». «Be-
¢t — Mepmb».

08:20 «MectHoe Bpemsa». «[lobpoe
yTpo, Mepmcknit kpail»

09:20 «CT0 K OffHOMY».

10:10 «CemeliHbIin anbOOMy. (12+)

11:00, 14:00 «Bectu».

11:40 «AHWANAr» N KOMNAHWAY. (16+)

14:20 X/¢ «[TycTb roBOpAT». (12+)

18:00 «Cy660THNIN Beyep».

20:00 «Bectu B cy660TY».

21:00 X/ «bpayHble urpbi». (12+)

00:50 X/ «TaHro MOTbIIbKa. (12+)

02:55 T/c «Mapuw TypeLkoro — 2». (12+)

05:15 «/Ix HpaBbI».

05:35 T/c «AreHT 0coboro HasHaue-
HUA». (16+)

07:25 «CmoTp».

08:00, 10:00, 16:00 «CerogHs».

08:20 «YcTammn MnageHua.

09:00 «foToBMM C Anekceem 3VMUHBIMY.

09:25 «<YMHbI oM.

10:20 «[naBHas foporay. (16+)

11:00 «Epa xuBaa 1 MEpTeas». (12+)

12:00 «KBapTMpHbIil BONPOC».

13:05 «butBa WwedoBy. (12+)

14:00 «[1BOiiHble CTaHAAPTDI». (16+)

15:05 «CBos urpa.

16:20 «OgHaxabl...» (16+)

17:00 «CekpeT Ha MUAMOHY. «fHa Pya-
KOBCKas». (16+)

19:00 «LleHTpanbHoe TeneBupeHue» ¢
Bapymom TakmeHeBbIMY.

20:00 «Tbl cynep» (6+)

22:30 «Tbl He NoBepuLLb (16+)

23:30 «MexpgyHapoaHasa nuaopama» ¢
TurpaHom KeocasHom. (16+)

00:20 «Enka. ConbHbIN KOHLEPT». (124)

02:00 T/c «Bpema Cnabapa». (16+)

03:40 T/c «CTonbinuH... HeBblyyeHHble
YPOKM». (12+)

HTB

THT

07:00 «THT. MIX». (16+)

09:00 «AreHTbl 003». (16+)

09:30, 23:00 «[Jom-2». (16+)

11:30 «lLikona pemoHTa». (12+)

12:30 T/c «MHTEPHbI». (164)

16:00 X/¢ «LlapctBO HebecHoe. (16+)

19:00, 20:00 «3KCTpaceHCbl BefyT pac-
CnefoBaHme. (16+)

21:30 «XONOCTSAK», 5-1 CE30H. (16+)

01:00 X/¢ «[poekT X: JopBanucoy. (18+)

02:45 T/c «Crpena-3». (16+)

03:35 T/c <HumxHWI 3Tax». (12+)

04:00 T/c «Cendu. (16+)

04:25 T/c «TocneaHnin Kopabnby. (16+)

05:20 T/c «Calwa + MaLwa. (16+)

06:00 X/¢ «YbuitctBO nmepBolt CTene-
HW». (164)

11 mapTa, cybboTa

PR QW penTB Puden

05:00, 17:00, 01:40 «Tepputopusa 3a-
6nyxpennii» ¢ Wropem [lpokoneh-
KO». (16+)

08:00 X/ «TEpHep 1 Xyu». (16+)

09:55 «MUHTpaHC». (16+)

10:40 «PeMOHT NO-YeCTHOMYD. (16+)

11:25 «Camaa nonesHaa nporpamma.
(164)

12:25, 12:35, 16:35 «BoeHHas TaliHa».
(16+)

12:30, 16:30 HoBocT. (16+)

19:00 [lokymeHTanbHbIA  CrieLnpoeKT
«3acekpeyeHHble cnncku. Kocmuue-
CKUe TalHbl: 5 3aceKpeyeHHbIX GakToB
06 HNO». (16+)

21:00 X/d «[paHb byayuieron. (16+)

23:00 X/d «be3 nuua». (16+)

BETTA 24

08:00 MynbTdunbMbl. (6+)

10:00 «benan crygua». (16+)

10:40 «4706 5 TaK XKU». (6+)

10:50 «3nopoBble AeTWY. (16+)

10:55, 14:55 «KHWKHAA NOMKay. (16+)

11:00, 15:55, 22:40, 00:05 «[Tyapa. (16+)

11:05 «CneumanbHblil penopTa». (16+)

11:15, 15:50 «BopuyH». (16+)

11:20, 17:40, 21:25 «[locTynHbli1 Ypan».
(164)

11:30, 16:40, 19:05, 23:00 «LleHa Bonpo-
ca. (16+)

11:50, 19:30 «3x, goporuh (16+)

11:55, 16:00, 19:40, 21:40, 22:20, 00:20
«J10661-x0n7». (164)

12:15, 20:40, 23:40 «[ononHuTeNnbHOe
BpeEM#A». (16+)

12:35 «BUTPUHbI». (16+)

12:55, 16:30, 00:10 «/lereHbl ry6epHCKO-
r0 ropoga. (16+)

13:00 X/¢ «OxoTa Ha beputo. (16+)

15:00 «<MogHble TeMbI». (16+)

15:30, 18:30, 23:20 «HayuuTbCa NneunTb-
Can. (16+)

16:20 «Hyxue nncbMay. (16+)

16:25, 19:25 «TOT CaMblifl BKYC». (16+)

17:00 «[TepmcKoe KUHOY. (16+)

17:50 «TaiHbl 340POBbAY. (16+)

18:00, 21:00 «<HOBOCTN KOHOMWKM 1 MO-
TINTUKIAY, (16+4)

18:25, 00:00 «[loMaLLHWIA NCUXONOT. (16+)

18:50 «Ha camom pene». (16+)

20:00 «TemHas CTOPOHa XW3HWD. (16+)

22:00, 00:40 «XopoLuue ntogu». (16+)

22:10 <4y Tb-u4yTb NOANUTUKIY. (16+)

22:45, 00:45 «3anoBefHuK «Buwepckuin.
(16+4)

22:55, 00:55 «CKa3Ky Ha HOUb. (16+)

01:00 «J1€rkoro cHa. (16+)

CTC

06:00 «Epanatu». (0+)

06:30 M/c «OuKcmKny. (0+)

07:10 M/$ «[ipakoHbl. [oHKM beccTpalu-
HbIx. Hauano». (6+)

07:35 M/c «[lpakoHbl. ToHKV MO Kpalo». (6+)

09:00 M/c «CmeLLapukmy. (0+)

09:15 M/c «Tpu KoTa». (0+)

09:30, 16:00 «Ypanbckuie nenbMeHU».
«JTiobrmoe. (16+)

10:30 «Ycnetb 3a 24 vacay. LLoy. (16+)

11:30 M/¢ «LLpak 4D». (6+)

11:45 M/c «Ckasku LLIpakoBa 6onota. (6+)

12:05 M/¢ «XonogHoe cepaue». (0+)

13:55 X/ SonyLukan. (6+)

16:55 X/ «Anuica B CtpaHe uynec». (12+)

19:00 «B3gelweHHble ntogu». Peanutn-
LLIOY. (16+)

21:00 X/ «McTuTenm. (12+)

23:45 X/$ «[pyroit mup: BocctaHne nu-
KaHOB. (18+)

01:30 X/ «MeKcmKaHew. (16+)

03:50 X/ «3onotoil pebEHOK. (16+)

B

OOMALLHUA

06:30, 05:30 «Kutb BKYCHO C [Ikeitmu
Onuepom. (16+)

07:30 X/ «My»xumHa B MOei ronose». (16+)

09:55 X/¢ «Mos BTOpas NONOBMHKaY. (16+)

13:25 X/¢ «Moit inuHbI Bpar». (16+)

17:30 «[lomaLuHAA KyXHA. (16+)

18:00, 00:00, 05:15 «6 kagpoB». CkeTy-
LIOy. (16+)

18:05 T/c «[lokTop Xayc». (16+)

19:00 T/c «BenukonenHbiv Bek. imnepus
Kécem. (16+)

23:00 [/ «A pabotaio BebMOI». (16+)

00:30 X/ «[oH Ce3ap ae bazaH». (16+)

03:15 T/c «¥KeHcKan KOHCYbTaLns». (16+)

"UEHTP
TBL,
06:10 «MapLu-6pocoK. (12+)
06:45 «ABBI[leiika.
07:10 X/ «[leByLuKa 63 appeca. (6+)
09:00 «[TpaBocnaBHas SHUMKNONE[NsA».
(6+)
09:30 X/¢ «[locne LOXANYKa B YETBEPT..»
(124)
10:45, 11:45 X/d «Makcum Mepenenn-
La». (124)
11:30, 14:30, 23:40 «CobbiTnAY.
12:50, 14:45 X/ «Tpy goporuy. (12+)
17:05 X/ «[leno cyabu KapennHoi». (12+)
21:00 «locTcKpunTym».
22:10 «[1paBo 3HaTb (16+)
23:55 «[1paBo ronoca. (16+)
03:05 «bunbApg Ha WaxmaTHON [OCKe».
CneymanbHbIf penopTax. (16+)
03:35 T/c «MHcnektop Mopo». (16+)

ITPK «lepmb»

06:30 «EBPOHbIOC.

09:00 «[Jobpoe yTpo, MepmcKiin Kpait».

10:00 «Bubneicknin croxer.

10:35 X/¢ «Crapas, cTapas ckaska. (12+)

12:05 «bonblue, yem n06OBL». «Oner 1
JInza fanb».

12:50 «[pAHNYHbIN fOMUK». «Cemb ¢yTOB
nog Kunem.

13:20 «Ha 310l Hepene... 100 neT Has3ad.
HedpoHToBble 3ameTkuy.

13:50 [I/¢ «O6uTaten 6onot. (12+)

14:40 CnekTaknb «3a fiByMA 3aliLiami».
(124)

17:00 «HoBoCTM KynbTYpbl ¢ Bnagucnasom
OnApKOBCKNM».

17:30 I/ «TporHo3 noroAbl AnA 3Moxu
nepemeHy. (12+)

19:00 «PomaHTIKa pomaHcay. «Tpuo «floii-
KO».

19:55 X/¢ cwmTe KeHLmHy». (12+)

22:25 «benan cryana».

23:05 X/ «bpronuy. (12+)

01:00 KoHuept «Tepem-kBapTeTy» — 30

01:55 [/ <Koponb KeHrypy». (12+)

02:40 [/ «bubnoc. OT pbibaLiKoil aepes-
HW O rOpoAa». (12+)

MATYTB

08:30 [podeccroHanbHblii 6oKc. boil
3a TUTYn yemnuoHa no sepcun WBO
NABO B nervariiem Bece.

10:30, 12:50, 14:45, 15:25 HoocTu.

10:35 «Bce Ha «Martu»l» CobbiTiis Hepe-
N, (124)

11:05 BuatnoH. Kybok mupa. CrpuHT.
My>4MHbl.

13:00 BuatnoH. Kybok mupa. CrpuHT.
PKeHLWMHDI.

14:50 «Bce Ha dyT60nl» AduLua. (124)

15:30 CrieLmanbHblii penopTax «bratnoH.
Live». (124)

15:50 BuatnoH. Kybok mupa. ToHka npe-
cnefioBaHuA. My>umHbl.

16:40 JTbixHbii cnopr. Kybok mupa. Macc-
cTapt. MyXUnHbl.

19:05, 01:00 «Bce Ha «<MaTu»l»

19:25 Xokkeil. 1/2 duHana KoHpepeHLM
«BocToK».

21:55 buatnoH. Ky6ok mmpa. foHKa npe-
CnefoBaHmA. MeHILYHbI.

22:45 CwmelwaHHble efnHobopcTsa. Fight
Nights.

01:45 KoHbKobexHblii cnopr. Kybok mupa.

02:10 lanp6on. Ky6ok EM®. MKeHLWuHbl.
1/4 duHana.

04:00 LLlopt-Tpek. UM.

04:20 Bonein6on. YP. MyxxunHbl.

06:10 X/ «Heocnopumblii-3». (16+)

08:00 CmeLwaHHble eguHobopctea. UFC.
Butop bendopt — KensuH factenym.
(16+4)

OPT lMepsbiit KaHan

06:00, 10:00, 12:00 HoBocTw.

06:10 X/¢ «BepboBLLyK». (16+)

08:10 «Cmetwapukm. NMH-kogy.

08:25 «Yacosoit». (12+)

08:55 «310p0oBbeY. (16+)

10:15 «HenyTeBble 3ameTKu». (12+)

10:35 «loka Bce fioma».

11:25 «DazeHpa.

12:15 «TunuTeneTecto» ¢ Jlapucoi lyze-
€BOW».

13:45 «TeopwiA 3aroBopa. (16+)

14:40 «fonoc. letn».

16:25 H06uneiiHbIi Beyep TatbAHbI Tapa-
COBOWA.

19:30 Wlyuwe Bcexh

21:00 «BockpecHoe «Bpems».

22:30 KBH. Bbiciwas nura.

00:40 X/¢ «Xapnn [1aBracoH n KoBboiA
Manb6opob. (16+)

02:30 X/d «CKasKit, 4To 3TO He TaK». (16+)

04:20 «KOHTpOsbHaA 3aKymKa».

Poconn |1 Rl

[TPK «lMepmb»

05:00 T/c «{okHyTasy. (12+)

07:00 M/c «Mawwa n MepBenp». (6+)

07:30 «Cam cebe pexunccep».

08:20, 03:35 «CmexomaHopamay.

08:50 «YTpeHHAs nouTa.

09:30 «Cro K 0OfHOMY>.

10:20 «MectHoe Bpemsa». «Bectn —
Mepmb. CobbITIs Hepenm.

11:00, 14:00 «Bectu».

11:20 «CmeATbCA pa3peLLaeTcay.

14:20 X/ J1io60Bb, KOTOPO He ObiNo.
(124)

16:15 X/¢ «Bepan. (12+)

20:00 «BecTu Hepenmy.

22:00 «BoCKpeCHbIii Beuep». (12+)

00:30 [/ «<HanHa EnbLmHa. (12+)

01:35 T/c <¥KeHLLMHbI Ha rpaHmy. (12+)

TS

05:10 T/c «AreHT 0CO00TO Ha3HauYeHs».
(164)

07:00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHmey. (16+)

08:00, 10:00, 16:00 «CerogHs».

08:20 Jlotepen «C4acTnvBOE YTPO.

09:25 «Efyim foma.

10:20 «llepBas nepepaya. (16+)

11:05 «Hy[0 TEXHUKW». (124)

12:00 «[JauHblin OTBET»,

13:05 «HawMotpebHag30p». (164)

14:10 «loegem, noemyml»

15:05 «CBoA nrpa».

16:20 «CneqcTame BENN...» (16+)

18:00 «HoBble «PyccKue ceHcaummy. (16+)

19:00 «/torn Hepenw» ¢ Vipagon 3eliHa-
TIOBOIA».

20:30 X/d «bernewp. (16+)

22:35 X/d «[ocpenHuIK. (16+)

02:05 T/c «Bpemsa CuHpbagar. (16+)

03:40 T/c «CronbinuH.. HeBblyyeHHble
YPOKM». (12+)

-_

THT

07:00 «THT. MIX». (16+)

09:00, 23:00 «[Jom-2». (16+)

11:00 «[Tepe3sarpy3Kav. (16+)

12:00 «/IMnpoBum3aLmay. (16+)

13:00 «OTKPbITHIA MAKPODOH. (16+)
14:00 X/¢ «LlapcTBO HebecHoey. (16+)
16:45 X/d «[lyxless-2». (16+)

19:00 «Komeau Knab». (16+)

20:00 «[fie noruka?» (16+)

21:00 «OpHaxabl B Poccumy. (16+)
22:00 «Stand Up». (16+)

01:00 «He cnatb» (16+)

02:00 X/ «TpeHNPOBOYHBIN [IEHbY. (16+)
04:25 T/c «Crpena-3». (16+)

05:15 T/c <HWXHWMI 3Tax. (12+)

PEH QN pEnTB/ Puoen

05:00 «Tepputopus 3a6yxaeHni» ¢ Aro-
pem [MPOKOMeHKO». (16+)

07:00 X/ «be3 nmuan. (16+)

09:40 X/¢ «TpaHb bypyLuero. (16+)

11:00 T/c «Tnyxapb». (16+)

23:00 «[106p0B B 3dupe». (16+)

00:00 «Conb». My3bikarnbHoe Loy 3axapa
MpunenuHa. «[po. (16+)

12 mapTa, BOCKpeceHbe

01:30 «BoeHHas TalHa. (16+)
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08:00 MynbTduabMbl. (6+)

10:00 «BockpecHas Nponosefb». (16+)

10:05 «benas cTyana. (16+)

10:35, 17:40, 20:30, 23:00 «BUTPUHbI».
(164)

10:55, 12:55, 21:10 «Hyxue nncbma. (16+)

11:00, 18:00, 21:00, 00:00 KoHkypc «Xo-
poluero bynet 6onbLuey. (16+)

11:10, 14:55, 23:30 «ToT Camblii BKyC».
(16+)

11:15, 22:00 «[Tyapa. (16+)

11:20, 19:25, 00:10 «TaiiHbl 3[OPOBbLAY.
(164)

11:30, 16:25, 19:05 21:35, 00:05 «Bop-
UyHD. (16+)

11:35, 16:40, 21:40 «[ononHuTenbHOE
BPEMSA». (16+)

11:55, 16:30 «3x, goporub (16+)

12:15 «LleHa Bonpocay. (16+)

12:35, 16:00, 19:40, 22:20, 00:20
«J1o66u-x0m». (16+)

13:00 X/¢ «OxoTa Ha beputo». (16+)

15:00 «TemHas CTOPOHa XW3HWY. (16+)

15:40 «Ha camom pene. (16+)

15:55, 20:55 «[loMaLLHWIA NCUXONON. (16+)

16:20, 18:50 «300pOBbA ANA». (16+)

17:00 «[lepmcKoe KIHOY. (16+)

18:05, 23:40 «Hayuntbca neunTbeay. (16+)

18:25 «YyTb-uyTb NOAUTUKMY. (16+)

18:40, 23:20 <4706 A TaK XWI». (16+)

18:55, 22:40, 00:40 «Xopolwwve noaN».
(164)

19:10 «[locTynHbilt Ypan». (16+)

19:20, 22:05 JlereHppl ry6epHCKOro ro-
poga. (16+)

19:35, 22:45, 00:45 «3anoBegHUK «Bu-
LUEePCKIIA». (16+)

20:00 «MogHbIe TEMbIY. (16+)

20:50 «3g0poBble AeT. (16+)

21:15 «HOBOCT 3KOHOMWKM 1 MOAUTH-
K. (16+)

22:55, 00:55 «Cka3Ku Ha HoUb». (16+)

01:00 «JIErkoro cHa. (16+)

CTC

06:00, 05:45 «Epanalu. (0+)

06:30 M/c «OuKcmKm». (0+)

07:00 M/¢ «LLIp3K 4D». (6+)

07:15 M/c «Cka3kw LLpakoBa 6onota. (6+)

07:35 M/c «[lpakoHbl. [oHKM MO Kpato». (6+)

08:30 M/c «[lpakoHbl 1 BcapHuku Ony-
Xay. (6+)

09:00 M/c «CmeLLapuKiay. (0+)

09:15 M/c «Tpu KoTa». (0+)

09:30, 15:45 «Ypanbckie nenbMeHu».
«Jlro6rmoey. (16+)

10:00 «B3BeweHHble moau». Peanutu-
LLIOY. (16+)

12:00 M/¢ «[naHeTa COKPOBHLL. (0+)

13:55, 01:20 X/¢ «BonbLuoi nanay. (12+)

16:35 X/d «Mctutenuy. (12+)

19:20 M/¢ «KyHr-dy nanpa — 2. (0+)

21:00 X/ «Mctutenu: Spa AnbTpoHay.
(124)

23:40 X/ «[pyroit mup: MpobyxpaeHre.
(184)

03:00 M/ «Kenesaku. (6+)

!

=

B LNOMALLHUIA

06:30, 05:30 «[1p Ha BeCb Mup C [xeil-
My OnviBepom». (16+)

07:30, 18:00, 23:30 «6 Kagpos». Lloy.
(16+)

08:00 X/ «be30TLIOBLLMHAY. (16+)

09:55 X/ «Moii n4HbIiA Bpar. (12+)

14:00 X/¢ «LLIkona ans ToncTyLiek». (16+)

18:05 T/c «[lokTop Xayc». (16+)

19:00 X/¢ «/lobka». (16+)

22:30 [/} «f pabotaio BeAbMOo». (16+)

00:30 X/ <Mwymte KeHLmHY». (12+)

03:30 T/c «’KeHckaa KOHCynbTaLna». (16+)

" UEHTP
TBUL,
05:40 X/¢ «MoxeTe 3BaTb MEHA Nanom».
(124)
07:40 «DaKTOp XM3HW. (124)
08:10 X/ «Yenosek-amdubus». (12+)
10:05 «bapbILLHA 1 KynnHap». (12+)

10:40, 11:45 X/ «KeHux u3 Maiiamm.
(164)

11:30 «CobbiTna».

12:35 X/¢ «Pa3peLunTe Tebs noLeNoBaTh.
(164)

14:30 <MocKoBCKast Heaens».

15:00 X/ «Cnep Turpav. (16+)

16:55 X/ «KeHiwyHa ero meuTbi». (12+)

20:55 X/ «Pacnnatan. (124)

00:50 «letpoBkKa, 38. (16+)

01:00 X/ «IMmrpaHT. (12+)

03:20 [/ «Mpeparen». (12+)

04:55 [I/d «Bnagumuip ynsies. Takcy Ha
[lybpoBky». (12+)

[TPK «Mepmb»

06:30 «EBpOHbIOC.

09:00 «[lobpoe yTpo, MepmcKuin Kpaity.

10:00 «O6bIKHOBEHHbIN KOHLIEPT™ C Jpy-
ApPAOM MPOBbIMY.

10:35 X/ «HesepoaTHoe napu, nin Mc-
TUHHOE MPOVICLUECTBYE, brarononyyHo
3aBepLUMBLIEECA CTO JIET Ha3af. (12+)

11:55 «JlereHppl KuHo». «TeHHagwi LWna-
JINKOBY.

12:20 «Poccus, no6oBb Mosil» «Pycckuit
Cesep».

12:50 «TeHum 1 3nogen». «<OTTO [aH».

13:15 [I/¢ «Koponb KeHrypy». (12+)

14:00 «[TepmcKuii XpoHorpad».

14:30 «/Juanoru o KynbType».

14:50 «[lewkom..» «MocKBa cerogHsLl-
HAA».

15:15 80 et 3ypaby Cotkunase. KoHuept
3ypaba CoTknnaBbl 1 OpPKeCTpa HaPOA-
HbIX MHCTPYMeHTOB Poccuu.

15:55 JHUA Xu3HW». 3ypab CoTkuna-
Ba».

16:50 «b16NMOTEKA MPUKIIOYEHNIAY.

17:05 X/¢ «bapoH MioHxray3e». (12+)

18:35 «ckatenuy. «Knag HapbILKUHbIX».

19:20 [1/¢ «<Maprapwta TepexoBaw. (12+)

20:00 X/d «[IHeBHOIA Noe3y. (12+)

21:35 [/ «[lecatb Konew, MapuHbl Lige-
TaeBoW». (12+)

22:30 AHHe-Codn MyTTep, YeH Peiic, 3y-
6vH Meta, Celgxmn O3aBa 1 Opkectp
BeHckoit punapmormn. KoHuepr.

00:05 [1/¢ «MporHo3 norogpl 4as 3M0oxu
nepemen. (12+)

01:35 M/d «Iec B canorax». (124)

01:55 «/ckaTenu». «30110T0 atamaHa lMe-
pekatu-Tone.

02:40 [/¢ «baiikan. lony6oe mope Cnbu-
pu». (124)

MATYTB

08:30 CveLwaHHble eauHobopcTea. UFC.
Butop bendopt — KensuH [lacte-
NyM. (16+)

10:00, 10:35, 11:40, 13:05, 14:25 Ho-
BOCTH.

10:05 «Bce Ha «Matu»l» CobbiTna He-
Jenn. (12+)

10:40 «[lnanory o pbibanke. (12+)

11:50 «bratnoH ¢ Amutpuem lybepHu-
eBbIMY. (12+)

12:20 BuatnoH. Kybok mupa. [oHka npe-
cnefoBaHus. MyXumHbl.

13:10 buatnoH. Kybok Mupa. loHKa npe-
CNnefoBaHus. MeHLWmHbI.

13:55 «HenapHoe KataHue». (16+)

14:30, 01:00 «Bce Ha <MaTu»!»

15:30 YP no dytbony. «JlokomoTn»
(Mocksa) — OK «KpacHogap».

17:55 BuatnoH. Ky6ok mupa. OguHou-
Has CMeLlaHHas 3cTaderTa.

18:25, 21:25 YP no ¢yT6OnNY.

20:25 buatnoH. Ky6ok mupa. CveLuaH-
Haf acTadeTa.

22:55 «llocne ¢yt6ona» c leopruem
YeppaHueBbIm».

00:00 [1/¢ «XKecTokuin cnopT. (16+)

00:30 KoHbKobexHblit criopT. Ky6ok mu-

pa.

01:45 X/ «[laTn6opewy. (16+)

03:40 LWopt-Tpek. YM.

04:10 JlbbxHbIn cropt. Kybok mupa.
Macc-crapr. 2KeHLuHbI.

06:00 X/¢ «TakTuka 6era Ha ANNHHYIO
LVUCTaHLMION. (124)

07:20 [1/¢ «KanmtaHbi». (12+)

Kancynbl «CMYJIAH» pna myx4ud MOMOI'YT
@ BEPHYTb OCTPOTY YYBCTBEHHbIX OLLYLLIEHUI
® BEepHYTb CeKcyaslbHy0 aKTMBHOCTb B JI060M BO3pacTe

® MNOBbLICUTb KOJTMYECTBO N Ka4eCTBO MHTUMHbIX KOHTAKTOB
® MPUHOCUTL PafdoCTb NapTHepLUe, CNpaBUTLCA

CO cTpeccamMu

Kancynbl «CIMYJIAH» gna myx4uH 3TO

® YHVIKaNbHbIN pacTUTENbHbIA COCTaB
® SIPKO BbIpaXeHHbIN 3(PEKT Npu MArkoM OrM3noIorMyHoOM

nencTemmn

@ BbiCcOKas buonormyeckas OOCTYNHOCTb

CMPALUMBANTE B AMTEKAX.
Afpeca anTek MOXHO y3HaTb no TenedoHam: (342) 243-15-94

BBII'OAHASI HHBECTHIIHSY B MY CKOE
3O00POBbBE

8-800-555-00-96/69

6ecnnatHo no Poccumn
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