10

OPT [Mepsbiit KaHan

05:30, 06:10 <HaeauHe co Bcemm. (16+)

06:00, 10:00, 12:00 HoocTw.

06:35 X/d «fapdung. Victopus ayx Ko-
LueyeK. (0+)

08:00 «/rpai, rapmMoHb to61mash

08:45 M/c «Cmetwapmkm. HoBble npyknto-
YeHuay. (0+)

09:00 «YMHULIbI 1 YMHUAKWY. (12+)

09:45 «CnoBo nacTbips».

10:15, 15:50 «tOpwit HukynuH. Benukuia
CMELLHOM». (12+)

11:20 «Cmak». (12+)

12:20 «//ineanbHblit peMOHT»

13:20 «Ha 10 net monoxe. (16+)

14:10 X/¢ «Ko MHe, MyxTap! (12+)

16:50 «KT10 X0ueT CTaTb MUNMOHEPOM?» C
[mutpriem JubpoBbiv.

18:00 BeuepHue HoBoCTM.

18:20 «/legHuMKOBbIN Neprogy. Hosbli ce-
30H.

21:00 «Bpems».

21:20 «[onoc. (124)

23:35 «MakcumMakcum. (16+)

00:45 Ky6ok «[lepBoro KaHana» Mo Xok-
keio 2016 r. OuHnanana — LLseupa.

02:35 X/ «Mrpa B npaTKiA». (16+)

04:30 «MogHblit Npurosop».

Poconn | Rpieedl

[TPK «Mepmb»

04:50 X/¢ «/cnbiTaHne BepHOCTYY.

07:05 «[Inanoru 0 X1BOTHbIX.

08:00, 11:20 «<MecTHoe Bpems». «Bectn —
Mepmb».

08:20 «MecTHoe Bpems». «[Jobpoe yTpo,
Mepmckuin Kpaiil»

09:20 «CTo K ofiHOMY».

10:10 «CemeiiHbli anboom. (12+)

11:00, 14:00 «BecTu».

11:40 tOmop! FOmop! FOmop!» (16+)

14:20 X/¢ «XonogHoe 61070 (12+4)

18:00 t06uneliHbIin Beyep BukTopa [po-
Obiwwa.

20:00 «BecTu1 B Cy660TY>.

21:00 X/ «oacaaHas yTkan. (12+)

01:00 X/¢ «Besyuas». (124)

03:00 T/c «Mapu TypeLKoro». (12+)

05:00 «/x HpaBb»

05:40 T/c <AfBoKaT». (16+)

07:25 «Cmotp»

08:00, 10:00, 16:00 «CerogHs».

08:20 «CrpuHrepbl HTBy. (124)

08:50 «YcTamu MnaaeHLa».

09:35 «ToTOBMM C AneKceem 3VMUHbIMY.

10:20 «TnaBHaa foporav. (16+)

11:00 «Epa xvBasa 1 meptBas». HayuHo-
nonynapHbiii Lkn Ceprea Manozemo-
Ba. (124)

12:00 «KBapTVpHbI BONPOC.

13:05 «[]BONHble CTaHAAPTbI. (16+)

14:10 «Moepem, noegymb»

15:05 «CBoA vrpa».

16:20 «OpgHaXabl...» (16+)

17:00 «CekpeT Ha MunnnoHy. «Enena Mpo-
KI10Ba». (16+)

19:00 «LleHTpanbHoe TenesupeHve» ¢ Ba-
A1MoM TakMeHeBbIMY.

20:00 «HoBble «Pycckie ceHcaLmmy. (16+)

21:00 «Tbl He noBepuLLb» (16+)

22:00 «MexpyHapoaHaa nunopama» ¢ Tu-
rpaHom KeocasHom». (16+)

22:50 «90-e». «LleHa Bonpoca. (16+)

00:25 X/ «AMepUKaHCKasa OUb». (6+)

02:25 «TamHcTBeHHaA Poccna». (16+)

03:25 «ABuaTopbi». (12+)

04:05 T/c «<XBOCT». (16+)

HTB

THT

07:00 «THT. Mix». (16+)

09:00 «AreHTbl 003». (16+)

09:30, 23:30 «[Jom-2». (16+)

11:30 «lLIkona pemoHTa». (12+)

12:30, 01:30 «Takoe KnHOW (16+)

13:00, 20:00 «b1TBa IKCTPACEHCOBY. (16+)

14:30, 16:00 «Comedy Woman. (16+)

17:00 X/¢ «Kpenkuit opeluek: XopoLumii
[eHb, UTOObI yMEpETbY. (16+)

NAMHUYa | TenenporpamMmma

17 nekabps, cybboTa

19:00 «IKCTpaceHchl BedyT paccnenosa-
Hey. (16+)

21:30 «TaHLUblI». (16+)

02:00 X/d «28 fHelr crycTa». (18+)

04:15 T/c <anoxHuK». (16+)

05:10 T/c «Cawwa+Maluav. (16+)

06:00 T/c JloTepesy. (16+)

Pﬂ:“ PEH TB / Pudeit

05:50 X/ «[lepxu putm». (16+)

08:00 X/ «benka n Crpenka. JlyHHble
TIPUKITIOUEHUSY. (0+4)

09:25 «MyHTPaHC. (16+)

10:10 «PeMOHT Mo-4eCTHOMY>. (16+)

10:50 «Camas nonesHas nporpammar. (16+)

11:55 «BcTpeum Ha «Pudee». (16+)

12:25, 12:35, 16:35 «BoeHHas TaiiHa».
(16+)

12:30, 16:30 HoBoCTH. (16+)

17:00, 03:20 «TepputopuA 336y feHuiT»
¢ Vropem lMpokoneHKo. (16+)

19:00 KoHuepr «Cnasa Pogyh (16+)

21:00 KoHuept «CobpaHiie COUMHEHNINY.
(16+)

00:15 X/ «MoHron». (16+)

02:20 «Camble LIOKMpYIOLME TUMOTE3bI.
(16+4)

04:45 T/c «<Meu-2». (16+)

g,

EXITEIPE PoCCUe 24 / Vetta
06:00, 12:15, 20:00 PUK «Poccus-24».
08:00 MynbTdunbMmbl. (6+)

10:00 «benas cTyamay. (16+)

10:15 «4706 A TaK XKUN». (6+)

10:25 «3g0poBble feTn». (16+)

10:30 «KHuxHas nonka. (16+)

10:35 «Ilygpa». (16+)

10:40 «/nem B KMHOY. (16+)

10:45 «BopuyH». (16+)

10:50 «[locTynHbii Ypan». (16+)

11:00 «B Kopugopax Bnactu». (16+)
11:10 «<Hayuntbca neuntbeay. (16+)
11:30 «LleHa Bonpoca. (16+)

11:50 «3x, goporul» (16+)

11:55 «J1066u-x01». (16+)

18:00 «BecTn MPO».

18:20 «[epmcknit xpoHorpady.

18:50 «[poBepeHo Ha ceben.

19:00 «B Kkpyry apy3eit».

19:10, 19:40 «AkTyanbHo. PRO lMepmb».
19:20 «CnewyanbHblid penopTax»
19:30 «Ha natepky!»

19:50 «llepMcKuit napaameHT».

CTC

06:00 «EpanaLu. (0+)

06:45, 09:00 M/c «OuKcuKm». (0+)

07:30, 11:30 M/d «MoHcTpbl NpoTuB
OBOLLEI. (6+)

07:55 M/c «Pobokap Monn u ero apy-
3bAy. (6+)

08:30 M/c «CmeLuapukmy. (0+)

09:15 M/c «Tpw KoTa». (0+)

09:30 «Pycco TypucTo». Tpesen-woy.
(16+)

10:30 «Ycnetb 3a 24 vaca». Peanutu-
Loy. (16+)

12:30 M/¢ «Ync! Hoit ynnbin...» (6+)

14:10 X/¢ «Bacabwy. (16+)

16:00 Loy «Ypanbckux nenbmeHeir».
(16+)

16:55 X/ «Hanpsry n3BuuHbI». (16+)

19:05 M/¢ «Topop repoesy. (6+)

21:00 «LLitypm benoro goma. (16+)

23:35 X/ «[ATbIN InemMeHT. (12+)

02:05 X/¢ «Yuutenb rogan. (16+)

04:15 X/ «CrpaHa BaMn1poB». (16+)

OOMALLHUA

06:30, 05:30 «xeitmn y cebs foman.
(16+)

07:30 X/¢ «L|BeToK 11 KameHb». (16+)

10:45, 05:00 «[JomaLHASA KyXHAY. (16+)

11:15 T/c «Mucc Mapnn. O6bABneHHOe
yOUIICTBOY. (164)

14:25 X/ «KeHnTb MunnvoHepal» (16+)

18:00 [/u «buTtBa 3a HAaCNEACTBOY. (16+)

19:00 X/¢ «benble po3bl Hapexabi». (16+)

22:35 [1/u «BOCTOYHbIE XEHbI». (16+)

23:35 «6 kappoB». CKeTY-LUOY. (16+)
00:30 T/c «Koponék — nTuuKa neByasy.
(16+)

"UEHTP
TBL,

06:05 «MapLu-6pocok». (12+)

06:40 «ABBIleka».

07:10 X/ «CagKon. (12+)

08:35 «[TpaBocnaBHas 3HUMKNONE[Ns».
(6+)

09:05 X/ «B gobpbiit yach (12+)

11:05, 11:45 X/ «He xouy »eHuTbcAb
(16+4)

11:30, 14:30, 23:40 «CobbiTnA».

13:00, 14:45 X/d «TepBOKypCHML@». (124)

17:00 X/$ «MaBp cpenan csoe [eno.
(124)

21:00 «[TocTcKpUnTyMm.

22:10 «[1paBo 3HaTb» (16+)

23:50 «[1paBo ronoca. (16+)

03:00 «Coto3Hbiin npurosop». Cneuuanb-
HbII penopTax. (16+)

03:30 T/c «Bepa. (16+)

| PoceuA |

06:30 «EBPOHBIOCY.

09:00 «[lobpoe yTpo, MepMcKuii Kpait».

10:00 «Brbneiickuin CloxeT.

10:35 X/¢ «Ckasku.. Ckasku.. Ckasku
Craporo Apbaran. (12+)

12:15 «OcTpoBa. «31HoBUIA [epaT».

13:00 «pAHUYHbIA AOMUMK». «Koneeuy-
Hoe fieno».

13:30 «Ha 310 Hepene... 100 neT Ha3ag.
HedpoHTOBbIE 3aMeTKIY.

14:00, 01:55 [1/¢ «O3epo B Mope». (12+)

14:50 CnekTaknb «PomaH». «<Mbl — Lbl-
raHe».

16:10 «Hukonait CnuyeHko. TeaTpanbHas
NeTonmch. M36paHHoe.

17:00 «HosocTi kynbTypbl» ¢ Bnagucna-
BoM OnAPKOBCKNM.

17:30 K 110-netnio co fHA POXAeHWsA
AnekcaHgpa LipacmaHa. «PomaHTiKa
poMaHca».

18:30 K 95-netnio Co AHA poxpaeHns
tOpus HukynuHa. «Knaccuka xaHpa».

18:50 «bonblue, yem nto6oBb». «HOpuii
HukynuH v TatbAHa MokpoBcKasy.

19:30 X/¢ «CrapuKi1-paseoiHuK. (12+)

21:00 «bonblwas onepa — 2016».

22:50 X/¢ «[loporas. (12+)

01:00 KoHuept «[pyroi KaHuenu».

02:40 [1/$ «foa. Cobopbl B [KYHIAX».
(124)

KYNbTYPA /
I'TPK «Mepmb»

MATYTB
08:30 CwmewwaHHble  eguHOGOPCTBA.
Bellator.
09:30, 10:00 HosocTn.

09:35 «Bce Ha «Matu»l» CobbiTnsa Hepe-
N (124)

10:05 X/ «Mrpa nx XusHmy. (16+)

11:55 «Bce Ha pyT6onl» Adua (12+)

12:25 buatnoH. Kybok mupa. CnpuHT.
KeHwwmHbl.

14:10 I/ Mrpbi pasyma. Kak penaetcs
GyT6OM». (124)

15:10 JlbixHblit criopT. Ky6ok mupa. Cki-
aTNoH. MKeHLLWHbI.

16:10 CneupanbHblil penopTax «/lyywas
urpa ¢ Mayom. OTubI 1 feTU». (12+)

16:30 «buatnoH ¢ [mutprem lybepHn-
€BbIMY. (12+)

17:00, 20:00, 02:40 «Bce Ha «Matu»l»

17:30 JlbixHblin criopt. Ky6ok mupa. Cki-
aTNoH. MyX4nHbl.

19:00 BuatnoH. Ky6ok mupa. loHka npe-
cnepfoBaHNA. MyxumHbl.

20:30, 08:00 [1/¢ «<Moit 60iA. NOBETKMH Vs
CTnBepH». (16+)

21:00 MpodeccroHanbHblii 6okc. Boit
3a 3BaHue «BpemeHHoro» YemnuoHa
MMpa B CynepTaAXenom Bece no sep-
v WBC.

00:00 buatnoH. Kybok mupa. [oHka npe-
CnepfoBaHKA. KeHLLMHbI.

00:40 OyT60n. YemnmoHart Uranun.

03:25 Boneiibon. Ky6ok Poccun. Myxun-
Hbl. «QuHan wecTn».

05:25 LLlopT-Tpek. Ky6ok mupa.

06:00 CvelaHHble eguHobopcTea. UFC.

OPT lMepsbiit KaHan

05:30, 06:10 «HaegnHe co Bcemm».
(16+)

06:00, 10:00, 12:00 HosocTu.

06:35 X/ <Ko mHe, MyxTap!» (12+)

08:10 M/c «Cmewwapukm. MuH-kogy. (0+)

08:20 «Yacoso». (12+)

08:55 «30p0OBbeY. (16+)

10:15 «HenyTeBsble 3ameTKu». (12+)

10:35 «[loka Bce foma».

11:25 «DazeHpanr.

12:20 «OTKpbITNE KnTasy.

12:55 «Teopus 3aroBopa. (16+)

13:55 «KpacHasa mawwmHay. (12+)

15:25 KoHuept KpucTuhbl OpbakaiiTe.

17:05 dJlyywe scex!»

19:00 Kybok MepBoro kaHana no Xok-
Keto 2016 1. Poccuss — QuHnaHgus.

21:10 «BockpecHoe «Bpemay.

22:40 «Yto0? Mne? Korpa?» 3umHAs ce-
pua urp.

23:50 Ky6ok lepBoro kaHana no Xok-
Keto 2016 1. Yexusa — Lseums.

01:40 X/ «MpuseT cembel» (12+)

03:35 «MogHblil TPUrosop».

rocou] 1 reel

[TPK «lMepmb»

05:00 X/ «[loyeHbka Mos». (12+)

07:00 M/c «<Mawa n MeaBepb». (0+)

07:30 «Cam cebe pexuccepy.

08:20, 03:45 «CvexonaHopamay.

08:50 «YTpeHHAsA noyTar.

09:30 «CT0 K OfHOMY>.

10:20 «MecTHoe Bpema». «Bectn —
Mepmb. CobbITUA Hepenu».

11:00, 14:00 «Bectui».

11:20 «CmeATbCA pa3peLLaeTcay.

14:20 X/¢ «CnaceHHas nto6oBb». (124)

17:00 KacTuHr Bcepoccuinckoro oTkpbl-
TOrO TENEKOHKYPCa IOHbIX TanaHToOB
«CuHAR nTuar.

18:00 BcepocCUCKMIn OTKPbITbIN Te-
NIEKOHKYPC OHbIX TanaHToB «CuHAs
nTmLa.

20:00 «Bectu Hepenw».

22:00 «BocKpecHbIin Beyepy. (12+)

00:30 X/d «AnekcaHgp COmKeHWLbIH.
Kn3Hb He no mkm». (12+)

01:40 T/c «be3 cnepa. (12+)

05:00 T/c «<AnBOKaT». (16+)

07:00 «LleHTpanbHoe TeneBuAeHMe».
(16+)

08:00, 10:00, 16:00 «CeropHs».

08:20 Jlotepen «CyacTnmsoe yTpo».

09:25 «Egum foma».

10:20 «[lepBan nepefayay. (16+)

11:05 «Hyno TexHuKkm». (12+)

12:00 «[lauHblii OTBET».

13:05 «HawMMotpe6Haazop». (16+)

14:10, 16:20 X/ «B3pbiB 13 NpoLwo-
ro». (16+)

18:00 «CnefctBre BEAN...» (16+)

19:00 «Mtorn Hepenu» ¢ Vpapoii 3eii-
HanoBOW».

20:00 «[paBpa l'ypHOBa. (16+)

21:00 T/c «<MeHTOBCKIE BOMHbI». (16+)

00:55 «[epou Halero BpeMeHu». (16+)

01:50 «HayuHas cpepa. (16+)

03:00 «TanHcTBEHHaA Poccuay. (16+)

04:00 T/c «XBOCT». (16+)

HTB

THT

07:00 «THT. MIX». (16+)

09:00, 23:00 «[Jom-2». (16+)

11:00 «llepe3sarpyskay. (16+)

12:00 «MmnpoBu3aLmna». (16+)

13:00 «[ne noruka?» (16+)

14:00, 20:00 «<OgHaxabl B Poccumy. (16+)

15:00 «OpHaxpbl B Poccum. Jlyuiwee».
(164)

15:30 X/¢ «Kpenkuit opelek: Xopo-
LN A€Hb, YTOObI YMEPETbY. (16+)
17:20 X/¢ «<OXOTHWKW Ha BEAbMD. (16+)

19:00 «Komeawn Knaby. (16+)
22:00 KoHuept «Crac CTapoBOIiTOB.
Stand Up». (16+)

N249 (804)

18 nekabps, BockpeceHbe

01:00 «He cnatb!» (16+)

02:00 X/ «MaHrnxopH». (16+)

04:00 «XonocTak». Peanntu-Lwoy. (16+)
06:00 T/c «3anoXHUKI». (16+)

PFj :u PEH TB / Pucbeit

05:00 T/c «<Mey-2». (16+)

23:00 «[Jo6poB B 3pupe». (16+)

00:00 «Conb». My3blKanbHoe Loy 3axa-
pa Mpunenuxa. (16+)

01:30 «BoeHHaA TalHay. (16+)

EXXEIET POCCUS 24 / Vetta

06:00, 12:15, 20:00 PUK «Poccua-24».

08:00 Mynbtdunbmbl. (6+)

10:00 «BockpecHaa NponoBefb».

10:05 «benasa ctyaua». (16+)

10:30 «<BuTpuHbI». (16+)

10:50 «Yyxue nucbma. (16+)

10:55 «TOT Camblii BKYC». (16+)

11:00 «lyapa». (16+)

11:05 KoHkypc «Xopoluero 6yaeT 60b-
we», (16+)

11:10 «TaiiHbl 340POBbAY. (16+)

11:20, 19:00 «CneumanbHblii penop-
Tax». (16+)

11:30 «BopuyH». (16+)

11:35 «[lononHuTenbHOE Bpems». (16+)

11:50 «3x, goporul» (16+)

11:55 «J1066u-x0nn». (16+)

18:00 K 85-neTuto I. C. bapabaHLyykoBa.
«f06uneit ronoca 1 YenoBeka.

18:25, 18:50 «AkTyanbHo. PRO lMepmb».

18:35 «B kpyry apy3ei».

19:05 «OuHaHCOBasA rPaMOTHOCTbY.

19:10 «Bectu. [lexypHas yacTb. [epmb».

19:25 «Bectn. Mepmb. CobbitiA Hepe-
nn.

CTC

06:00 «Epanatuy. [letckuin tomopucTiye-
CKUI KUHOXYPHaT. (0+)

06:20 M/ «Ync! Hoit ynnbin...» (6+)

07:55 M/c «Pobokap Monu u ero apy-
3bs. (6+)

08:30 M/c «CmeLuapukmy. (0+)

09:00 M/c «DuKcmKm». (0+)

09:15 M/c «Tpu KoTav. (0+)

09:30, 15:00 «Mactepllled. fetun. 2-in
CE30H. (6+)

10:30 T/c «OTenb «3neoH. (16+)

12:30 X/¢ «LLitypm Benoro gomav. (16+)

16:00 M/¢ «3abaBHble Uctopum. (6+)

16:35 M/¢ «lopop repoeB». (6+)

18:30 X/ «[ATbliA SneMeHT. (12+)

21:00 X/ «Kombl B rny6okom 3anace».
(16+)

23:05 X/¢ «Cynbsa Opengy. (18+)

00:55 X/ «<AHOHUMY. (16+)

03:25 X/ «Koponb Bo3fyxan. (0+)

05:20 Mys3biKa. (16+)

Y 5
\!—_ OOMALUHUN
06:30, 05:30 «[xeiimu y cebds [oman.

(16+)

07:30 X/ «Kaxnaa mecTin». (16+)

10:20 T/c <Mucc Mapnin. YouiicTso B fo-
Me BUKapuay. (16+)

12:20 T/c «Mucc Mapnn. Hemesnpaa».
(164)

14:30 X/¢ «benble po3bl HapeXabl». (16+)

18:00 [/ «<brTBa 3a HAaCNefCTBOY. (16+)

19:00 X/¢ «[louku-matepuy. (16+)

22:50 [1/u «BocTOuHble KEHDIY. (16+)

23:50 «6 kagpoB». CKeTy-LLOoy. (16+)

00:30 T/c «Koponék — nTnyKa nesyas».
(16+)

05:00 «[lomaLLHAA KyXHAY. (16+)

" UEHTP
TBU,
05:35 X/$ «Harpagutb (MocMepTHO)».
(124)

07:10 «DaKTOp XKN3HW». (12+)

07:45 X/ «Cynbba HanpoKat». (12+)

09:35 X/¢ «Ckaska 0 NoTepsHHOM Bpe-
MEHW». (12+)

10:55 «bapbilWHA 1 KynuHap». (12+)

11:30 «CobbiTns».

11:50 «[leTpoBKa, 38». (16+)

12:00 [i/$ «JleoHug Ounatos. Bbicwumii
NUIoTaX». (12+)

12:50 X/ «JTiobnT — He MobuT. (16+)

14:30 <MocKoBCKas Hefens».

15:00 X/ «Bpemsa cuactbs». (16+)

17:05 X/¢ «KeHa HanpoKkat». (12+)

21:00 X/ «TeHb CTPEKO3bI». (124)

00:40 X/¢ «7 rnaBHbIX XenaHum». (12+)

02:20 X/¢ «Mogsur pa3sefumKay. (6+)

04:05 [/¢ «3acekpeyeHHas 06OBb.
B cadly noABOAHbBIX KaMHE». (124)

04:55 [1/d «Cepren 3axapoB. fl He xa-
NEI0 HU O Yem. (124)

[TPK «Mepmb»
06:30 «EBPOHbIOCY.
09:00 «[lobpoe yTpo, Mepmcknit Kpait».
10:00 «OGbIKHOBEHHDIVI KOHLEPT» C
Spyapaom SGnpoBbIM».
10:35 X/¢ «Crapuku-pa36oitHuKmy. (12+)
12:00 «bonblue, yem ntoboBb». «tOpuii
HukynuH v TatbAHa MokpoBcKany.
12:45 «Poccus, nio6oBb Mosil» «[lonsp-
HbI1 ieHb YyKyen>.

13:10 AsTopckas nporpamma B. BepHu-
Ka «KT0 Tam...»

13:40 «lepMmcKuii XpoHorpad».

14:10 K 85-neuto I. C. bapabaHLyykoBa.
«f06uneii ronoca 1 yenosekay.

14:35 «[eHun v 3nogewn». «CemeH Koc-
Gepr.

15:05 X/ «Moe3aKkn Ha CTapom aBTo-
mobune. (12+)

16:25 [/ «doma. Movuenyit Yepes cTek-
No». (124)

17:05 «ewkom...» <MockBa Bpy6ens».

17:35 «Jlio61Mble NeCHY 11 pOMaHCbI».

18:35 «Mckatenu». «berctBo 6Gpunnm-
aHTWWMKa Mo3be».

19:20 «BrbnnoTEKa NPUKIIOYEHNIY.

19:35 X/ «<Merp3 pacctaBnseT noByLL-
KWy, (12+)

21:30 «<bnwxHui kpyr Opua Hopuuteit-
Ha».

22:25 Onepa «Tocka».

00:40 X/ «Mos ntoboBb». (12+)

01:55 /¢ «TaHUbl AWKOW MPUPOADI».
(12+)

02:50 [1/¢ «Kauycuka Xokycait». (124)

MATYTB

08:30 «be3ymHbIii cnopt» ¢ AnekcaH-
ApoM MyLHbIMY. (12+)

09:00, 09:35, 10:40, 11:15, 12:05,
12:55, 17:45 HoBocTu.

09:05 [1/¢p «beckoHeuHble nctopumy.
(124)

09:40 «Bce Ha «Matu»l» CobbiTnA He-
Aeni. (12+)

10:10 «bnatnoH ¢ Amutpuem [ybepHu-
€BbIMY. (12+)

10:45 LLlopt-Tpek. Ky6ok mupa.

11:20 buatnoH. Kybok mupa. loHka
npecnenoBaHna. MyXunHbl.

12:10 bBuatnoH. Kybok mupa. [oHKa
npecnenoBaHna. KeHLnHbI.

13:00 Xokkell. bnarotBopuTenbHbIi
MaTy-Luoy, NOCBALEHHbIN 70-neTuio
0TeYeCTBEHHOrO XOKKes.

15:25 BuatnoH. Kybok mupa. Macc-
cTapt. MyXumHbl.

16:35 JlbbxHbli cnopt. Kyb6ok mupa.
My>unHbl. IcTadera.

17:55 BuatnoH. Kybok mupa. Macc-
cTapT. KeHLWMHbI.

19:00 JlbikHbid cnopT. Kybok mupa.
KeHwwHbl. SctadeTa.

19:55 [I/¢ «MaHuectep Cutu». Live».
(124)

20:55 Oyt60n. «MaHuectep Cutiy —
«Apceran.

22:55 X/¢ «MpoknAtbin lOHanTeny.
(16+)

00:40 OyT60n. YemnuoHat OpaHumu.
«MoHaKo» — «JIMOH».

02:40 «Bce Ha «MaTu»»

03:25 backetbon. EguHas nura BTB.
LICKA (MockBa) — BK «Xumku».

05:25 X/ «Mrpa nx XusHun». (16+)

07:30 «CnopTNBHbIN HTEPECH. (16+)

(

'manyponoBas kucnota 150 mr
B Kancynax Aonga npuemMa BHYTpPb
AN HenpepbIBHOrO YyBJ/Ia)XHEHNA KOXXHN

YT106bI OBUTHLCS HENPEPLIBHOMO YBMNAXHEHUS KOXM, BOCNONb3YATECH «[ManypoHOBOI KUCNOTOW» OBanap
B Kancynax ans npvéma BHyTpb. Makcumym' rmanypoHOBON KMCNOThbI LUBEMLAPCKOro NPOM3BOACTBA B
KaXKaomn Karcyne cgenaet Bally KOXY CUSIOLLEN U yBRaXHEHHOM!

5 npu4mH BbI6paTh «ManypoHOBYIO KUCNOTY» OT KOMNaHUU «dBanap»:

1. MakcumyMm' rnanypoHOBOW KUCNOThI LLBEMLIAPCKOro NPOM3BOACTBA ANA Npuema BHYTpb —
150 Mr B Kaxdon Kancyne.
2. CoyeTaHue HECKOJIbKMX BUAOB rMaslypoHOBOIN KUCNOTbI C Pa3/INyHbIM BPEMEHEM OENCTBUSA
CNoco6CTBYET HenpepbIBHOMY YBRNAXHEHWIO KOXW 24 Yaca B CyTKu!
3. YRo6HbIN npuém — Bcero 1 kancyna B feHb.
4. BbirogHasi LeHa — B 2 pa3a feLleBrne 6nvmkanmnx aHanoros?!
5. BbicoKoe Ka4yecTBO rapaHTMpoBaHo ctaHgaptom GMP?

www.evalar.ru CnpalwmBaiiTe B anTeKkax ropopa, B Tom yucne: «lnaHeta 3popoBbs» 219-84-84, 215-44-88, 238-23-00

JIvHnsa 3popoBbsa «3dBanap»: 8-800-200-52-52 (3BoHOK 6ecnnaTHbIN). 3akasbiBaiTe Ha caiiTe apteka.ru ¢ 6ecnnatHoi BOCTaBKO B GvKaiiLLyIO anTeky.

MakcuMym npeenbHo A0NYCTUMON HOPMbI COAEPXKaHIs ruanypoHoBoit kucroTel Ans BAL. 2 Cpeau npenapatos, COAepXaLLMX rvianypoHOBYHO KUCTIOTY Ans npuema BHYTPb. LieHbl npueseHbl no AanHbiM 3AO «[ICM pynn» 3a okTsibpb 2016 T
\ CepTudukat GMP NeC0170889-03, NSF International (CLLIA)
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