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HepMFIKI/I 3alyCKatoT MPOEKT NOAAEPXKKN OJTA KEHLLNH

ExxerogHo okono 100 >xeHwuH B [lepMCcCKOM Kpae OTKasbl-
BalOTCA B POAAOME OT HOBOPOXAEHHbIX Manbiwei. YacTb U3
HUX MOI/IU OCTaTbCA B POAHOI ceMbe, ecnu 6bl UX MaTepu
BOBpPEMS NONAYy4YMaAu NoasepxKKy. Cneumuannctbl U BONOHTEPSI
HOBOro NepMcKoro npoekra «fopoa MaM» HamMepeHbl NOCTynaTb
MMEHHO TaK — OKpYXaTb 3a60T0i1 MaTepeii, UTO6bl OHU MOIIU

no3aboTUTbCA O CBOUX AETAX.

3ayem yroBapusaTb
MKeHLWWHY

He OTKa3bIBaTbCA
OT pebéHka?

OTBeT Ha caMblii pac-
NPOCTPAaHEHHBIM BOIPOC O
NpOeKTe TPOCT — YroBa-
puBaTh He O6yayT. «Crmeru-
amucThl paboTalT He I
TOro, 4ToObl JIOOOM I[eHOH
ybenuth, HazaBuTb. OHU
HalleJeHBl Ha paspelleHue
TeX O0OCTOATENbCTB, KOTO-
pble TPUBENU K OTKa3zy», —
obmsacHser Huna Koponésa,
TpeHep u okcnept DonHza
popUIaKTUKYA COIVaJb-
Horo cuporcrBa (Mocksa).
Orta opraHusanus yxe 6oiee
mATU JIeT pa3pabaThiBaeT U
BHE/JPSIET B PA3HBIX PETHOHAX
Poccuu TexHoJOrMu pabo-
TBl C OTKa3aMH OT HOBOPOJX-
AE€HHBIX. B mponuiom roay eé
OTIBIT IEPEHSIN U TIEPMAKU.

[lo wuHuimatBe ¢OHAA
«JlenMopo3rM» 0OydeHre Tpo-
LT COTPYAHUKHU  JKEHCKUX
KOHCYJIBTAIL[U#, POAVIBHBIX /10
MOB, IICUXOJIOTH LieHTpa «Pa-
nIyra», paboTawoiiie B chepe
CHPOTCTBA U JIETCTBA. Bce oHU
CTaJIi y9aCTHUKAMHU CIIeL[aIb-
HOU TOPOACKOM CITy>KOBI, KOTO-
past GyzieT TOAJepKUBATh MaM
U TOMOraTh UM B IIPUHATUU
pemrenusa. Cimyx6a 6yzeT pa-
6oTaTh Giarozaps MOAJEpIKKe
azgMuHuCcTpanyu [lepmu — Ha
cpelicTBa TpaHTa KOHKypCa CO-
LUUaJbHO 3HAYMMBIX HMPOEKTOB
«['opog, — 3TO MBI».

I'quemy KEeHLNHbI
OTKa3blBalOTCA OT AeTen?

[IpuunH MHOTO, a Tpobie-
Ma, B CyIIHOCTH, OfHA — JKeH-
myHa C pPeGEHKOM OCTaéTces
6€e3 MoA/IEeP)KKU B CJIOXKHOM CH-
Tyanuu. MarepuanbHble TPyZ-
HOCTH, COIIPOTUBJIEHHE MyXKa
WY BCeW CeMbH, BPOXKAEHHAs
60JIe3HDb y MaJIbIlla — BCE 3TO
3acTaBisieT coMHeBaTbesa. OHa
gymaet: «CopaBiiock Ju A?
MoskeT GbITh, O HEM JIyYIle 10~
3a00TATCA B IETCKOM IOME?»

«BmecTe € KEHIIMHOMN
CIIeL[UAJINCT TBITAETCI Paso-
6paThCs, YTO AeaTh C TOU CH-
Tyaluel, B KOTOPOI OHa OKa-
3amack, — o00ObscHAeT HuHa
Koponésa. — OueHb BaxHO,

4TOOBl OH He Gpan Ha cebs
ponb Bora, KOTOpHIY cesan
BCé 1O CBOEMY pa3yMEHHIO.
OcHoBHas 3a/jlaya — IIOHATD,
€CTh JIU B KapTHHE MHUpa po-
auTesieil Mecto st pebéHka,
Gyzet 1 eMy Ge3omacHo. -
XO[s W3 3TOr0, MOXKHO pe-
[IUTh, IOMOTATh MaMe COXpa-
HUTh MaJjblllla B CEMbE WIU
OCTaBUTb BCE KaK €CTb».

Kak nomoub mame?

Teopernuecku 1wiaH pabo-
TBI CJIYXKOBI TIOHATEH U IPOCT.
Ha momorp Mamam, KOTOpbIe
HaMepeHbl OTKa3aTbCA OT pe-
6GEHKa, TPUAYT IICUXOJIOTH U
conuanbHele paboTHUKU. OHU
OyayT pasbupaThCsi B CHUTya-
1[1H, OOLIATHCA C POAHBIMU U
GIMBKUMY MaTepPU U COBMECT-
HO C Hel MCKaTh IyTH pelleHN
npobieM.

«Ha mpakTrke BCé OOGCTOUT
KyZia CIOKHee, TTOCKOJIBKY CIIe-
L[MaJIMCTHI pabOTAIOT C KaXKbIM
Clly4aeM WHAVBUZYaJbHO, —
00BSACHSET KOOPAMHATOP IIPO-
exkta «[oposy Mam» TaTbAHa
JlobpbiHuHa. — [Ipu HEOOX0-
JVMOCTH OHHM IIPHUIVIALIAIOT
JPYTHX SKCIIEPTOB, HallpUMep

IOPUCTOB>.

Y kaxzod mnpobmeMbl —
0cOOeHHOe  pellleHHe.  OJTO
BOJIOHTEDBI «/leaMopo3um»

TOHSUIM €elll€ 0 CO3JaHMsA CIle-
LUaJbHOM CIyKObL. B 1mpo-
LIJIOM T'OZy UM Y2Ke YZaI0Ch CO-
XPaHUTb OFHY CEMBIO.

«MBl € JIOYKOW OKa3aluch
B OTZEJIEHUU TIaTOJOTUU IIO-
cJle poAJioMa, — paccKasblBaeT
ApuHa, Mama rofoBajJod J04-
ku. — I yBUZena, 4TO OZHOU
U3 coceZiok, Hacre, HeMHOro
He 110 cebe. OHA MPAaKTUYECKU
He IIPOBOJWIA BpeMs B IajaTe
¢ pe6éukom. T'oBopua: «Y Bac
HOpMAaJIbHbIE ZIETH, Y MEHI —
HeT». BelAcHWIOCH, uTO v Ha-
CTU POJAWJICSA MAJIBIII C CUHZPO-
mowMm JlayHa.

«MHe moKa3ajoch, 4YTO OHA
He OYeHb IIOHUMAET, YTO 3TO
TakKoe, 4TO TaKue JeTH MOTYT
BJIMTBCS B COIMyM. Bro6aBok
BCe YyrOBapuBaIU e€ OTKa3aTb-
¢S OT CBIHA, TOBOPWIN: «THl He
CIpaBUIlIbCA». f mpeaIoxuIa
eil moobmaTbcs ¢ MaMoH, Yy
KOTOPO#1 yKe eCTh TaKoi pe6é-
HOK, U 4epe3 ¢oHf «JleaMopo-

e XOpolLuee geno

MHHa CaBuyeHko

3uM» Hanuia OKcaHy», — BCIIO-
MHHaeT ApuHa.
OxkcaHa — Mama /JIByX [0-

yeped. OHa M3 HUX POAWIACH
¢ cunzpoMoM /JlayHa. Bonpexku
CTepeoTHIIaM, IeBOYKa XOZIa
B OOBIUHBIN CafuK, a ceudac
OKOHYI/IA YeTBEPTBIA KJIacc
OBGBIYHOM TIEPMCKOM IITKOJIBL.

«Y wMeHs O6bUTM ¢ CO6OIt
¢dororpadun mouku. {1 moxa-
3asa ux HacTe, oHa BBIC/IyIIa-
Jla MeHA U ckasana: «OKcaHa,
OH BCé paBHO OyzeT [JayH».
51 orBeTHNIa: «BoCIUTHIBAl pe-
6EHKa, a He JjayHa» — U CTajla
HaBemaTtbh €€ Kak OOBIYHYIO
3HAKOMYIO B OOJBHUIIE, MBI
MIOZIPYKWINCh», — PaCCKa3sbl-
BaeT OkcaHa.

Yepe3 HECKOJBKO BCTpeY
Hacta pemmnace IokasaTh
ceiHa Okcane. «OH y Tebs Ta-
KOM KJIACCHBIM, I TaKUX BOOO-
I1le He BUZiesa, TOBOPWIA », —
BcrioMuHaeT OkcaHa. Bpau Ha
OJHOM W3 IpUEMOB CKasaja
Hacre gpyroe: «OHHU, KOHeu-
HO, XOpOIINe, COJHeYHble, HO
TBOETO B CAZIUK He BO3BMYT, B
IIKOJIy He IOHZET». Ay Heé yxe
XBATWIO CHUI HE COTVIACUTBCA.

CoBcem HegaBHO Okca-
Ha nonyuymwia ot Hactu SMS:
«MakcuM Hayajn BCTaBaTh Ha
HOXXKM. OH TakoW KJIEBBIA Yy
MeHf». «B 3TOT MOMEHT s TO-
HslIa, YTO BCE He 3ps», — To-
Boput OkcaHa. Makcumy yxe
6osIble rOZa, OH JKUBET BMeCTe
¢ mamoii, a OKcaHa IoOMOraeT
UM COBETaMH WIHU JIeJIOM, KOT-
Jla OHM NIpUe3XaroT B [IlepMb.

Kak Bbl MOXeTe NomMoub?

IMoazepKaTh y4aCTHUL] IPO-
€KTa MOXKHO, IepeZaB B GoHZ
«/lefMOpO3UM» Cpe/ICTBa I'MTU-
€HBl U OEXAY /A HOBOPOX-
AéHHBIX. Ha Hux npuobperyT
CrlelMansbHble HabOpBI, KOTO-
pble IIOMOTIYyT MaMaM IiepBoe
BpeMs 3a60THUTBbCS O MaJlbl-
max. [IprHeCTH Bely MOXXHO
B mrab ¢oHZa Mo azpecy Vil
JanmuHa, 7, kopmyc 1, ¢ 10:00
o 18:00 exezHeBHO, Kpome
BBIXO/JIHBIX.

TakKe KOOPAMHATOPHI IIPO-
exTa «l'opos MaM» pa3bICKU-
BAIOT CITELIMAJIUCTOB C IICUXO-
JlorudeckuM  06pa3oBaHUEM,
KOTOpEIE MOTYT CTaTh BOJIOH-
TépaMu U NOMOTaTh B COIPO-
BOX/JeHUU MaM. Eciu BB ro-
TOBBI ITOMOYb, ITO3BOHUTE II0
TenepoHy ropsYed JIMHUHA
270-08-70.

Hmena u buozpaguueckue
demaJsiu HeKOMopblX 2epoes
Mamepuana usmeHeHbl.

MATb NeHanbTn — YyeTbipe rosna

«3Be3na-2005» nopenu-
na ouku c «PoccuaHkoi», a
«AMKap» oTnpaBucs Ha c60-
pbl B ChoBeHuio.

boeBas HMUbA

B wmarye pgeBaToro Typa
yeMnuoHara Poccum cpesu
JKEHIIMH ~ MeXAy KOMaHJa-
mu «PoccusgHka» (MockBa) U
«3Be31a-2005» (Ilepmb) GBLUIO
Ha3Ha4YeHOo cpasy IATh NeHab-
TU. VIrpa 3akoHYWIach co cyé-
TOM 2:2, BCe TOJBl BO BpeM:
BCTpeun 3abMBaMMCh HOCTe
11-MeTpOBBIX yAApPOB.

JlBa TieHa/IbTU TVIAaBHBIN ap-
OUTp MaT4a HA3HAYWI B BOPO-
Ta «3Be3fpl-2005», a Tpu — B
BopoTa «PoccusaHku». [leHanb-
TH OBUIM peayn30BaHbI Ha 2-1,
16-#1, 78-1 u 86-i MUHYyTaX.
Ha 71-#1 MuHyTe QyTbonucTka
«3Be3ab1-2005» He cymesa pea-
Jm3oBaTh 11-MeTpoBbIif. CTOUT
OTMETUTb, YTO peIleHusa apou-
Tpa B 3MM30/e ¢ Ha3HAYEeHUEM
HECKOJIbKUX TEHANbTU BBIJIA-
ZIeJTU COMHUTENBHO.

[Tocie meBatu TypoB «Poc-
CUSHKa» JIMAUPYET B TabJuile
yeMnuoHnara Poccum cpesu
JKeHITUH (25 oukoB), «3Be3-
71a-2005» uzaéT BTOPOH, OTCTa-
Basd Ha 11 o4KoB.

Enena ®omuHa, mIaBHBIA
TpeHep XKPK «PoccusaHka»:

— DOmo 6bL1 He debromHblil
mamu ons cyosu. OHa 3Haem,
uymo Odenaem. Moxcem, OeHb
maxk croncuncsi. Kak y xKomaw-
ObL 6bl8aem, wmo uzpa He udém,
mak u 30ece. I[Toilmume, He xouy
obcyxcdams cydeiicmeo. M moli
npuHyun: uepams U 00KA3bl-
sams 6cé Ha none. Ho namsb
neHarbmu — 3mo OUKOCMb.

K®OK «Poccuskar

Ceoumu Oeticmsusamu apbump
cnomana uepy. Hu mwl, HU co-
nepHUK He NpossUNU cebs.

Crepyrominii Maty «3Be3-
Za-2005» ceirpaer B Ilepmu
MIPOTUB ayTcaiifiepa 4YeMIIHO-
HaTa — KpacHozapckou «Ky-
6aHOUKU».

Kypc Ha CnoBeHutio

DyT60BHEIN KIIYO «AMKap»
otmpaBwics Ha c6op B CioBe-
HUlo. B 3T0i1 cTpaHe KoMaHza
MPOBOAUT COOP BIIEPBBIE. «AM-
Kap» Oyzer 6asupoBaThCsA B
otesie Habakuk. B pacnopsixe-
HUU WUTPOKOB — dYeThipe yT-
GOJIbHBIX IIOJIA, & TaKXKe BO3-
MOXXHOCTb HaMTU JOCTONHBIX
COIIEPHUKOB /IJIsI KOHTPOJIBHBIX
Mardei.

B pamkax Tperbero c6opa
«AMKap» TIpOBEJET YeThIpe
KOHTPOJIbHBIX ~TOEJUHKA: C
KoMaHgaMu «/luHamo» (Pymbl-
Hus), «BoxkzaoBat» (Cepbust),
«Ypam»  (Exatepunbypr) u
«Kapmuorucca» (Kunp).

Tem BpemeHeM Ky IOA-

MUcaJl KOHTPAKThl C TpeMs
HOBHUYKAMHU. Hamazaroruii
Jlapko Boxgym — BocnuTas-

HUK rojuraiackoro ®K «Askc».
B moCIy:XHOM CITMCKe WIpOKa
HECKOJIbKO €BpOIeMCKUX Ko-

- criopT

EBreHuit JleoHTbEB

MaHZ: HOpTyraabckuil «Hacko-
Ha/b», TOJUIAHZACKHAE «AfKC»
u «Crnapra», aBCTpHUICKUe
«Ajprax» u «IITypm», AaTCKU
«Opnence». Jlo nepexoza B «AM-
Kap» bofyn urpan B IIOTIAHA-
ckoM «/lauam FOHaiTen».

Anton llunzep — BoCHU-
TQHHUK CIOPTIIKOJIBL «CMeHa»
(Cymbl, YkpanHa). BricTyman
3a HeMellkue KiIy6wl «fIH Pe-
reHcOypr», «[poittep PropT»
u «AjuieH». Bcero 3a KomaHbl
TpeTbell HeMelkol bByHzec-
surd AHTOH mpoBén 90 maT-
Yyel, B KOTOPBIX 326w 21 rout.
C 2010 no 2013 roz 6bUT Urpo-
KoM cuMdepononbckol «Tas-
pun» (82 marua, 19 rosos).
C 2013 roga — UrpoK AOHELKO-
ro «[IlaxTépa». B MuHyBIIIEM Ce-
3oHe IlluHzep Ha IpaBax apeH-
ZAbl BBICTYIIAN 3a «Bopckiy», B
cocTaBe KOTOpOW OThIrpan 21
MaT4 B YeMITMOHATe YKPaUHbI U
326w BoceMb Ms4Iel.

[Momy3ammTHUK ~ Muxaun
KocTtiokoB ¢ 2011 o 2014 rozx,
WUrpal 3a [A3ePKUHCKUN «XU-
Muk». [IpoBén 114 marueti, 3a-
6wt geBats msaueit. C dpeBpansa
2015 roza B cocraBe «Boirm»
u3 Hxuero Hosropoza 40 pas
BBIXO/WI Ha IT07Ie B OHUIHAb-
Hbix MaTyax ®HJI u Kybka Poc-
CHH, 3a0WI YeThIpe Ms4a.



