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* IHULUMaTBa e Criopt

AHHa PomaHoBa

B Mepmu akTBHO pa3BrBaeTca dopmaT 0bMeHa OAex oM 1 00yBbio — APeCC-KPOCCUHT

MoyuyacTBOBaTb B APECC-KPOCCUMHIE MOXET /1060 XKenarLwmii.
HyXHO nuwb HaiiTM B CBOEM rapaepobe Beluu, KOTOpble BaM
yxe He no aywe. lMpuHUMN Apecc-KpOCCUHra NPOCT: NPMHOCULLD
BeLlU, KOTOPbIE Y)Ke He HOCULLb, NoNyYaelub B 06MEH KapTouKHu,
KOTOpble MOXeLlb 06MeHATb Ha Apyrylo ogexay. Mect, roe
MOXXHO NpPOU3BECTH TaKoW 06MeH, B nocneaHee Bpems B Mepmu

nosenseTca Bcé 6onblue.
Hecm, YTO He HOCULW b

Ha mepBbIif B3MIAA MOXKET
[I0Ka3aThCsA, YTO Bce OIy3KH U
[DKUHCHL B IKady BaM O4YeHb
HY’KHBI 1 HOCUTE BBI UX [IOYTU
KaxApli geHb. Ho crout Ha-
YaTb WHBEHTApU3alNIo, KakK
TakeT C BeIlaMH, KOTOphIe
ZIlaBHO IIPOCTO JieKaT Ha IOJ-
Kax, OyZieT pacTH Ha Ila3ax.

Yrto pgenath aanbine? Jlnsa
SKOHOMMHM BpeMeHH Bellu
gyqme  chororpadpupoBars,
a 3aTeM IpUCTyIaTb K IOUC-
Ky Osmkaiimero (o MecTy u
JaTe) Jpecc-KpOCCHHIa B CO-
LIMaIbHBIX CETAX.

B Ilepmu cymecTByeT He-
ckonbko rpynn  BKoHTakTe,
HaliTM UX MOXHO IO KJOYe-
BOMY CJIOBY «PeCC-KPOCCHHT».
ApMmuHHCTpaTopaM 9TUX
T'PYII MOXKHO ITOKa3aTh $OTO-
rpapuu HEHY>KHBIX BaM Be-
e, ¥ OHU CKaXyT, YTO IOTO-
BBI B3Th Ha OOMeH.

Jlo6aBUM, YTO OPraHU3aTo-
PHBI IIPOCAT IPUBO3UTDH BelllU B
YICTOM U OIPATHOM BU/E.

YUba npea?

«[TaBHBII Ipecc-KPOCCUHT»
cymectByeT B [lepMu modYTH
roz. «Mneqa mnpunula B Havasie
TIPOIUIOTO TO/A, KOTAa s UCKa-
Jla UHTEpPEeCHBIe IIOCTHI st
rpynmnsl  obMeHa, rZe O6bUTa
KOTZ]a-TO a/[IMHUHHCTPATOPOM.
Wckana 1o TeraMm «MeHATbCA
CTaJI0O MOZHO», «OOMEHBI IIO-
MOTAIOT JIIO/SIM», — BCIIOMHU-
HaeT oOpraHuszaTop obOMeHa
Codu Bonkonckass. — B Ilep-
MU Ha TOT MOMEHT OOMEHBI
JIeICTBUTENIBHO CTalu O4YeHb
MOMYJISIPHBI, DTO AHTUKPU3UC-
HBI croco6 mprobpecTu He-
06X0AMMYyI0 Belllb. YBHUZeIa
HOBBIN TEPMUH, KOTOPBIH ITpU-
BET MeHSA B BOCTOPT U OJHO-
BPEMEHHO pa3oyapoBal, BeZb
B [lepmu apecc-KpoccuHra s
He Hamwia. M s pemmnia, 4To
ropozy 0053aTeNbHO HYKHBI
TaKue BCTPeUYm».

[To cioBam Codu BonkoH-
CKOW, TIepBast CJIOKHOCTD GbUta
B TOM, YTO MEPMSKU «1obau-
BalOTCA HOBLIECTB». «CII0XXHO
6bUIO0 y6EenUTb YenoBeKa OT-
JlaTh CBOM BeIY HE3HAKOMOM
JIeBYIIIKE, — IOSCHSET Opra-
Huszarop. — Ho 3aro Teneps
MPUATHO OBITH IEPBOIPOXO/-
LIeM, KOTOpPOMYy Herzie ObUIO

MMOZICMOTPETD, YTOOBI HaGPaTh-
cs1 ombita. [loaTomy paboranu
no «capapaHHOMY pazuo»,
[0 3HAKOMBIM W3 TPYIIILI 06-
meHa. K uzee cpasy MoAxiIio-
YUIKCh [JBE MOM 3HAKOMBIE
JIEBYIIKY, OJHA U3 KOTOPBIX
TIOMOraeT MHE U 110 CEeH IeHb».

OZHUM U3 TIPEMATCTBUI
crasa v (GUHAHCOBAs dYacTb.
«[lo mpomiecTBUM rojga Kpoc-
CUHT TPUHOCUT GOJbIlle MU-
HYCOB B CeMeNHOM OGIoKeTe,
HO BCE K€ OTH MUHYCHI IIepe-
KDPBIBAIOTCA C JIMXBOU II03H-
TUBHBIMM SMOLMAMU OT 00-
MEHOB: 3TO U OOHOBKU cebe
JII0OMMOM, Y OTBJIEYEHHE OT
JIOMaIllHeH pPyTUHBI, KOTOPOH
MHOTO y MaMbl JBOMX JeTel
U JOMOXO3SHKH, U OOIeHHe
C YyZeCHBIMU JIIOAbMU, U, KO-
HEYHO K€, OCO3HaHWEe TOTO,
YTO KOMY-TO THI IIPUHOCHIIb
ojab3y. Beap [0 TOABIEHUA
Halux 0OMEHOB He BCe 3HaJIH,
KaK MOXXHO OIO[KETHO OOHO-
BUTH rapzepob», — no6asisgeT
Coodu BoskoHcKas.

KTo nepabii BCTan

Kak mpaBwio, 0oO6MeHBI
oJeXJOoN yCTpauBaloTcA pas
B IIapy HeJeslb B KaKOM-HU-
O6yap Mecre. Tak, HampuMep,
3aKpHIBUIIMICA B MapTe KiIyb
«/leBUuby IITYYKW» apeH/o-
BaJ IoOMellleHHe Ha yi. JlyHa-
yapckoro, a «[JlaBHBIN Jpecc-
KPOCCUHI» [0  HeJJaBHero
BpeMenu obutan B TLI «Kapa-
BeJIIax.

3a BpeMsa MeXZy KPOCCUH-
raMuM OpraHuU3aToOphl ycIeBa-
0T NPUHUMAaTh HOBbIE BeIIU
U OGHOBJIATH AaCCOPTUMEHT.
B f#eHb JApecc-KpOCCHHTA BB
NpUXOJUTE C KapTOYKaMH,
KOTOpBIE TOJyYWIN B OOMEH
Ha CBOM BelllY, U IIpuMepsieTe
TIOHpaBUBILIyIOCcA ozpexzy. Ko-
HEYHO, 3/lech He HalTH «TO XKe
camMmoe, HO C IepJIaMyTpPOBBIMU
MyTOBULIAMM» WIN TaKylO XKe
100Ky, HO Ipyroro pasmepa, HO
HaMUTH 9TO-TO IO JyIlle BIOJTHE
peanbHO. Ha KpoccruHIax MOX-
HO BCTPETUTb Jla’ke OT'POMHBIX
IUTIOLIEeBBIX MeJBeZed u zeT-
CKHe Bellld.

Kpome Toro, wacro opra-
HM3aTOpBl IIpUIVIAIIAIOT Ha
KPOCCHHT ITapUKMaXepoB, TakK
YTO B 0OMEH Ha KapThl MOXKHO
czienaTh NPUYECKy WIN MaKU-
oK. O4eHb yZ06HO, YINUTHIBAS,

YTO KPOCCHHTHM IIPOXOJAT B
BBIXOZIHbIE THEM, a BEYEPOM C
VKJIaZKON MOXXHO OTIIPaBUThb-
Cs B TOCTH.

Ecim  asapT 3axjeCcTHy.I
HaCTOJIBKO, YTO KapToyeK 3a
CBOM Belll He XBATWJIO, Opra-
HU3aTOPBEl MOTYT UX IIPOZAATH.
IleHa kosmeb6ieTcs B CpeHEM
or 150 mo 300 py6. 3a oty
CyMMy BaM MOXeT ZOCTaThCA
u mpudécka, U ¢yrbosnka, u
Jake maabTo!

HexkoTopble mpesMeThl, Ha-
IpuUMep PEMHU WIM YKpalle-
HUsI, OOMEHHBAIOT IO KypCy
JiBe Belll — OfjHa KapTa.

[puctynaTh K  BBIOODPY
Belllell  y4yaCTHMIBI  Jpecc-
KPOCCHHIa HAYMHAIOT OZJHO-
BpPEMEHHO, YTOGBI HU Y KOTr'O
13 MOJHMII He OGBUIO IIPenMy-
mecTB. Tak 4YTO HAyaTh IpU-
MepKy ITOpaHblile y Bac He II0-
JIYYUTCA.

Ho ecTh oZHA XWUTPOCTH:
OpraHU3aToOpbl  IIpeAJaraioT
VHIVBUZAYaJIbHBIE  KPOCCHH-
TU 33 OTZAEJbHYIO IUIaTy. DTO
3HAYUT, YTO BBl CaMU BHIOU-
paeTe BpeMsA U MOXKETE IpU-
WTU OfiHA WIW C MOAPYTOH U
LEbI Yac CIOKOWHO BHIOU-
path o6HOBkU. Takas yciyra
crout okosio 300 py6. OHa 1o-
my/iipHa B KPOCCHHTaX, KOT-
la B COIIMAJIHBIX CETAX BBI-
kiazpiBatotea  dororpadpun
Belllell, KOTOpBIE eCTh B HAJIU-
yuy. Tak MOXKHO 3apaHee IIpu-
CMOTpPETh HECKOJIbKO TIpes-
MEeTOB, YTOYHUTD UX pa3Mep U
IpuexaTh Ha IPUMEpKY.

K cioBy, CHUMBOIUYECKYIO
CyMMYy 3aIUIaTUTh HYXXHO U

3a yJacTvie B KPOCCHHTe. DTU
B3HOCH IIOMOTalT OpraHu-
3aTopaM OIUIAYMBaTh apeH[y
MOMEIIEHUs], T/e YIaCTHHUIIbI
BBIOMPAIOT U MIPUMEPSIOT 006-
HOBKH. YcTpauBaTh 0OMeH ro-
paszo yzobHee B IPOCTOPHOM
MMOMEIIEHUH B 1ieHTpe [lepmu,
YeM y KOTO-TO IoMa.

Kyna 6exaTtb

Ceifuac «I7laBHBIM Jpecc-
KPOCCHHI» IUIAaHHUPYeT CMe-
HUTH IPONHUCKY, OivpKalmmii
oOMeH 3alulaHUpoBaH Ha 16
anpesnd B 15:00 B cTyauu TaH-
ueB «Alcesopa» Ha yin. Yep-
HBIIIEBCKOrO, 1. [0 TOM AaThl
opranusatop obmena Codu
BoskOHCKas MPUHUMAET BEIIU
noma. CBs13aTheA C HEM MOXKHO
BKonraxre.

«BecIutaTHBIN  pecc-Kpoc-
CUHT» He HMeeT IIOCTOAHHOMN
TIPOIMCKY, TaK 4TO 3a MecTa-
MU OOMEHOB MpPUAETCA Clie-
[IUTh B COIIMATBbHBIX CETAX.

C HeZaBHUX IIOp IIOJKA C
MOZHBIM OOMEHOM OTKPBUIAChH
B KpEaTHBHOM CEKOH/I-XeH/e
«TBo#t By» Ha yn. TaHKHUCTOB,
19. 3zaech yuactre B oOMeHe
crout 200 py6., HO UHAUBUAY-
aJibHBle KDOCCUHTU He IIpefy-
CMOTpEHBI, TaK KaK B 3TOM
Mara3wHe U TaK eCcTb IIpHMe-
pouHas 1 paboTaeT OH TOJHKO
C OAHUM BBIXOJHBIM — TIO TIO-
HeJleIbHUKAM. [IpwiTH MOX-
HO CO CBOMMH KapTO4KaMU 3a
Bemy win 6e3 HuX. B ar060M
cjlyqae INPUMEPUTH IOTEHIU-
aJbHYI0 OGHOBKY MOXKHO Oec-
ITaTHO.

NMopaxxeHue
OT YeMNnMoHa

«AMKap» yctynun «3eHuTty», «[lapma» npoponkaer 60pbby B
nneii-odpod, a «<Monot-Mpukambe» ULLET HOBOFO HAaCTaBHUKA.

Penetnuma nepeg Kybkom

DyTOOMBHBIN KITyO «AMKap» IpuHUMan B [lepMu «3eHUT»
n3 CaHkT-IleTepbypra B MaTde 23-T0 Typa poCCUiCKOH [IpeMb-
ep-tury. IIutepckuil Kiay6 ABIAETCA AEHUCTBYIOIIUM YeMITH-
OHOM CTpaHHl. K 3ToMy MaT4dy mepMAKH MOAOLLIH, 3aHUMad
JIeBATOE MECTO B TaOIHIIe.

Ha 30-#f MuHyTe CU€T B MaT4e OTKPBUT GpopBapy «3eHUTa»
Aprém [Iz06a. Orer IIlaToB mocie nepefayn Xaaka BBICKOYIIT
O[IH Ha oZIvH ¢ AylekcaHZipoM CeJIMXOBBIM, HO YTOAWI B IIepe-
KIazuHy. IIepBEIM Ha OTCKOK Habexxas /I3106a 1 CIIOKOWHO ro-
JIOBOM OTIPAaBWI MAY B CETKy. DTOT MAY CTa [JI1 UTPOKA IH-
TeplieB 1 c6OpHO POCCHM COTBIM B Kapbepe.

Jlo TiepepeIBa «3€HUT» €lLE KOHTPOIUPOBAI TEPPUTOPUIO U
IPUAYMBIBAJ YTO-TO, YTO MO3BOJIUIO UTPOKAM IIPHUOIMKATECS
K BOpoTaM «AMKapa». A BO BTOPOM TaliMe y»Ke TIepMAKHU IpH-
JaBWIN COIIEPHUKA TaK, YTO TOT YacTO TePsUl MAYM U IIOPOU He
MOT BBIOPAThCS CO CBOEH MOJIOBUHBI MOJIA Ha NMPOTAKEHUH He-
CKOJIbKMX MUHYT.

BoT TONBKO IOCIEefHEe CJIOBO OCTaJOCh 3a TOCTEBOM
KoMaHZIoli. B KoHIIOBKe MaTda AjekcaHzp KokopuH mepe-
urpai Anexcaszpa CennxoBa U OTIIPABWI MAY B CETKY BOPOT.
B utore — nopaxenue «AMkapa» co caétom 0:2.

20 ampesiA COIIEPHUKHU ChITPAIOT €Il€ OZJMH MaT4 MeX/y CO-
6011, HO yke B 1/2 dpunana Kybka Poccun.

Crezyromuii MaT4d «AMKap» IpoBeZéT B CapaHCKe IPOTUB
MeCTHOU «MOpAOBUM».

Pewatowasn BCTpeYya

BackeT6opHbIH KIy0 «[JapMa» BCTpedasIcs Ha pOAHOM Iap-
keTe ¢ BK «<HoBocubupcK» B paMKax 4eTBEpToro Matya 1/4 du-
HaJla cepuu wieit-odpd poccriickoii cymepaur 1.

IlepBasg 4eTBepTh CTajga IPOAOLKEHHWEM IIPEABIAYIIETO
Mar4a. [ocTu BazZenyd MPEeUMYIIECTBOM KaK IIOZ Uy>KUM,
TaK U MOJ CBOUM KOJbIIOM. 19:26 — mociie mepBoro orpes-
Ka BcTpedd. JIo GOJIbUIOro IepephiBa MepMsAKaM He YAalioch
OTBHITpaTh pasHUIy B cuéTe. Ha 6GosbInoii mepepriB «[lapma»
yluIa, ycTymas B c4éte 39:44.

[7MaBHBIN yzap, BIpOYEM, CUOWPAKHU eljé Ipubeperaiu.
Urpoku «HoBocnbUpcKa» IPUHSIINCH OTIPABJIATH B KOJBIIO
OJVH MAY 32 APYTUM, K 3aBepIIE€HUI0 TPETheN YeTBEPTU Ha-
cTpesisB emé 24 ouka BceMu crocobamu. Bcé camoe uHTe-
pecHoe KOMaH/pl IIPUNACINA Ha 3aKII0OYUTENbHYIO YeTBEPTh.
[TepMcKkyie 6acKeTOOMUCTEI HAYaIU YBEPEHHO. Jlaske IPY TOM,
YTO arpeccrBHas 3allUTa rocTeil He 0CO6EHHO MHOTO I03BO-
JISTa B KOHI[OBKe. PasHuIla Tasia Ha IVIa3ax, HO Ui Mobebl
He XBaTWIO COBCEM HEMHOTO. B nTOore — MUHKMAaIbHOE II0-
paxxeHue «[lapmbl» co cuérom 82:83. Pemaroniuii MaTy cepuu
cocrouTcs Ha rwiomazke B HoBocubupcke.

OcTanucb 6e3 TpeHepa

[TaBHBIN TpeHEpP XOKKEWHOTO Kiyb6a «MosoT-IIpuKkaMbe»
Anexcanzp T'ynaBieB nepexoguT B KOHTMHEHTANbHYIO XOK-
KelHyIo Iury. [leperoBopHI 3aBepIIEeHE!, U B OmKaiiiiee Bpe-
M oH Bo3rtaBUT XK «CeBepcranb» (Hepemnoserr).

B xavecTBe urpoka ['y/sBIEB BBICTYTIA 32 KIYOHBI «VOJIOT-
[Tpukambe» (Ilepmb), «Hedrexumuk» (HiskHekamck), «Me-
Tautypr» (MarauToropck), «CeBepcranb» (Hepemnoserlr), «AB-
TomobmncT» (Exatepun6Oypr). TpeHepcKyio Kapbepy Hadai
B 2011 rozy, Bo3mIaBJsii mepMckue Kiry6er «Oktan» (MXJI, B)
u «Monot-ITpukambe» (BXJI). imeHHOU cBUTep AseKcaHzpa
T'yasiBL€Ba MOAHAT IIOJ, CBOZBI IOMAIITHel apeHbl Kiry6a «Mo-
snot-IIpukambe» Y/IC «MomaoT».

Kro mMeHHO cMeHUT AjekcaHzpa ['yidBleBa, IOKa He
onpezieneHo. ECTh HECKOJbKO NPEeTEeHJEHTOB, C KOTOPBIMU
MEeHE/DKMEHT KiIy6a BeZJET IEPETOBOPHI.

EBreHnit JleoHTbEB

BA[. Peknama. 659332, r. buiick, yn. Coumanuctideckas, 23/6, 3A0 «3sanap», OFPH 1022200553760
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