
распространяется бесплатно                            : (342) 210-40-23, 210-40-28, 210-40-26                            friday@idk.perm.ru                           №9 (764) 11 марта 2016

              16+     

пермская городская газета

стр. 
4

В Перми 
стартовал 
ежегодный 
Парафестиваль
       Стр. 2

Как привычки 
взрослых влияют 
на развитие 
детей?      Стр. 13

От деятельности 
«чёрных риелторов» 
чаще всего страдают 
пенсионеры
       Стр. 12

В России вступил 
в силу приказ 
о новых критериях 
инвалидности      Стр. 14

Могут ли медсёстры 
оказывать пациентам 
платные услуги 
на дому?      Стр. 15

Закатать в асфальтЗакатать в асфальт

«обкатывают» новый вид ямочного ремонта     стр. 4

Подрядчики, обслуживающие пермские дороги, 

В каждом номере

стр. 9–11

Читайте свежий номер на сайте newsko.ru

Трамваи побеждают кризис



В 
2016 году прикам-
ский Парафести-
валь проходит в 
шестой раз. Сорев-
нования длиной 

почти в год начались 5 мар-
та в УДС «Пермские медве-
ди». Здесь собрались участ-
ники, которые ни капли не 
стесняются своих недугов и 
готовы доказать, что они —
люди с неограниченны-
ми возможностями. А ведь 
когда-то о таком внимании 
и поддержке можно было 
только мечтать.

Подвижки стали замет-
ны в последние годы, во 
многом благодаря деятель-
ности партии «Единая Рос-
сия». Выдающихся деятелей 
паралимпийского движения и 
спортсменов в конце января в 
Москве поздравил президент 
Владимир Путин. Пермяки, 
получив заслуженные награ-

ды, с гордостью отмечают: 
они начали работу раньше. 

Александр Ивонин, регио-
нальный координатор пар-
тийного проекта «Единая 
страна — доступная среда»:

— В Прикамье развивать 
паралимпийское движение мы 
начали 22 года назад. И шесть 
лет назад соревнования в крае 
объединили в фестиваль. Бла-
годаря поддержке партии 
«Единая Россия» он получил 
статус краевого и сейчас  
включает в себя семь стар-
тов и финиширует в декабре.

13 апреля начнутся откры-
тый чемпионат и первенство 
по плаванию среди инвали-
дов; 1 июня — XVI Фестиваль 
спорта ребят-инвалидов. Чет-
вёртый этап Парафестива-
ля — чемпионат по лёгкой ат-
летике. Он состоится 13 авгу-
ста. Пятый этап — спортивный 
праздник для семей с детьми-

инвалидами «Папа, мама, я — 
спортивная семья!» — пройдёт 
1 октября. Традиционный чем-
пионат по бильярду намечен 
на 5 ноября, а завершится Па-
рафестиваль 10 декабря чемпи-
онатом и первенством по лыж-
ным гонкам. 

Вячеслав Григорьев, за-
меститель секретаря регио-
нального отделения партии 
«Единая Россия»:

— Это люди с сильным ха-
рактером. Каждый из них мог 
махнуть рукой на свою жизнь, 
но они здесь. И посмотрите, 
кто в оргкомитете. Здесь нет 
случайных людей, пришедших 
покрасоваться ради славы. 
Это те, кто сделал выбор — 
помогать ближнему.

Одним из соревнований на 
открытии Парафестиваля был 
армрестлинг. Среди участни-
ков есть те, кто без помощи не 
может сесть к столу, а с места 
в длину прыгает, опираясь 
на руку спутника, который 
всегда придёт на помощь. 
Участники заявляют: для них 
это праздник и возможность 
одержать маленькую побе-
ду — и над соперником, и над 
собой. 

Татьяна Бразгина, много-
кратная чемпионка мира по 
армрестлингу среди людей с 
ограниченными возможно-
стями здоровья:

— Когда я стала инвали-
дом, казалось, жизнь рухну-
ла. В обществе инвалидов 
мне рассказали о фестивале. 
Я до сих пор помню, с какими 
чувствами ожидала этого 
праздника, тогда я заняла 
третье место и мне дали 
мою первую медаль. Сейчас у 
меня в коллекции их 84, но та 
первая медаль до сих пор са-

мая ценная. Огромное спаси-
бо организаторам праздника 
от всех нас!

В 2016 году фестиваль 
посвящён XV летним Пара-
лимпийским играм в Рио-де-
Жанейро и проходит под де-
визом «Побеждать — значит 
жить!». И побеждать сюда 
приехали 626 спортсменов 
более чем из 30 районов При-
камья. 

Помимо армрестлинга 
в программе первого этапа 
Парафестиваля — дартс, бег 
на 60 м, прыжки в длину с 
места, фигурное вождение 
на колясках, баскетбол, гире-
вой спорт, шахматы, шашки, 
настольный теннис. Спорт-
смены разделены на три ме-
дицинские категории: инва-
лиды с нарушением зрения, с 
нарушением слуха, с пораже-
нием опорно-двигательного 
аппарата.

«Этот фестиваль важен и 
нужен для людей с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья, для их родных и дру-
зей, — добавил Вячеслав Гри-
горьев. — Паралимпийский 
фестиваль — это серьёзная 
поддержка для наших земля-
ков. И региональному отделе-
нию партии «Единая Россия» 
почётно быть в числе органи-
заторов этого праздника». 

По итогам дня опреде-
лились первые победители, 
которые получили награды: 
медали, дипломы и ценные 
призы. Впереди ещё немало 
соревнований и кубков и ещё 
больше — побед. 

По информации  
пресс-службы РИК 

партии «Единая Россия» 
Пермского края

Праздничные мероприятия —
не редкость для городского 
дворца культуры, но празднова-
ние 8 Марта «Пермскими мото-
рами» — событие всегда яркое. 
Это день настоящих преображе-
ний, когда такие привычные кол-
леги приходят на званый вечер 
милыми кокетками, светскими 
львицами, подлинными леди, 
неизменно восхищая мужскую 
половину коллектива. Это удив-
ление, попытка разгадать, как 
женщинам удаётся всё успевать, 
каков секрет их успеха, и стали 
основой праздничного сцена-
рия, главную роль в котором, 
безусловно, играли прекрасные 
труженицы предприятия. 

В этот вечер чествовали всех 
женщин «ОДК-Пермские мото-
ры», но лауреаты премии имени 
Земсковой — всё-таки особая 
строка. Раиса Александровна, без 
преувеличений, — женщина-ле-
генда. Она была как раз одной из 

хранительниц большого секрета 
того, как женщины всё успева-
ют. Судите сами: более трети 
века своей жизни она отдала 
предприятию, была награждена 
орденами Дружбы народов и 
Трудовой славы III степени, ме-
далями «За трудовую доблесть», 
«За добросовестный труд». Она 
стала и основательницей целой 
трудовой династии Земсковых. 

Чтобы стать лауреатом пре-
мии им. Земсковой, нужно при-
ложить немалые усилия. И эти 
усилия должны быть направле-
ны не на получение награды, а 
на совершенствование себя как 
профессионала, на улучшение 
работы всего коллектива. Такой 
высокой планке, по мнению кол-
лег, соответствует Ольга Бийская, 
женщина редкой профессии —
технолог кузнечного цеха. 

«Моя мама рано ушла из жиз-
ни, меня воспитывал отец. Он 
был механиком в кузнице и ча-

сто водил меня в цех. Мне были 
очень интересны его рассказы, 
интересно смотреть, как из боль-
шой болванки получается точная 
деталь. Отец всегда говорил мне: 
«Ты будешь сильной женщиной! 
Учись!» — с теплом вспоминает 
семейные уроки Ольга Бийская. 
И то, что она попала на завод, 
во многом заслуга отца. «После 
вуза мне предложили по рас-
пределению завод. Папа сказал, 
что завод — это дисциплина и га-
рантии, надо идти. Так я попала в 
свой первый кузнечный цех», —
говорит Бийская. 

Сегодня она — начальник тех-
нологического бюро цеха №10 
АО «ОДК-Пермские моторы». 
Коллеги и руководство отзыва-
ются о ней как о грамотном спе-
циалисте, досконально знающем 
рабочий процесс и в качестве 
разработчика технологий, и в 
качестве кузнеца-практика. 

В конце прошлого года пре-
зидент Владимир Путин высоко 
оценил разработку  наших мо-
торостроителей — двигатель пя-
того поколения ПД-14 и поздра-
вил пермяков с «безусловной 
победой». В новом пермском 
двигателе есть скромный вклад 

и Ольги Бийской. «ПД-14 —
результат работы большого и 
высокопрофессионального кол-
лектива. «Пермские моторы» яв-
ляются головным предприятием 
серийного производства, сборки 
и испытаний этого новейшего 
двигателя», — говорит Ольга.

Начальник технологического 
бюро полагает, что ПД-14 от-
крывает большие перспективы 
для предприятия. «С постанов-
кой этого двигателя на крыло 
завод получит большой госза-
каз. Значит, будет успешно раз-
виваться. В частности, реализует 
планы по переезду на новую 
площадку. Расширение произ-
водства важно для города в це-
лом, так как даст новые рабочие 
места», — считает Ольга Бийская. 

Безусловно, о многом говорит 
тот факт, что даже на празднич-
ном вечере Ольга Бийская была 
рада сколько угодно говорить о 
родном предприятии. «Что для 
меня завод? — несколько уди-
вилась наша героиня вопросу. —
Вся моя жизнь! Большую часть 
времени я провожу на работе. 
Для меня предприятие — это и 
обеспеченность, и гарантии, и 
ответственность». 

Образец красоты и профессионализма 
В преддверии 8 Марта в АО «ОДК-Пермские моторы» наградили своих сотрудниц

Успех — личный 
выбор каждого!
В Перми стартовал ежегодный Парафестиваль

Золотые медали и почётные победы — мечта не только 
людей с железным здоровьем. В Прикамье ежегодно про-
ходит Парафестиваль, участники которого доказывают, что 
первым можно стать даже с инвалидностью. 

В канун Международного женского дня в ДК им. А. Г. Сол-
датова чествовали работниц АО «ОДК-Пермские моторы». 
Руководство акционерного общества из года в год под-
держивает добрую заводскую традицию, вручая премию 
имени Р. А. Земсковой, учреждённую в 1984 году. В этом 
году высшей награды предприятия удостоились 15 женщин.

Ольга Бийская — одна из обладательниц высшей награды 
предприятия
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Историческая победа
«Амкар» переиграл «Анжи», «Молот-Прикамье» завершил 
сезон поражением от «Рязани».

Три очка из Дагестана 

Футбольный клуб «Амкар» играл в Махачкале против 
местного «Анжи». В матче первого круга соперники в Пер-
ми сыграли со счётом 1:1.

Начало матча выдалось успешным для пермской коман-
ды. Петар Занев с левого края прострелил во вратарскую, 
вратарь «Анжи» Давид Юрченко ошибся на выходе, в ре-
зультате мяч отскочил к Георги Пееву, который поразил во-
рота «Анжи». Уже на 10-й минуте травму получил полуза-
щитник «Амкара» Фегор Огуде. На замену вышел Георгий 
Джикия. В дальнейшем до перерыва на поле шла равная 
борьба. Гости грамотно оборонялись, не позволяя махачка-
линцам подобраться к воротам Александра Селихова.

Во втором тайме команды показали совсем другие ско-
рости. «Амкар» поймал свою игру и всё сильнее поджимал 
соперника, который отвечал контратаками. Моментов же у 
ворот «Амкара» было немного. Нападающий хозяев Ислам-
нур Абдулавов сделал скидку на радиус штрафной, Эбесилио 
в касание пробил в нижний угол — сначала Селихов отразил 
мяч перед собой, но со второй попытки сумел его накрыть.

Игроки, вышедшие на замену у «Анжи», не смогли уси-
лить игру, чем и воспользовались пермские футболисты. 
В итоге — победа «Амкара» со счётом 1:0. «Амкар» впервые 
одержал победу над «Анжи» в Махачкале. После неё пермя-
ки имеют в активе 23 очка и занимают 10-е место в тур-
нирной таблице.

Отпуск впереди

Хоккейный клуб «Молот-Прикамье» в Перми принимал 
«Рязань» в шестом матче серии плей-офф чемпионата Выс-
шей хоккейной лиги. Уже на шестой минуте хозяева откры-
ли счёт: с передачи Сергея Рябухина шайбу забросил лидер 
команды Иван Захарчук. После этого гости продолжили 
«искать счастье» в контратаках. Уверенно действовал гол-
кипер «Молота-Прикамье» Никита Ложкин, который не да-
вал болельщикам повода усомниться в себе. 

Второй период отметился лишь грубой игрой со сторо-
ны обеих команд. Только численное большинство соперни-
кам реализовать так и не удалось. Третий отрезок начался 
для пермяков с пропущенной шайбы, когда Александр Ле-
бедев в очном противостоянии переиграл Ложкина — 1:1. 
На 48-й минуте «Молот-Прикамье» во второй раз вышел 
вперёд, на этот раз играя в большинстве. Голевым броском 
отметился Антон Андриянов. Первая пропущенная шайба 
в ворота хозяев не стала для них уроком. Не прошло и двух 
минут, как гости сравняли счёт — 2:2. 

Игра перешла в овертайм, где встреча шла до первой 
забитой шайбы. Исход встречи решился на 82-й минуте, 
после точного броска игрока «Рязани» Евгения Чесалина. 
В итоге — поражение «Молота-Прикамье» со счётом 2:3. 
Это выбило пермскую команду из серии плей-офф.

Евгений Леонтьев

• спорт • возможности

Парафестиваль — это праздник и возможность одержать 
маленькую победу — и над соперником, и над собой
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Пермское хореографи-
ческое училище известно 
практически во всём мире. 
Славу школе балета создают 
её выпускники. Вырастить 
талантливого танцовщика —
сложное дело. Педагоги не 
только передают ребятам 
тайны танца, но и вкладыва-
ют в обучение душу. 

Успешной учёбе способ-
ствует и материальная база: 
должны быть созданы усло-
вия. 

Светлые репетиционные 
классы, учебные кабинеты —
это минимум, который необ-
ходим. Но жизнь юных тан-
цовщиков — это не только 
учеба, это ещё и выступле-
ния. Ребята выступают как 
в Перми, так и в Пермском 

крае. И вот тут как воздух ну-
жен собственный транспорт. 
Восемь лет верой и правдой 
ребятам и педагогам служил 
мини-автобус, но в последнее 
время его всё чаще и чаще 
ставили на ремонт. Но кон-
цертную жизнь невозможно 
остановить. Вопрос о новом 
транспорте для Пермского хо-
реографического стал супер-
актуальным. И вот — замеча-
тельный подарок. 

Как подчеркнул Игорь Шу-
бин, сопредседатель правле-
ния клуба, сенатор от Перм-
ского края, «все пермяки 
гордятся хореографическим 
училищем, выпускники кото-
рого блистают на подмостках 
театров России и мира, и мы 
должны поддерживать это 

уникальное образовательное 
учреждение». «Осенью про-
шлого года мы узнали, что 
училищу необходим новый 
автобус, и мы от всего серд-
ца сегодня дарим вам новый 
транспорт. Радуйте нас и 
дальше своими успехами», — 
поделился на церемонии вру-
чения автобуса Игорь Шубин.

Олег Третьяков, сопредсе-
датель клуба, представитель 
президента нефтяной компа-
нии «ЛУКОЙЛ» в Пермском 
крае, сказал, что он верит, 
что «новый автобус станет 
надёжным подспорьем для 
ребят и педагогов в их твор-
ческой деятельности».

Людмила Шевченко, дирек-
тор училища, отметила, что 
новый автобус будет востре-
бованным. Помимо того что 
это будет «концертный» транс-
порт, на нём будут встречать 
учеников, которые приезжают 
на учёбу в Пермь из разных 
городов и стран. В настоящее 
время в хореографическом 
училище занимаются ребята 
из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Владивостока, Калининграда 
и других российских городов, 
а также из Италии, Японии, 
Кореи, ЮАР, Аргентины, США 
и Великобритании. 

«Я мечтала о новом авто-
бусе, — восклицает Людмила 
Дмитриевна. — И я благо-
дарна нашим бизнесменам за 
такой подарок. Я верю, что и 
дальше Строгановский клуб 
будет развиваться и поддер-
живать искусство». 

Операторы, геологи-экс-
перты, логисты, бухгалтеры, 
инженеры-экологи — в зале 
собрались не только перво-
классные специалисты, но 
ещё и просто красивые жен-
щины. Среди них — Марга-
рита Ахметзянова, инженер 
по охране окружающей сре-
ды цеха добычи нефти и газа 
№9. В этой должности она 
работает уже 10 лет.

В юности Маргарита меч-
тала совсем о другой про-
фессии — она хотела стать 
балериной и даже поступала 
в Пермское хореографиче-
ское училище, но не прошла 
в третьем туре. Тогда девуш-
ка решила в корне изменить 
подход к своей будущей про-
фессии. 

Первое высшее образова-
ние Маргарита Ахметзянова 
получила в Пермской госу-
дарственной сельскохозяй-
ственной академии. Затем 
был ещё юридический кол-
ледж, Уральская академия 
госслужбы и Пермский клас-
сический университет. 

Прочные знания, полу-
ченные от преподавателей, 
опыт работы, умение бы-
стро принимать решения — 
всё это очень пригодилось 

Маргарите Ахметзяновой 
на предприятии «ЛУКОЙЛ-
ПЕРМЬ», где она сразу заре-
комендовала себя как ответ-
ственный, исполнительный 
и добросовестный работник. 

«Специальность у нас 
очень сложная. Нужно раз-
бираться во многих нюан-
сах, понимать всю техно-
логию добычи, работать с 
самыми разными специали-
стами, вести контроль всех 
технологических цепочек 
производства, чтобы не было 
никаких экологических про-
блем. Конечно, приходится 
постоянно повышать свою 
квалификацию», — расска-
зывает она.

Несмотря на серьёзность 
профессии, творческая нату-
ра Маргариты Ахметзяновой 
не давала ей покоя — тяга 
к сцене взяла своё. Долгое 
время женщина занима-
лась в народном творческом 
коллективе агитбригады 
«Хлебороб». Театральные по-
становки, участие в фестива-
лях, гастроли по Пермскому 
краю — Маргарита Ахметзя-
нова не живёт только одной 
работой. 

Кроме того, инженер-
эколог успешно ведёт при-

усадебное хозяйство: выра-
щивает овощи и фрукты, а 
летом сад женщины-нефтя-
ника украшают необычные 
клумбы и цветники.

«У меня уже взрослые 
дети, а в прошлом году и 
сын, и дочь сделали мне 
самый лучший подарок — 
почти одновременно у меня 
появились внук и внучка. 
Я перешла в новый статус — 
бабушки», — рассказывает 
Маргарита Ахметзянова. Но, 
глядя на неё, понимаешь: 
«бабушка» — это только сте-
пень родства, а ни в коем 
случае не указание на воз-
раст. 

Кроме того, Маргарита 
Ахметзянова любит прово-
дить различные конкурсы 
для детей сотрудников пред-
приятия. «Больше активно-
сти, чтобы везде успевать» —
вот её жизненный девиз.

Что касается коллектива, 
то здесь эколог-активистка, 
садовод и просто красави-
ца признаётся, что работать 
в мужском коллективе ей 
очень нравится. В цехе до-
бычи нефти и газа №9 ра-
ботает 127 мужчин и всего 
шесть женщин — представи-
тельницы прекрасного пола 
никогда не обделены вни-
манием сильной половины 
человечества.

Конечно, есть небольшое 
разделение между мужчи-
ной и женщиной на пред-
приятии. Мужчине-нефтя-
нику в этой отрасли намного 
легче. Именно они принима-

ют основные решения, зани-
мают высокие должности ру-
ководителя или начальника. 
Однако, как говорит Марга-
рита Ахметзянова, истинно 
женское качество — умение 
разложить всё «по полоч-
кам» — очень часто является 
здесь решающим. Например, 
сама инженер-эколог была 
отмечена почётной грамо-
той предприятия за добросо-
вестный труд, а недавно ей 
была вручена благодарность 
компании. 

Вручение таких наград 
женщинам на нефтегазо-
добывающем предприятии 
«ЛУКОЙЛ-ПЕРМЬ» стало уже 
доброй традицией. Ежегодно 
в преддверии 8 Марта каж-

дое управление выдвигает 
свои кандидатуры, затем ру-
ководство выбирает самых 
достойных для вручения 
корпоративных наград и по-
чётных грамот. В этом году 
за трудовые заслуги было от-
мечено более 70 женщин.

Награды прекрасной по-
ловине нефтяников вручали 
первые лица организаций 
Группы «ЛУКОЙЛ» в Перм-
ском крае.

Олег Третьяков, пред-
ставитель президента ком-
пании «ЛУКОЙЛ» в Перм-
ском крае:

— В нашем большом кол-
лективе, который на чет-
верть состоит из женщин, 
очень много героических со-

трудниц, у которых могут 
поучиться мужчины! Мы 
благодарны всем сотруд-
ницам нашей компании за 
самоотверженный труд 
и верность нашей слож-
ной профессии. Желаю вам 
быть любимыми, чтобы 
рядом с вами всегда был че-
ловек, готовый совершать 
ради вас безумные поступ-
ки и покорять горы. Пусть 
8 Марта длится все 365 
дней в году. 

Безусловно, быть жен-
щиной-нефтяником — зада-
ча не из лёгких. Наверное, 
именно поэтому коллеги-
мужчины по-особому ценят 
такой золотой фонд сотруд-
ников и дорожат им.

П
о словам органи-
заторов, главная 
цель школы — 
поддержать и об-
учить родителей 

навыкам здорового питания. 
По статистике, от ал-

лергии страдает каждый 
четвёртый человек в мире. 
С каждым годом число детей 
с врождённой предрасполо-
женностью к разного рода 
аллергиям увеличивается. 
А потому «Чем кормить ре-
бёнка-аллергика?» — это на-
сущный вопрос для многих 
родителей.

Надежда Кудрина, ор-
ганизатор школы, испол-
нительный директор бла-
готворительного фонда 
«Золотые яблоки»:

— Когда малышу ста-
вят диагноз «атопический 
дерматит» или «аллергия», 
родителям выдают список 
продуктов, среди которых 
много непривычных: та же 
брокколи, кольраби, кабанье 
мясо, оленина, авокадо, нут 
и многие другие. При этом 
почти все продукты, кото-
рые привыкли есть в семье, 

запрещены. Именно в этот 
момент родителям нужна 
наша школа. На семинарах 
мы занимаемся практикой 
и обмениваемся опытом по 
всем темам, которые ка-
саются ухода за детьми с 
атопическим дерматитом и 
аллергией, прежде всего орга-
низации здорового питания, 
начиная с ввода здорового 
прикорма.

При этом организаторы 
школы подчёркивают, что 
их аудитория не ограниче-
на семьями с «атопиками» и 
аллергиками. Информация, 
которую дают на занятиях, 
полезна абсолютно всем ро-
дителям. «В прошлом году 
мы с сыном лежали в гастро-
энтерологическом стациона-
ре. Там лежат детки с гастри-
тами с 10 лет и язвами с 12 
лет, малыши — с запорами, 
колитами и прочим. Они не 
едят или плохо едят то, что 
дают в столовой: супы, каши, 
мясо... В лучшем случае — 
хлеб и макароны с сыром. 
Зато после обеда начинается 
разбор родительских посы-
лок: пицца, булки, колбаса, 

копчёный сыр, конфеты, 
газировка и так далее», —
делится впечатлениями На-
дежда. 

Особенность школы в 
том, что занятия здесь про-
водят не только специали-
сты. «Брокколи» — это еди-
ный бренд для всех мам, 
которые так или иначе за-
нимаются темой здорового 
питания. Первые занятия 
мы провели с членом Ассо-
циации консультантов по 
естественному вскармлива-
нию и директором центра 
поддержки материнства и 
грудного вскармливания 
«Молочко» Светланой По-
плаухиной. Однако поде-
литься своими знаниями и 
опытом может любая мама, 
которая на хорошем уровне 
занимается здоровым пита-
нием», — пояснила Надежда 
Кудрина.

Пока что занятия «Брок-
коли» проходят только в 
микрорайоне Парковом, 
однако в дальнейшем орга-
низаторы хотят проводить 
семинары по здоровому пи-
танию во всех районах го-
рода, так как эта проблема 
касается многих семей. На 
занятия можно приходить с 
детьми.

Более подробную ин-
формацию о работе школы 
«Брокколи» можно узнать 
на странице ВКонтакте 
vk.com/broccoli_perm.

Кушать подано
Пермских родителей научат правильно и безопасно 
кормить своих детей

Образ жизни аллергиков и «атопиков» (людей, страдающих 
атопическим дерматитом) предполагает ограничения и по-
стоянное соблюдение правил. А если это дети, то в первую 
очередь ответственность за их здоровье ложится на плечи 
родителей. Как организовать питание ребёнка-аллергика, 
где покупать те или иные продукты, а главное — как их вы-
бирать? Об этом и многом другом рассказывают специалисты 
на семинарах школы «Брокколи».

Пермскому хореографическому училищу подарили автобус 
«Мерседес Бенц». Роскошный и, главное, очень нужный по-
дарок сделали ребятам и педагогам школы балета Строга-
новский клуб промышленников и финансистов и организации 
Группы «ЛУКОЙЛ» в Пермском крае.

Восьмое марта — это день не только хранительниц домаш-
него очага, милых, хрупких созданий. Это ещё и праздник 
сильных и целеустремлённых женщин. Накануне главного 
весеннего праздника в ДК им. Гагарина руководители орга-
низаций Группы «ЛУКОЙЛ» в Пермском крае поздравляли 
именно таких представительниц слабого пола — тех, которые 
могут легко дать фору мужчинам даже в суровой нефтяной 
отрасли. 

Долгожданный 
подарок

Лёгкой поступью к признанию
Нефтяники поздравили коллег с праздником весны

• инициатива

Дарья Мазеина

• праздник

• поддержка
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Горячо и холодно

Новость о том, что вре-
менный ямочный ремонт, 
выполненный на Комму-
нальном мосту в ночь с 23 на 
24 февраля, продержался на 
дороге лишь сутки, вызвала 
бурю негодования среди жи-
телей города. По предписа-
нию надзорного органа одна 
из главных дорог города, со-
единяющая правобережную 
и левобережную части Пер-
ми, была приведена в над-
лежащее состояние уже на 
следующий день, причём с 
использованием новой тех-
ники — специального тер-
мос-миксера, позволяюще-
го работать не с холодным, 
а с горячим, как его называ-
ют, «литым» асфальтом. 

«Изначально «экс-
пресс-ремонт» подрядчик 
провёл с помощью холод-
ного асфальта, а он, как по-
казывает практика, в сырую 
погоду неэффективен, — 
рассказывает заместитель 
начальника управления 
внешнего благоустройства 
администрации Перми 
Сергей Красильников. — 
На тот момент асфальтобе-
тонный завод был ещё не 
запущен, бункер для пере-
мещения и хранения горя-

чего асфальта недоступен, 
а устранять ямы было не-
обходимо для обеспечения 
безопасности движения. Как 
только запустился завод, 
первый объект, который был 
отремонтирован, — Комму-
нальный мост. Подрядная 
организация СМУ-34 само-
стоятельно за свои деньги 
приобрела необходимую 
технику для работы с «ли-
тым» асфальтом и выполни-
ла работы по восстановле-
нию моста по гарантии».

Теперь с помощью ново-
го оборудования, ранее не 
использовавшегося в Пер-
ми, подрядчики могут про-
водить ремонт дорожных 
дефектов в межсезонье при 
температуре воздуха от -5°С. 
«Литой» асфальт представ-
ляет собой горячую смесь 
тестообразной консистен-
ции. Его компонентами яв-
ляются битумная эмульсия 
и мелкий щебень, которые 
постоянно перемешиваются 
в термос-миксере и сохраня-
ют температуру 220–240°С. 
Битумная эмульсия имеет 
хорошую сцепку, что благо-
даря высокой температуре 
смеси позволяет уже сейчас 
работать с таким составом.

Сергей Красильников, 
первый заместитель на-

чальника управления 
внешнего благоустройства 
администрации Перми:

— Нужно понимать, 
что мы не можем сразу 
охватить весь город, наша 
работа идёт планомерно и 
ежедневно. На сегодняшний 
день (4 марта — ред.) отре-
монтировано около 2 тыс. 
кв. м, ещё около 300–400 кв. м
делается ежедневно. Ямоч-
ный ремонт «литой» сме-
сью (по нашим подсчётам, 
это 6–7 тыс. кв. м) будет 
производиться до тех пор, 
пока не наступят благопри-
ятные погодные условия для 
асфальтирования горячим 
асфальтобетоном. Ориен-
тировочно работу с ним 
планируется начать в апре-
ле. До того момента ямоч-
ный ремонт будет осущест-
вляться локально.

Как это обычно проис-
ходит, в первую очередь ре-
монтируются центральные 
улицы, с наиболее высоким 
транспортным потоком и 
движением общественного 
транспорта. Затем очередь 
дойдёт до маленьких улочек 
и внутриквартальных про-
ездов. В мэрии обещают «за-
лить» все ненормативные 
ямы, о которых пермяки 
сообщают в районные ад-
министрации. «Сейчас мы 
ограничены в первую оче-
редь погодными условиями. 
У наших подрядчиков есть 
техника, необходимые меха-
низмы, практически у каж-
дого есть асфальтобетонные 
заводы, но технология не 
позволяет нам начать рабо-
ту большими картами. Как 

только погода установится 
на уровне не ниже +5°С, 
подрядчики тут же выйдут 
на асфальтирование кар-
тами», — сообщает Сергей 
Красильников.

Погода всему виной 

В том, что асфальт в этом 
году пострадал больше, чем, 
например, в прошлом, до-
рожники винят аномальную 
погоду. По данным синопти-
ков Центра геоинформаци-
онных систем ПГНИУ, в кра-
евой столице эта зима стала 
второй в рейтинге самых тёп-
лых зим, во время которых 
велись наблюдения. Средняя 
температура воздуха в Перми 
составила -8,1°С — это выше 
климатической нормы на 
4°С. Более тёплой была лишь 
зима 1982–1983 годов, тогда 
средняя температура возду-
ха равнялась 8,0°С. Самым 
тёплым стал третий месяц 
нынешней зимы, который 
взял первенство среди са-
мых тёплых февралей за всю 
историю метеонаблюдений. 
Средняя температура воздуха 
в городе в феврале 2016 года 
держалась на уровне -3,6°С.

«Такая погода не харак-
терна для февраля. У нас 
весь февраль шли дожди, на-
блюдались температурные 
скачки с минуса на плюс, 
происходило постоянное за-
мерзание и оттаивание, всё 
это привело к более разруши-
тельным последствиям для 
асфальта, чем обычно», — 
уверен Красильников. 

К сожалению, ямы на 
асфальте — это традици-

онная весенняя проблема 
пермских дорог. В интерне-
те практически ежедневно 
появляются фотоснимки ям, 
застрявших и повреждён-
ных автомобилей, а также 
ремонтной техники, работа-
ющей в дождь или снег. Всё 
это дополняется язвительны-
ми подписями и коммента-
риями пермяков. 

«Новая техника только 
вышла на дороги, как в Сети 
появились фотографии с не-
гативными комментариями 
о том, что дорожники рабо-
тают в сырую погоду и кладут 
асфальт в лужи, — рассказы-
вает Сергей Красильников. —
Пермяки просто недостаточ-
но информированы. У «лито-
го» асфальта очень большая 
температура (до 240°С), по-
нятно, что, если на поверх-
ности есть небольшая лужа 
или сырое покрытие, при 
попадании такого горячего 
асфальта любая вода испаря-
ется. Жители всегда активно 
контролируют дорожный 
ремонт, и мы им за это бла-
годарны. Сообщения о недо-
работках подрядчиков всегда 
можно направить в район-
ные администрации и на сер-
вис «Решаем вместе» на сайте 
администрации города». 

Нет гарантий

Но ямы — это не един-
ственное в теме дорог, чем 
недовольны пермяки. Волну 
негодования вызвало со-
общение о том, что около 
30 объектов, находящихся 
на гарантии, остались без 
подрядчиков. В городском 

управлении внешнего бла-
гоустройства пояснили, что 
пермякам не стоит беспо-
коиться — все объекты при 
необходимости будут приве-
дены в порядок в рамках су-
ществующих контрактов на 
содержание дорог. 

«По некоторым подряд-
ным организациям дела до 
сих пор рассматриваются 
в судах. «Пермская ДПМК», 
«Векстрой», «Альянс АиО» —
эти подрядные организации 
официально признаны бан-
кротами. Дороги, которые 
они ремонтировали, мы не 
оставим в любом случае. 
Ремонт дорог, находящихся 
на гарантии, будет осущест-
вляться подрядными орга-
низациями, которые сейчас 
обслуживают районы, без 
дополнительного финанси-
рования. По возможности 
будем взыскивать за эти 
ремонты с подрядных орга-
низаций, так как мы входим 
в перечень кредиторов дан-
ных компаний», — поясни-
ли в мэрии.

Всего 72 объекта нахо-
дятся сейчас на гарантии. 
При этом практически все 
эти объекты капитально 
ремонтировались в 2011–
2012 годах, поэтому для 
многих этот год станет по-
следним «гарантийным». 
В мэрии пояснили, что, как 
показывает практика по-
следних лет и визуальные 
осмотры этого года, доро-
ги, отремонтированные в 
2014–2015 годах, находятся 
в удовлетворительном со-
стоянии и не требуют ре-
монта.

Закатать в асфальт
Каждую весну для пермских автомобилистов шутка, что 
асфальт с дорог сходит вместе со снегом, становится суровой 
реальностью. В этом сезоне ситуация осложнилась тем, что 
тёплая погода пришла неожиданно рано — в начале февра-
ля, поэтому масштабы разрушений превысили ожидаемые. 
Пока дорожники с помощью новой техники «реанимируют» 
городское дорожное полотно, пермяки запасаются терпени-
ем и финансами на случай непредвиденного ремонта своих 
железных коней.

• перемены

Любовь Холодилина

«Полтора года назад 
стоял вопрос, будет ли 
существовать «ПермГор-
ЭлектроТранс». Сегодня 
мы с уверенностью можем 
сказать не только, что вы-
тащили предприятие, но и 
что оно будет развиваться. 
В то время никто даже ду-
мать не мог, что появятся 
новые подходы, что можно 
по-другому использовать 
замкнутое, ограниченное 
определённым количеством 
километров пространство», —
говорит начальник депар-
тамента дорог и транспорта 

администрации Перми Илья 
Денисов.

Новый импульс предпри-
ятие получило с приходом 
нового руководителя — 
Александра Филиппова. «Я 
выделяю два этапа: конец 
2014 года, когда стояла за-
дача понять, что происходит 
на предприятии и в отрасли, 
и со второго квартала 2015 
года по настоящее время, 
когда мы начали реализовы-
вать мероприятия, которые 
сегодня дают результаты, — 
вспоминает Денисов. — К 
концу 2014 года у нас сфор-

мировался готовый план 
оздоровления предприятия, 
включавший единовремен-
ные финансовые вливания 
и управленческие решения, 
которые в долгосрочной пер-
спективе должны были по-
высить эффективность». 

В 2015 году «ПермГор-
ЭлектроТранс» выплатил 
363 млн руб. задолженности. 
Из них 79,7 млн руб. было 
направлено на погашение 
задолженности по уплате 
НДФЛ, ещё 134,7 млн руб. —
на страховые взносы. 
Остальные средства напра-
вили на закрытие долгов за 
аренду земельных участков 
и перед поставщиками и 
подрядчиками. Кроме того, 
муниципальный бюджет 
выделил субсидии в разме-
ре 117 млн руб. в 2015 году 

и ещё 99,7 млн руб. в 2016 
году. В результате по ито-
гам года «ПермГорЭлектро-
Транс» сократил убыток на 
8%, доходы от перевозки при 
этом выросли на 17%, рас-
ходы на заработную плату 
рабочим, электроэнергию, 
содержание подвижного со-
става и инфраструктуру вы-
росли на 9,5%. 

Пожалуй, ключевую роль 
в реанимации пермского 
электротранспорта сыграло 
внедрение единой маршрут-
ной сети. Таким образом, в 
2015 году расходы на выпол-
няемый объём транспортной 
работы снизились на 3,6%. На 
6,1% повысилась эффектив-
ность работы предприятия с 
точки зрения соотношения 
пассажиропотока на один час 
работы. 

В целом по итогам 2015 
года пассажиропоток элек-
тротранспорта остался на 
уровне 2014 года и составил 
47 млн пассажиров, 10 млн 
из которых — льготники. 
Рост пассажиропотока был 
зафиксирован на маршру-
те №11 «Висим — станция 
Осенцы». Благодаря переносу 
автобусных маршрутов с ул. 
Мира на шоссе Космонавтов 
рост количества пассажиров 
маршрута №11 составил 10% 
и достиг показателя 2,6 тыс. 
человек в день. Кроме того, 
дополнительных пассажиров 
в количестве 3,8 тыс. пермя-
ков в день удалось получить 
с открытием маршрута №10 
«Школа №107 (Верхние Мул-
лы) — ул. Горького». 

Значительного роста пас-
сажиропотока не удалось до-

биться из-за временного за-
крытия ул. Горького в связи с 
реконструкцией, а также по-
явления «нелегальных» пере-
возчиков — маршрутов №45, 
98, 11т и 30т, дублирующих 
маршруты пермских трамва-
ев и троллейбусов.

В целом для сохранения 
пассажиропотока в про-
шлом году предприятие 
разработало и внедрило ре-
кордное количество но-
вых расписаний движения 
электротранспорта. Чаще 
всего изменения вводились 
по просьбам пассажиров, 
регулярно пользующихся 
электротранспортом. Также 
новые расписания были раз-
работаны и для водителей 
электротранспорта, которые 
перешли на более удобный 
режим работы. 

Трамваи побеждают кризис
Пермяки всё чаще отдают предпочтение электротранспорту

2013 г.  .................... 703
2014 г.  .................... 659
2015 г.  .................... 470

38           45          39

Причины схода трамваев с рельсов Количество ДТП 
с посторонним транспортом

Сходы 
трамваев с рельсов

2013 г. 2014 г. 
2015 г. 

и
н час 

са

Причин
по вине службы пути (подрядчика)

прочие

по вине водителя

неполадки вагона

26% 

59% 

10% 

2013 г.    2014 г. 

60% 

33% 

4% 2% 

2015 г. 

45% 

29% 

21% 
5% 

• итоги

Любовь Холодилина

Полтора года назад мало кто мог подумать, что «ПермГор-
ЭлектроТранс», предприятие с миллионными долгами и на 
краю банкротства, сможет реабилитироваться, да ещё и в столь 
небольшие сроки. Открытие второго депо и работа с персо-
налом — это лишь часть мер, реализация которых позволила 
компании остаться на плаву и пережить кризисный период.

5% 

4 №9 (764) транспорт



С
удя по количеству 
отметок о ДТП, 
больше всего 
аварий в Перми 
происходит на 

главных городских маги-
стралях, особенно на пере-
крёстках, где сходятся круп-
ные потоки машин. При 
этом аварии на пересече-
ниях дорог обычно ограни-
чивают движение сильнее, 
чем на других участках, по-

этому водители сообщают о 
них чаще.

По результатам анализа, 
самыми аварийными места-
ми в городе являются пере-
крёстки ул. Чкалова и Куй-
бышева, Чкалова и Героев 
Хасана, шоссе Космонавтов и 
ул. Оверятской. 

Как отмечают аналити-
ки сервиса, количество ДТП 
обычно растёт вместе с загру-
женностью дорог. В течение 

рабочего дня больше всего 
аварий происходит в вечер-
ний час пик (около 18:00), ког-
да дороги сильно нагружены. 

За 2015 год больше всего 
сообщений о ДТП поступи-
ло в декабре. Возможно, это 
связано с предновогодней 
активностью водителей. Са-
мыми аварийными днями 
зимы стали 22 декабря 2015 
года (98 сообщений о ДТП), 
29 декабря 2015 года (78 со-
общений о ДТП) и 15 янва-
ря 2016 года (74 сообщения 
о ДТП).

newsko.ru

Могло быть хуже

Эксперты единодушны в 
том, что, несмотря на сни-
жение объёмов выдач, до-
стигнутые в прошлом году 
показатели ипотечного кре-
дитования можно считать 
неплохими. В частности, 
благодаря субсидированию 
государством части процент-
ной ставки рынок ипотечного 
кредитования чувствует себя 
намного лучше, чем рынок 
кредитов физлиц в целом, от-
мечает Алексей Сучков, ана-
литик банковских рейтингов 
«Эксперт РА». 

Действительно, по итогам 
2015 года портфель ипотеч-
ных кредитов показал рост 
при общем снижении объёма 
кредитов физлиц на 6%. Зна-
чительный рост пришёлся на 
декабрь 2015 года, и эксперт 
объясняет это окончанием 
программы государственного 
субсидирования и желанием 
потенциальных заёмщиков 
успеть получить кредит.

Программа субсидирова-
ния ипотеки не только помог-
ла удержать рынок от обвала, 
но и несколько изменила его 
структуру. Поскольку её усло-
вия распространяются толь-
ко на приобретение нового 
жилья, по итогам 2015 года 
доля ипотечных кредитов, 
взятых на первичные объек-
ты, увеличилась с 40 до 60%, 
говорит Светлана Щёголева. 

Господдержка оказала вли-
яние и на стоимость недвижи-
мости. По словам директора 
департамента продаж компа-
нии «Талан» в Перми Алексея 
Терентьева, сейчас сложилась 
уникальная ситуация: цены на 
первичном и вторичном рын-
ках жилья в Перми практиче-
ски сравнялись. В среднем по 
городу стоимость предложе-
ния вторичного жилья сни-
зилась на 8% (цена реальных 
сделок снизилась до 15%), в то 
время как цены на новострой-
ки сохранились на уровне де-
кабря 2014 года.

Светлана Щёголева, управ-
ляющая ВТБ 24 в Пермском 
крае, считает, что именно гос-
программа была драйвером 
рынка в 2015 году, и, если бы 
не она, объёмы ипотечного 
кредитования могли просесть 
в четыре раза. По оценкам 
эксперта, доля ипотечных 
кредитов, оформляемых с 
привлечением госсубсидиро-
вания, составляет 60% от их 
общего количества. 

Если рассматривать от-
дельно рынок новостроек, 
то, по данным компании 
«Талан», на долю ипотеки с 
господдержкой приходится 
95,5% от общего объёма сде-
лок с ипотекой.

Надежда есть

Неудивительно, что глав-
ная интрига ипотечного 

рынка 2016 года состоя-
ла в том, будет ли продле-
на программа. В середине 
февраля у рынка появилась 
надежда: Минфин России 
внёс в правительство про-
ект постановления, преду-
сматривающего сохране-
ние льготной программы 
до конца года. И вот он 
утверждён.

Впрочем, влияние про-
граммы на рынок может ока-
заться не настолько позитив-
ным, как в 2015 году. Дело 
в том, что постановление 
предусматривает снижение 
размера субсидирования 
ставки банкам с 3,5 до 1,5 
процента.

По мнению Дмитрия Ка-
лашникова, руководителя 
инвестиционного отдела 
ИК «Финансовый дом», это, 
безусловно, вызовет рост 
ставок на рынке ипотеч-
ного кредитования, однако 
вряд ли он будет значитель-
ным. «Высока вероятность 
того, что постепенное 
уменьшение уровня инфля-
ции заставит Центробанк 
снизить ключевую ставку. 
И это поможет компенси-
ровать рост ипотечных ста-
вок», — полагает эксперт. 

И всё-таки даже незна-
чительное повышение став-
ки негативно отразится на 
спросе. Чтобы продолжить 
движение, рынок должен 
будет адаптироваться к но-
вым условиям. По оценкам 
Дмитрия Калашникова, 
рост ставки даже на 1 про-
центный пункт потребует не 
менее полутора месяцев на 
адаптацию, и в течение это-
го времени спрос будет не-
высоким.

Роста не ждут

Относительно других про-
гнозов на 2016 год эксперты 
признают, что всё вновь бу-
дет зависеть от макроэко-
номики. «Нестабильная си-
туация является ключевым 
фактором, определяющим 
динамику спроса на ипоте-
ку в 2016 году. Наблюдаемое 
сокращение реального ВВП 
сопровождается снижени-
ем уровня располагаемых 
доходов населения, что, в 
свою очередь, тянет за со-
бой уровень платёжеспособ-
ности предполагаемых за-
ёмщиков», — констатирует 
Алексей Сучков. В целом в 
среднесрочной перспективе 
в условиях отрицательных 
темпов экономического ро-
ста «Эксперт РА» не ожидает 
существенного увеличения 
объёмов ипотечного кре-
дитования. По итогам 2016 

года темп прироста ипотеч-
ного портфеля не превысит 
показателей 2015 года и со-
ставит не более 10%, считает 
эксперт.

Ожидания Дмитрия Ка-
лашникова несколько более 
пессимистичны: эксперт 
полагает, что ситуация в 
лучшем случае останется 
на прежнем уровне. «О ро-
сте говорить пока сложно. 
На рынок будет оказывать 
влияние несколько противо-
борствующих факторов: с 
одной стороны, снижение 
уровня инфляции и умень-
шение ключевой ставки 
подтолкнут ипотечные став-
ки вниз, а с другой — будет 
давить ситуация на рынке 
вторичного жилья. Ведь 
большинство покупателей 
улучшают свои жилищные 
условия за счёт продажи 
старых объектов, а этот ры-
нок значительно просел и не 

подаёт никаких признаков 
восстановления», — пояс-
нил Калашников.

В «Талане» полагают, что 
ситуация равенства цен на 
первичное и вторичное жи-
льё сохранится и в течение 
2016 года. Остальные экс-
перты также не ожидают 
позитивной ценовой дина-
мики. 

«Время, когда цены на не-
движимость начнут расти, 
ещё не пришло. Рынок не 
достиг своего дна, и, скорее 
всего, цены ещё будут сни-
жаться», — считает Дми-
трий Калашников. По его 
мнению, сдерживающими 
факторами, как и в прошлом 
году, останутся снижение ре-
альных доходов населения, 
а также депрессивный уро-
вень потребительской уве-
ренности в обществе.

newsko.ru

Банк России подвёл итоги ипотечного кредитования 
в 2015 году. Согласно опубликованным данным, объём 
выданных в Пермском крае займов по сравнению с 2014 
годом сократился на 39% — до 21,2 млрд руб., но, несмотря
на это, ипотечный портфель банков вырос на 7%. 
Объём просроченной задолженности по этому виду кре-
дитования за год увеличился в 1,5 раза — до 1,5 млрд руб.

Сервис «Яндекс», проанализировав данные приложений 
«Яндекс.Карты» и «Яндекс.Навигатор», где пермяки остав-
ляют сообщения о произошедших в городе ДТП, составил 
дорожную карту аварийности Перми.

Уравнение с одной переменной
Будущее ипотеки зависит от программы субсидирования ставки 

• кредитование

Ольга Вишневская

Объём ипотечного кредитования в Пермском крае, млн руб. Количество выданных ипотечных кредитов 
в Пермском крае, шт.

Динамика просроченной задолженности по ипотеке 
в Пермском крае, млн руб.

Нехороший перекрёсток 
511 марта 2016 транспорт/недвижимость

• цифры
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«Смешарики. Легенда о золотом драконе» (Россия, 2016) (6+)
Реж. Денис Чернов. Мультфильм, приключения | с 17 марта

ПРЕМЬЕР

«Пернатая банда» (США, Мексика, 2016) (6+) 
Реж. Рикардо Арнаиз, Майк Кункель, Рауль Гарсиа. Мультфильм, коме-
дия | до 9 апреля
«Савва. Сердце воина» (Россия, 2015) (6+) 
Реж. Максим Фадеев. Мультфильм 
«Гора самоцветов» (Россия, 2014–2015) (0+) 
Сборник мультфильмов 
ПРОЕКТ «КИНОДЕТСТВО» 
«Алиса знает, что делать» (Россия, 2015) (6+) 
Реж. Ольга Баулина, Виктор Глухушин. Мультфильм 
«Приключения Петрушки и его друзей» (Россия, 2015) (0+) 
Реж. Мария Парфёнова, Дмитрий Наумов. Мультфильм, семейный 
«Королевство М» (Россия, 2015) (6+) 
Реж. Наталья Мирзоян, Софья Кравцова, Борис Коршунов. Мультфильм 
«Маша и Медведь. Запутанные истории» (Россия, 2015) (0+) 
Реж. Олег Ужинов, Марина Нефедова и др. Сборник мультфильмов
«Вверх ногами, или Где-то в том лесу» (Россия, 2015) (6+) 
Реж. Андрей Соколов, Анна Мальгинова и др. Сборник мультфильмов 
«Необыкновенные приключения Карика и Вали» (Россия, 
2005) (0+) 
Реж. Александр Люткевич. Мультфильм 

ГАЛЕРЕЯ ТУФЕЛЬКИ

Выставка «Тайна фарфоровой книги» (0+) | до 30 апреля

ДОМ ХУДОЖНИКА

Выставка детского рисунка «Разноцветный мир» (0+) 
| до 14 марта

ПАРК НАУЧНЫХ РАЗВЛЕЧЕНИЙ

Научное шоу «Микромир» (5+) | 12 марта, 12:00

ДОМ МЕШКОВА

Субботние посиделки «Добрая изба» (6+) | 12 марта, 12:00, 
13:00, 14:00

ДЕТСКИЙ МУЗЕЙНЫЙ ЦЕНТР (УЛ. ПЕРМСКАЯ, 78)

Занятие «Частично-мозаично» (5+) | 12 марта, 14:00
Занятие «Луна из-под земли» (5+) | 13 марта, 11:00
Экскурсия «Моя коллекция» и мастер-класс «Широкая 
Масленица» (5+) | 13 марта, 14:00

МАСТЕРСКАЯ МУЗЕЕЗАВРИКОВ (УЛ. СИБИРСКАЯ, 15)

Занятие «Такие разные птицы» (6+) | 12 марта, 12:00, 13:00, 
14:00
Занятие «Рыба, которой миллионы лет» (6+) | 17 марта, 
12:00, 13:00, 14:00

ДЕТСКИЙ ЧЕРДАК МУЗЕЯ СОВРЕМЕННОГО ИСКУССТВА

Цикл «Прогулки с художниками. Русский авангард» (7+) 
| 12 марта, 15:00
Цикл «Дом, который построил Я» (3+) | 12 марта, 17:00
Цикл «Мама и малыш» (1,5+) | 11 марта, 17:00; 13 марта, 11:00
Цикл «Дерзкая архитектура» (7+) | 13 марта, 16:00

ПЕРМСКИЙ ТЕАТР ЮНОГО ЗРИТЕЛЯ

«Золочёные лбы» (12+) | 15 марта, 11:00, 17:00

ПЕРМСКИЙ ТЕАТР КУКОЛ

«Стойкий принц» (6+) | 11 марта, 10:30, 13:00; 12 марта, 11:00, 
13:30
«Сказки из чемодана» (2+) | 11 марта, 19:00
«Принцесса на горошине» (5+) | 12 марта, 18:00; 18 марта, 
10:30, 19:00
«Машенька и медведь» (3+) | 13 марта, 11:00, 13:30
«Золушка» (5+) | 15, 16 марта, 10:30, 13:00; 17 марта, 19:00

ДОМ АКТЁРА

«У слонёнка день рождения» (3+) | 12 марта, 11:00
«Как Ивашка лень поборол» (5+) | 12 марта, 16:00

ТЕАТР КУКОЛ «ТУКИ-ЛУКИ»

«Рыжая плутовка» (3+) | 12 марта, 11:00; 13 марта, 14:00
«Теремок» (2+) | 13 марта, 18:00
«Носорог и Жирафа» (3+) | 15 марта, 19:00
«Серая шейка» (3+) | 16 марта, 19:00

ПЕРМСКИЙ ДОМ НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА «ГУБЕРНИЯ»

«Как Варенька и Валенька Масленицу встречали» (2+) 
| 12 марта, 11:00, 14:00 
«Чудо-юдо рыба-кит складно сказки говорит» (2+) 
| 17 марта, 11:00, 14:00

ДЕТСКИЙ ИНТЕРАКТИВНЫЙ ТЕАТР «СКАЗОЧНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ» 
(УЛ. ПЕТРОПАВЛОВСКАЯ, 185)

«Добрая-добрая сказка» (0+) | 11 марта, 18:00 

Афиша 11–18 марта. Избранное 
Главные события по версии Юлии Баталиной
Ближайший уик-энд стоит посвятить увеселениям впере-
мешку с духовными исканиями: Масленица всё-таки. За 
увеселения отвечает архитектурно-этнографический музей 
«Хохловка», где посетителей ждут катание с огромных горок, 
блины и сжигание чучела, а за духовное в ответе Пермский 
театр оперы и балета с концертным исполнением оперы 
«Диалоги кармелиток».

Начало новой недели совпадает с открытием нового фестиваля: 
институт культуры проводит свой Nord Fest. Для любителей совре-
менного искусства — выставка актуального рисунка из коллекции 
Русского музея в музее PERMM. В кино главное событие — новая ко-
медия Дмитрия Дьяченко, постоянного режиссёра «Квартета И».

Северный фестиваль Nord Fest (12+) во второй раз представит в 
Перми культуру, литературу и искусство северных стран. В рамках 
фестиваля запланировано более 20 событий в Перми и Пермском 
крае. Программа фестиваля Nord Fest обширна и разнообразна.

Мультимедийный проект литератора, краеведа и специалиста в 
медиапроектировании Николая Горбунова «Путешествия по сказкам 
Андерсена».

Николай Горбунов (Санкт-Петербург), автор проекта литературных 
путешествий «Педаль сцепления с реальностью», расскажет о мало-
известных сказках Андерсена, связанных с ними местах и историях, 
которых нет ни в одном издании, а также проведёт небольшую вир-
туальную экскурсию по сказочному Копенгагену. 

Пермская краевая детская библиотека им. Л. И. Кузьмина, 
14 марта, 15:00

Открытие фотовыставки «Синий момент» финского фотохудожни-
ка Мартти Рикконена.

Колонный зал Пермского государственного института 
культуры, 14 марта, 18:30

Открытие выставки «Доисторическая обезьянка Ида: взгляд из 
прошлого». Телемост с писателем-палеонтологом Йорном Хюрумом 
(Норвегия).

Йорн Хюрум — норвежский палеонтолог и популяризатор нау-
ки. Специализируется на палеонтологии позвоночных и работает в 
музее естествознания университета Осло, изучает динозавров, пле-
зиозавров и примитивных млекопитающих и является первооткры-
вателем загадочного существа Ида, названного так в честь дочери 
Хюрума. Возраст Иды — 47 млн лет! В настоящее время она считается 
древнейшим скелетом примитивного примата. 

Книга «Ида. Взгляд из прошлого» завоевала многочисленные на-
грады, была переведена на французский, немецкий, русский, япон-
ский и голландский языки, а сейчас переводится на китайский.

На выставке будут представлены иллюстрации Эстер ван Хульсен к 
книге «Ида. Взгляд из прошлого», а на открытии в рамках телемоста 
Йорн Хюрум расскажет о том времени, когда посреди Европы рос 
тропический лес. Книгу можно будет приобрести на открытии вы-
ставки. 

Музей пермских древностей, 15–31 марта, 
вернисаж 15 марта, 17:00

Мастер-класс Visual-Museum-Art визуального художника Ингрид 
Бугге (Дания).

Проект Ингрид Бугге Ciclus заключается в том, чтобы образы 
пермских деревянных богов передать через пластику балета и сде-
лать фотокартины.

Пермская художественная галерея, 18 марта, 12:00;
Пермский театр оперы и балета им. П. И. Чайковского, 

18 марта, 17:00; 19 марта, 17:00;
Пермский государственный институт культуры, 

19 марта, 11:15, 14:15

Детский квест по-фински «Сказочное искусство мечты» проведёт 
музыкально-художественный коллектив Musartti (Финляндия).

Музей современного искусства PERMM, 19 марта, 11:00

Мастер-класс музыкально-художественного коллектива Musartti 
«Искусство по-фински».

На мастер-классе педагогов из Финляндии дети и взрослые будут 
рассматривать картины, слушать живую музыку, петь, танцевать, ри-
совать на полу руками. «Краской» послужат безопасные пюре из ягод, 
фруктов и овощей. Мастер-класс проведут куратор Художественного 
музея Южной Карелии в Лаппеенранте Мона Тайпале, специалист по 
раннему детскому музыкальному развитию (Музыкальный институт 
Лаппеенранты) Риитта Яухиайнен и преподаватель по классу аккор-
деона (Музыкальный институт Лаппеенранты) Пяйви Валкеайоки.

Музей современного искусства PERMM, 19 марта, 14:00

Масленичные гуляния в воскресенье пройдут во многих местах, 
например в парке им. Горького и в Доме народного творчества 
«Губерния». Но вряд ли кто-то будет спорить, что самая широкая 
Масленица (0+) традиционно проходит в Хохловке.

Гостей встретят скоморохи, интерактивные площадки позволят 
проявить таланты и заработать призы. Ледяной столб для самых 
смелых… Катание на лошадях… Длинная хохловская горка… Штурм 
снежной крепости!.. На главной сцене в 12:00 начнётся концертная 
программа с участием фолк-группы «Воскресенье», фолк-группы 
«Древо», театра «Сказочный переполох». Своё мастерство проде-
монстрируют казаки «Пермской заставы», кузнецы, циркачи.

Главным угощением станут блины. В торговых рядах можно будет 
приобрести сувениры и творения ремесленников: яркие платки, ва-
ленки, вязаные изделия, матрёшки, куклы-обереги, сувениры из бе-
ресты и можжевельника и многое другое. 

Завершится праздник в 16:00 символичным обрядом сжигания 
чучела Масленицы.

Архитектурно-этнографический музей «Хохловка», 
13 марта, 12:00

На сцене Пермской оперы будет представлена опера «Диалоги 
кармелиток» (12+) Франсиса Пуленка на французском языке с рус-
скими субтитрами. 

«Диалоги кармелиток» — пьеса французского писателя Жоржа 
Бернаноса о сёстрах кармелитского монастыря, приговорённых к 
гильотине. Бернанос раскрыл перед читателем душевные пережива-
ния монахинь, идущих на смерть, и это сыграло решающую роль при 
выборе Пуленком сюжета для своей второй оперы. Вопросы смерти, 
добровольной жертвы, страха перед неизвестностью с особой силой 
волновали композитора, оказавшегося свидетелем двух мировых 
войн. 

Пермский театр оперы и балета, 12 марта, 19:00

«СуперБобровы» (12+) — отечественная комедия, которая вы-
глядит многообещающей благодаря целому ряду факторов: во-
первых, режиссёр Дмитрий Дьяченко известен постоянной рабо-
той с «Квартетом И»; во-вторых, в ролях отличные актёры: Павел 
Деревянко, Оксана Акиньшина, Роман Мадянов, Ирина Пегова и 
другие; в-третьих, среди действующих лиц много собак, а это всегда 
приятно. 

Вместо десерта на ужин семейство Бобровых получило… метеорит 
из космоса. Благодаря ему Бобровы вдруг приобретают немыслимые 
сверхспособности: дед становится бессмертным, отец теперь может 
телепортироваться, сын начинает понимать собачий язык, а его сё-
стры получают суперсилу — возможность летать и быть невидимыми. 
Единственное ограничение — способности действуют, только когда 
вся семейка в сборе.

В кинотеатрах с 17 марта

Новая выставка в Музее современного искусства PERMM называ-
ется «Актуальный рисунок» (6+, дети до 18 лет — только в сопро-
вождении взрослых). Представлены произведения из коллекции 
Государственного Русского музея (Санкт-Петербург); кураторы — 
Ирина Карасик и Владимир Перц.

Выставка «Актуальный рисунок» следует кураторской идее пред-
ставить природу и специфику «жизнедеятельности» рисунка в совре-
менном российском искусстве. Основной акцент сделан на произ-
ведениях 1990–2000-х годов. 

Рисунок выходит за узкие рамки своего вида и, подобно фотогра-
фии или видео, становится одним из универсальных художествен-
ных языков. Выставка стремится показать, как «актуальный» рисунок 
всячески отклоняется от «нормы»: завоёвывает новые территории, 
испытывает нетрадиционные материалы, меняет среду обитания. 

Музей современного искусства PERMM, 16 марта — 11 июня
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05:00 «Доброе утро».
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:10, 04:05 «Контрольная закупка».
09:40 «Женский журнал».
09:50 «Жить здорово!» (12+)
10:55 «Модный приговор».
12:15, 19:50 «Пусть говорят». (16+)
13:25 «Таблетка». (16+)
13:55, 15:15, 01:15 «Время покажет». 

(16+)
16:00 «Мужское/Женское». (16+)
17:00, 02:05 «Наедине со всеми». (16+)
18:00 Вечерние новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+)
21:00 «Время».
21:30 Т/с «Красная королева». (16+)
23:30 «Вечерний Ургант». (16+)
00:00 «Познер». (16+)
01:00 Ночные новости.

05:00, 09:15 «Утро России».
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35 «Местное вре-
мя». «Вести — Пермь. Утро».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50, 
20:00 «Вести».

09:55 «О самом главном».
11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «Местное 

время». «Вести — Пермь».
11:55 Т/с «Тайны следствия». (12+)
14:50, 04:45 «Вести. Дежурная часть».
15:00 Т/с «Гюльчатай». (12+)
18:15 «Прямой эфир». (16+)
21:00 Т/с «Ленинград 46». (16+)
00:05 «Честный детектив». (16+)
01:00 «Фундаментальная разведка. Ле-

онид Квасников». «Иные. Тело. Ни-
чего невозможного».

02:35 Т/с «Срочно в номер — 2». (12+)
03:35 «Таежный сталкер. Волшебный 

мир Василия Пескова». (12+)

05:00 Т/с «Супруги». (16+)
06:00 «Новое утро».
09:00 Т/с «Возвращение Мухтара». (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «Москва. Три вокзала». (16+)
12:00 «Суд присяжных». (16+)
13:20 «Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие».
13:50 «Место встречи».
14:55 «Зеркало для героя». (12+)
16:20 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 

(16+)
18:00 «Говорим и показываем». (16+)
19:40 Т/с «Морские дьяволы». (16+)
21:35, 22:55 Т/с «Профессионал». (16+)
22:30 «Итоги дня».
23:55 Т/с «Хмуров». (16+)

07:00 М/с «Черепашки-ниндзя». (12+)
07:30 «Comedy club. Exclusive». (16+)
08:00 Т/с «Дневники вампира — 4». (16+)
09:00, 23:00 «Дом-2». (16+)
10:25 Х/ф «Чужие против хищника: 

реквием». (16+)
12:25 «Холостяк». 4-й сезон. (16+)
14:00 «Экстрасенсы ведут расследова-

ние». (16+)

14:30 «Битва экстрасенсов». (16+)

16:00, 20:00 Т/с «Универ. Новая обща-
га». (16+)

18:00 Т/с «Интерны». (16+)

20:30 Т/с «Остров». (16+)

21:00 Х/ф «Всегда говори «Да». (16+)

01:00 Х/ф «В погоне за свободой». (12+)

06:00 «Новый день». (12+)

08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «Новости 
24». (16+)

09:00 «Военная тайна». (16+)

11:00 «Документальный проект». «Чу-
довища. Загадки времени». (16+)

12:00, 15:55 «Информационная про-
грамма 112». (16+)

13:00 «Званый ужин». (16+). 
14:00 Х/ф «Последний легион». (16+)

17:00, 04:05 «Тайны с Чапман». (16+)

18:00, 01:05 «Самые шокирующие ги-
потезы». (16+)

19:00 «Вечер на «Рифее».
19:45, 00:00 «Громкое дело». (16+)

19:55 «ТСН. Дайджест». (16+)

20:30 Х/ф «Неизвестный». (16+)

22:40 «Водить по-русски». (16+)

23:00 «Новости 24». 
23:25 «Дежурный совет». (16+)

23:30 ТСН. (16+)

00:10 Т/с «Готэм». (16+)

06:00 ВЕТТА. «Утренний вестник». (16+)

11:00 «Цена вопроса». (16+)

11:20 Х/ф «Джейн Эйр». (16+)

12:00 «Тайны здоровья». (16+)

12:10 «Дневной вестник». (16+)

13:00, 23:30 РИК «Россия-24».
18:00, 18:45 «Вести. Сейчас».
18:15, 21:45 «Страна спортивная. 

Пермь».
18:25, 23:15 «Вести. Культура».
18:35, 22:15 «Вести. Интервью».
19:00 ВЕТТА. «Вечерний вестник». (16+)

19:30, 21:15 «Эх, дороги!» (16+)

19:35, 21:20 «Дополнительное вре-
мя». (16+)

19:55, 20:55 «Астрологический про-
гноз на завтра».

20:00 Т/с «Метод Фрейда». (16+)

21:00 «Вечерний вестник». (16+)

21:35 «Сказки на ночь». (16+)

21:40 «Вести. Погода».
21:50 «Специальный репортаж».
22:00, 23:00 «Вести. Сейчас. Пермь».
22:25 «Формула успеха». Дневник те-

леконкурса детского творчества.
22:50 «Право на труд».

06:00 М/с «Лизун и настоящие охотни-
ки за привидениями». (12+)

07:00 «Взвешенные люди». Шоу. (16+)

09:00 «Ералаш». (0+)

09:30, 01:45 Х/ф «Директор». (16+)

11:25 Х/ф «Война миров Z». (12+)

13:30, 23:00, 00:00 Шоу «Уральских 
пельменей». (16+)

14:00 Х/ф «Дивергент». (12+)

16:30, 21:00 Т/с «Кухня». (12+)

19:00 «Миллион из Простоквашино». 
(12+)

19:05 М/с «Как приручить дракона. Ле-
генды». (6+)

19:20 М/ф «Ронал-варвар». (16+)

22:00 Т/с «Светофор». (16+)

00:30 «Кино в деталях». (16+)

01:30 «6 кадров». (16+)

06:30 «Джейми у себя дома». (16+)

07:30, 18:00, 00:00 «6 кадров». (16+)

07:55 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу. (16+)

09:55 «Давай разведёмся!» Шоу. (16+)

11:55 Т/с «Понять. Простить». (16+)

13:05 «Кризисный менеджер». Шоу. (16+)

14:05 Х/ф «Иллюзия счастья». (16+)

18:05 Т/с «Она написала убийство». 
(16+)

19:00 Х/ф «Брак по завещанию». (16+)

21:00 Х/ф «Напарницы». (16+)

23:00 «Свадебный размер». Реалити-
шоу. (16+)

00:30 Х/ф «Семейный дом» (16+)

03:35 Х/ф «Взрослые дети» (16+)

06:00 «Настроение».
08:05 Х/ф «Приступить к ликвидации». 

(12+)

10:40 Д/ф «Олег Стриженов. Никаких 
компромиссов». (12+)

11:30, 14:30, 17:30, 19:40, 22:00, 
00:00 «События».

11:50 «Постскриптум». (16+)

12:55 Х/ф «Внимание! Всем постам...»
14:50 «Городское собрание». (12+)

15:35 Х/ф «Последний ход короле-
вы». (12+)

17:40 Т/с «Цена жизни». (16+)

20:00 «Право голоса». (16+)

21:45 «Петровка, 38». (16+)

22:30 «Запретный плод». Специаль-
ный репортаж. (16+)

23:05 «Без обмана». «Новости сладко-
го рынка». (16+)

00:30 Х/ф «Беглецы». (16+)

02:25 Х/ф «Седьмое небо». (12+)

07:00, 09:00 «Евроньюс».
08:00 «Доброе утро, Пермский край».
10:00, 19:30, 23:30 Новости культуры.
10:15, 01:40 «Наблюдатель».
11:15 Х/ф «Кража». (12+)

13:20 Д/ф «Тихим голосом». (12+)

14:00, 23:50 Т/с «Блеск и нищета кур-
тизанок». (12+)

15:00 Новости культуры. Пермь.
15:10 Х/ф «Самая красивая жена». (12+)

16:55 Д/ф «Во глубине Сибири». (12+)

17:35 «Ключи от оркестра» с Жаном-
Франсуа Зижелем». Игорь Стравин-
ский. «Жар-птица».

19:15 «Спокойной ночи, малыши!»
19:45 «Главная роль».
20:05 «Сати. Нескучная классика...»
20:45 «Правила жизни».
21:15 «Тем временем».
22:05 Д/ф «Тайная жизнь Солнца». (12+)

23:00 Д/с «Дмитрий Башкиров. Форму-
ла мастерства». (12+)

23:45 «Худсовет».
00:50 «Кинескоп» .
01:35 Д/ф «О’Генри». (12+)

МАТЧ ТВ
08:30 «Великие футболисты». «Лио-

нель Месси». (12+)

09:00, 11:00, 12:05, 13:45, 15:45, 
00:30 Новости.

09:05, 15:50, 03:00 «Все на «Матч!»
11:05 «Ты можешь больше!» (16+)

12:10 Биатлон. ЧМ. Масс-старт.
13:50 Футбол. Чемпионат Испании.
16:15 Футбол.
18:10 «Континентальный вечер».
18:25 Хоккей. 1/2 финала конферен-

ции «Восток».
20:50 ЧР по футболу. 
23:00 «Спортивный интерес».
00:00 Д/ф «Лицом к лицу. Англия». (16+)

05:00 «Доброе утро».
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:10, 04:25 «Контрольная закупка».
09:40 «Женский журнал».
09:50 «Жить здорово!» (12+)
10:55 «Модный приговор».
12:15, 19:50 «Пусть говорят». (16+)
13:25 «Таблетка». (16+)
13:55, 15:15, 02:30, 03:05 «Время по-

кажет». (16+)
16:00 «Мужское/Женское». (16+)
17:00, 01:35 «Наедине со всеми». (16+)
18:00 Вечерние новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+)
21:00 «Время».
21:30 Т/с «Красная королева». (16+)
23:40 «Вечерний Ургант». (16+)
00:15 Ночные новости.
00:30 «Структура момента». (16+)
03:25 Т/с «После школы». (12+)

05:00, 09:15 «Утро России».
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35 «Местное вре-
мя». «Вести — Пермь. Утро».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50, 20:00 
«Вести».

09:55 «О самом главном».
11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «Местное 

время». «Вести — Пермь».
11:55 Т/с «Тайны следствия». (12+)
14:50 «Вести. Дежурная часть».
15:00 Т/с «Гюльчатай. Ради любви». (12+)
18:15 «Прямой эфир». (16+)
21:00 Т/с «Ленинград 46». (16+)
23:00 Х/ф «Крым. Путь на родину». (12+)
01:25 «Крым. Между прошлым и буду-

щим». «Приключения тела. Испыта-
ние высотой». (12+)

05:00 Т/с «Супруги». (16+)
06:00 «Новое утро».
09:00 Т/с «Возвращение Мухтара». (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «Москва. Три вокзала». (16+)
12:00 «Суд присяжных». (16+)
13:20 «Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие».
13:50 «Место встречи».
14:55 «Зеркало для героя» с Оксаной 

Пушкиной». (12+)
16:20 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 

(16+)
18:00 «Говорим и показываем» с Лео-

нидом Закошанским». (16+)
19:40 Т/с «Морские дьяволы. Смерч». 

(16+)
21:35, 22:55 Т/с «Профессионал». (16+)
22:30 «Итоги дня».
23:55 Т/с «Хмуров». (16+)
00:55 «Место встречи». (16+)
02:00 «Главная дорога». (16+)
02:35 «Дикий мир».

07:00 М/с «Черепашки-ниндзя». (12+)
07:30 «Comedy club. Exclusive». (16+)
08:00 Т/с «Дневники вампира — 4». (16+)
09:00, 23:20 «Дом-2». (16+)
10:20 Х/ф «Детсадовский полицей-

ский». (12+)
12:25 «Экстрасенсы ведут расследова-

ние». (16+)
14:30 «Битва экстрасенсов». (16+)
16:00, 20:00 Т/с «Универ. Новая обща-

га». (16+)
18:00 Т/с «Интерны». (16+)
20:30 Т/с «Остров». (16+)
21:00 Х/ф «Я, снова я и Ирэн». (16+)
00:20. «Дом-2». Реалити-шоу. (16+)
01:20 Х/ф «Безумный Макс — 2: воин 

дороги». (18+)
03:10 Т/с «Пригород-3». (16+)
03:40 Т/с «Стрела-3». (16+)
04:35 Т/с «Клинок ведьм». (16+)

06:00 «Новый день». (12+)
08:30, 16:30, 20:00 «Новости 24». (16+)
09:00 «Военная тайна». (16+)
11:00 «Документальный проект». «При-

знаки тьмы». (16+)
12:00, 16:00 «Информационная про-

грамма 112». (16+)
12:30 «Встречи на «Рифее». (16+)
13:00 «Званый ужин». (16+)
14:00 Х/ф «Неизвестный». (16+)
17:00, 04:05 «Тайны с Чапман». (16+)
18:00, 01:05 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+)
19:00 «Вечер на «Рифее».
19:45 «Народный комиссар». (16+)
19:55 «ТСН. Дайджест». (16+)
20:30 Х/ф «Зеленый фонарь». (16+)
22:30 «Водить по-русски». (16+)
23:00 «Новости 24».
23:25 «Дежурный совет». (16+)
23:30 ТСН. (16+)
00:00 «Гуляев по Перми». (16+)
00:10 Т/с «Готэм». (16+)
02:05 «Секретные территории». (16+)
03:05 «Странное дело». (16+)
05:05 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко». (16+)

06:00 ВЕТТА. «Утренний вестник». (16+)
11:00 «Дополнительное время». (16+)
11:20, 20:00 Т/с «Метод Фрейда». (16+)
12:20 «Дневной вестник». (16+)
12:55, 19:30, 21:10 «Эх, дороги!» (16+)
13:00, 23:30 РИК «Россия-24».
18:00, 18:45 «Вести. Сейчас».
18:15 «Прямой эфир».
19:00 ВЕТТА. «Вечерний вестник». (16+)
19:35, 21:15 «Пудра». (16+)
19:40 «Чуть-чуть политики». (16+)
19:55, 20:55 «Астрологический про-

гноз на завтра».
21:00 «Вечерний вестник». (16+)
21:20 «Лобби-холл». (16+)
21:35 «Сказки на ночь». (16+)
21:40 «Вести. Погода».
21:45 «Проверено на себе».
21:50, 23:15 «Вести. Культура».
22:00, 23:00 «Вести. Сейчас. Пермь».
22:15 «Вести. Интервью».
22:25 «Пермский хронограф».

06:00 М/с «Лизун и настоящие охотни-
ки за привидениями». (12+)

07:25 М/с «Приключения Тайо». (0+)
08:00, 22:00 Т/с «Светофор». (16+)
09:00 «Ералаш». (0+)
09:30 Х/ф «2012». (16+)
12:30, 13:30, 23:00, 00:00 Шоу «Ураль-

ских пельменей». (16+)
14:00 М/с «Как приручить дракона. Ле-

генды». (6+)
14:15 М/ф «Ронал-варвар». (16+)
16:00, 21:00 Т/с «Кухня». (12+)
19:00 «Миллион из Простоквашино». 

(12+)
19:05 М/с «Сказки Шрэкова болота». (6+)
19:25 М/ф «Астерикс. Земля богов». (6+)
00:30 Х/ф «Жизнь как она есть». (12+)
02:40 Т/с «Холостяк. Жгучая любовь». 

(16+)

06:30, 06:00 «Джейми у себя дома». 
(16+)

07:30, 18:00, 00:00 «6 кадров». (16+)
07:50 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. (16+)
09:50 «Давай разведёмся!» Судебное 

шоу. (16+)
11:50 Т/с «Понять. Простить». (16+)
13:00 «Кризисный менеджер». Реали-

ти-шоу. (16+)
14:00, 21:00 Х/ф «Напарницы». (16+)
16:00, 19:00 Х/ф «Брак по завеща-

нию». (16+)
18:05 Т/с «Она написала убийство». 

(16+)
23:00 «Свадебный размер». Шоу. (16+)
00:30 Х/ф «Семейный дом» (16+)
03:35 Х/ф «Виринея». (16+)

06:00 «Настроение».
08:10 «Доктор и...» (16+)
08:45 Х/ф «Ссора в Лукашах». (12+)
10:35 Д/ф «Кирилл Лавров. Рыцарь пе-

тербургского образа». (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 00:00 «Со-

бытия».
11:50 Т/с «Пуаро Агаты Кристи». (12+)
13:40 «Мой герой» с Татьяной Устино-

вой». (12+)

14:50 «Без обмана». «Новости сладко-
го рынка». (16+)

15:40 Х/ф «Последний ход королевы». 
(12+)

17:30 «Город новостей».
17:40 Т/с «Цена жизни». (16+)
20:00 «Право голоса». (16+)
21:45 «Петровка, 38». (16+)
22:30 «Осторожно, мошенники!» (16+)
23:05 «Прощание». «Трус, Балбес и Бы-

валый». (16+)
00:30 «Право знать!» (16+)
01:55 Х/ф «Седьмое небо». (12+)

06:30, 09:00 «Евроньюс».
08:00 «Доброе утро, Пермский край».
10:00, 19:30, 23:30 Новости культуры.
10:15, 01:55 «Наблюдатель».
11:15 Х/ф «Все тайны «Мисс Менд». (12+)
12:35 Авторская программа Ирины Ан-

тоновой «Пятое измерение». 
13:00, 23:50 Т/с «Блеск и нищета кур-

тизанок». (12+)
15:00 Новости культуры. Пермь.
15:10 Д/ф «Тайная жизнь Солнца». (12+)
16:05 Д/ф «Бенедикт Спиноза». (12+)
16:10 «Сати. Нескучная классика...»
16:55 «Кинескоп» с Петром Шепотин-

ником». «Современное французское 
кино».

17:35 Д/ф «Франц Фердинанд». (12+)
17:40 «Ключи от оркестра» с Жаном-

Франсуа Зижелем». Сергей Про-
кофьев. «Ромео и Джульетта».

18:55 Д/ф «Сакро-Монте-ди-Оропа». 
(12+)

19:15 «Спокойной ночи, малыши!»
19:45 «Главная роль».
20:05 «Искусственный отбор».
20:45 «Правила жизни».
21:15 «Игра в бисер» с Игорем Волги-

ным». «Ю. Н. Тынянов. Достоевский 
и Гоголь: к теории пародии».

21:55 Д/ф «Гюстав Курбе». (12+)
22:05 Д/с «Ваша внутренняя рыба». (12+)
23:00 Д/с «Дмитрий Башкиров. Форму-

ла мастерства». (12+)
23:45 «Худсовет».
01:50 Д/ф «Томас Алва Эдисон». (12+)

МАТЧ ТВ
08:30 «Великие моменты в спорте». (12+)
09:00, 11:00, 12:05, 12:40, 14:15, 

15:30, 19:00, 20:15 Новости.
09:05, 14:20, 20:20, 02:40 «Все на 

«Матч!»
11:05 «Ты можешь больше!» (16+)
12:10 «Анатомия спорта» с Эдуардом 

Безугловым». (16+)
12:45 «Спортивный интерес». (16+)
13:45 Д/ф «Сердца чемпионов». (16+)
15:00 Обзор чемпионата Испании.
15:35, 06:10 Специальный репортаж 

«Абсолютная сила». (16+)
15:50 «Где рождаются чемпионы?» (16+)
16:20, 03:25 Х/ф «Круг боли». (16+)
18:05, 05:15 «Реальный спорт». 
19:05 «Детали спорта». (16+)
19:15 Д/ф «Павел Буре. Русская раке-

та». (12+)
21:25 Хоккей. 1/2 финала конференции 

«Запад».
00:00 «Все на футбол!»
00:30 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 фи-

нала. «Атлетико» (Испания) — ПСВ 
(Нидерланды).

06:25 Д/ф «Тайгер Вудс. Взлеты и паде-
ния». (16+)
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05:00 «Доброе утро».
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:10, 04:25 «Контрольная закупка».
09:40 «Женский журнал».
09:50 «Жить здорово!» (12+)
10:55 «Модный приговор».
12:15, 19:50 «Пусть говорят». (16+)
13:25 «Таблетка». (16+)
13:55, 15:15, 01:30 «Время покажет». 

(16+)
16:00 «Мужское/Женское». (16+)
17:00, 02:25, 03:05 «Наедине со все-

ми». (16+)
18:00 Вечерние новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+)
21:00 «Время».
21:30 Т/с «Красная королева». (16+)
23:40 «Вечерний Ургант». (16+)
00:15 Ночные новости.
00:30 «На ночь глядя». (16+)

05:00 «Утро России».
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35 «Местное вре-
мя». «Вести — Пермь. Утро».

09:00 «Мой Пермский край».
09:55 «О самом главном».
11:00, 14:00, 17:00, 17:50, 20:00 «Ве-

сти».
11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «Местное 

время». «Вести — Пермь».
11:55 Т/с «Тайны следствия». (12+)
14:50, 04:45 «Вести. Дежурная часть».
15:00 Т/с «Гюльчатай. Ради любви». (12+)
18:15 «Прямой эфир». (16+)
21:00 Т/с «Ленинград 46». (16+)
23:00 «Вечер с Владимиром Соловье-

вым». (12+)
00:40 «Инженер Шухов. Универсаль-

ный гений». «Убить императора. Ан-
глийский след». (12+)

02:40 Т/с «Срочно в номер — 2». (12+)

05:00 Т/с «Супруги». (16+)
06:00 «Новое утро».
09:00 Т/с «Возвращение Мухтара». (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «Москва. Три вокзала». (16+)
12:00 «Суд присяжных». (16+)
13:20 «Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие».
13:50 «Место встречи».
14:55 «Зеркало для героя» с Оксаной 

Пушкиной». (12+)

16:20 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 
(16+)

18:00 «Говорим и показываем» с Лео-
нидом Закошанским». (16+)

19:40 Т/с «Морские дьяволы. Смерч». 
(16+)

21:35, 22:55 Т/с «Профессионал». (16+)
22:30 «Итоги дня».
23:55 Т/с «Хмуров». (16+)
00:55 «Место встречи». (16+)

07:00 М/с «Черепашки-ниндзя». (12+)
07:30 «Comedy club. Exclusive». (16+)
08:00 Т/с «Дневники вампира — 4». (16+)
09:00, 23:10 «Дом-2». (16+)
09:00 Х/ф «Невероятный Берт Уандер-

стоун». (12+)
12:25 «Экстрасенсы ведут расследова-

ние». (16+)
14:30 «Битва экстрасенсов». (16+)
16:00, 20:00 Т/с «Универ. Новая обща-

га». (16+)
18:00 Т/с «Интерны». (16+)
20:30 Т/с «Остров». (16+)
21:00 Х/ф «Всё о Стиве». (16+)
01:10 Х/ф «Спиди-гонщик». (12+)

06:00 «Новый день». (12+)
08:30, 12:30, 16:30 «Новости 24». (16+)
09:00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
12:00, 15:55 «Информационная про-

грамма 112». (16+)
13:00 «Званый ужин». (16+)
14:00 Х/ф «Женщина-кошка». (16+)
17:00, 04:05 «Тайны с Чапман». (16+)
18:00, 01:05 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+)
19:00 «Вечер на «Рифее»
19:45, 00:00 «Вызов 02». (16+)
19:55 «ТСН. Дайджест». (16+)
20:00 «Новости 24». (16+)
20:30 Х/ф «Сумасшедшая езда». (16+)
22:30 «Смотреть всем!» (16+)
23:00 «Новости 24».
23:25 «Дежурный совет». (16+)
23:30 ТСН. (16+)
00:10 Т/с «Готэм». (16+)

06:00 ВЕТТА. «Утренний вестник». (16+)
11:00 «Витрины». (16+)
11:20, 20:00 Т/с «Метод Фрейда». (16+)
12:20 «Дневной вестник». (16+)
12:55, 19:30, 21:15 «Эх, дороги!» (16+)

05:00 «Доброе утро».
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости.
09:10, 04:30 «Контрольная закупка».
09:40 «Женский журнал».
09:50 «Жить здорово!» (12+)
10:55 «Модный приговор».
12:15, 19:50 «Пусть говорят». (16+)
13:25 «Таблетка». (16+)
13:55, 15:15, 02:30, 03:05 «Время по-

кажет». (16+)
16:00 «Мужское/Женское». (16+)
17:00, 01:35 «Наедине со всеми». (16+)
18:00 Вечерние новости.
18:45 «Давай поженимся!» (16+)
21:00 «Время».
21:30 Т/с «Красная королева». (16+)
23:40 «Вечерний Ургант». (16+)
00:15 Ночные новости.
00:30 «Политика». (16+)
03:30 Т/с «После школы». (12+)

05:00, 09:15 «Утро России».
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35 «Местное вре-
мя». «Вести — Пермь. Утро».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50, 20:00 
«Вести».

09:55 «О самом главном».
11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «Местное 

время». «Вести — Пермь».
11:55 Т/с «Тайны следствия». (12+)
14:50, 04:45 «Вести. Дежурная часть».
15:00 Т/с «Гюльчатай. Ради любви». (12+)
18:15 «Прямой эфир». (16+)
21:00 Т/с «Ленинград 46». (16+)
23:00 «Специальный корреспондент». 

(16+)
00:40 «Национальная кухня. Помнят ли 

гены, что мы должны есть?» «Как оно 
есть. Соль». (12+)

02:50 Т/с «Срочно в номер — 2». (12+)

05:00 Т/с «Супруги». (16+)
06:00 «Новое утро».
09:00 Т/с «Возвращение Мухтара». (16+)
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «Москва. Три вокзала». (16+)
12:00 «Суд присяжных». (16+)
13:20 «Обзор. Чрезвычайное происше-

ствие».
13:50 «Место встречи».
14:55 «Зеркало для героя» с Оксаной 

Пушкиной». (12+)
16:20 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 

(16+)
18:00 «Говорим и показываем» с Лео-

нидом Закошанским». (16+)
19:40 Т/с «Морские дьяволы. Смерч». 

(16+)
21:35, 22:55 Т/с «Профессионал». (16+)
22:30 «Итоги дня».
23:55 Т/с «Хмуров». (16+)
00:55 «Место встречи». (16+)
02:00 «Квартирный вопрос».

07:00 М/с «Черепашки-ниндзя». (12+)
07:30 «Comedy club. Exclusive». (16+)
08:00 Т/с «Дневники вампира — 4». (16+)
09:00, 23:00 «Дом-2». (16+)
10:05 Х/ф «Я, снова я и Ирэн». (16+)
12:25 «Экстрасенсы ведут расследова-

ние». (16+)
14:30 «Битва экстрасенсов». (16+)

16:00, 20:00 Т/с «Универ. Новая обща-
га». (16+)

18:00 Т/с «Интерны». (16+)
20:30 Т/с «Остров». (16+)
21:00 Х/ф «Невероятный Берт Уандер-

стоун». (12+)
01:00 Х/ф «Техасская резня бензопи-

лой. Начало». (18+)
02:45 Т/с «Пригород-3». (16+)
03:15 Т/с «Стрела-3». (16+)
04:05 Т/с «Клинок ведьм». (16+)

06:00 «Новый день». (12+)
08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «Новости 

24». (16+)
09:00, 05:05 «Территория заблужде-

ний» с Игорем Прокопенко». (16+)
11:00 «Документальный проект». «За-

претная археология». (16+)
12:00, 16:00 «Информационная про-

грамма 112». (16+)
13:00 «Званый ужин». (16+)
14:00 Х/ф «Зеленый фонарь». (16+)
17:00, 04:05 «Тайны с Чапман». (16+)
18:00, 01:05 «Самые шокирующие ги-

потезы». (16+)
19:00 «Вечер на «Рифее».
19:55 «ТСН. Дайджест». (16+)
20:30 Х/ф «Женщина-кошка». (16+)

22:30 «Смотреть всем!» (16+)
23:00 «Новости 24». 
23:25 «Дежурный совет». (16+)
23:30 ТСН. (16+)
00:00 «Вечерний гость». (16+)
00:10 Т/с «Готэм». (16+)
02:05 «Секретный территории». (16+)

06:00 ВЕТТА. «Утренний вестник». (16+)

11:00 «Лобби-холл». (16+)

11:20, 20:00 Т/с «Метод Фрейда». (16+)

12:10 «Чуть-чуть политики». (16+)

12:20 «Дневной вестник». (16+)

12:55, 19:25, 21:30 «Эх, дороги!» (16+)

13:00, 23:30 РИК «Россия-24».
18:00, 18:45 «Вести. Сейчас».
18:15 «Прямой эфир».
19:00 ВЕТТА. «Вечерний вестник». (16+)

19:30 «Витрины». (16+)

19:55, 20:55 «Астрологический про-
гноз на завтра».

21:00 «Вечерний вестник». (16+)

21:35 «Сказки на ночь». (16+)

21:40 «Вести. Погода».
21:45 «Проверено на себе».
21:50, 23:15 «Вести. Культура».

22:00, 23:00 «Вести. Сейчас. Пермь».
22:15 «Вести. Интервью».
22:25 «Я готов к ГТО!»
22:30 «Большая перемена».

06:00 М/с «Люди в чёрном». (0+)
06:55 М/с «Смешарики». (0+)
07:25 М/с «Приключения Тайо». (0+)
08:00, 22:00 Т/с «Светофор». (16+)
09:00 «Ералаш». (0+)
10:15 Х/ф «Жизнь как она есть». (12+)
12:30, 13:30, 23:00, 00:00 Шоу «Ураль-

ских пельменей». (16+)
14:00 М/с «Сказки Шрэкова болота». (6+)
14:25 М/ф «Астерикс. Земля богов». (6+)
16:00, 21:00 Т/с «Кухня». (12+)
19:00 «Миллион из Простоквашино». 

(12+)
19:05 М/с «Как приручить дракона. Ле-

генды». (6+)
19:25 М/ф «Замбезия». (0+)
00:30 Х/ф «Доброе утро». (16+)
02:35 Т/с «Холостяк. Жгучая любовь». 

(16+)

06:30, 05:30 «Джейми у себя дома». (16+)
07:30, 18:00, 00:00 «6 кадров». (16+)

07:50 «По делам несовершеннолет-
них». Судебное шоу. (16+)

09:50 «Давай разведёмся!» Судебное 
шоу. (16+)

11:50 Т/с «Понять. Простить». (16+)

13:00 «Кризисный менеджер». Реали-
ти-шоу. (16+)

14:00, 21:00 Х/ф «Напарницы». (16+)

16:00, 19:00 Х/ф «Брак по завещанию». 
(16+)

18:05 Т/с «Она написала убийство». (16+)

23:00 «Свадебный размер». Реалити-
шоу. (16+)

00:30 Х/ф «Семейный дом» (16+)

03:35 Х/ф «Воскресный папа». (16+)

06:00 «Настроение».
08:10 «Доктор и...» (16+)
08:40 Х/ф «Змеелов». (12+)
10:35 Д/ф «Александр Михайлов. Я бо-

ролся с любовью». (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 00:00 «Со-

бытия».
11:50, 01:10 Т/с «Пуаро Агаты Кристи». 

(12+)
13:40 «Мой герой» с Татьяной Устино-

вой». (12+)

14:50 «Прощание». «Трус, Балбес и Бы-
валый». (16+)

15:40 Х/ф «Умница, красавица». (16+)
17:30 «Город новостей».
17:40 Т/с «Цена жизни». (16+)
20:00 «Право голоса». (16+)
21:45 «Петровка, 38». (16+)
22:30 «Линия защиты». (16+)
23:05 «Советские мафии». «Кровавые 

скачки». (16+)
00:25 «Русский вопрос». (12+)
03:00 Д/ф «Синдром зомби. Человек 

управляемый». (12+)
04:05 Т/с «Расследования Мердока». 

(12+)

06:30, 09:00 «Евроньюс».
08:00 «Доброе утро, Пермский край».
10:00, 19:30, 23:30 Новости культуры.
10:15, 01:55 «Наблюдатель».
11:15 Х/ф «Все тайны «Мисс Менд». (12+)
12:35 «Красуйся, град Петров!» «Цар-

ское Село. Холодные бани и Каме-
ронова галерея». 

13:00, 23:50 Т/с «Блеск и нищета кур-
тизанок». (12+)

15:00 Новости культуры. Пермь.
15:10, 22:05 Д/с «Ваша внутренняя ры-

ба». (12+)
16:10 «Искусственный отбор».
16:55 «Больше, чем любовь». «Миха-

ил Врубель и Надежда Забела-Вру-
бель». 

17:35 «Ключи от оркестра» с Жаном-
Франсуа Зижелем». К. Сен-Санс. 
«Пляска смерти». П. Дюка. «Ученик 
чародея».

18:55 Д/ф «Ваттовое море. Зеркало не-
бес». (12+)

19:15 «Спокойной ночи, малыши!»
19:45 «Главная роль».
20:05 «Абсолютный слух».
20:45 «Правила жизни».
21:15 «Власть факта». «Чем была оприч-

нина?» 
21:55 Д/ф «Данте Алигьери». (12+)
23:00 Д/с «Дмитрий Башкиров. Форму-

ла мастерства». (12+)
23:45 «Худсовет».
01:50 Д/ф «Харун-аль-Рашид». (12+)

МАТЧ ТВ
08:30 Обзор чемпионата Испании.
09:00, 11:00, 12:05, 13:10, 15:00, 

17:05, 20:30 Новости.
09:05, 20:35, 02:45 «Все на «Матч!»
11:05 «Ты можешь больше!» (16+)
12:10 «Несерьезно о футболе». (16+)
13:15 «Дублер». (12+)
13:45 Д/ф «Вся правда про...» (16+)
13:55 Горнолыжный спорт. Кубок мира. 

Скоростной спуск. Мужчины. Финал.
15:05 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 фи-

нала. «Манчестер Сити» (Англия) — 
«Динамо» (Киев, Украина).

17:25 «Континентальный вечер».
17:55 Хоккей. 1/2 финала конференции 

«Восток».
21:30 «Лучшая игра с мячом». (16+)
22:00 «Реальный спорт». «Баскетбол».
23:00 «Рио ждет!» (16+)
23:30 «Культ Тура». (16+)
00:00 «Все на футбол!»
00:30 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 

финала. «Бавария» (Германия) — 
«Ювентус» (Италия).

03:15 Обзор лиги чемпионов.
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Пятница, 18 марта.

05:00 «Доброе утро».
09:00, 12:00, 15:00 Новости.
09:10, 05:15 «Контрольная закупка».
09:40 «Женский журнал».
09:50 «Жить здорово!» (12+)

10:55, 04:15 «Модный приговор».
12:15 «Пусть говорят». (16+)

13:25 «Таблетка». (16+)

13:55, 15:15 «Время покажет». (16+)

16:00 «Мужское/Женское». (16+)

17:00 «Жди меня».
18:00 Вечерние новости.
18:45 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым». (16+)

19:50 «Поле чудес». (16+)

21:00 «Время».
21:30 «Голос. Дети».
23:20 «Вечерний Ургант». (16+)

00:15 «Scorpions». Вечность и еще 
один день». (12+)

02:10 Х/ф «Сумасшедшее сердце». 
(16+)

05:00, 09:15 «Утро России».
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35 «Местное вре-
мя». «Вести — Пермь. Утро».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50, 
20:00 «Вести».

09:55 «О самом главном».
11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «Местное 

время». «Вести — Пермь».
11:55 Т/с «Тайны следствия». (12+)

14:50 «Вести. Дежурная часть. Пермь».
15:00 Т/с «Гюльчатай. Ради любви». 

(12+)

18:15 «Прямой эфир». (16+)

21:00 «Юморина». (16+)

23:00 Х/ф «Дождаться любви». (12+)

03:00 «Старший сын Сталина». (12+)

05:00 Т/с «Супруги». (16+)

06:00 «Новое утро».
09:00 Т/с «Возвращение Мухтара». 

(16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Т/с «Москва. Три вокзала». (16+)

12:00 «Суд присяжных». (16+)

13:20 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие».

13:50 «Место встречи».
14:55 «Зеркало для героя» с Оксаной 

Пушкиной». (12+)

16:20 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей». (16+)

18:00 «Говорим и показываем» с Лео-
нидом Закошанским». (16+)

19:30 Т/с «Морские дьяволы. Смерч». 
(16+)

23:10 «Большинство». Ток-шоу.
00:25 Т/с «Хмуров». (16+)

01:25 «Место встречи». (16+)

02:30 «Дикий мир».
03:05 Т/с «Алиби» на двоих». (16+)

07:00 М/с «Черепашки-ниндзя». (12+)

07:30 «Comedy club. Exclusive». (16+)

08:00 Т/с «Дневники вампира — 4». 
(16+)

09:00, 23:00 «Дом-2». (16+)

10:20 «Школа ремонта». (12+)

11:25 Х/ф «Всё о Стиве». (16+)

13:25 «Агенты 003». (16+)

14:00, 21:00 «Комеди клаб». (16+)

19:00 «Комеди клаб. Лучшее». (16+)

20:00 «Импровизация». (16+)

22:00 «Бородач». Скетчком. (16+)

01:00 «Не спать!» (16+)

02:00 Х/ф «Лезвия славы: звездуны 
на льду». (16+)

03:50 Т/с «Пригород-3». (16+)

04:15 Т/с «Стрела-3». (16+)

05:05 Т/с «Женская лига. Парни, 
деньги и любовь». (16+)

06:00 Х/ф «Нижний этаж — 2». (12+)

06:00 «Новый день». (12+)

08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «Новости 
24». (16+)

09:00 «Документальный проект». 
(16+)

12:00, 16:05 «Информационная про-
грамма 112». (16+)

13:00 «Званый ужин». (16+)

14:00 Х/ф «Сумасшедшая езда». (16+)

17:00 Документальный спецпроект 
«Потомки ариев». (16+)

19:00 «Вечер на «Рифее».
19:55 «ТСН. Дайджест». (16+)

20:30 Х/ф «Время ведьм». (16+)

22:10 ТСН. (16+)

22:40 Х/ф «Во имя короля». (16+)

01:00 Х/ф «Во имя короля — 2». (16+)

02:50 Х/ф «Во имя короля: последняя 
миссия». (16+)

04:30 Х/ф «Рысь». (16+)

06:00 ВЕТТА. «Утренний вестник». 
(16+)

11:00 «Лобби-холл». (16+)

11:20 Т/с «Метод Фрейда». (16+)

12:20 «Дневной вестник». (16+)

12:55 «Эх, дороги!» (16+)

13:00, 23:30 РИК «Россия-24».
18:00, 18:45 «Вести. Сейчас».
18:15, 22:25 «Вести ПФО».
18:25, 23:15 «Вести. Культура».
18:35, 22:15, 22:50 «Вести. Интер-

вью».

19:00 ВЕТТА. «Вечерний вестник». (16+)

19:30, 21:20 «Пудра». (16+)

19:35, 20:55 «Астрологический про-
гноз».

19:40 «Достояние республики». (16+)

20:35 «Цена вопроса». (16+)

21:00 «Вечерний вестник». (16+)

21:25 «Тайны здоровья». (16+)

21:35 «Сказки на ночь». (16+)

21:40 «Вести. Погода».
21:45 «Дежурная часть. Пермь».
22:00, 23:00 «Вести. Сейчас. Пермь».
22:45 «Специальный репортаж».

06:00 М/с «Люди в чёрном». (0+)

06:55 М/с «Смешарики». (0+)

07:25 М/с «Приключения Тайо». (0+)

08:00 Т/с «Светофор». (16+)

09:00 «Ералаш». (0+)

09:30 Х/ф «Безбрачная неделя». (16+)

11:30, 13:30 Шоу «Уральских пельме-
ней». (16+)

14:00 М/с «Рождественские истории». 
(6+)

14:10 М/ф «Рио-2». (0+)

16:00 Т/с «Кухня». (12+)

21:00 Х/ф «Пираты Карибского моря. 
На краю света». (12+)

00:05 Т/с «Выжить после». (16+)

02:05 Х/ф «Жена путешественника во 
времени». (16+)

04:05 Х/ф «Меж двух жён». (12+)

06:30, 05:30 «Джейми у себя дома». 
(16+)

07:30, 18:00, 23:55, 05:25 «6 кадров». 
(16+)

08:00 Х/ф «Единственный мой грех».
(16+)

16:00, 19:00 Х/ф «Брак по завеща-
нию». (16+)

18:05 Т/с «Она написала убийство». 
(16+)

22:55 Т/с «Брачные аферисты и их 
жертвы». (16+)

00:30 Х/ф «С Новым годом, папа!» (16+)

02:25 Д/ц «Тайная жизнь миллионе-
ров». (16+)

06:00 «Настроение».
08:05 Х/ф «Случай в квадрате 36-80». 

(12+)

09:35, 11:50, 14:50 Т/с «Любопытная 
Варвара — 3». (12+)

11:30, 14:30, 22:00 «События».
17:30 «Город новостей».
17:40 Х/ф «Дело Румянцева».
19:40 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой». (16+)

20:40 «Право голоса». (16+)

22:30 Х/ф «Небеса обетованные». (12+)

00:55 Т/с «Пуаро Агаты Кристи». (12+)

02:45 Д/ф «Брежнев против Хрущева. 
Удар в спину». (12+)

03:40 Т/с «Расследования Мердока». 
(12+)

06:30, 09:00 «Евроньюс».
08:00 «Доброе утро, Пермский край».
10:00, 19:30, 23:30 Новости культуры.
10:20 Х/ф «Странная любовь Марты 

Айверс». (12+)

12:35 «Письма из провинции». «Выкса 
(Нижегородская область)». 

13:00, 23:50 Т/с «Блеск и нищета кур-
тизанок». (12+)

15:00 Новости культуры. Пермь.
15:10 Д/с «Ваша внутренняя рыба». 

(12+)

16:10 «Царская ложа».
16:55 Д/ф «Василий Суриков. Я при-

родный казак». (12+)

17:35 «Ключи от оркестра» с Жаном-
Франсуа Зижелем». «О музыке — 
только детям. Но можно и взрос-
лым».

19:10 Д/ф «Гавр. Поэзия бетона». (12+)

19:45 «Смехоностальгия».
20:15 Д/ф «Валентин Гафт». (12+)

20:55 Х/ф «Дневной поезд». (12+)

22:35 «Линия жизни». «Анна Шатило-
ва». 

23:45 «Худсовет».
01:50 Д/ф «Чарлз Диккенс». (12+)

01:55 «Искатели». «Тайны Лефортов-
ского дворца».

02:40 Д/ф «Равенна. Прощание с ан-
тичностью». (12+)

МАТЧ ТВ
08:30 Обзор лиги Европы.
09:00, 11:00, 12:05, 14:00, 16:00, 

20:50 Новости.
09:05, 16:05, 20:55, 01:30 «Все на 

«Матч!»
11:05 «Ты можешь больше!» (16+)

12:10 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины.

14:05 Футбол. Лига Европы. 1/8 фи-
нала. «Манчестер Юнайтед» (Ан-
глия) — «Ливерпуль» (Англия).

16:35 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Мужчины.

18:25 Хоккей. 1/2 финала конферен-
ции «Восток».

21:20 ЧР по футболу. «Анжи» (Махач-
кала) — «Спартак» (Москва).

23:30 Гандбол. Олимпийский отбо-
рочный турнир. Женщины. Рос-
сия — Польша.

02:15 Горнолыжный спорт. Кубок на-
ций. Команды.

03:15 Прыжки с трамплина. Кубок ми-
ра.

04:15 Х/ф «Риск — благородное де-
ло». (12+)

13:00, 23:30 РИК «Россия-24».
18:00, 18:45 «Вести. Сейчас».
18:15 «Прямой эфир».
19:00 ВЕТТА. «Вечерний вестник». (16+)
19:35 «Цена вопроса». (16+)
19:55, 20:55 «Астрологический про-

гноз на завтра».
20:50 «Чтоб я так жил». (6+)
21:00 «Вечерний вестник». (16+)
21:20 «Лобби-холл». (16+)
21:35 «Сказки на ночь». (16+)
21:40 «Вести. Погода».
21:45 «Команда ФАС».
21:50, 23:15 «Вести. Культура».
22:00, 23:00 «Вести. Сейчас. Пермь».
22:15 «Вести. Интервью».
22:25 «Домовой совет».
22:35 Д/ф «Город мой Пермь».

06:00 М/с «Люди в чёрном». (0+)
06:55 М/с «Смешарики». (0+)
07:25 М/с «Приключения Тайо». (0+)
08:00, 22:00 Т/с «Светофор». (16+)
09:00 «Ералаш». (0+)
10:00 Х/ф «Доброе утро». (16+)
12:00, 13:30, 23:00, 00:00 Шоу «Ураль-

ских пельменей». (16+)
14:00 М/с «Как приручить дракона. Ле-

генды». (6+)
14:25 М/ф «Замбезия». (0+)
16:00, 21:00 Т/с «Кухня». (12+)
19:00 «Миллион из Простоквашино». 

(12+)
19:05 М/ф «Рио-2». (0+)
00:30 Х/ф «Безбрачная неделя». (16+)

06:30, 06:00 «Джейми у себя дома». (16+)
07:30, 18:00, 00:00, 05:35 «6 кадров». 

(16+)
07:50 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. (16+)
09:50 «Давай разведёмся!» Судебное 

шоу. (16+)
11:50 Т/с «Понять. Простить». (16+)
13:00 «Кризисный менеджер». Реали-

ти-шоу. (16+)
14:00, 21:00 Х/ф «Напарницы». (16+)
16:00, 19:00 Х/ф «Брак по завещанию». 

(16+)
18:05 Т/с «Она написала убийство». (16+)
23:00 «Свадебный размер». Реалити-

шоу. (16+)
00:30 Х/ф «Семейный дом». (16+)

06:00 «Настроение».
08:10 «Доктор и...» (16+)
08:40 Х/ф «Чужая родня».
10:35 Д/ф «Елена Проклова. Обмануть 

судьбу». (12+)
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 00:00 «Со-

бытия».
11:50, 00:30 Т/с «Пуаро Агаты Кристи». 

(12+)
13:40 «Мой герой» с Татьяной Устино-

вой». (12+)
14:50 «Советские мафии». «Кровавые 

скачки». (16+)

15:40 Х/ф «Умница, красавица». (16+)
17:30 «Город новостей».
17:40 Т/с «Цена жизни». (16+)
20:00 «Право голоса». (16+)
21:45 «Петровка, 38». (16+)
22:30 «10 самых...» «Похудевшие звез-

ды». (16+)
23:05 Д/ф «Брежнев против Хрущева. 

Удар в спину». (12+)
02:25 Х/ф «Ссора в Лукашах». (12+)

06:30, 09:00 «Евроньюс».
08:00 «Доброе утро, Пермский край».
10:00, 19:30, 23:30 Новости культуры.
10:15, 01:55 «Наблюдатель».
11:15 Х/ф «Все тайны «Мисс Менд». (12+)
12:25 Д/ф «Харун-аль-Рашид». (12+)
12:35 «Россия, любовь моя!» «Эвены. 

Философия гостеприимства». 
13:00, 23:50 Т/с «Блеск и нищета кур-

тизанок». (12+)
15:00 Новости культуры. Пермь.
15:10, 22:05 Д/с «Ваша внутренняя ры-

ба». (12+)
16:05 Д/ф «Томас Кук». (12+)
16:15 «Абсолютный слух».
16:55 Д/ф «Евдокия Турчанинова. Слу-

жить театру...»
17:35 «Ключи от оркестра» с Жаном-

Франсуа Зижелем». В. А. Моцарт. 
«Симфония №40».

19:15 «Спокойной ночи, малыши!»
19:45 «Главная роль».
20:05 «Черные дыры. Белые пятна». 
20:45 «Правила жизни».

21:15 Программа М. Швыдкого «Куль-
турная революция».

23:00 Д/с «Дмитрий Башкиров. Форму-
ла мастерства». (12+)

23:45 «Худсовет».

МАТЧ ТВ
08:30 Обзор лиги чемпионов.
09:00, 11:00, 12:05, 13:10, 17:30, 

19:45, 22:00 Новости.
09:05, 13:15, 17:35, 22:05, 03:05 «Все 

на «Матч!»
11:05 «Ты можешь больше!» (16+)
12:10 «Безумный спорт» с Алексан-

дром Пушным». (12+)
12:40 Д/ф «Вся правда про...» (16+)
13:55 Горнолыжный спорт. Кубок мира. 

Супергигант. Женщины. Финал.
15:00 «Легендарные футбольные клу-

бы». «Барселона». (16+)
15:30 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 фи-

нала. «Барселона» (Испания) — «Ар-
сенал» (Англия).

18:05 Биатлон. Кубок мира. Спринт. 
Женщины.

19:55 Д/ф «Прирученные мячом».
20:25 Д/ф «1+1». (16+)
21:10 Д/ф «Акробатический рок-н-

ролл. Доверяй! Мечтай! Летай!»
22:55 Футбол. Лига Европы. 1/8 фина-

ла. «Валенсия» (Испания) — «Атле-
тик» (Испания).

01:00 Футбол. Лига Европы. 1/8 фина-
ла. «Тоттенхэм» (Англия) — «Борус-
сия» (Дортмунд, Германия).
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06:00, 10:00, 12:00 Новости.
06:10 Т/с «Парфюмерша». (12+)
08:00 «Играй, гармонь любимая!»
08:45 «Смешарики. Новые приключе-

ния».
09:00 «Умницы и умники». (12+)
09:40 «Слово пастыря».
10:15 «Смак». (12+)
10:55 «Георгий Юматов. Амнистия для 

героя». (16+)
12:15 «Идеальный ремонт».
13:10 «На 10 лет моложе». (16+)
14:00 «Теория заговора». (16+)
15:00 «Александр Михайлов. Только 

главные роли». (16+)
16:00 Х/ф «Мужики!..» (12+)
18:00 Вечерние новости.
18:15 «Кто хочет стать миллионером?»
19:10 Концерт «Серебряный бал».
21:00 «Время».
21:20 «Сегодня вечером». (16+)
23:00 «Подмосковные вечера». (16+)
23:55 Т/с «Версаль». (18+)
02:00 Х/ф «Отверженные». (12+)

04:30 Т/с «Следствие ведут знатоки». (12+)
06:15 «Сельское утро».
06:45 «Диалоги о животных».
07:40, 11:10, 14:20 «Местное время». 

«Вести — Пермь».
08:00, 11:00, 14:00 «Вести».
08:10 «Доброе утро, Пермский край!»
09:15 «Правила движения». (12+)
10:10 «Личное. Наталья Селезнева». (12+)
11:20 Х/ф «Прощание славянки». (12+)
13:00, 14:30 Х/ф «Истина в вине». (12+)
17:00 «Один в один. Битва сезонов». (12+)
20:00 «Вести в субботу».
21:00 Х/ф «Истина в вине — 2». (12+)
00:50 Х/ф «Шесть соток счастья». (12+)
02:55 Т/с «Марш Турецкого». (12+)

05:00 «Хорошо там, где мы есть!»
05:35, 23:55 Т/с «Участковый». (16+)
07:25 «Смотр».
08:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегодня».
08:15 «Жилищная лотерея плюс».
08:45 «Готовим с Алексеем Зиминым».
09:20 «Кулинарный поединок».
10:20 «Главная дорога». (16+)
11:00 «Еда живая и мертвая». Научно-

популярный цикл Сергея Малозё-
мова. (12+)

11:55 «Квартирный вопрос».
13:20 «Я худею». (16+)
14:20 «Поедем, поедим!»
15:10 «Своя игра».
16:20 Т/с «Кодекс чести». (16+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым».
20:00 «Новые «Русские сенсации». (16+)
21:00 «Ты не поверишь!» (16+)
22:00 Х/ф «Должница». (16+)
01:50 «Наш космос». (16+)
02:45 «Дикий мир».

07:00 «Comedy club. Exclusive». (16+)
08:00 «ТНТ. Mix». (16+)
09:00 «Агенты 003». (16+)
09:30 Х/ф «САШАТАНЯ». (16+)
10:00, 23:00 «Дом-2». (16+)
11:00 «Школа ремонта». (12+)
12:00 «Комеди клаб. Лучшее». (16+)
12:30 «Такое кино!» (16+)

13:00 «Comedy woman». Шоу (16+)
14:00 Т/с «Остров». (16+)
16:50 Х/ф «День, когда земля остано-

вилась». (16+)
19:00 «Экстрасенсы ведут расследова-

ние». (16+)
21:30 «Холостяк». 4-й сезон. (16+)
01:00 «Такое кино!» (16+)
01:30 Х/ф «Тринадцать». (16+)

05:20 Х/ф «Ларго Винч: начало». (16+)
07:20 Х/ф «Время ведьм». (16+)
09:00, 01:00 Х/ф «Бэтмен». (12+)
11:30 «Самая полезная программа». (16+)
12:00 «Встречи на «Рифее». (16+)
13:00 «Военная тайна». (16+)
17:00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко». (16+)
19:00 Х/ф «Неудержимые». (16+)
03:30 «Странное дело». (16+)

06:00, 12:15, 20:00 РИК «Россия-24».
08:00 Мультфильмы. (6+)
10:25 «Чтоб я так жил». (6+)
10:35 «Здоровые дети». (16+)
10:40 «Пудра». (16+)
10:45 «Идем в кино». (16+)
10:50 «Легенды губернского горо-

да». (16+)
10:55 «Белая студия». (16+)
11:30 «Цена вопроса». (16+)
11:50 «Эх, дороги!» (16+)
11:55 «Лобби-холл». (16+)
18:00 «Домовой совет».
18:10 «Проверено на себе».
18:15 «Пермский хронограф».
18:45 Д/ф «Земное притяжение».
19:00 «Уралхимики».
19:25 «Большая перемена».

06:00 М/с «Люди в чёрном». (0+)
06:30 М/с «Шоу Тома и Джерри». (0+)
07:30, 09:30 М/с «Фиксики». (0+)
08:30 М/с «Смешарики». (0+)
09:15 М/с «Три кота». (0+)
10:00 «Снимите это немедленно!» (16+)
11:00 М/ф «Планета сокровищ». (0+)
12:45, 01:10 Х/ф «Громобой». (12+)
14:30 Т/с «Кухня». (12+)
16:30 Шоу «Уральских пельменей». (16+)
17:10 М/ф «Рапунцель. Запутанная 

история». (12+)
19:00 «Взвешенные люди». Шоу. (16+)
21:00 Х/ф «Бросок кобры». (16+)
23:10 Х/ф «Бросок кобры — 2». (18+)
02:55 Х/ф «Меж двух жён». (12+)

06:30, 05:30 «Джейми у себя дома». (16+)
07:30 Х/ф «Приезжая». (16+)
09:30 «Домашняя кухня». (16+)
10:00 Х/ф «Нина». (16+)
18:00, 23:15, 05:25 «6 кадров». (16+)
18:05 Т/с «Она написала убийство». (16+)
19:00 Т/с «1001 ночь». (16+)
22:15 «Героини нашего времени». (16+)
00:30 Х/ф «Сестрёнка». (16+)

05:50 «Марш-бросок». (12+)
06:20 «АБВГДейка».
06:50 Х/ф «Румпельштильцхен». (12+)
07:50 «Православная энциклопедия». 

(6+)
08:15 Х/ф «Дело Румянцева».

10:20, 11:45 Х/ф «Бармен из «Золото-
го якоря». (12+)

11:30, 14:30, 23:25 «События».
12:15 Х/ф «Принцесса на бобах». (12+)
14:45 «Петровка, 38». (16+)
14:55 «Тайны нашего кино. «Иван Ва-

сильевич меняет профессию». (12+)
15:25 Х/ф «Квартирантка». (12+)
17:15 Х/ф «Пуанты для плюшки». (12+)
21:00 «Постскриптум».
22:10 «Право знать!» (16+)
23:40 «Право голоса». (16+)
02:50 «Запретный плод». Специальный 

репортаж. (16+)

06:30 «Евроньюс».
09:00 «Доброе утро, Пермский край». 

«Формула успеха». Дневник теле-
конкурса детского творчества.

10:00 «Библейский сюжет».
10:30 Х/ф «Дневной поезд». (12+)
12:05 Д/ф «Маргарита Терехова». (12+)
12:45 «Пряничный домик». «Три свадь-

бы удмурта». 
13:15 «На этой неделе... 100 лет назад. 

Нефронтовые заметки».
13:40 «Звезды мировой оперы». 
15:05 «Больше, чем любовь». «Генна-

дий Шпаликов». 
15:45 Х/ф «Долгая счастливая жизнь». 

(12+)
17:00 «Новости культуры с Владисла-

вом Флярковским».
17:30 «Романтика романса». «Театр му-

зыки и поэзии Елены Камбуровой».
18:25 Х/ф «Любимая девушка». (12+)
19:50 «Марина Ладынина. Кинозвезда 

между серпом и молотом». Послед-
нее интервью актрисы. 

20:30 Спектакль «Юнона и «Авось». (12+)
21:55 Хрустальный бал «Хрустальной 

Турандот». В честь театра «Ленком».
23:00 «Белая студия».
23:40 Х/ф «Мой слуга Годфри». (12+)
01:15 «В настроении». «Европейский 

оркестр Гленна Миллера».
01:55 Д/с «Первозданная природа Бра-

зилии». «Исчезающий лес». (12+)
02:50 Д/ф «Оноре де Бальзак». (12+)

МАТЧ ТВ
08:30 Д/ф «Вся правда про...» (12+)
09:00, 10:05, 12:00, 13:35, 15:45, 

16:55, 18:40, 23:25 Новости.
09:05 Д/ф «1+1». (16+)
10:10 «Детали спорта». (16+)
10:20 «Диалоги о рыбалке». (12+)
10:50 «Формула-1». Гран-при Австра-

лии. Квалификация.
12:05 «Твои правила». (12+)
13:05 «Анатомия спорта». (16+)
13:40, 15:50, 17:00, 00:00, 02:40 «Все 

на «Матч!»
13:55 Прыжки с трамплина. Кубок ми-

ра. Команды
16:05 Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-

следования. Женщины.
17:20 «Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым». (12+)
17:50 Биатлон. Кубок мира. Гонка пре-

следования. Мужчины.
18:55 Хоккей. 1/2 финала конференции 

«Запад».
21:20 ЧР по футболу. ЦСКА (Москва) — 

«Кубань» (Краснодар).
23:30 «Безумный спорт» с Алексан-

дром Пушным».(12+)
00:40 Футбол. Чемпионат Италии. «Ро-

ма» — «Интер».
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06:00, 10:00, 12:00 Новости.
06:10 Т/с «Парфюмерша». (12+)
08:10 «Служу отчизне!»
08:45 «Смешарики. Пин-код».
08:55 «Здоровье». (16+)
10:15 «Открытие Китая».
10:50 «Непутевые заметки». (12+)
11:10 «Пока все дома».
12:20 «Фазенда».
12:55 «Гости по воскресеньям».
13:50 «Инна Чурикова. Не принцесса! 

Королевна!!!» (12+)
14:55 «Черно-белое». (16+)
16:00 «Голос. Дети».
18:00 «Без страховки». (16+)
21:00 «Воскресное «Время».
23:00 Т/с «Саранча». (18+)
01:00 Х/ф «Любовь по-взрослому». (16+)

05:15 Т/с «Следствие ведут знатоки». 
(12+)

07:00 «Мультутро».
07:30 «Сам себе режиссер».
08:20, 03:30 «Смехопанорама».
08:50 «Утренняя почта».
09:30 «Сто к одному».
10:20 «Местное время». «Вести — 

Пермь. События недели».
11:00, 14:00 «Вести».
11:10 «Смеяться разрешается».
13:10, 14:20 Х/ф «Разорванные нити». 

(12+)
17:30 «Танцы со звездами». Сезон 2016 г.
20:00 «Вести недели».
22:00 «Воскресный вечер». (12+)
00:30 Т/с «По горячим следам». (12+)

05:00, 23:55 Т/с «Участковый». (16+)
07:00 «Центральное телевидение». (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00 «Сегодня».
08:15 Лотерея «Русское лото плюс».
08:50 «Их нравы».
09:25 «Едим дома».
10:20 «Первая передача». (16+)
11:00 «Чудо техники». (12+)
11:55 «Дачный ответ».
13:20 «Нашпотребнадзор». (16+)
14:20 «Поедем, поедим!»
15:10 «Своя игра».
16:20 Х/ф «Осенний марафон». (12+)
18:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Акценты недели».
20:00 Х/ф «Барсы». (16+)
01:50 «Наш космос». (16+)

07:00 «Comedy club. Exclusive». (16+)
08:00 «ТНТ. Mix». (16+)
09:00 Х/ф «САШАТАНЯ». (16+)
10:00, 23:00 «Дом-2». (16+)
11:00 «Перезагрузка». (16+)
12:00 «Подставь, если сможешь». (16+)
13:00 «Импровизация». (16+)
14:00, 19:00 «Комеди клаб. Лучшее». (16+)
14:35 Х/ф «День, когда земля остано-

вилась». (16+)
16:40 Х/ф «Внесебя». (16+)
20:00 «Где логика?» (16+)
21:00 «Однажды в России». (16+)
22:00 «Stand up». (16+)
01:00 Х/ф «Транс». (18+)

05:00 Х/ф «Часовой механизм». (16+)
06:20 Х/ф «Наемники». (16+)
08:10 Х/ф «Неудержимые-2». (16+)
10:00 Х/ф «Неудержимые-3». (16+)
12:20 Т/с «Однажды в Ростове». (16+)
23:00 «Добров в эфире»/ (16+)
00:00, 04:00 «Военная тайна». (16+)

06:00, 12:15, 20:00 РИК «Россия-24».
08:00 Мультфильмы. (6+)

10:00 «Воскресная проповедь». (16+)

10:05 «Витрины». (16+)

10:25 «Тот самый вкус». (16+)

10:30 «Пудра». (16+)

10:35 «Легенды губернского города». 
(16+)

10:40 «Тайны здоровья». (16+)

10:50 «Достояние республики». (16+)

11:30 «Дополнительное время». (16+)

11:45 «Деловой подход». (16+)

11:50 «Эх, дороги!» (16+)

11:55 «Лобби-холл». (16+)

18:00 «Формула успеха». Дневник теле-
конкурса детского творчества.

18:30 «Лики времени».
18:40 «Вести ПФО».
19:00 «Пермский парламент».
19:10 «Дежурная часть. Пермь».
19:25 «Вести. Пермь. События недели».

06:00 М/с «Люди в чёрном». (0+)

06:30, 08:30 М/с «Смешарики». (0+)

06:45 М/ф «Планета сокровищ». (0+)

09:00 М/с «Фиксики». (0+)

09:15 М/с «Три кота». (0+)

09:30 «Руссо туристо». Тревел-шоу. (16+)

10:00 «Успеть за 24 часа». Шоу. (16+)

11:00 «Новая жизнь». Реалити-шоу. (16+)

12:00 Х/ф «Бросок кобры». (16+)

14:10 М/ф «Рапунцель. Запутанная 
история». (12+)

16:00 Шоу «Уральских пельменей». (16+)

16:30 Х/ф «Пираты Карибского моря. 
На краю света». (12+)

19:40 Х/ф «Маска Зорро». (12+)

22:15 Х/ф «Легенда Зорро». (16+)

00:45 Х/ф «Жена путешественника во 
времени». (16+)

02:50 Т/с «Выжить после». (16+)

06:30, 05:30 «Джейми у себя дома». (16+)

07:30 Х/ф «Вечера на хуторе близ Ди-
каньки». (16+)

08:50 Х/ф «Джейн Эйр».(16+)

13:45 Х/ф «Вышел ёжик из тумана...» (16+)

18:00, 23:55 «6 кадров». (16+)

18:05 Т/с «Она написала убийство». (16+)

19:00 Х/ф «Цветы от Лизы». (16+)

22:55 «Героини нашего времени». (16+)

00:30 Х/ф «Пять звёзд». (16+)

06:00 Х/ф «Запасной игрок».
07:35 «Фактор жизни». (12+)

08:05 Х/ф «Человек с бульвара Капу-
цинов».

10:05 «Барышня и кулинар». (12+)

10:35 «Короли эпизода. Валентина Те-
легина». (12+)

11:30, 00:50 «События».
11:45 Х/ф «Дело было в Пенькове». (12+)

13:45 «Смех с доставкой на дом». (12+)

14:30 «Московская неделя».
15:00 Х/ф «Четверг, 12-е». (16+)

16:50 Х/ф «Папа напрокат». (12+)

20:40 Х/ф «Миф об идеальном мужчи-
не». (12+)

01:05 Х/ф «Бармен из «Золотого яко-
ря». (12+)

02:35 Х/ф «Ас из асов». (12+)

06:30 «Евроньюс».
09:00 «Доброе утро, Пермский край».
09:25 «Уралхимики».
10:00 «Обыкновенный концерт» С Эду-

ардом Эфировым».
10:35 Х/ф «Любимая девушка».
12:00 «Легенды мирового кино». «Гар-

ри Лэнгдон». 
12:30 «Пермский хронограф».
13:00 Д/ф «Земное притяжение». (12+)

13:10 «Лики времени».
13:30 Д/с «Первозданная природа Бра-

зилии». «Исчезающий лес». (12+)

14:20 «Гении и злодеи». «Жан-Поль 
Сартр». 

14:50 Д/с «Завтра не умрет никогда». 
«Байкальская трагедия». (12+)

15:15 Программа В. Третьякова «Что 
делать?» «Еще раз о Байкале...»

16:05 Хрустальный бал «Хрустальной 
Турандот». В честь театра «Ленком».

17:05 Д/ф «Марк Захаров. Учитель, ко-
торый построил дом». (12+)

18:00 «Пешком...» «Москва еврейская». 
18:30 «Искатели». «Последний полет 

воздушного гиганта». 
19:15 Концерт «Республика песни».
20:25 «Начало прекрасной эпохи».
20:40 Х/ф «Человек ниоткуда». (12+)

21:55 Х/ф «Альфавиль». (12+)

23:30 «Страдивари в Рио». Ансамбль 
Виктории Мулловой.

00:25 Х/ф «Долгая счастливая жизнь». 
(12+)

01:40 М/ф «Шут Балакирев». (12+)

МАТЧ ТВ
08:30 Смешанные единоборства. Ufc.
09:45 «Формула-1». Гран-при Австра-

лии.
12:00, 13:05, 16:10, 17:50 Новости.
12:05 «Твои правила». (16+)

13:10 «Безумный спорт» с Алексан-
дром Пушным». (12+)

13:40 «Биатлон» с Дмитрием Губерни-
евым». (12+)

14:10 Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 
Женщины.

15:10 Д/ф «Сердца чемпионов». (16+)

15:40 «Дублер». (12+)

16:15, 17:55, 02:25 «Все на «Матч!»
16:50 Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 

Мужчины.
18:50 ЧР по футболу. 
20:55 Футбол. «Манчестер Сити» — 

«Манчестер Юнайтед».
23:00 «После футбола» с Георгием Чер-

данцевым».
23:55 Д/ф «Хулиганы. Испания». (16+)

00:25 Футбол. Чемпионат Испании.

20 марта, воскресенье

X АЛЬМА,
 1,5 года 

Стерилизована, 
ростом чуть выше 
колена.  Спокойная, 
ласковая, послушная 
собака. Энергична, 
любит играть и 
резвиться. Очень 
нуждается в хозяине! 
Тел. 8-902-832-55-72, 
Надежда.

X ЛАЯ, 
2 года 
Среднего роста. 
Стерилизована, 
привита. Очень 
активная, игривая, 
умная, послушная 
собака, знает 
основные команды. 

Отличный компаньон для подвижных игр и 
увлекательных прогулок. 
Тел. 8-909-11-38-205, Ирина.

X РЕД, 
3 мес.
Привит, здоров. 
Вырастет 
среднего размера. 
Сообразительный, 
хорошо обучаемый 
малыш. Учится 
ходить в туалет 
на улицу. Ласковый, 

спокойный и добрый щенок. Отдаётся для 
квартирного или внутридомового содержания, 
можно в семью с детьми. 
Тел. 8-909-11-44-579, Галина.

X МРАК, 
7 лет
Знает основные 
команды, приучен к 
выгулу. Преданный, 
умный пёс. Очень 
нуждается в заботе 
и любви новых 
хозяев.
Тел. 8-912-59-228-29, 
Ксения.

ОТДАДИМ ЖИВОТНЫХ В ДОБРЫЕ РУКИ!

Выражаю глубокие соболезнования ректору Пермского 
национального исследовательского политехнического уни-
верситета Анатолию Александровичу Ташкинову, коллек-
тиву вуза, а также родным и близким в связи с кончиной 
почётного гражданина города Перми, академика Россий-
ской академии наук, доктора технических наук, научного 
руководителя Научного центра порошкового материалове-
дения ПНИПУ Владимира Никитовича Анциферова. 

Владимир Никитович оставил яркий след в науке, внёс 
большой вклад в развитие города Перми и Пермского 
края, отличался интеллигентностью и тактичностью в 
общении с людьми.

Искренне, всем сердцем переживаю нашу общую утра-
ту, разделяю боль и горечь в связи с этой невосполнимой 
потерей.

 Глава администрации г. Перми 
Д. И. Самойлов
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ТОРГОВЛЯ. офис

ПРОДАВЦА-КОНСУЛЬТАНТА 
приглашает торговая компания. 
Зарплата 18 000 руб. Тел.: 207-99-
74, 233-12-94, Ольга Николаевна; 
207-99-84, Оксана.

ОПЕРАТОРА-ПРОДАВЦА при-
глашает торговая компания, 
знание 1С:Торговля. Зарплата  
18 000 руб. Тел.: 207-99-74, 233-12-
94, Ольга Николаевна; 207-99-84, 
Оксана.

НАДЁЖНЫЙ ПОМОЩНИК жен-
щине-руководителю для ведения 
офисных дел. Тел. 247-10-46.

ПРОДАВЕЦ продовольственных 
товаров требуется в магазин «Про-
дукты». З/п от 15 т. р. Тел.: 276-68-41, 
224-95-33.

МЕНЕДЖЕР в коммерческую 
фирму. Официальное трудоу-
стройство. Загранкомандировки. 
50 т. р. Тел. 287-23-13.

СПЕЦИАЛИСТ по заключе-
нию договоров, 25 т. р. + %.  
Тел. 8-919-710-71-60.

СТРОИТЕЛЬСТВО. РЕМОНТ

СПЕЦИАЛИСТЫ по корпусной  ме-
бели (столяры, обивщики) требуются 
на мебельное производство. З/плата 
сдельная. Тел.: 8-902-47-43-720, 8-902-
83-70-891.

БЕЗОПАСНОСТЬ. ОХРАНА

ОХРАННИКИ (вахта) требуются. Про-
живание и своевременную оплату 
гарантируем. Тел.: 8-919-476-12-35, 
8-922-324-75-51.

ОХРАННИКИ требуются на автосто-
янку (центр города). График: сутки че-
рез двое. Оплата 50 руб. в час, выплата 
1 раз в неделю. Достойные условия. 
Тел.: 2-066-911, 8-922-322-22-25.

ОХРАННИКИ требуются на стоянки, 
ТСЖ, базы, коттеджные посёлки. От 
1300 руб./сутки. Возможна оплата 
сразу после смены. Графики разные: 
день, ночь, сутки.  Тел.: 277-97-24, 277-
97-70.

ОХРАННИКИ с удостоверением и 
без. Графики  различные. Зарплата 
18 000–22 400 руб. Своевременная  
оплата, подработка, ежедневная 
оплата. Тел.: 277-97-11, 277-97-02.

ОХРАННИК требуется охранно-
му агентству, с удостоверением 
6-го раз. Г/р: сутки / 3, з/п от  
70 руб./час. Т. 261-02-01.

РЕСТОРАН. ПИЩЕПРОМ

ПЕКАРЬ. Г/р: ночь, вс.–чт. Выпечка 
домашняя 500 шт. Можно без о/р. 
З/п 15–25 т. р. Тел. 8-982-465-34-38.

ПОВАР-УНИВЕРСАЛ в столовую. 
Докучаева, 48. Г/р с 6:00 до 15:00, 
вс.–чт. З/п 15 т. р. Тел. 8-982-465-
34-38.

СЕРВИС. УСЛУГИ. ОТДЫХ

МАСТЕР ШВЕЙНОГО ЦЕХА 
требуется. Обязательны знания 
трикотажного, швейного обо-
рудования, опыт руководства 
коллективом 5–10 человек. З/п 
25 тыс. руб., соц. пакет. Работа 
в Индустриальном районе. Тел. 
8-902-471-54-02.

ТЕХНИЧЕСКИЙ ЗАКРОЙЩИК 
ПО ГОТОВЫМ ЛЕКАЛАМ тре-
буется. Опыт работы обязате-
лен. З/п 18 тыс. руб.  Соц. пакет. 
Тел. 8-902-471-54-02.

ШВЕЯ на трикотажные изде-
лия, работа сдельная. Средняя 
з/п 15–18 тыс. руб. Выплаты 
вовремя. Соц. пакет. Тел. 8-902-
471-54-02.

РАБОТА БЕЗ ПОДГОТОВКИ

ХРУПКОЙ бизнес-леди на-
дёжный помощник в бизнес, 
в том числе без опыта работы. 
Тел. 234-42-89.

РАБОТА НА СЕБЯ

ОФИС, 4 часа в день. 20 000 руб. 
+ премия. Рассмотрим без опыта 
работы. Без продаж. Тел.: (342) 
293-58-92, 288-63-05, 8-950-459-
20-85. 

ОФИС. Совмещение, 32 т. р.  
Тел. 243-22-52.

РАБОТА, в том числе пенсио-
нерам. Тел. 8-950-47-50-119.

СОТРУДНИКОВ примет на работу 
офис-склад TS-grupp. Соц. пакет. 
Трудоустройство по соглашению. 
Тел. 246-90-55.

СОТРУДНИКИ в офис, 22 т. р.  
Тел. 8-908-240-89-54.

ПОДРАБОТКА, в том числе пенси-
онерам. Тел. (342) 247-08-65.

РАБОТА для всех. Официальное 
трудоустройство. Обучение. Тел. 
247-89-54.

РАЗВИТИЕ собственного дела. 

Требуется помощник! 25–30 т. р. 
Тел. 279-17-72.

МЕНЕДЖЕР ПО ТУРИЗМУ требу-
ется в связи с расширением. Теле-
фон на собеседование 204-01-38.

ТОРГОВЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
требуется коммерческой органи-
зации. Условия простые: если вы 
готовы много работать, мы готовы 
много платить! Телефон на собесе-
дование 286-36-77.

СПЕЦИАЛИСТ по работе с клиен-
тами, с первичной документацией 
требуется коммерческому пред-
приятию. Перспектива карьерного 
роста. Официальное трудоустрой-
ство, 5/2. Социальные гарантии. 
Звонить по тел. 286-36-77.

СОТРУДНИКИ требуются. Офис-
склад. Удобный график. Рассмо-
трим без опыта работы. Тел. 8-992-
211-27-78.

ОФИС-МЕНЕДЖЕР. Гибкий гра-
фик. Обучение. Стабильная компа-
ния. Тел. 8-902-806-27-73.

ДОБРОСОВЕС ТНЫЙ ПО-
МОЩНИК требуется женщине-
предпринимателю. Можно без 
опыта. Сама ввожу в курс дела. 
45–77 тыс. руб. Тел. 243-02-27.

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕК-
ТОР ИП Штаб. Лично рассмо-
трю все кандидатуры. До 67  
т. р. + бонусы. Тел. 8-919-47-74-
307.

ЗАМЕСТИТЕЛЬ РУКОВОДИ-
ТЕЛЯ (желательно с опытом 
работы). График работы 5/2. 
Работа в организации успеш-
ного предпринимателя, в но-
вом офисе в центре города.  
Тел. 287-17-64, конт. лицо Та-
тьяна.

СОТРУДНИК без опыта со ско-
рым обучением. Ввожу в курс 
дела. Рассматриваю кандидату-
ры лично. 34 т. р. Тел. 287-17-64, 
конт. лицо Татьяна.

СРОЧНО сотрудник. Тел. 276-
15-26.

СОТРУДНИК с опытом рабо-
ты с первичной документаци-
ей. 23 тыс. руб. Тел. 204-77-80.

объявления
Финансы

•	Помогу получ. кредит гражд. РФ, пенси-
он., до 600 т. р. Конс. Т. 276-48-58.

•	Пом. получ. деньги всем. Любые суммы! 
Гарантия. Конс. Т. 277-70-40.

•	Деньги ч-з банк помогу получ. До	
600 т. р. Всем пенс. Конс. Т. 287-05-59.

•	Деньги поможем получить с любой кре-
дит. историей. Конс. Т. 204-16-91.

•	Сенсация! Все банки в одном месте! 
Любой залог. Конс. Т. 286-11-83.

•	Помощь в получении кредита на люб. 
цели! Всем до 85 л. Конс. Т. 204-66-94.

•	Быстрая помощь в получении денег. 
Консульт. Т. 8-950-442-94-28.

Услуги

•	Реставрация мягкой мебели. Т. 298-92-24.

•	Домашние рыбные котлеты на заказ. 
Кижуч. Судак + щука. Очень вкусные! 
Т. 2-760-333.

•	Вывоз б/у мебели, мусора. Т. 277-86-47.

•	Бесплатный вывоз ванн, хол., ст. машин, 
жел. дверей, микр., газ. печей. Т. 277-86-47.

•	Полная организация похорон от 12 
до 18 т. р. Т. 277-06-12.

•	Дипломы, аттестаты. Т. 8-922-20-800-50.

•	Ведущая, музыка, баян. Т. 278-47-01.

•	На дому рем. м/меб. Т. 8-929-233-55-73.

•	Бурение, ремонт скважин. Т. 293-56-50.

•	Бесплатный вывоз холод., стир. машин, 
радиат. и др. Т. 8-965-55-12-955.

•	Кировская обувная фабрика прини-
мает старую, изношенную обувь в 
ремонт до состояния новой. Каждый 
четверг с 11:00 до 16:00. ТЦ «Базар», 
ул. Ленина, 88, 2-й эт.

•	Стир. маш., хол., дверь. Т. 8-904-841-16-58.

•	Тараканы, клопы. Т. 8-952-325-74-05.

•	Выв. мусора, меб., пианино. Т. 243-18-47.

•	Клопы, мыши. Дезинфекция. Т. 8-922-
241-71-82.

•	Реставрация мягкой мебели. Знания, 
ответственность, гарантия. Т.: 288-45-
05, 271-54-93.

•	Ведущий. Музыка. Т. 8-902-645-28-98.

Ремонт бытовой техники

•	Ремонт холодильников. Все мар-
ки, районы, без вых. Стаж 40 лет. 	
Т. 20-30-415.

•	Холодильников на дому: «Стинол», 
«Индезит» и др. Без выходных. Гарантия. 
Пенс. скидки. Т.: 242-02-10, 204-10-36.

•	ДБ «Малахит»: ремонт холодильников, 
стиральных машин. Т. 227-95-46.

•	Ремонт телевизоров. Т. 277-45-61.

•	Ремонт холодильников. Все р-ны. Купим 
б/у холод., в т. ч. неиспр. Т. 243-21-50.

Медицина

•	Эффективное решение проблемы пьян-
ства, массаж. Т. 276-71-04.

•	Пьянство, запои, курение. Д. Зуев. 	
Т.: 234-98-77, 8-902-476-92-92.

•	Наркодиспансер. Анонимный кабинет. 
Все виды помощи. Т. 233-07-34.

Куплю

•	Ноутбук, компьютер, TV ЖК. Залог! 
Выезд! Skupkaperm.ru. 243-10-77, 
8-912-88-180-77.

•	Автовыкуп 24 ч., битые, кредитные, 
целые, на запчасти. Т. 8-96-55-55-55-49.

•	Авто, любое состоян. Т. 8-908-264-00-09.

•	Срочный выкуп авто. Т. 8-909-72-88-666.

•	Холод., ст. маш., дверь. Т. 8-922-346-15-56.

•	ЖК, ноутбуки. Дорого. Т. 288-80-08.

•	Винтовку пневматическую. Т. 286-24-34.

•	Холодильник б/у куп. Т. 8-965-551-29-55.

•	Куплю швейную машину. Т. 243-30-34.

Продам

•	Срубы, бани, дома. Дост., сбор. Т. 277-68-67.

•	Зем. участки под дачное строитель-
ство площадью по 10 соток. Д. Хухрята 
Краснокамского р-на. Цена 10 тыс. руб. 
сотка. Собственник. Т. 8-912-88-95-6-59.

•	Для дачи хол-к, ст. маш., ТВ, газ., эл. пли-
ту, жел. дверь, микр. печь. Т. 278-86-47.

•	Срубы под заказ. Т. 8-908-25-73-818.

•	Дрова от 3 кубов. Т. 293-51-31.

•	Дрова, доставка. Т. 8-952-330-90-95.

•	Дом, участок 6 сот. Т. 8-950-447-44-52.

Строительство и ремонт

•	Предпродажная подготовка квартир. 	
Т. 8-982-491-73-32.

•	Ремонт полов, укладка ламината, пар-
кета, пробки и т. д. Работа с ГКЛ, пере-
городки, короба, нестандартные кон-
струкции. Т. 8-982-491-73-32.

•	Электрик. Т. 8-964-18-75-243.

•	Натяжные потолки. Т. 8-912-58-577-88.

•	Все мелочи. Мастер. Т. 8-922-38-98-550.

•	Плитка, ванна. Опыт. Т. 8-919-465-65-65.

•	Ванная под ключ. Т. 8-908-271-61-46.

•	Сантехработы. Счётчики. Т. 243-05-11.

Перевозки

•	«Газели», грузчики. Переезд. Т. 298-32-37.

•	Грузчики + «газели». Т. 8-950-46-07-571.

•	«Газели» дёшево, надёжно, грузчики, 
переезды. «Валдай» 6 м, 4 т. Т. 279-19-82.

•	Переезд играючи! Т. 277-93-28.

•	Переезд в другой город. Т. 276-31-52.

•	«Газель»-тент 3 м. Т. 8-952-645-68-08.

•	«Газель» 4х2, 2 м. Грузчики. Т. 276-16-03.

•	«Газели», грузчики, без вых. Т. 204-16-00.

•	«Газель». Переезды, дачи. Т. 279-21-20.

•	«Газель», грузчики. Недорого. Т. 276-47-76.

Разное

•	Брачное агентство. Т. 202-10-57.

Объявления в рубрике «Медицина» могут иметь противопоказания. Обратитесь к специалисту.



П
о данным Управ-
ления Федераль-
ной антимоно-
польной службы 
(УФАС) по 

Пермскому краю, действия 
минздрава могут привести 
к ограничению в регионе 
конкуренции на рынке про-
изводителей продукции для 
измерения уровня глюкозы 
в крови. В итоге диабетики, 
которые пользуются при-
борами иных производите-
лей, лишены возможности 
получать бесплатные тест-
полоски. Им приходится 
либо самостоятельно заку-
пать такую продукцию, либо 
приобретать приборы ООО 
«Компания «ЭЛТА», для кото-
рых подходят тест-полоски, 
которые выдают бесплатно.

Берите что дают

По закону государство 
должно обеспечивать людей 
с диабетом тест-полосками 
для определения уровня са-
хара в крови. Для этих целей 
в ноябре 2015 года минздрав 
объявил электронный аук-
цион на поставку более 30 
тыс. упаковок одноразовых 
тест-полосок. При этом та-
кие тест-полоски подходят 
только для приборов ООО 
«Компания «ЭЛТА». В заявке 
есть продукция других про-
изводителей, но в гораздо 
меньших объёмах. 

Как рассказал Михаил 
Спиридонов, президент 
пермского регионального 
общества «Диабет», такая 
ситуация складывается не 
только со взрослыми диабе-
тиками, но и с детьми. В ка-
честве примера Спиридонов 
приводит обращение отца 
двух детей-инвалидов с ин-
сулинозависимым сахарным 
диабетом Владислава Мала-
феева.

По его словам, его дети 
пользуются глюкометра-
ми марки One Touch Ultra. 
«Тест-полоски к данным при-
борам до настоящего момен-
та мы получали регулярно, 
хотя иногда с задержками, и 
в полном объёме. На все по-
пытки в прошлом году пере-
вести нас на глюкометры 

«Сателлит» (производитель 
глюкометров «Сателлит» —
ООО «Компания «ЭЛТА» — 
ред.) я отвечал, что меня не 
устраивает качество продук-
ции данной марки», — гово-
рится в письме.

Неточный контроль

В научном медицинском 
журнале «Эффективная фар-
макотерапия» №53 за 2014 
год была опубликована статья 
о результатах независимого 
клинического испытания ана-
литической и клинической 
точности трёх систем контро-
ля уровня глюкозы в крови, 
в том числе «Сателлит Экс-
пресс». Результаты испытаний 
показывают, что аналитиче-
ская точность приборов «Са-
теллит Экспресс» не соответ-
ствует требованиям ГОСТ ISO 
15197-2011, а клиническая 
точность не соответствует ISO 
15197-2013. 

По словам Михаила Спи-
ридонова, для того чтобы 
изменять дозировку инсу-
лина, детям необходимо 
производить замеры сахара 
несколько раз в день. «В ин-
струкции к продукции ком-
пании «ЭЛТА» написано, что 
самостоятельный контроль 
не является основанием 
для изменения дозировки 
лекарственных препаратов 
без консультации с врачом. 
В клинической практике 
показания прибора должны 
рассматриваться как ориен-
тировочные и требующие 
подтверждения лаборатор-
ным методом», — расска-
зал президент пермского 
регионального общества 
«Диабет».

Исходя из информации, 
представленной в инструк-
ции, а также опираясь на 
исследования научного жур-
нала, Владислав Малафеев 
категорически отказывается 
от того, чтобы его дети поль-
зовались именно этими при-
борами.

«За январь 2016 года на 
обоих детей нужные мне тест-
полоски были выписаны и вы-
даны (по 150 шт.). Проблем не 
возникло. Я уж было подумал, 
что всё будет хорошо... Но не 

тут-то было. В начале февраля 
рецепт на тест-полоски для 
старшего ребёнка был выдан 
(200 шт.). Срок выдачи в ап-
теке истекает на следующей 
неделе, но, судя по разговору 
с провизором, на этой неделе 
заявка на One Touch не обес-
печена (со склада ничего не 
отгрузили, и будут ли они на 
следующей неделе — боль-
шой вопрос). На этой неделе 
должны были дать рецепты 
для младшего сына. Но врач 
выписала только инсулин. 
А сегодня от неё был звонок. 
Она сообщила, что в первом 
квартале тест-полосок One 
Touch не будет!» — рассказал 
Владислав Малафеев.

По его словам, врач пред-
ложила принести ей ранее вы-
данный рецепт для его заме-
ны рецептом на тест-полоски 
«Сателлит». «Я сказал, что 
мне не нужны данные тест-
полоски, так как у меня нет 
«Сателлита» и получать его я 
не собираюсь. По закону моих 
детей должны обеспечить не 
«любыми» тест-полосками, а 
в соответствии с их потребно-
стью», — подчеркнул он.

Один вместо десятка

Как рассказал Михаил 
Спиридонов, это не еди-
ничный случай, когда диа-
бетикам пытаются навязать 
определённую модель глю-
кометра и, соответственно, 
тест-полоски к нему, невзирая 
на возможность права выбора 
пациентом из 10 моделей диа-
гностики для самоконтроля.

«Все инсулинозависимые 
с первым типом сахарного 
диабета, в том числе и дети, 
сталкиваются с трудностями 
льготного обеспечения каче-
ственными альтернативны-
ми моделями диагностики 
для самоконтроля. Между 
тем средства самоконтроля 
жизненно необходимы инсу-
линозависимым пациентам 
для многократных анализов 
(четыре–шесть раз в течение 
суток), для самостоятельной 
корректировки дозы гормона 
инсулина непосредственно 
перед приёмом пищи», — по-
яснил Михаил Спиридонов.

До 14 марта краевой мин-
здрав должен ответить на 
предупреждение УФАС. Если 
до этого времени краевое ве-
домство не отреагирует на за-
прос, будет возбуждено дело о 
нарушении антимонопольно-
го законодательства. 

П
р е с т у п л е н и я , 
связанные с по-
сягательством 
на объекты не-
д в и ж и м о с т и , 

выявляются, как правило, 
после проведения регистра-
ционных сделок. Жертвами 
мошенников часто становят-
ся асоциальные личности, 
безработные, а также одино-
кие пожилые граждане.

В ГУ МВД отмечают, что 
проблемой является отсут-
ствие лицензирования ри-
елторской деятельности на 
федеральном уровне. Сейчас 
риелтором может быть кто 
угодно. «Данное положение 
дел только усугубляет крими-
ногенную обстановку в сфере 
предоставления посредни-
ческих услуг, связанных с 
недвижимым имуществом 
и его оценкой», — отмечает 
начальник ГУ МВД России по 
Пермскому краю Артур Гай-
нанов в письме агентству не-
движимости.

Значительное количе-
ство преступлений соверша-
ется при купле-продаже, об-
мене и при других сделках с 
квартирами. Преступники, 
выявив потенциального 
клиента сделки с недвижи-
мостью, предлагают взять 
на себя оформление необ-
ходимых документов и про-
ведение всех формальных 
операций в официальных 
инстанциях. Затем убеж-

дают клиента подписать 
доверенность на право 
проведения сделки с их жи-
лой площадью, якобы для 
ускорения процесса доку-
ментального оформления. 
Получив доверенность, пре-
ступники приватизируют 
квартиру, в результате чего 
клиент теряет на неё право 
собственности.

Встречаются и другие ва-
рианты мошенничества. На-
пример, преступник убеж-
дает потерпевшего выдать 
генеральную доверенность 
или подделывает документ. 
Угрожая физической распра-
вой, он вынуждает человека 
подписать доверенность на 
его имя либо договор от-
чуждения квартиры. Иногда 
мошенник, выдав ссуду под 
залог недвижимости, вы-
нуждает собственника под-
писать договор купли-прода-
жи, после чего завладевает 
жильём.

ГУ МВД России по Перм-
скому краю даёт несколько 
рекомендаций, как не стать 
жертвой мошенников. Не-
обходимо внимательно из-
учать все документы. Лучше 
воспользоваться услугами 
профессионалов, чтобы про-
верить подлинность всех 
предоставляемых докумен-
тов. Договор об оказании 
услуг риелтора необходимо 
заключать в письменной 
форме и перед подписанием 

обязательно проконсульти-
роваться с опытным юри-
стом.

Не стоит проводить 
сделки через третьих лиц. 
Необходимо всегда быть 
внимательным к слишком 
заниженным ценам. При 
оплате следует обязательно 
включить в договор пункт о 
выплате аванса, его размере. 

Передачу средств лучше 
всего делать через юриди-
ческие компании. Не стоит 
передавать аванс лично. 
Деньги лучше закладывать 
в банковскую ячейку и про-
изводить оплату после ре-
гистрации права собствен-
ности. Выбирая посредника, 
желательно воспользовать-
ся рекомендациями дру-
зей и знакомых, которые 
благодаря тому или иному 
агентству уже проводили 
подобные сделки, выгодно 
продали или приобрели не-
движимость. 

Попробуйте предвари-
тельно поговорить с соседя-
ми покупаемой квартиры и 
выяснить у них, кто реально 
является её владельцем, где 
он сейчас проживает, кто 
является членами его семьи, 
как давно они здесь живут, 
не перепродавалась ли эта 
квартира несколько раз за 
последнее время. 

Перед покупкой обяза-
тельно встретьтесь с вла-
дельцем, членами его се-
мьи. Если совладельцами 
недвижимого имущества 
являются несколько физи-
ческих лиц, их присутствие 
при оформлении договора 
купли-продажи у нотариуса 
является обязательным. 

Купи-отдай
В Прикамье от деятельности «чёрных риелторов» 
чаще всего страдают пенсионеры 

Тест на выживание
Пермским диабетикам навязывают 
тест-полоски для измерения сахара в крови 
определённого производителя

В 2015 году правоохранительные органы Прикамья выявили 
111 преступлений, связанных с недвижимостью. Большую 
часть из них составили мошенничества. В результате в суд 
направлено 60 уголовных дел. Об этом сообщает агент-
ство недвижимости «Этажи» со ссылкой на ГУ МВД России 
по Пермскому краю.

• предосторожность

Оксана Клиницкая

Антимонопольщики выдали краевому минздраву предупре-
ждение, в котором просят расширить список компаний при 
осуществлении закупок тест-полосок для больных сахар-
ным диабетом. По их информации, министерство создало 
преимущественные условия деятельности для конкретного 
производителя, а именно — ООО «Компания «ЭЛТА». 

• спорный вопрос

Дарья Мазеина

Рис. Игоря Кийко
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Он усовершенствовал метод доктора Касьяна
Виктор Хадорин
Пациенты говорят мне: 
«Я будто заново родился».

Мой метод позволяет не 
только предотвратить даль-
нейшее «скручивание» по-
звоночника, но и привести 
в нормальное состояние уже 
поражённые участки. 
Я принципиально работаю 

с пациентами один на один. 
Человек должен чувство-
вать, что именно ему врач 
отдаёт всё своё внимание и 
искусство. Пациенты часто 
говорят мне: «Я будто за-
ново родился». Однако есть 

изюми нка, которая обус-
ловливает радикально иной 
результат лечения. После 
того как я заканчиваю рабо-
ту с отделами позвоночника, 
я «растягиваю» весь ствол. 
За приём я поднимаю каж-
дого пациента много раз, 
независимо от того, сколько 
он весит — 20 или 160 кг. 
В позвоночном канале че-
ловека расположен спинной 
мозг. По всей длине от него 
отходит 31 пара спинномоз-
говых нер вов, которые по-
кидают позвоночный канал 
через межпозвоночные от-
верстия. Они и «нер вируют» 

весь организм, сердце, поч-
ки, печень. Так что ничего 
удивительного. Если меж-
позвоночный диск зажат, 
ущемлён нерв, это может 
привести к болезням лю-
бого органа. А от состояния 
шейного отдела зависит 
ещё и крово снабжение го-
ловного мозга. Если мозг 
не получает достаточного 
питания, возникают голов-
ные боли, шум в ушах, сни-
жение слуха, зрения, бес-
сонница, головокружение, 
общая слабость.

Фото 
Виктора Хадорина

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Виктор Хадорин, 
врач — мануальный 
терапевт

Предварительная 
запись на лечение 

проводится 
с 11 марта 

с 10 до 17 часов 
без выходных.

На сеансе при себе 
необходимо иметь 

1,5- спальную простыню, 
большое махровое 

полотенце, 
бахилы.

Стоимость курса 
лечения, состоящего 
из двух лечебных 

сеансов, — 3000 руб.

Запись по телефонам: 
8-963-881-78-15, 
8-963-881-77-95

Дни лечения пройдут:
17–18, 19–20,
21–22 марта

г. Пермь, ул. Дружбы, 15а 
(ост. «Ул. Дружбы»)

«Профессорская клиника»
Лиц. №ЛО-59-01-002461.

реклама



Как я вылечила варикоз!

Здравствуйте, меня зо-
вут Наталия, мне 47 лет. 
Варикозный узел «вылез» на 
левой ноге ещё в 25 лет, од-
нако на приёме у «врача» в 
районной поликлинике мне 
дословно сказали: «Иди, де-
вочка, отсюда, ничего у тебя 
нет, дурью не майся». Через 
год я родила ребёнка. Заботы 
и хлопоты отодвинули болезнь 
на второй план, но варикоз 
продолжал прогрессировать. 

С каждым годом ноги болели 
всё больше и больше. Лечилась 
я на свой страх и риск ле-
карственными средствами. 
Болезнь затихала, чтобы через 
какое-то время проявиться 
с новой силой: иногда вены 
так разбухали, что не знала, 
куда деться от боли. Искала я 
спасение и в нетрадиционной 
медицине. Делала каждый 
день компрессы, настаивала 
травяные чаи, прикладывала 

на ночь к ногам разные тра-
вы. И так день за днём. Но всё 
это давало слабый результат, 
я никак не могла повернуть 
процесс вспять — варикоз стал 
моим постоянным мучением! 
И вот я снова у того же «вра-

ча». Посмотрел он на вены, 
прочитал мою карточку и го-
ворит: «Вам нужна операция!» 
Я была просто в шоке: вот 
так сразу «под нож»! Ведь и 
лечить-то меня толком ещё не 
лечили… «Операция от меня 
никуда не денется, а за своё 
здоровье я ещё поборюсь без 
участия хирургов», — сказала 
я. Врач промолчал и выписал 
мне рецепт на традиционные 
при варикозе препараты. И на 
том спасибо… 
Как это часто бывает, по-

мог его величество случай. 
Наши соседи по лестничной 
площадке разменяли квар-
тиру, и теперь там живёт по-
жилая женщина. В прошлом 
она работала физиотерапев-

том в областном сосудистом 
центре. Когда она увидела 
впервые мою болезнь, чуть не 
вскрикнула, как же я могла до 
такого довести себя. В тот же 
день Мария Ивановна дала 
мне магнитный аппарат со 
словами: «Это палочка-выру-
чалочка от многих моих про-
блем со здоровьем. Если он 
мне, старой, помогает, то тебе 
и подавно поможет! Таким 
аппаратом у нас в больнице 

людей на ноги поднимают». 
Оказывается, этот аппарат 
я хорошо знаю. Удивительно, 
почему я раньше про него не 
вспомнила, ведь слышала о 
нём много хорошего?! Да и 
сама Мария Ивановна посто-

янно аппаратом свои боляч-
ки лечит, поддерживает своё 
здоровье, не выходя из дома. 
А я-то ещё удивлялась, как она 
в свои 70 лет так легко пере-
двигается и, казалось, непло-
хо себя чувствует.
Долго не раздумывая, я в 

тот же день начала лечение, 
добавив к нему ещё мазь и 
лекарства, которые мне про-
писал доктор. В инструкции 
было указано, что всего нуж-

но сделать 15 процедур по 
одной в день. После первых 
же сеансов я почувствовала 
значительное снижение боли 
в ногах. Проведя курс, я сдела-
ла перерыв и снова повторила 
лечение. Каждый день обма-

тывала ноги магнитным коври-
ком, и к концу второго курса от 
распирающей боли и тяжести 
в ногах не осталось и следа. 
Я стала свободно подниматься с 
постели, легко ходить по двору, 
я чувствовала лёгкость в ногах 
и прилив новых сил — «канда-
лы» варикоза были сброшены. 
Теперь я могу твёрдо сказать, 
что победила болезнь — спаси-
бо соседке-спасительнице! 
Это короткое описание моей 

истории. Я не говорю, что это 
исключительная методика — 
магнитотерапия применяется 
достаточно широко в медицин-
ской практике. Но я хочу обра-
тить внимание вот на что: начав 
лечиться, необходимо пройти 
курс лечения полностью, по ин-
струкции, принимая процедуры 
каждый день. Только тогда бо-
лезнь отступит. А если лечиться 
время от времени, то болезнь 
не остановить. Я с варикозом 
справилась! 

С уважением, Наталия

Телефон горячей линии завода 
8-800-200-01-13 (звонок бесплатный).
Вы можете заказать нашу продукцию с завода: 
391351, Рязанская обл. , Елатьма, ул. Янина, 25, 

АО «Елатомский приборный завод» ОГРН 1026200861620, 
сайт www.elamed.com
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АЛМАГ-02: наш ответ варикозу и лимфостазу!

• опыт

«ПЕРММЕДТЕХНИКА» ..... тел. (342) 270-07-07
«ЦЕНТРЫ ДИАБЕТА» ....... тел. (342) 221-68-62
«МЕДТЕХНИКА» ............... тел. (342) 229-77-00
«ПЕРМФАРМАЦИЯ» ......... тел. (342) 241-11-01
«ПЛАНЕТА ЗДОРОВЬЯ» ... тел. (342) 219-84-84

Предлагаем магнитотерапев-
тический аппарат АЛМАГ-02! 
С его появлением лечение варико-
за, лимфостаза, хронической веноз-
ной недостаточности вышло на но-
вый уровень. Раньше этот аппарат 
применяли только в медицинских 
учреждениях, сейчас его можно ку-
пить в аптеке и лечиться дома! 

Под действием магнитно-
го поля АЛМАГа-02 повышает-
ся тонус стенок сосудов, кровь 
становится менее вязкой, что 
понижает вероятность возник-
новения тромбов, а местный кро-
воток усиливается в несколько раз. 

Из тканей организма быстрее вы-
водятся вредные продукты распада, 
уменьшается воспаление, снима-
ется боль и рассасываются отёки. 
Благодаря уникальной возможно-
сти магнитного поля АЛМАГа-02
охватить всю поверхность ниж-
ней конечности, может быть до-
стигнута высокая результатив-
ность в лечении. 

АЛМАГ-02 показан при лече-
нии:
— варикоза и лимфостаза; 
— коксартроза;
— гипертонической болезни; 
— осложнений сахарного диабета. 

АО

М
ногие особен-
ности поведе-
ния человек 
приобретает 
через раннее 

общение в самом близком 
кругу людей. «Яблоко от 
яблони недалеко падает», — 

гласит народная мудрость. 
Речь ребёнка, особенно в 
первые 10 лет жизни, копи-
рует и интонации, и кон-
струкции, используемые ро-
дителями и близкими. Если 
вы заметили «что-то не то» в 
речи детей, помните, что они 

не сами придумывают слова, 
а берут их из ближайшего 
окружения. 

Ребёнок сквернословит в 
детском саду и школе? Обра-
тите внимание на свой лекси-
кон и будьте честны с собой: 
это ваши слова, и звучат они 
в речи вашего ребёнка с ва-
шего согласия (осознанного 
или бессознательного при-
нятия). 

Если ребёнка ругать за 
произнесение нецензур-
ных слов, то он запомнит 
эти слова и будет долго их 
повторять. Эффективнее 
спокойно сказать, что у 
вас в семье такие слова не 
произносят. Возможно, это 
придётся повторить неодно-
кратно, но важно каждый 
раз делать это спокойно, не 
подкрепляя эмоцией ужаса, 
стыда, любопытства, смуще-
ния и т. д.

Безусловно, дети копиру-
ют не только слова, которые 
произносят взрослые, но и их 
поведение. Малыши любят 
своих родителей и привяза-
ны к ним. Они готовы делать 
многие вещи не потому, что 
понимают их смысл, а по-
тому, что это нравится маме 
или папе.

Анекдот про то, что «по-
сле выходных за завтраком 
все дети чокаются», — это 
реалии игры малышей в дет-
ском саду. Если учесть тот 
факт, что игра ребёнка не-
посредственна и является 
отражением жизнедеятель-
ности взрослых, то кого же 
им, скажите, копировать, как 
не родителей?! Информация 
о том, как проводятся празд-
ники в семье, служит лучшим 
тестовым материалом для 
понимания психологическо-
го климата в ней.

И взрослые, и дети учатся 
на ошибках. У каждого из нас 
«свои грабли», на которые 
мы наступаем. Родителям 
важно относиться к ошибке 
своего ребёнка не как к спе-
циально спланированной 
акции, а как к поступку, ко-
торый малыш совершил, не 
найдя правильного решения. 

Личность ребёнка выстра-
ивается как в библейской 
истории — по образу и подо-
бию взрослого. Наблюдая за 
увлечённым родителем, он 
сам становится увлечённым; 
видя упорство взрослого, он 
и сам будет упражнять свою 
волю, доводя начатое дело до 
конца.

На длинной ноге 
Пермские травматологи-ортопеды спасли мальчика от 
пожизненной привязанности к инвалидному креслу: с рож-
дения у него были отклонения в развитии — одна нога была 
в два раза короче другой. Врачи удлинили её на 20 см.

Как рассказали в пресс-центре Медицинского инфор-
мационно-аналитического центра Минздрава Пермского 
края, 12 лет назад в травматолого-ортопедическое от-
деление городской детской клинической больницы №15 
поступил годовалый пациент, его левая ножка была в два 
раза короче правой. Врачи диагностировали нарушение 
в развитии голени, врождённый вывих стопы и полное 
отсутствие малоберцовой кости и икроножной мышцы. 
С возрастом болезнь начала бы прогрессировать, и паци-
ент до конца жизни остался бы прикованным к инвалидно-
му креслу.

Благодаря усилиям врачей сейчас у подростка заверша-
ется последний, пятый, этап лечения патологии. Раз в три 
года травматологи-ортопеды удлиняли ногу на 5–6 см пу-
тём рассечения кости голени и фиксации костных отлом-
ков аппаратом Илизарова. В целом ногу удалось вытянуть 
на 20 см. 

Сейчас мальчик самостоятельно передвигается с не-
большой хромотой. В ближайшее время ему будет проведе-
на последняя операция: пермские врачи удлинят кость ещё 
на 7 см.

От такой патологии всегда страдают остальные части 
тела, поэтому врачи следили за тем, чтобы при росте и 
физиологическом развитии пациента не возникли ослож-
нения. 

Сейчас в городской детской клинической больнице №15 
на поправку идут ещё четыре ребёнка с нарушением разви-
тия конечностей. Попасть на приём к травматологам-орто-
педам можно по направлению лечащего врача в поликли-
нике.

newsko.ru

• медицинаХочу быть как мама и папа!
Как привычки взрослых влияют на развитие детей?

К психологам часто обращаются родители, которых беспо-
коят вредные привычки сына или дочери. При этом мамы и 
папы порой не задумываются, что чаще всего источником, 
который служит примером для подражания в различных 
ситуациях, являются они сами. О том, какие привычки чаще 
всего дети копируют с родителей и почему воспитание ре-
бёнка нужно начинать с себя, рассказала детский и под-
ростковый психолог, психотерапевт Оксана Богомягкова.

• консультация

Варикозной болезнью страдает до 80% женщин 
и 30% мужчин. Варикоз может значительно 
ухудшить качество жизни и даже привести 

к инвалидности

 Игорь Катаев

До 20 марта в г. Перми купите АЛМАГ-02 
ПО ЦЕНАМ прошлого года! 

1311 марта 2016 здоровье/детство
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«Сделан важный шаг вперёд»
В России вступил в силу приказ о новых критериях инвалидности

В чём суть?

Приказ Министерства 
труда и социальной защи-
ты РФ «О классификациях 
и критериях, используемых 
при осуществлении меди-
ко-социальной экспертизы 
граждан федеральными го-
сударственными учрежде-
ниями медико-социальной 
экспертизы» вступил в силу 
2 февраля. «Он конкретизи-
ровал подходы к оценке сте-
пени выраженности нару-
шенных функций организма 
и критерии установления 

инвалидности, в том числе 
детям. Уточнены форму-
лировки, что позволит ис-
ключить их неодинаковое 
толкование в различных ре-
гионах», — отметил Максим 
Топилин, министр труда и 
социальной защиты РФ.

По мнению чиновников, 
документ позволит более 
точно определять, насколь-
ко тяжелы нарушения жиз-
ненных функций, вызван-
ные болезнью или травмой. 
В первую очередь измене-
ния касаются установления 
инвалидности у детей. 

В приложение включе-
ны такие заболевания и 
дефекты, встречающиеся 
у детей, как инсулинза-
висимый сахарный диа-
бет, протекающий в дет-
ском возрасте, расщелина 
губы и нёба (заячья губа и 
волчья пасть), фенилкето-
нурия, бронхиальная аст-
ма, протекающая в детском 
возрасте. Более подроб-
но изложены нарушения 
функций, обусловленные 
такими заболеваниями, 
встречающимися у детей, 
как муковисцидоз, врож-
дённые пороки развития, в 
том числе пороки сердца, 
костно-мышечной систе-
мы (врождённый вывих 
бедра, косолапость и т. д.),
ЦНС (в том числе и гидро-

цефалия), хроническая по-
чечная недостаточность.

Особое мнение

Однако некоторые экс-
перты и родители детей-
инвалидов считают, что 
изменения, внесённые в 
документ, не особо улучшат 
ситуацию с установлением 
инвалидности.

По мнению Александра 
Лысенко, научного руко-
водителя и председателя 
правления Национального 
центра проблем инвалид-
ности, эксперта Общерос-
сийского народного фронта 
(ОНФ) по делам инвалидов, 
новые критерии лишь не-
значительно снизят риски 
вынесения субъективных 
экспертных решений.

Ранее эксперты ОНФ 
указывали, что Минтруд 
должен не только скоррек-
тировать положения своего 
приказа, но и пересмот-
реть принятые в прошлом 
году экспертные решения, 
которые привели к много-
численным случаям снятия 
инвалидности у детей.

«Причина этого заклю-
чается в том, что пред-
ложенные критерии уста-
новления инвалидности, 
которые основаны на оцен-
ке выраженности функ-
циональных нарушений, 
в основном опираются на 
данные литературы или 
зарубежный опыт, а не на 
результаты собственных 
научных исследований. 
Отсутствие научно обос-
нованного подхода при 
подготовке прежнего при-
каза, который действовал 
до февраля этого года, при-
вело к многочисленным 
ошибкам при вынесении 
решений медико-социаль-
ными экспертными комис-
сиями, особенно в отно-
шении детей. Пострадали 
люди, которые попали в 
«жернова» этих неправиль-
ных и необоснованных 
решений. Для снятия на-
пряжённости необходимо 

пересмотреть несправедли-
во вынесенные экспертные 
решения и создать институт 
независимой медико-со-
циальной экспертизы», —
прокомментировал ситуа-
цию Александр Лысенко.

В качестве примера экс-
перт рассказал об обраще-
нии матери ребёнка-инва-
лида с фенилкетонурией. 
С таким заболеванием кри-
териями установления ин-
валидности по новому до-
кументу являются судороги, 
задержка статико-моторного 
и речевого развития, нару-
шения мышечного тонуса и 
т. д. «Но под эти критерии 
подходят только дети, уже 
безвозвратно потерянные 
для общества. При фенилке-
тонурии такими становятся 
либо по причине неустанов-
ленного вовремя диагноза, 
либо дети, родители кото-
рых не следят за диетой и 
имеют в итоге умственно 
отсталых детей. Так неуже-
ли государство и министер-
ство ждёт от нас глубоко 
умственно отсталых детей, 
потерянных для общества?» —
возмущается женщина. 

Нужно идти дальше

У экспертов также воз-
никают серьёзные вопросы 
по установлению инвалид-
ности детям с муковисци-
дозом. Александр Лысенко 
считает, что из описания 
нарушений функций орга-
низма не вполне ясно, идёт 
ли речь об оценке этих на-
рушений при муковисци-
дозе на фоне проводимого 
лечения или при его отсут-
ствии.

«Если второе, то мы на-
ступаем на одни и те же 
грабли, а именно: для того 
чтобы получить инвалид-
ность, необходимо отме-
нить проводимое лечение, 
чтобы все показатели ухуд-
шились до величины уста-
новленных критериев», — 
отметил эксперт. 

По мнению Анаста-
сии Гилёвой, президента 

общественной организа-
ции «Счастье жить», ещё 
одной важной проблемой 
для детей-инвалидов явля-
ется вопрос прохождения 
реабилитации. «Сейчас 
медико-социальная экспер-
тиза не пишет кратность 
реабилитации, санатор-
но-курортного лечения и 
так далее, хотя по закону 
индивидуальная програм-
ма реабилитации является 
обязательной. Они поясня-
ют, что теперь министер-
ства будут сами это опре-
делять. Но сами подумайте, 
как минсоцразвития может 
определить, сколько ребён-
ку необходимо реабили-
тационных услуг и каких? 
У них нет компетенции в 
этом, так как они не явля-
ются врачами или реаби-
литологами», — рассказала 
Анастасия Гилёва.

По мнению экспертов, 
внесённые изменения — 
это только начало большо-
го пути.

«Сделан важный шаг 
вперёд, но его эффектив-
ность будет недостаточна, 
если не будут предпри-
няты последующие шаги. 
Необходимо продумать 
возможность создания от-
дельных классификаций и 
критериев установления 
инвалидности именно для 
детей. Все спорные случаи 
должны рассматриваться в 
особом порядке, особенно 
если это касается снятия 
инвалидности. Должна 
быть исправлена ошибка, 
когда для установления 
инвалидности необходимо 
прекратить лечение, что-
бы состояние и показатели 
здоровья ухудшились. Так-
же необходимо как можно 
скорее разработать и внед-
рить единый методиче-
ский инструмент для оцен-
ки стойких нарушений 
функций организма. Пока 
он отсутствует, будет суще-
ствовать лазейка для субъ-
ективных трактовок», —
уверен Александр Лы-
сенко.

• перемены

Дарья Мазеина

Прежний документ пришлось отменить из-за многочислен-
ных жалоб. Оказалось, что многие тяжелобольные люди, в 
первую очередь дети, не могли быть признаны инвалидами 
и не получали соответствующих возможностей для лечения 
и реабилитации.

После сеансов худеют практически все, 
но на разное количество килограммов

Биоэнерготерапевт Марина Алыпова — целитель международной категории,
профессор народной медицины.

Марина Евгеньевна — по-
томственный народный це-
литель со стажем работы 
более 20 лет. В 1999, 2003,  
2005, 2007 и 2010 годах  
по решению Российской 
профессиональной меди-
цинской ассоциации специ-
алистов традиционной и на-
родной медицины (РАНМ) 
была признана лучшим це-
лителем России.

— Марина Евгеньевна, впечатля-
ют ваша неувядаемая молодость 
и стройность. А ведь вы мать тро-
их взрослых сыновей и бабушка 
четырёх внуков.
— Одна женщина так и сказала: 
«Вы наверняка знаете секрет 
вечной молодости». Я ответила: 
«Этот секрет узнаете и вы, когда 
похудеете».
Избыточный вес — это огром-
ная проблема для здоровья. 
Для большинства людей моло-
дость начинается именно тог-
да, когда нормализуется вес, 
пропадает одышка, приходит в 
норму давление, сокращаются 
объёмы тела. 

— За счёт чего сбрасывается 
вес?
— Во-первых, пропадает аппе-
тит; во-вторых, нормализуется 
обмен веществ, хотя ограниче-
ний в еде практически не да-
ётся. Пациенты получают уста-
новку, в корне меняющую их 
отношение к пище. На сладкое 
и жирное все начинают смот-
реть равнодушно. 
— Все ли приходящие к вам 
могут снизить вес?
— Худеют практически все, но 
сбрасывают разное количество 
килограммов. При этом эла-
стичность кожи сохраняется, 
морщины не появляются. 

— Нужны ли после ваших сеан-
сов контрольные визиты?
— Нужны, если первоначаль-
ный вес очень большой (зача-
стую за 100 кг), проводятся по-
вторные сеансы. 
— Нужно ли как-то готовиться к 
процедуре?
— Единственная подготовка — 
это ваше желание. Если вы при-
шли, значит, решение созрело. 
И первое, что я делаю, — прошу 
встать на весы. Человек сам опре-
деляет, сколько килограммов 
лишних.
— Как долго виден эффект?
— У всех по-разному, но на 3–4 
года вес стабилизируется.

 Обращаются за помощью к Марине Алыповой и мужчины и женщины 
различного возраста, помочь можно каждому. Худейте на здоровье!

ре
кл
ам

а

 Сергей Копышко
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«У 
моей ба-
бушки ска-
чет дав-
ление, и в 
больницу 

ей самой ходить тяжело, тем 
более что живёт она на пятом 
этаже в доме без лифта, —
рассказывает пермячка Анна 
Любимова. — Пару недель 
назад ей опять стало плохо, 
и по телефону она вызвала 
на дом участкового».

Осмотрев пациентку, 
врач назначил капельницу 
и предложил сдать анализ 
крови. «В больницу он лечь 
не предлагал, а про капель-
ницу сказал так: поскольку 
сейчас в Перми эпидемия 
гриппа, у медсестры очень 
много пациентов, она не бу-

дет успевать к вам в рабочие 
часы. Поэтому капельни-
цу вам будут ставить плат-
но», — вспоминает бабушка 
Анны, пенсионерка Людмила 
Сергеевна. «Бабушка возра-
жать не стала, а вот я, когда 
узнала про такую ситуацию, 
возмутилась, — говорит 
Анна. — Почему, обслужива-
ясь по медицинскому полису, 
пенсионер должен доплачи-
вать за капельницу на дому?»

Кто прав?

Решив разобраться, за-
конно ли брать деньги за 
инъекции на дому, Анна сна-
чала обратилась к знакомым 
и задала вопрос на форумах 
в интернете. Однозначного 

ответа девушка не получила: 
по мнению одних людей, си-
туация — нарушение закона 
и попытка медсестры с вра-
чом заработать, по мнению 
других, капельница на дому 
и не должна быть бесплат-
ной. 

«Согласно Конституции 
РФ, медицинская помощь 
оказывается у нас бесплатно, 
в том числе амбулаторное и 
стационарное лечение, —
написал по этому поводу 
пермяк Максим Антонов. —
Что касается качества ме-
дицинских услуг, то необ-
ходимо написать жалобу в 
свою страховую медицин-
скую компанию с требова-
нием проведения проверки 
и привлечения виновных 
лиц к ответственности». По 
мнению пермячки Елены 
Гизатуллиной, «уколы ставят 
бесплатно, а вот капельни-
цы действительно не делают 
на дому — они относятся к 
стационарному лечению, но 
можно договориться с самой 
медсестрой за деньги». Мно-
гие на форуме встали на сто-
рону медработников: у них, 
мол, и так огромное коли-
чество пациентов, попробуй 
успей всех обойти!

Что скажет врач?

Анна решила обратиться с 
вопросом к знакомому врачу. 
Выяснилось, что капельницы 
на дому сейчас сотрудники 
городских поликлиник не 

делают — это запрещено уже 
достаточно давно. «Врач на 
выезде должен при необходи-
мости бесплатно сделать вну-
тримышечные, внутривен-
ные и подкожные инъекции, 
уколы, взять анализ крови на 
биохимию, сделать кардио-
грамму. Делать на дому ка-
пельницы запрещено — это 
сейчас допускается либо в 
стационаре, либо в поликли-
нике, где есть дневной стаци-
онар!» — рассказала участко-
вый врач одной из городских 
поликлиник Нина Харина 
(имя изменено по просьбе со-
беседника — ред.). 

Даже если речь идёт об 
инвалиде первой группы, по 
закону делать ему капель-
ницы в домашних условиях 
запрещено. «Это не про-
стой укол, и несоблюдение 
здесь санитарных норм и 
других медицинских требо-
ваний может повлечь за со-
бой серьёзные последствия 
для здоровья», — отметила 
врач. 

То есть, по словам специ-
алиста, такой запрет связан 
с тем, что правильное вы-
полнение капельной инъек-
ции требует особых условий: 
оборудования, стерильно-
сти, правильной постановки 
иглы и т. д. «Если больному 
требуется сделать капель-
ницу, но он, например, с 
трудом ходит, его кладут в 
больницу и там лечат под 
надзором врачей», — пояс-
няет Нина Харина. 

Пока Анна разбиралась с 
тем, насколько законно про-
сить за капельницу на дому 
деньги, ситуация с её бабуш-
кой разрешилась сама со-
бой: пришедшая к ней домой 
медсестра заверила, что пять 
назначенных инъекций сде-
лает бесплатно. И действи-
тельно, в течение пяти дней, 
включая выходные, она при-
ходила на дом к Людмиле 
Любимовой и выполняла эту 
процедуру. «Получается, что 
медсестра делала это по до-
броте душевной», — удивля-
ется девушка.

Действуйте 
по ситуации

Вывод из ситуации мож-
но сделать следующий: 
если назначили капельницу 
и пациент может ходить —
нужно идти ставить её в ста-
ционар, если не может —
ложиться в больницу, при-
чём в обоих случаях инъек-
ции будут делать бесплат-
но по полису ОМС. Есть и 
третий вариант, который 
пермяки тоже используют, 
хоть это и не разрешено, — 
найти медсестру, которая 
согласится в рамках «под-
работки» приходить и де-
лать капельницы на дому 
за деньги. Стоит такая услу-
га обычно 300–600 руб. за 
одну инъекцию. 

А как быть, если вам, к 
примеру, участковый назна-
чил бесплатные уколы, но у 

медсестры слишком много 
больных и она предлагает 
приходить в нерабочее вре-
мя за определённую плату? 

По словам юриста Перм-
ского регионального право-
защитного центра Анны 
Николаевой, действительно, 
так часто бывает, что мед-
сестра в свой восьмичасо-
вой рабочий день просто не 
успевает обойти то огром-
ное количество больных, 
которое должна. «В этом 
случае вы можете самосто-
ятельно подойти в отделе-
ние платных услуг (оно есть 
почти в каждой больнице) и 
договориться там об оказа-
нии услуги платно, на дому, 
в любое удобное для вас 
время. Второй вариант — 
позвонить главврачу поли-
клиники и попросить как-то 
разобраться с ситуацией, но 
не жаловаться на медперсо-
нал, а, например, направить 
к вам менее загруженную 
медсестру», — говорит Анна 
Николаева. 

Участковый врач Нина 
Харина пояснила, что такая 
ситуация легко разрешима, 
если вы знаете номер теле-
фона своего участкового. 
«Самое простое — пого-
ворить с врачом или мед-
сестрой и перенести уколы, 
например, на другой день. 
Не стесняйтесь договари-
ваться, врачи тоже люди и 
готовы идти навстречу сво-
им пациентам. Желаю всем 
крепкого здоровья!» 

Вы вызвали участкового врача на дом, он назначил капель-
ницу, но предупредил, что медсестра будет делать её только 
платно? Одна из читательниц газеты «Пятница» оказалась 
именно в такой ситуации и решила выяснить, законно ли 
это и как лучше вести себя в такой ситуации. 

• спорный вопрос

Светлана БерезинаЦелительный дефект
Могут ли медсёстры оказывать пациентам платные услуги на дому?

 Ирина Молокотина
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М
инувшие вы-
ходные озна-
м е н о в а л и с ь 
для Перми 
двумя по-

пулярными событиями: 
первое — уже ставший тра-
диционным Red Market про-
шёл 5 и 6 марта на площадке 
по адресу ул. Пермская, 53. 
На нём были представлены 
новые коллекции одежды и 
аксессуаров от дизайнеров и 
шоу-румов, а также от моло-
дых дизайнеров, выставля-
ющихся впервые, предметы 
интерьера, авторская и от-
реставрированная старин-
ная мебель, beauty-зона и 
детский уголок. Для тех, кто 
устал от покупок или просто 
решил утолить свой голод, 
работали несколько кафе, 
где можно было отведать 
торты и капкейки, сэндвичи, 
кофе и разнообразные кок-
тейли.

Одно из новшеств ве-
сеннего маркета — в нём 
появилась необычная зона 
отдыха. Здесь можно было 
насладиться своими по-
купками в тишине, посмо-
треть видео, а также просто 
уютно устроиться в мягких 
креслах. Следующий Red 
Market планируется уже 
летом, в рамках фестиваля 
Red Fest. 

В это же время, но на дру-
гой площадке стартовал де-
вятидневный «Фермерский 
рынок еды» — он оказался 
фактически первым опытом 
проведения в Перми фести-
валя еды на европейском 
уровне. За рубежом такие 

события обычно пользуются 
большим успехом, поэтому 
многие пермяки с нетерпе-
нием ждали такого праздни-
ка в нашем городе. 

Константин Няшин, ор-
ганизатор «Фермерского 
рынка еды»:

— Подобных форматов 
мероприятий раньше я не 
наблюдал в Перми. Приятно, 
что люди откликнулись — в 
день у нас больше 2000 посе-
тителей!

Организаторы собрали 
в здании жилого комплекса 
«Виктория» одни из лучших 
ресторанов и кафе Перми, 
чтобы порадовать своих по-
сетителей вкусной едой, за-
мысловатыми напитками 
и живой музыкой. Здесь 
можно попробовать шаурму 
с фуа-гра, свежие устрицы, 
фалафель и солянку, изыс-
канные десерты и вяленое 
мясо.

Большое внимание уде-
лено и фастфуду — почти в 
каждом кафе здесь можно 
купить разнообразные гам-
бургеры и сэндвичи, в том 
числе и вегетарианские. 
Фермерские продукты, к 
сожалению, представлены 
в небольшом ассортимен-
те: несколько видов све-
жего мяса, деревенский 
творог и домашний сыр, 
выпечка и необычный квас, 
настоянный на берёзовых 
почках. 

Один из минусов, кото-
рые отмечают многие по-
сетители, — это цены на 
«Фермерском рынке»: они 
ничем не отличаются от 

тех, что установлены в про-
дуктовых магазинах и ре-
сторанах Перми. Так что 
сэкономить здесь вряд ли 
удастся. 

«Фермерский рынок еды» 
продлится до 13 марта на 
площадке по адресу ул. Рево-
люции, 21 (ЖК «Виктория»). 
Вход свободный. 

В оставшиеся дни работы 
запланировано несколько 
мастер-классов и выступле-
ние музыкальных групп. 
С их программой можно оз-
накомиться в группе ВКон-
такте vk.com/farmers_food_
market. 

Ответы на сканворд, 
опубликованный в №8, 

4 марта 2016 года
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Рябина. Ка-
баре. Ларина. Канапе. Сват. Так-
тика. Кегли. Ратин. Регби. Просо. 
Какао. Барс. Стручок. Клецки. 
Лего. Крекер. Компас. Тайм. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Скептик. Сажа. 
Надгробие. Баба. Леса. Цеп. Пя-
тигорск. Реле. Стикс. Крик. Бере-
ста. Амулет. Виток. Чека. Нунча-
ки. Апогей. Танго. Корм.

Прогноз погоды
на выходные

Пятница, 11 марта

Переменная 
облачность, 
без осадков

западный
1 м/с

-6°С 0°С

Суббота, 12 марта

Переменная 
облачность, 
небольшие 
осадки

северо-
западный
2 м/с

-5°С +1°С

Воскресенье, 13 марта

Облачно, 
небольшой 
снег

северо-
западный
2 м/с

-4°С 0°С
0+

Музыка, дружба, устрицы!
 Константин Долгановский

• рынок

Рузанна Баталина

В Перми продолжает свою работу гастрономический рынок. 
Пермяки впервые решили провести в подобном масштабе 
и современном формате маркет, объединяющий рестора-
торов и фермеров. 
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