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Pewwnm npobnembl BMmecTe

naga [epmn Nropb Canko NPOBE OTKPLITLIN MPUEM xuTenen VIHayCTpmansHOro parioHa

YKe no TpaauuMK nepea, npu-
éMoM ropoxxaH rnasa Mepmu
BMecTe C AenyTatamMu ropay-
Mbl ¥ [1ABOI aAMUHUCTPALIUU
noceTuN KiYeBble 06bLEKTDI,
4yTO6bl HA MECTEe OLEHUTL Te-
KyLLyl0 paboTy ropoackoi u
PafiOHHON aAMMUHUCTPALMMN.

CnopT gna Bcex

OpHOM M3 BUBWUTHBIX Kap-
Touek MHAycTpHanIbHOIO paii-
OHA SABJIAIOTCA CIIOPTUBHBIE
ZABOPOBbIE IUIOIIAAKUA. EcTb 1
TakKue, KOTOpble TIEPMAKU Op-
raHU30BaI IO CBOEN MHUIIU-
aTuBe.

Bo gBope mo yn. Coset-
CKOM apMmuM, 37 y4aCTHUKU
Bble3Zla OLIEHWIN XOKKeWHYIO
KOpPOOKy, KOTOpyIO co3ja-
U caMu JKUTeau goma. Ilo
cioBaM npepceaatens TCXK
«BecHa» TatbaHbl COJIOBBE-
BOM, coceHUe JBOPHI UMEIOT
HeOONBIIYIO  TEPPUTOPUIO,
MMO3TOMY JeTU CcobOUparTCa
UMEeHHO 37ech. «[lnomazgka
y Hac oveHb Gosbiuasd. JeTu
cobupaloTcsi 34ech U 3UMOH,
U JIETOM — TIPaKTUYeCKU B
nobyro norogy. B miaHax —
pasBuUTHE [JBOPOBOM TEppHU-

Topunu. MBI  TOATOTOBUIU
COBMECTHBIM MPOEKT C JaH[-
mwadTHEIMM ~ Au3aliHepaMu.

B rmpoekTe mnpeaycMoTpeHa
elnlé omHa IUIOIIaJKa JJIs 3a-
HATUHM CIIOPTOM», — pacckKa-
3asia TaTbssHa COIOBBEBA.

[To mHeHuto masbl [lepmu
Uropa Canko, WHUIMATHBBI
JKUTeNer  HeoOXOAMMO  IIO-

oupsaTk: «Ha 3Toli mwrommazke
6bUta Tpob6JeMa C OTCYyTCTBU-
€M BOpOT /ISl UTPBl B XOKKEH,
HO MBI C ZlellyTaToM Bacuinem
Ky3HeloBbIM MOAKITIOUMINCH U
oMo, 1[eJIMKOM U TOJTHO-
CTBIO TOTOBBI IOJ/IEPIKUBATH
I0Z[06HBIE TIPOEKTHI».

bonbuwe nnowagok

CIIOpTUBHBIE ~ KOMILIEKCHI
CTAHOBATCA IIEHTpPaMU TIpH-
TSDKEHUA 1 pebAT He TOIBKO
VHgycTpranbHOTO — padoHA.
Hamnpumep, Ha HOBOM mTomiaz-
ke mo yin. Kapmmuckoro, 103
criopToM 3aHuMMaeTcs 6osee
1 ThIC. pebaT. «MbI mpuesxa-
eM CIoZla U3 Jpyroro paioHa,

[IOTOMY 4TO 3JeCh XOpOIIas
IUIoMazKa U TpeHep», — pac-
CKa3aJy I0Hble GyTOOMUCTEL.

[To cnoBam genyrara Bacu-
s KysHelloBa, paHblile 37IeCh
6bUT IIyCTHIPb: «MBI CO3zamu
IIPOEKT MHHHU-CTAJUOHOB U
YCIIEIIHO ero peanusyeM. /laH-
HBII OOBEKT MBI OyzZEM MO-
JlepHU3NPOBATh B 3TOM TOZY,
ZoBeEM €ro o YpOBHA CO-
BpPeMEHHEIX CTaHJApTOB, 3TO
OyZieT OWH U3 JIYYIIUX MUHU-
CTaguoOHOB B MHAyCTpHAIb-
HOM palioHe».

CemenHble Tpaguumn

CxBep M. MUHZOBCKOTO —
elé OZIHO U3 3HAKOBBIX MECT,

MpnHa MonokotuHa

3/1eCh IUIAaHUPYETCS YCTaHOBUTD
CKYJIBIITYPY, MIOCBALIEHHYIO
ceMmbe. ITo cioBaM IiaBel To-
poza, peleHue 006 yCTaHOBKe
MOeT ObITh IIPUHATO Ha OJU-
JKaiiniem 3aceganuu CoBeTa 1o
TOITIOHHUMUKE.

Hrops Canko, miasa Ilep-
Mu:

— Dmo ydauHoe mecmo Ha
nepeceueHuU 2nABHbIX asell,
padom Odemckas naowadka u
kage, omoenenue 3AIC Hn-
J0ycmpuansHozo pailoHa, He-
oanexo poddom. Yem 6onvule
nosessiemcst NAMsmMHUKo8 s
NpuUMsANCeHUS. NePMKO8, Mmem
Jydule.

[Ipexceparens Ilepmckoro
TOPOZACKOTO  POAUTENBCKOTO

coBeta CBetrnaHa JleHucoBa
pacckasasna, 4YTo B CIHOHCHPO-
BaHUMU IIPOEKTa MOTYT IIpU-
HATb y4acTHhe MIpeIpUATHA U
obbruHbIe TIEpMsKU. Ha ycra-
HOBKY CKYJIBIITYpHl MOTpeby-
erca 7-8 MuH py6. BHe6IOA-
JKeTHBIX CPE/ICTB.

JlomaTb, 4TO6bI CTPOUTD

ITo6bIBaB Ha MeCTe CHe-
CEHHOTO JijoMa Ha yi. Kapnus-
ckoro, 14, mpeAcTaBUTENIN
TOPOJCKUX BiacTeil obcyaunu
BOIIPOCHI paccejeHusA >KUWIbA.
«Jlom ObUI TIpU3HAH aBapUii-
HBIM, pacceléH U CHecéH,
pacuMieHa IUIOIIAJKa IIOJ
3acTpoiiky. B cragum pacce-
JIeHUs HaxoAATcCA JoMa Ha yiI.
Babywkuna, 12, 14», — or-
Mmetnna Mapuna CupuHa,
HAYaJbHUK VIIPABIEHUSA >XU-
JINIIHBIX OTHOIIEHWHN aZ[MUHU-
crpauuu [lepmu.

ITo muHenuro Uropa Camnxo,
B palioHe aKTUBHO WJET IIpO-
1ecc paccejieHHd U3 BEeTXOTO
Y aBapUHHOTO XXWIbS U pabo-
TaeT IIporpaMMa pa3BUTHA 3a-
CTPOEHHBIX TeppuTopuii. Ilo
utoram 2015 roga 28 gomoB
MpU3HAHbI ABapUHHBIMU, U3
HUX B CTAQJUU paccejeHus Ha-
xoaaTcsa 15 gomoB. «MbI olie-
HWIA cocTostHUE Ziesl B 710-M
KBapTaje — 3To ynuusl Kap-
nuHcKoro, Ilammwmiickas, TaH-
KucToB. MHOroe czenaHo, JBa
paccenéHHbIX fAoMa 1o Kap-
MUHCKOTO IUIAaHUPyeM CHECTH
B 3TOM TOZY», — IOAYEPKHY
Camnko.

OApyrnx no6opotb n ceba nokasartb

B MNepMu BbIABUAN CUNBHENLINX B aPMENCKOM pyKonallHoM boe

B Mepmu 3aBeplumancb OTKPbITbIA YEMNUOHAT U NEPBEHCTBO
MepMckoro Kpas No UCKIHOUYUTENBHO POCCUMIACKOMY BUAY Crop-
Ta — apMeicKoMy pykonawHoMmy 6oto. [lomepuTbea cunamm co
Bcero Mepmckoro kpas npuexanu 6onee 100 cnopTcmMeHoOB.

JII TaKoro CIIelH-
¢duveckoro BHAA
criopta 3puTe-
Jei B  HOBOM
CIOPTKOMILJIEKCE
«Ilobema» Ha Y.
OOBUHCKOH, 9,

IZle IPOXOAWIO MepOIpHUs-

THe, co6pasoch MHOIO — He-

CKOJIBKO COTeH. Bce oHHU pac-

MIOJIOXKWINCh 110 TIEPUMETPY

[BYyX CIIEIaJbHO 0060pyzo-

BaHHBIX IUIONIAZI0K Ui GOEB.

CaMM y4aCTHHUKY B IlepepEIBax

MeXJy TOeJMHKaMH TaKke C

WHTEPECOM CJIEAVIIN 33 XOAOM

Yy>KUX CXBATOK, NOAAEPKUBAA

«CBOWX» — Ha COPEBHOBaHMUS

pebsaTa u3 KpacHokamcka,

KyzasIMKapa ¥ [pyrux Teppu-

Topuii IlepMcKoro Kpas Ipu-

eXaJu IelbIMH KOMaHJaMu

MECTHBIX CIIOPTUBHBIX KITyOOB.

«3[eCch CErofHA Yy4acTBy-
0T [JBe KaTeropuu OOH-
1IOB — MYXYMHBl 16-17 jer

u 6otirel oT 18 JieT u crapure,

KpOMe TOro, IIpe/CTaBIeHb

HECKOJIbKO BECOBBIX KaTero-

puil. YpOBeHb YYaCTHUKOB

oueHb pas3HbIi. HekoTopkle
pebsita 34ech UMEIOT CTaTycC

MacTepoB CIOpTa IO apMei-

CKOMY pyKOTaIHOMy 600, —

pacckaszaj HayaJbHUK OTZesa

Me)XBeZIOMCTBEHHOT'O B3aHMO-

ZIevcTBUsA B chepe mpodriak-

TUKU PeslepasbHON  CIIY>KOBI

10 KOHTPOJIO 3a 060pOTOM

HapkoTuKoB Oier Kyues, Ko-

TOPBIN IIPHULIEN HA YeMITHOHAT

B Ka4yecTBe 3pUTEJIA.

Ilo croBaMm mpezceaarTens
Bcepoccuiickoil  acconmanuu
«Coto3 JilecaHTHUKOB Poccum»
Banepua BocrtpoTuHa, y ap-
MEHNCKOT0 PYKOMaUIHOro 605
CBOSI TeXHWKA W IpaBWiIa B
CpPaBHEHHM C KJIACCUYECKON
«PYKOTAIIKOW». «DTOT BHUJ,
criopra 3apoAwicsa B psaAax
POCCHIICKMX BOWCK, M COpEB-
HOBaHMA ITI0 HEMy IIPOBOZAT-
cs TOJIBKO HAa YPOBHe HaIlei
CTpaHbl. 37eCh paspelleHbl
yZAapHl HOTaMH B TOJIOBY U JIpY-
rue 6oeBble IPUEMEI — BeZlb
B apMHH OOHITy CTaBUTCA LIeNb
YHUYTOXXHUTb IPOTUBHUKA», —
oTMeTw1 Basepuit BocTpoTuH.

VIHUIIMaTOpOM MepOIpHs-
THA BBICTYIIWI DPYKOBOAUTENb
PEeruoHanIbHOTO  OTAENIeHUA
Coro3a JlecaHTHUKOB Poccun
Angpett [Tozgees. ViMeHHO OH
obpaTWics K 3aMeCTUTEIIO
npegcenarensa Ilepmckoii ro-
pozcKoi gymel I0puro YTKUHY
3a cogeilictBueM. Bure-crvkep
WZIeI0 TIoA/iep)Kajl ¥ BO3IJIABIII
OpraHM3alVOHHBI KOMMUTET,
B KOTOPHIM BOIUIM COTPYAHU-
KM TOPAYMBI U KOMHUTETA IO
bu3IYeCKOl Ky/IbType U CIIop-
Ty agMuHHMCcTpanuu Ilepmu,
obIecTBeHHAsI OpraHU3aIUsa
«[TepMckas KpaeBas dezepa-
IIUA apMeNCKOro pPyKOIalIHO-
ro 6os». BaxkHoe cozeiicTBHe
oKasaj U IIaBHBIN ¢ezepasb-
HBII MHCIIEKTOp II0 IlepMcko-
My kpato Oner Becesnkos.

Ha wmepompuATHH TyT U
TaM MeJbKald BOeHHbIe ¢y-

PaXKU — B UYHCIe 3pUTeIel
OBUIO MHOTO /IECAHTHHUKOB,
Ha IOYETHBIX MeCTaxX CU/eIU
BerepaHbl. «Ham Corwos ge-
CAaHTHUKOB aKTHUBHO IIOZKJIIO-
YWICA K PA3BUTHIO 3TOrO BUJA
cropta B [lepmckoM kpae, IIO-
CKOJIbKY UMEHHO B pazax B/IB
OH U 3apozauica. Kpome Toro,
B [Ipukambe co3zaHa nepsas B
Poccuu denepaiua U JeTCKO-
IOHOIIIecKas IIKOJIa apMelicKo-
r0 pyKoIamHoro 6os», — pac-
cKasal CyzbA COpEBHOBaHUM
BukTtop MeseH1eB.

Kpome Toro, mporueamunii
YeMIIMOHAT IIPOXOAWI  IIOJ,
nmeHeM [Iepoa CoBeTckoro
Coroza, resepana apmuu Ba-
cunua Mapresnosa. «Bacunnit
QuIMNIOBUY CYUTAETCA IIep-

BBIM /IECAHTHUKOM IIOCJIEBO-
€HHOI'O BpEMEHU — OH O4YeHb
3HaunMas ¢urypa B pszgax
pOCCHUICKMX BOMCK, — OT-
MeTWJI CeKpeTapb MeCTHOTO
oTZeNeHusa napTuu «EauHas
Poccus» [I3epKUHCKOTO pai-
oHa Ilepmu Bacwiuii Illemn-
TyHOB. — BooOiue, rae ze-
CaHTHUKM — TaM apMusd, Tze
apMus — TaM KOHTAKTHBIE
60U. DTO MYXEeCTBEHHBIH BUJ
CIIOPTa, KOTOPBIA ITOMHMO
¢busnueckux KoHAWLIUHA op-
MUpYyeT CUIy BOJIH, XapakTep,
NpaBWIbHBIE KadyecTBa I
MYXYUH — OyAyIIUX 3alluT-
HUKOB Haiero OTteyecTBa».
PeruoHaspHOE OTZAENIEHUE
naptuu «Eaunasa Pocena» nog-
JepKajo UZel IIPOBeJeHUs

YeMIIMOHATa [0 apMeHCKoMy
pyKoTanHoMy 600 B pamMKax
paboTel CBOeH maTpUOTHYe-
CKO¥ I1aTGOPMBL.

«CerogHa Mbl MHOT'O T'OBO-
PHUM O MAaTPUOTHU3ME, HO HYX-
HO He TOJIbKO 'OBOPUTbH, HO U
nenath. [103TOMy MpoBeZeHHe
TaKUX YEeMIIHOHATOB OY€Hb
Ba)XHO. VIMEHHO 4yBCTBO Ma-
TPUOTH3MA ITOMOXKET OOBEaU-
HUTb HAaC CErofHsA, — CYUTAET

3aMecTUTeNb  MpejceAaTessa
ITepMcKOil TOPOACKON ZyMBI
IOpuit YTkuH. — OrpomHoe

KOJIMYECTBO 3pUTENIEN, KOTO-
pbl€ 3/1eCh COBPAJIUCH, TIOydYaT
HE TOJILKO SMOIIUU OT YBUIEH-
HBIX 60EB, HO U TTOOOIAIOTCS C
BeTepaHaMu, CIIOPTCMEHAMU-
snerengamu. JIO3yHT JecaHT-

- auanor

Lapbsa Kpytukosa

O BOPOXKHbBIX PEMOHTaX

JlopoxHoe CTPOUTEJIb-
CTBO — OJJHA U3 B&’KHBIX T€M
B JIFO60M palioHe, B TOM YHUCIIE
B MHupycrpuanbHOoM. B 2015
roAy 3[iech BBEJIEH B CTPOit a6-
COJIFOTHO HOBBIM y4acCTOK YJIU-
el COBETCKOW apMuu, Ipu-
BeJleHbl B IOPAJOK Y4YacCTKU
npocrekra JlekabpuCTOB, Yl
[TpombinuienHo! u bensesa.
B pamMkax TeKylero peMOHTa
cAenaHo 18 y4acTKOB JOpOT,
emé 15 ynul oTpeMOHTHPOBA-
HO B YaCTHOM CEKTOpe.

MpAmoe obuieHmne

BelcTymas mepez *KUTEJAMU
Ha OTKPBITOM IIpUEME B Jullee
N3, Hropp Camko OTMeTHI,
YTO MOZOOHBIE MEPOIIPUATHA
B&KHBI 11 OOPAaTHOM CBA3U C
nepmskamu. OHU TIO3BOJIAIOT
peliaTh KOHKPETHbIE [IPOGIeMBI
U «/IepXKaTh PyKy Ha IyJIbCe».

B xoze mnpuéMa KUTEIH
UMeIH BO3MOXXHOCTb IIOJY-
YUTb OTBETHI OT CIIEIINAIICTOB
aZMUHKCTpAlM ropoja u
paiiona. Bompockl, Tpebyro-
I[ye ZOTOJTHUTENbHOM Ipopa-
GOTKMU, B3ATHI HA KOHTPOJIb.

OTKpBITBIE NIPUEMBI — HE
€UHCTBEHHBI croco6 pac-
cKasaTb M3py O Ipobiemax
6naroycrporictBa.  JKuremn
BCerZia MOT'YT 3a/1aTh BOIIPOCHL
Ha BOJIHYIOIIWE UX TeMbI, 00-
paruBIuch B call-1eHTp m1aBbl
ropozia, WIN CBA3AThCA C HUM
B pasziene «Bompoc-oTBeT» Ha
caiite maBsl [TlepMu.

* B 310pOBOM TeENE

AHHa PomaHoBa

HUKOB «HUKTO, Kpome Hac»
37lech OYeHb KcTaTu. JleiicTBU-
TeJIbHO, HUKTO, KPOMe Hac, He
OpraHU30BbIBAET  TOAOOHBIX
TypHUpPOB B Ilepmu. M1 HUKTO
Ha JIMYHOM IIpUMepe, KpoMme
CIIOPTCMEHOB, BOEHHBIX, He
CMOXKeT IlepeiaTb BaXKHOCTb
JI06BU K PoziviHe, cTpeMieHe
K mobeze».

CopeBHOBaHUA IIAIHACH
HECKOJIbKO 4acOB U 3aBEPILIU-
JIUCh HarpakJeHueM nobeau-
Tejed NpU3aMu, MeAAIAMU U
aurioMaMy. MHOXeCTBO Ha-
rpaZ yexano B ropoga Ilepm-
CKOTO  Kpad. Hampuwmep,
KyZAbIMKapcKie OOWIbI 3aBO-
eBaJlM Ha 4YeMIIMOHAaTe cpasy
4yeThIpe MeJasiu: JBe 3a Iep-
BO€e MeCTO U /IBe — 32 BTOpOe.

«Meponpuarue  IPOILIO
Ha 100%, — roBoput AHzpel
[TozpeeB. — OTO MOATBEPX-

JlaeT U BBICOKAs OLleHKa Ha-
1Iero POCCUUCKOTO PYKOBO-
autend Banepusa BocTpoTuHa,
a ero MHeHHe Ham Joporo.
OH ckasain: «Pebsra, MHe TO-
HPaBWJIOCh, KaK BBl IIPOBEJIU
TYPHUP UMEHU ZIOPOroro Ham
BceM 4YesnoBeka, ['eposa Coset-
ckoro Coro3a Bacwimua Map-
reoBa».

IIo cnosam Angpesa Ilos-
JleeBa, IPOBEJEHUE ITUX CO-
peBHOBaHUI  3aIlJITaHUPOBA-
HO ye u Ha 2017 rog, npu
3TOM IUTAaHUPYeTCS GONbUINiA
OXBaT MOJIOABIX JIoZer. «Co-
peBHOBaHUA CTaHyT Oosee
3PENUIIHBIMUA, YTOOBI MpPU-
BJleub BHUMaHHE K BOEHHO-
MMaTPUOTUYECKUM TypHUPaM
Y pa3BUBaTh 3TOT BU/, CIIOpTa
B [lepmMcKOM Kpae», — 3aKJIIo-
un AHzpeti [Tozgees.
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drHaHCh I nAMHUYa

PeMOHT cO cknakow

B koHue aekabps 2015 ropa
npe3upeHT Poccun Bnagumup
MyTuH noanucan 3aKkoH, KOTo-
pblit npeaycMaTpuUBaeT bro-
Tbl AN MOXMUIBIX N0AEH U
MHBaNIMAOB NpU ynnaTe B3HO-
COB Ha KanuTaJIbHblii PEMOHT.
3aKoH, BCTYNUBLLUIA B CUAY
1 auBapsa 2016 ropa, Hape-
NFeT perMoHbl NpaBoM 0CBO-
60)XAaTb OAMHOKMX POCCUSIH
B Bo3pacte 80 ner u crapue
OT ynnaTbl B3HOCOB Ha Kanu-
TaNbHbI PEMOHT U NpaBoOM
npepocTaBuTb ckuaky 50%
ANA OAMHOKMX FPaXkAaH, Ao-
cturwmx 70 net.

aK pacckasanu
«[larauue» B Mu-
HUCTEPCTBE COLU-

aJIbBHOT'O pa3BUTUA
epMCKOIo  Kpad,

STOT BOIIPOC celyac Ipopa-
GarpIBaeTCA  PErMOHAJbHBI-
MU BracTAMU. KomneHcanusa
pacxoZioB Ha yIUIATy B3HOCA
Ha KalUTaJIbHBIH DPEMOHT B
pasmepe He Gomee 50% 6yzer
NIPeIOCTaB/IATbCA VHBaJIN-
aam I u II rpynn, rpaxzanam,
HUMEIOIUM JleTel-MHBaINU/OB.
Takue e JIBIOTHL IO OILIaTe
KallpeMOHTa KMeIOT IIpaBO
MOJy4UTh BeTepaHbl Tpy/a,
Y4aCTHUKU-IMKBUJATOPHI aBa-
puu Ha YepHOOBUTBCKOM ADC.
Ha faHHBIE MOMEHT B
[Ipukambe IPOXKUBAET OKOJIO
73 TBIC. YeJOBEK, HWMEIOIIUX
TpaBO Ha MepHl COIHaNbHON
TIOAIEPKKHU, C YIETOM B3HOCOB
Ha KalWTaJbHBIM PEMOHT 06-
1ero MMyILeCcTBa MHOT'OKBap-
THpHOro JoMa. KomneHncanusa
yCTaHaBIMBaeTCsaA B pasMepe
50% oOT TOHECEHHBIX pacxo-
ZIOB U PACCYUTHIBAETCA UCXOAA
U3 MHUHHMAaJBHOIO pasMmepa
B3HOCA Ha KalWTalbHBIN pe-

MOHT U 3aHMMaeMoi o061ei
IIOIAAN >KWIOTO IIOMellle-
HUA.

3a odopMIeHHEM JIBTOTHI
Hy)XKHO OyzZeT obpamaTbCs B
TEPPUTOPUAIbHEIE  OPraHBI
MuHucTepcTBa colyab-
HOro passutua IlepMcKOro
Kpad. [ 3Toro HeobXoAMMO
NIPeACTaBUTb JOKYMEHTH 00
yIwiaTe B3HOCA U JOKyMEHT,
TIOZATBEPKAAIONIHH ITpaBo co6-
CTBEHHOCTH Ha JXWIOE IOMe-
nieHue.

B 13 poccuiickux pernoHax
MIEHCHOHEPOB yXKe O0CBO6OAH-
JI1 OT OIUIaThl KallpeMOHTA.
I'maBa xomutera I'ocaymsl 1o
TPYZY, COIMaJbHON IIONUTHU-
Ke U JenaM BeTepaHoB Oibra
BaraimHa mpu3Bana JApyrue
PETMOHBEl  IIOTOPOIUTBECA  C
MIPUHATHEM 3aKOHA O JIbIOTax
o orare KanpeMoHrta. Ho-
Bble IIpaBWJIA Y)Ke JeHCTBYIOT
B Yena6UHCKOU, AMYypCKOM,
Bosrorpagckod, Brazumup-
ckoii, Kamykckoit ob6racTsx,
KpacHomapckoM Kpae u eme
psze cy6bekToB PO.

Mexzay tem PoHza kanu-
TaJbHOro peMoHTa [TlepMcKOro

Kpas coo6LIWI, YTO ¢ HOAOpsA
2015 roma oxuremam Ilpu-
KaMbs HalpasjieHo 997 yBe-
JOMJIEHMH Ha OOLIyI0 CyMMY
6ostee 3 MuTH Py6. 0 3a/I0JDKEH-
HOCTH TIO B3HOcaM. B yBezioM-
JIEHUAX COOCTBEHHUKAM CO-
06IIIat0T O TOM, YTO CyZebHbIE
IIPUCTaBHI OyZYT B3BICKUBATD C
HeIUTaTeIbUINKOB JI0JTH.

I[lo mocnegHUM JAAHHBIM,
¢doHz moaroroBwn 44 wuc-
KOBBIX 3afBJIEHUS B OTHO-
meHUn GU3NYECKUX U IOPU-
AUYECKUX JIUI[ Ha OOIIyio
cymmy 211 730 py6., u3 HUX
ceMb JOKHUKOB YIUIATWIN
31 670 py6. mpu HoIyYeHUU
KOIIMY UCKOBOTO 3aABJIEHUA.

IlepBoe cyzebGHOe pele-
HHEe O B3BICKAHUU 33a/J0JI-
J)KEHHOCTH II0 B3HOCAM Ha
KalUTaJbHBI PEMOHT OBLIO
BBIHECEHO 26 sIHBaps 3TOro
roza. MupoBo#i cyzaps cyzne6-
Horo ydactka N°3 MortoBu-
JINXUHCKOTO paiioHa I[lepMu
IIOCTAHOBUJIA B3BICKAaTh C
rpaX/laHKy, IIPOXHUBAIOIEN
Ha yia. [lpyx6el, 7, cymMmy
poiara B pasmepe 2920 py6.
11 xom. 1 pacxoZpl IO yIuiaTe
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VpuHa MonokotuHa

TOCyZIJapCTBEHHOU TIOIMLIUHb
B pasmepe 200 py6.

B Gmikaiiniiee BpeMs OXKH-
JlaeTcs, 4yTo OyAyT BBIHECEHBI
pellieHus 1o emé HeCKOJIbKUM
WCKOBBIM 3as1BJIEHUSAM KpaeBo-
ro ®oHzia KalIpeMOHTa.

[To 3aBepeHUAM PYKO-
BozAcTBa doHza, B 2015 rozy
IUTaH 10 KaIPeMOHTY JOMOB B
[lepMcKOM Kpae OBLT BBITIOJ-
HeH Ha 98%. K konmy 2015
roza xurenu Ilpukamba nepe-
YUCIWIU B KpaeBol QoHZ Karl-
pemoHTa 285 MiH py6., a Ha
criericyeta MOCTYIwIo Gosee
40,7 MH py6.

Tem Bpemenem B CMU 1mo-
sBWIack UHGOpMAIUs, YTO B
CBepzyIOBCKOM  obmactu  60-
see 5 mipg py6., cOGpaHHBIX
C JKWTeNeli Ha KalpeMOHT,
pervoHaIbHBIE BIACTU XOTAT
HalpaBUTb Ha IIOIOJHEHNe
MecTHOTO 61o/pKeTa. OfHAKO y
9TOU UZler TOSIBUIVCH TPOTHB-
HUKHU, U TPOEKT 00 H3BATUU
JeHer u3 QoHZA KalpeMOHTa
[TOKa OTMpaBWIX Ha J0paboT-

KY.

Makcum ApTamMOHOB

e NnepemeHbl * BO3MOXHOCTU

ITY HENPUATHOCTDb
Mbl NEPEeXXNBEM

CbepbaHK NpennaraeT yperynmpoBaTb
3a0/KEHHOCTb MO KpeanTam

3anagHo-Ypanbckuii 6aHk C6epb6aHka Poccuu npepnaraer
KNMeHTaM — GpU3n4YeCcKum nnuam, nonasliMM B TpyAHOE
¢uHaHCcOBOE NonoXxeHue, yperynmpoBaTtb BONpPOChl No-
raweHu1s 3af0/MKEHHOCTHU M0 KpeauTaMm (3a UCKIIoYEeHUEM
3a4,0/KEHHOCTU N0 6AHKOBCKUM KapTaM) B cyyasnx:

— yXyaweHua [bMHaHCOBOFO NoN0XeHns, 0OKa3blBatkoLlWero Bau-
AHUE Ha BO3MOXHOCTb 06Cﬂy)KI/IBaHI/|$| KpeauTa, B pe3synbrate no-
Tepu paﬁOTbI, NM3MeHEeHUA yCﬂOBMﬂ onnartbl Tpyaa, yTpaTbI/I‘IOp'—IIA
MMYLLECTBA B pe3y/bTaTe Noxapa, CTUXUIAHbIX 6eACTBUI U Np.;

— NPW3bIBA/MPOXOXAEHNS CPOYHON BOEHHOM CNYXObl B apMuUK;

— HaXoXXaeHua B OTnyCcKe no yxoady 3a pEGéHKOM B BO3pacTe

[l0 MONYyTOpa/TPEéX nerT;

— yTpaThl TPYAOCNOCOOHOCTHU B CBA3M C 60N€3HbIO/MHBANUAHO-

CTbHO.

B 3aBMCMMOCTM OT 06CTOATENLCTB BaHK MOXKET NPELNOXUTb:

— 33 CYET YBENMYEHUS CPOKA MONb30BAHMUS KPELMTOM CHUXE-
HME CYMMbl EXXEMECSYHOIO NIATeXa;

— W3MeHeHMe NopsLKa NoralleHns 3aL0/KeHHOCTU MO KPeauTy;

— 0TKa3 OT B3UMaHMs HeyCcToeK (MONHOCTbI UM YaCTUYHO);

— U3MEHEHWE BaNTbl KpeanTa.

[lpyMeHeHMe BapWaHTOB YpPerynupoBaHWUs 33A0MKEHHOCTU
BO3MOXHO Kak OTAEe/NbHO, TaK U COBMECTHO — B 3aBUCMMOCTU OT
KOHKPETHOM CUTyauuu KnueHTa. [1pu 3TOM pa3Mep NpOLEHTHOM
CTaBKM HE M3MEHSETCH M COOTBETCTBYET YCTAHOBNEHHOW B Kpe-

AWTHOM [0roBope.

CbepbaHk Bcerma y4yuTbiBaeT MHTEPECHI KIUEHTOB M WMAET Ha-
BCTpeYy A06pPOCOBECTHBIM 3aéMLUMKAM, KOTOPble MOManu B COX-
HYI0 KM3HEHHYI0 CWUTYauMI M BPEMEHHO HEe MOryT BbIMOAHATH
0653aTenbcTBa N0 KpeauMTHOMY AoroBopy. BaxHo coobwuTb o
cBoux npobnemax cotpyaHukam CbepbaHka A0 BO3HUKHOBEHMS
60/1blWOoN 3aA0mKeHHOCTH. Cneumanuct 6aHka NOMOXeT BblIGpaTh
ONMTMUMANbHbIA BapUaHT yperynnpoBaHus BONpoca. IT0 NO3BOAUT
pa3pewuTb feno 6e3 cyaebHbIX pa3bupaTenbcTs U He UCMOPTUTD

Ballly KPEAUTHYH UCTOPUIO.

[ns Toro 4Tobbl yperynupoBaTb 3aL0/KEHHOCTb MO Kpeau-
Ty, KNMEHTY HeobxoauMMo 06paTuTbCs B GnuKaiillee oTaeneHue
CbepbaHKka 1 COBMECTHO CO CMeuManucToM nofobpatb BO3MOX-
HbIA BapMaHT M3MEHEHWN YCNOBUI [LEWCTBYHOLLErO KPEeAUTHOro

aorosopa.

MAO C6epbaHk. Peknama

[eHepanbHas nuueH3ns baHka Poccumn N21481 ot 11.08.2015

«JTO Ha3blBaeTCA POCTOBLUNYECTBO»

[parkAaHCKME aKTUBMCTbI HALLAW HapyLLeHMA B paboTe MUKPODUHAHCOBbIX OpraHi3aLnii

AkTuBUCTbI MepMCcKOi rpaXKAAHCKOM NanaTbl 03BYYMIU UTOTU
npoBepKu MUKpO(dUHAHCOBbIX OpraHnsauuii. B TaitHOM «KOH-
TPONbHOW 3aKynKe» yyacTBoBano 20 yenoBek, KoTopblie odop-
MUK 25 KMUHU-KpPEeAUTOB» B NATU OopraHusauusax. B umcno
NpoBepeHHbIX nonanu «Yao6Hble AeHbIn», «[leHbra», «Bawm
AeHbru», «bbicTpoaeHbru», «leHbru cpasy».

pPeAIIONOXHUM,
BaM HYXHO 3a-

HATH 10  THIC.
py6. Ha aBe He-
genu. CpeaHuit

NPOLIEHT 3aliMa B MHUKPO-
GUHAHCOBOM  OpraHU3aluu
paBeH 2% B AeHb, uiau 730%
T'O/IOBBIX.

Takum obpazoM, dYepe3
[Be HeZlenu NpUAETCA OTAaTb
12 800 py6. Ilpu mpocpod-
Ke IUlaTexa 3a KaXAbli JeHb
HY>KHO 3aIuiaTuTh eme 8% ot
HavyaJbHOU CyMMBL. TO €cCTh
TIeHW 3a HeZAeNI0 COCTaBAT
5600 py6. B uTore Hy»HO Bep-
HyTb 18 400 py6.

«ITo-pyccKM 2TO Ha3bIBa-
eTcsi PpOCTOBUIUYECTBO, —
pacckasan npejceziaTenb
ITepmckoit rpakJaHCKOMN
nanaTtel Iropb ABepKueB. —
Bo MHorux crpaHax 3a 3TO
npeAnonaraeTcs yrojoBHAs
OTBETCTBEHHOCTb, IIPU 3TOM
3aKOHOZATEeTbHO ompeze-
JIEH BEPXHUHM IPOIEHTHBIN
npezen. Y Hac eCTb JUIIb
OZHO OTpaHWYeHHe — IIeHU
JIOJDKHBL COCTaBJIATHL He 06O-
nee 0,1% B zeHb OT oOIIEH
CyMMEI 3aliMa, IIPU 3TOM pas-
Mep APYTUX CaHKIUI He oro-
BOpEH».

MogospuTenbHble
3aéMLNKN

[oTyYUTh JEHBI'Y B MUKPO-
bUHAHCOBON  OpraHM3aluu
MOXKET He KaXKIbIN.

Cepreii YXoB, pyKOBOJU-
Teab OOIIeCTBEHHON IpHu-
émHol IlepMckoll rpaxjaH-
CKOM majaThl:

— Axmusucmsl nonsima-
JIUCh COBEPUUMb «KOHMPOJIb-
HYI0 3aKynky», ykasas 8 nep-
COHALHBLX OAHHBLX MesedOHbL
dpye dpyea. Ho o6man 6bLn pac-
Kpblm.

MoxxHO MIPeJIIONI0KUTb,
yT0 MO umeroT ciyx6y (win
COTPYAHUYAIOT C OJHOM), KO-
TOopas INpoBepseT EePCOHAb-
Hble fgaHHble. OpoGpeHue
nory4aror oxomo 40% obpa-
TUBIINXCA. Yallle Bcero OCHO-
BaHUEM /i OTKa3a CJIy)XaT
HeHaJ&)KHble DPOJACTBEHHUKH,
cpeZi KTOPBIX WIIYT rapaHTa
BO3Bpara.

Yame Bcero B Takue opra-
HU3AIUU TPUXOJAT JIIOAU, KO-
TOpBIE He MOTYT B3ATh JI€HbI'U B
JIOJIT ¥ 3HAKOMBIX. OBBIYHO 3TO
OJMHOKUE JIIO/IY, OKAa3aBIINECs
B TPYJHOM >KU3HEHHON CUTya-
nuy. [Tpy Takux 3aéMIIUKax y
OpraHM3alri BO3HUKAET PUCK

HEBO3BpaTa, M03TOMY KpeAUTO-
PHBI BBIHYK/IEHBI «TPACTH» 0T
C POACTBEHHHUKOB M 3HAKOMBIX
KaveHTOB. [loka wuzér 15-Mu-
HYTHBIM TIpoliecc ofoOpeHus,
COTPYZHUKY 003BaHUBAIOT YKa-
3aHHBIX  POJACTBEHHUKOB-ZIPY-
3ell ¥ MPOBEPSIOT MX HA BO3-
MOXKHOCTb ITOJIyYeHUs JleHeT B
CJIyJae HeBBIIUIAThL.

®oTOo Ha NaMATb

Oco6bIM YCIOBUEM BO BCEX
KOMITaHUAX cTaso pororpadu-
pOBaHUe KJINEHTa.

[lepes y4acTHUKAMH IIPO-
BEPKU CTOsUIA 33/1a4a MOJyIUTh
3aéM. Kak BBIICHWJIOCH B XOz€e
9KCIIEPUMEHTA, 3aEMINUK MOT
OZIOJDKUTh TPAXKJAHCKUM  «pe-
BU30PPO» JIMIIb HeBoJbIIve
CYMMBI, B pa3Mepe He GoJblire

KoHcTaHTUH [onraHoBCKui

HECKONbKUX COTEH, MPU 3TOM
4acTh aBTOMATHUYECKU YXOZWIA
Ha OIUIaTy CTPaxOBKU.

Yrobel oOlLleHKa paboTHI
MUKPOGUHAHCOBBIX OpraHU3a-
Uit 6BUIa TIOMHOM, /ISt y4acT-
HHUKOB pa3paboTasu WHCTPYK-
U0 U aHkKery. «Hanmudue
odurmansHON HHPOPMAIUH O
KOMIIaHUY, COOJII0ZIeHre KOH-
OUIEHIIUATBHOCTH, BO3MOX-
HOCTb O3HAKOMHTBCS C JIOTO-
BOPOM, 3aKJIIOUYEHHE COTIACHS
Ha 06pabOTKy IepCOHATbHBIX
JJaHHBIX — Ha BCE 3TU BeIIN
4yeylloBeK CMoTpen u ¢ukcu-
poBan uxX», — TIOAYEPKHYIT
Cepreli YX0B.

KnueHT He noHan

BropelM aTamom mnposep-
KM CcTaja OIleHKa J[JaHHBIX

IOPUCTOM. BBIACHWIOCH, YTO
MUKPOQUHAHCOBbIE OpraHU-
3alUU 3JI0YIOTPEOIAIOT He-
KOTOPBIMU TTpaBaMU.

Oxcana Bopucenko,
ropuct IlepMcKoil rpaxzaaH-
CKOW masyaThl:

— Bobisgnen psid npobiem
e3aumodeticmeuss  nompebu-
mesnell U GUHAHCOBbIX OP2AHU-
3ayuti. Camas 3Hawumass —
HeoOOCHOBAHHO  3ABbllleHHbLe
CAHKUUU N0 Hego3epamy 3ati-
Mma. Cumyauyur MONCHO No-
npasums JUWbL  BHeCeHUeM
usmeHeHuil 8 Odelicmeytroiuee
3akoHodamenscmeo. Cam Kau-
eHm He NOHUMAem, 4mo, om-
oasast OeHb2l, OH 8 MNepeyH
ouepedb NIAMUM NPOUEHMbL,
a He zacum meno kpedumd.
MHoz20 HapyweHuil c853aHo ¢
0bpabomxkotl U cOXpaHHOCMBHO
nepcoHaibHblx O0amHbix. Ha-
npumep, y poocmeeHHuko8 6e3
ux coanacusl.

Bcero akTUBUCTHI BBIIBUIN
HECKOJIbKO THITUYHBIX Hapy-
HIeHUH:

— HECOBMECTHUMBIH C LIeJif-
MH cO0p TepCOHATbHBIX JlaH-
HBIX («Baly geHbIru»);

— HeINpeJACTaBleHUe [Jid
03HAKOMJIEHUS TUIIOBOTO
Joroopa 3aiima  («Bamwm
JNE€HbTU», «BBICTPOAEHBIU,
«YIoOHBIE [EeHbIU», «JleHb-
ra»);

— HeoOOCHOBaHHO TIpPO-
JIOJDKUTENBHBIA CPOK  XpaHe-
HUA [EPCOHANbHBIX JaHHBIX
(«Baru geHbIu»);

JTto6oBb XonoaununHa

— daxTryeckoe IOHYyXJe-
HUEe K IIOJy4eHHIO NHICbMeH-
HOT'O COIVIacHsi Ha PAaCCBUIKY
SMS-peknambl («Bamm seHb-
rv», «BBICTpOAEHBIN», «Y106-
HBIE IEHbIU»);

— HecobJIoeHre IpUBaT-
HocTu («Ballly ZeHbIW», «BbI-
CTPOJEHBI >, «YIOOHBIE E€HD-
Th», «JleHbra»);

— 3asBieHne 06 06paboT-
K€ TepPCOHANBbHBIX /JJaHHBIX
HareyaTaHo OYeHb MEJKUM
mpudroMm («BEICTPOAEHBIN»);

— 3akKJII0YeHUe J0roBopa
MPEAOCTABISETCS COBMECTHO
CO CTPaxOBBIMU YCJIyTaMH,
0opOpPMIIEHHEIMU OT HMEHU
kavenTa («/leHbra», «Yio0Hbie
JIEHbI'M», «/leHbI'U Cpasy»);

— HeoOOCHOBAaHHOE 3aBhI-
[IIeHre MEP OTBETCTBEHHOCTU
3a HapylleHHe YCJIOBUH BO3-
Bpata («/leHbra», «YmobHBIE
JeHpru», «/leHpru cpasy»,
«BBICTPOZIEHBI»).

Hrops ABepkueB:

— OHU HANpsMYH0 3aKOH He
Hapywawom uwil Hapywawom
pedko. Hanpumep, He nokaswl-
saom 002080p, HO 2080psM,
umo oH onybaukos8aH Ha oPu-
UuatbHOM catime.

Ceiiuac IlepMckas Trpax-
JIaHCKas T1ajaTa BeIéT Iepero-
BODHI C JlelyTaTaMu KpPaeBoro
rapJaMeHTa O BO3MOXKHOCTH
BHECEHUS TIONIPABOK B 3aKOH O
MUKPOOUHAHCOBBIX OPTaHU3a-
[IUAX, KOTOPBIY GBI CMOT OTpa-
HUYUTh BO3MOKHOCTH TaKUX
KOMITaHUH.
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CA70BOAbI! YHUKANbHAA MUHU-TENNULA NO LEHE 0bbIYHO0 MAPHUKA

Poccuiickue y4eHble paspaboTany HoBeLLE TEMAMLBI, Fae 663 0C00bIX YCUINiA CafoBOA0B CO3AAETCA
6NaronpuATHBIN KNMAT, a YpoXxail yBenu4nsaetca B pasbl! [py 3TOM LigHa B TpK pasa [eLLeBne 00bIMHON TennuLb!!

Muynu-Tennuua «Jaunvgn — cobepu ABa YyNo:Kan 3a 0AUH Ce30H!

* aBTOMaTUYeCku yanvHsietca B 3 pasa B npouecce nonvea

* He MHeTCsl, He nepekpy4nBaeTcs, yaobeH B pabote

* KOMNaKTHbI — Bec Bcero 470 r

* Ha LUMaHre ecTb KnanaH perynpoBku NogaYu Boabl

* Hacapaka-pacnbinuTenb ¢ 7 pexvMmaMu nonuea B nogapok!
Takke B npoaaxe GyayT NpeAcTaBneHbl:

Yyao-nonATA — 1190 py6., KYNIbTUBATOP «TOPHALO» — 1300 py6.,

MOTOJOMNATA — 1790 py6., MOCKUTHAA CETKA — 600 py6.,
HABOP MJIOCKOPE30B ®OKUHA — 700 py6.

BEC
BCEr0pAH

2055 i36. 1290 pyo.

EAOWHCTBEHHASA BbICTABKA-MPOOAXA B 3TOM rogy
22 DEBPAISA C 9:00 0O 15:00 B OK «MOTOBUJTUXA» (6biBww. OK Menunna),
YI. YPANIbCKAA, 93. TEJIE®OH AJ1A CINPABOK 8 (843) 253-83-89

000 «<HOBOI'OP-lMpukambe» npurnawaeT Ha pabory:

® JJIEKTPOMOHTEPA MO PEMOHTY U OBCNY>KUBAHUIO
AJNIEKTPOOBOPYNOBAHUA 5-ro paspsipa

OppoyxoHukuaseBckuii p-H (Uycosckon Bogosabop), MNepMckuin p-H, 4. Xmenu;

® MALULMHNCTA HACOCHbIX YCTAHOBOK 2-ro pa3psaa

MOTOBUNMXUHCKNIA P-H, 06y‘-|eHVIe 3a CHET KoOMMNaHunn.

KoHTakTHas nHdopmaumsa cneumanmcra:
yn. ®pe3epoBLinKkoB, 50, 1-1 aTax, 3-1 kab.

Ten.: 8 912 070 26 96, (342) 2100-604, e-mail: alikina.a.v@novogor.perm.ru
MpuemHble gHu: MH., BT., YT, INT. ¢ 8:30 no 17:30, nepepbiB ¢ 13:00 go 14:00.

e Onvwa — 4,2 m. WwpuHa — 2 M. Beicota — 1,9 M.
* YOoGHbI 1 KOMNAKTHbIA pa3mep TENMMLbI MO3BOMUT NOMYYUTb
BbICOKUIA ypoxal Ha HeBGombLLOM yyacTke 3emnu. * Jlerkasi, Bec
Bcero 7 kr, u npoctas B cbopke, He TpebyeT HuKakmx
MHCTPYMEHTOB, ycTaHaBnmBaeTcsi 6bIcTpo M npocTto 3a 15-20
MUHYT. * MoxHo 6e3 npobnem nepectaButb B no6oe mecTo.
¢ MNpaKTWYHbIA 1 HageXHbI kapkac, abComnTHO 3UMOCTOMKWIA,
ero He Hago pasbupatb, cpok cnyx6el — Gonee 50 net. « He
6ouTcs HK BETpa, HY BMaru, Bawl ypoxan 6yaeT noa HagexHoM
3awmton. * [ewesne B 3-4 pas3a OOblYHbIX Tennuy c
NOKPbITUEM M3 COTOBOrO NonukapboHara.

Yyno-wnanr Kkhose — oGneruaer npouecc NoN1Ba pacTeHnin Ha 30%
SR D,
oI
5m— W

225M— 2
1990 pyo

* MOMHOCTBIO FOTOBbIN MAPHWK, HYXKHO TOMBKO YCTAHOBUTH
* [yrv NapHWKa BLUNTbI B YKPLIBHOW MaTepuan

* YHUKarbHbI YKPLIBHOW MaTepuar, NponyckaeT Brary

* He TpeByeTcs NpoBETPUBAHUE, NETKO MONUBaTL

* 3alUMLLAET OT 3aMOPO3KOB U NarsLLero conHua

TpasmaTtonoru Mepmckon
ropoacKoiM KAMHUYECKOM
60nbHULbI N24 nepBbiMU B
MpukamMmbe 0cBOMAU BbICOKO-
TEXHONOTUYHYIO OMEepaLMmIo C
NpUMEHEHUEM KOCTHOM TKaHU
AOHOpa.

ekabpucTos, 81a, oduc 18, 420000. Peknama

pays TpaBMaTOJIO-

TUYECKOTO oTe-

JleHUus  OOJIbHULIBL

N94 ocBouIu HOBOE

HalpaBJieHue B Jie-
YeHUHU OCJIOKHEHUH II0C/Ie SH-
JONIPOTE3UPOBAHUA  Ta300€/-
PEHHOTO CyCTaBa, CBSI3aHHBIX
¢ HecTaGWIBHOCTBIO (paciia-
ThHIBAHHUEM) KOMIIOHEHTOB SH-
[IONIPOTE3a WU €r0 eCTeCTBEH-
HBIM WM3HOCOM H3-3a TpPEHUs.
Heob6xoquMOCTh  HOBOBBEJIE-
HUI OOBIACHAETCA TEM, YTO
U3-3a pacIIaThIBAHWS TTOSBJISA-
IOTCs 3HAYUTENbHBIE [IeHEKTEI
KOCTHOM TKaHH, BBI3bIBAIOIINE
y HalMeHTOB CWIBHYIO 06OJb.
4Yro xyxe, HapylaeTrcs ONop-
Hast QYHKIMA HOTH.

YroObl u3beXaTh TaKUX
ZedeKToB, B COBpEMEHHOU XU-
PYPTUYECKON TPAKTUKE IpU-
MEHSIIOTCS KOCTHBIe aurorpad-
ThI, TO €CTh BBICOKOOUHIIIEHHAS
KOCTHasi TKaHb JOHOPOB. [Ipu
VCITENIHO BBITIOJIHEHHO Orepa-
1nu 60JIEBOI CHHZAPOM KCYe3a-
€T 1 oropHasA GyHKINA BOCCTa-
HaB/IMBAETCH.

VIMEHHO Takasd MeTOZuKa
BIIEPBbIe ObLTIA WCIIOIb30BaHA
TPaBMaTOJIOTAMH  IIEPMCKOH
6ospHULBI N°4. YTO6BI 0CBO-
WUTb 3Ty TEXHUKY, IepMCKUe
JIOKTOpa TPUIVIACHINA 3aBe-
[YIOLIEr0 OT/AENEHUEM OpTO-

o A\
v

' v
Yyao-napHuk «Ypoixann — YBeNUUMBAET YPOXKAUHOCTb Ha 40%

CDOK cny:KObI
3-9 ner

Cuctem». OFPH 1151690099923, 1. KasaHb, yn.

000 «larig

2002 05

[TocTaBM
Ha HOTru

ey Hay4YHOTO IIEHTPA WM.
akazemuka I'. A. Mnusaposa,
KaHZAuzAaTa MeJUIMHCKUX
Hayk Amnzapea Kamunckoro.
Omneparyio KOJUIETY BHIIIOIHU-
JI BMecTe.

Bpaun u3BlIeKIN U3 HOTH
alyieHTa HeCcTabUIbHbIe KOM-
NIOHEHTHl OHAOIpOTe3a, 3a-
MIOJTHWIN 1eeKT BEPTIYKHOU
BIIAJWHBl KOCTHBIMHU [IOHOD-
cKuMHU ajuiorpadpTaMu U ycra-
HOBWIU TOTAJbHBIN 3HZOIIPO-
Te3 Ta300e[peHHOTO CyCcTaBa.

Ilocie  omepauuu  Tpo-
uvio yxke Tpu Mecana. Iloka
MalyeHT IepejBUTaeTcd C
[IOMOIIBI0 TPOCTH, HO PEHT-
reHorpaMMbl [IOKa3bIBAIOT
MEePECTPOUKY KOCTHOTO ajLIo-
rpadTa B COGCTBEHHYIO KOCTh
naiueHTa. [Ipu aTom 6oy ma-
LIMEHT y>Ke He OIIyIIaeT.

Kak roBOpHUT 3aBeZyOUINi
TPaBMaTOJIOTUYECKUM  OTZe-
JIEHUEM TOPOZCKON KIMHUYe-
cKoit GonpHMIBI N24 JleHuC
TUXOMUPOB, 3Ta OMNEpalUs
ouyeHb BocTpe6GOBaHa, TaK Kak
Bcé OosplIeMy YHCIy Ialy-
eHTOB TpebyeTcs 3HAOIpPOTe-

* HOBLLUECTBO

AHHa PomaHoBa

3UpOBaHUEe Ta300eAIpPEHHOTO
cycTaBa, B TOM uucie U B [Ipu-
KaMbe.

«B 2015 rogy B OKaszaHWU
BBICOKOTEXHOJIOTHYHON To-
MOIIY N0 HPOQITIO «TpaBMa-
TOJIOTUA U opToneaus» B [Ipu-
KaMbe IIPOU30IIEN HaCTOAMINN
IIPOPBIB, — TOBOPUT MUHUCTP
37paBooxpaHeHusa [lepmckoro
kpas Onpra KoBryH. — B mpo-
IUIOM TroZy IO OSTOMy Ha-
[IPaBJIeHNI0 XUPYPTUHM  OGBUIO
BBIIIOJIHEHO 2198 BBICOKOTEX-
HOJIOTUYHBIX OIleparvii — I04-
TH B TPU pasa GoJbllle, YeM B
2014 romy. A ewin roBOpPUTb
000 BCeX BHUZAX BLICOKOTEXHO-
JIOTUYHOHN MeZTIOMOLIIH, TO KO-
JIN4ecTBO kuTteseil Ilepmckoro
Kpasi, KoMy OHa ObLIa OKa3aHa,
BeIpOwIO B 2015 rogy mo cpas-
Henwuto ¢ 2013 rogom B 2,1 pasa
u coctaBwio 14 831 uenoBek.

OTMeTHM, 4YTO MOAOOHEBIE
onepanuy 0 PeBU3UM Ta3o-
6epeHHOT0 CycTaBa BBIIOJ-
HAIOTCA, KaK IpaBWIo, B yCJIO-
BUAX (eZepasbHBIX LEHTPOB.
B Ilepmckom Kpae Takas olle-
pauusa npoBe/ieHa BIepBhIe.

[lo6aBbTe cepauy cunbl
N BbIHOCIMBOCTU!

Bce 6osblile ofed yOexJAr0TCs B UCTUHE: «60Te3HU Cepll-
11a, KaK U MHOTHE APyTHe, Jierde MpeaynpeauThb, YeM JIeUNUThb».
OTcrofa — HeOBIBAIBIA MHTEPEC K HATYPaJbHBIM JIEKAPCTBAM
u fobaBkaM. UTO HEYAUBUTEIbHO, BeJlb UMEHHO OHU CII0CO6-
HbI BOCIIOJHUTH A€QUIUT MHOTUX MUKPO- U MaKpPO3JEMEHTOB
B OpraHu3Me W B pe3y/ibTaTe IPeJOTBPATUTh 3a00JeBaHuA
cepAua u cocyzoB. IaBHOe, 4T06bI 106aBKH U JIeKapcTBa GbuIn
BBICOKOTO KayecTBa. [I03TOMy 3a MX IMOKYIIKOH Jiydine o6pa-
TUTHCSA B ANITEKY, [7l€ CErOAHS MPEe/CTaBIeH MUPOKUN aCCOPTH-
MEHT CaMbIX HEeOOXOAMMBIX s 3M0POBbA Cepilla A00aBoK, K
KOTOPBIM OTHOCSTCS:

1. TaypuH — yiy4iiaetT MeTaboJIM4YecKue MpoIeccsl B
cepae.

Bnarozapss ynydimieHuio MeTaboJWYeCKUX MPOLECCOB
B cepZlie TaypuH YCIIENIHO NPHUMEHSEeTCs B JIeYeHUH cep-
JIeYHO-COCYAMCTON HEZOCTAaTOYHOCTU: OH YKpeIUIsieT cep-
JIeYHyI0 MBIIIIY, IOBBIIIAET €€ COKPAaTUMOCTh, YMepeHHO
CHI)KAaeT apTepUasJbHOE JaBieHUe, MOBHIIAaeT paboTocIo-
COGHOCTh TIpU TsIKENbIX GU3NYECKUX Harpy3kax, a TaKxke
CHIXKaeT ypOBeHb XoJlecTepUHa U caxapa B KPOBHU, IOAJAep-
JKUBaeT 3710POBbe I7Ia3.

2. IIBeTKM GOAPBINIHUKA — YCHIEHHO MUATAIOT M YKpel-
JIAIOT CEpALIE.

VIMeHHO IIBETKU GOSPBINIHUKA, a He IUIOABI, 06azaioT
MaKCUMaJbHBIM  KapAUOMPOTEKTOPHBIM, aHTHAPUTMUYE-
CKUM W TUIOTEH3WBHBIM JelcTBHEM. KpoMe TOro, LBETKH
GOAPBINIHUKA HOPMAJIM3YIOT YPOBEHDb XOJIECTEPUHA W MOBBI-
[IAI0T BEIHOCJIMBOCTD Cep/la K GU3NYECKUM HaTrpy3KaM.

3. KosHsum Q, ¥ BUTAMHUHBI — HANOJIHSAIOT CEpALE
SHeprueu u 3aMeJIIIOT €T0 CTapeHue.

KooH3uM Q,, ABJIAETCA MCTOYHUKOM MOJOZOCTH M DHEP-
YU I BCEro OpraHu3Ma, U Ipex/e BCero — cepAla U co-
cyzoB. OH HCHoONB3yeTcs B MPOQIIAKTUKE U COCTaBE KOM-
IJIEKCHOM Tepanuu cepAedHO-COCYIUCTON HEAOCTATOYHOCTH,
aTepoCcKjepo3a, HMIIeMHUYECKOl OOJe3HU cepAlla, a TaKkKe
CUH/IpOMa XpPOHUYECKOH yCTaIOCTH.

4. Omera-3 — [IepKUT XOJIeCTEPUH 07, KOHTPOJIEM.

ExenHeBHBIM npueM Owmera-3 CHIKaeT ypOBEHb XOJie-
CTepHHa, IPeNnATCTBYA ero OTIOKEHHIO Ha CTEHKaX COCyZ0B,
MIOBHIIIAET TOHYC CTEHOK COCYZ0B M yMeHbIIaeT obpa3oBa-
HUe TPOMOOB — IVIaBHBIX BUHOBHMKOB MHG)ApPKTOB M HH-
CYJIbTOB.

KapavoAKTHMB: YeTbipe wara

K 34,0pOBbI0 cepala!l

KapauoAKTHB OT KOMNaHuu JBanap A06aBUT BalweMy cepALy CUibl U BbIHOCAMBOCTU. B nnHuio Kapauo-
AKTUB BXOAAT YeTbipe CPeACcTBa, KOTOpble COAEpPXaT Heo6xoauMbIe ANa cepaua 6M0NOrMYecku aKTUBHbIE
BELL,EeCTBa, CNOCOGHbIE CHU3UTb PUCK BO3HUKHOBEHUS CEPAEYHO-COCYAUCTbIX 3a60N1eBaHMUA.

J

1. KapgnoAktns TAYPUH

500 mr taypuHa B 1 TabieTke.

HpHMeHHeTCH B KOMILIEKCHOM JIEYEHUHN Cep[[e‘lHO-COCYZ[I/ICTOfI HEZ0CTaTOYHOCTH.

* YiydmaeT paboTy cepZiedHOMN MBIIII[BI;
* CHIXaeT ypOBEHb X0JIeCTeprHa U caxapa B KPOBU.

VMEIOTCA MPOTUBOMOKA3AHIAR. MTPOKOHCYIIETVPYUTECH C BPAHOM

(T80

2. KapgnoAKTrB boapbIlwHUK

DKCTPAKT IIBETKOB U JIKCTheB GosipriinHruka — 800 Mr B 1 TabeTke

+Kanui +MarHui.
e [MogzepxuBaeT paboTy cepaua;

* YCUJIIEHHO IIUTaeT U YKpEIUIACT €ro, Aeiad 60JIee CUIbHBIM 1 BEIHOCTUBBIM.

\

HOpMaJIbHOM pabOoTHI cepaIia;

3. KapgnoAkTnB ButamuHbl gna cepgua

MaxkcumanbHoe' cogepxanue Q,) — 60 mr B 1 Karcyie.
* Crioco6CTByeT BEIPAOOTKE IOTIOTHUTENBHOM SHEPTUU IS TTOAAEPIKaHUS

¢ [Tomoraet YKPEIUIATb CEPALIE U COCYARI.

)

N\

4. KapgnoAkTtne Omera-3

Cr1oco6CTByeT MOAepiKaHuIo:
* YpOBH: X0JIeCTepUHA B HOPME;
* ToHyCa COCyAUCTOM CTEHKU.

-

1000 Mr xupa aTIaHTUYEeCKOro jJococd B 1 Karcyie.

AN

IIpousBezieHO DBasap: BbIroZHAA II€HA, BLICOKOE KadyeCcTBO 1o craHgapty GMP!

www.evalar.ru. CnpamHBaﬁTe B alITEKax ropoza, B TOM 4YUCJIE: gﬂg#&g}’ﬂ T.: 207-56-78
238-23-00

«JInHuA 380p0oBBA «IBasap»: 8-800-200-52-52
(3BOHOK 6eCIUTaTHBIIN)

3akaseiBaiiTe Ha caliTe apteka.ru c 6ecrulaTHOH ZOCTaBKOM B OIFDKAKIIYIO allTEKY

QB cepuut KapAHOAKTHB

\659332, r. Butick, yn. Cormanuctuyeckas, 23/6, 3A0 «3Banap», OI'PH 1022200553760. Peknama. BA/]
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TenenporpaMmMa lInam-auya

OPT [epsbiit KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTL.

09:10, 04:10 «KoHTpONbHas 3aKynka.

09:40 KeHcKu XypHan».

09:50 «Kutb 300p0BOY (12+)

10:55, 03:15 «<MogHbI NprUroBop».

12:15 «CeropHa BeYepom». (16+)

14:25 «TabneTka. (16+)

15:15, 01:15 «Bpemsa nokaxer». (16+)

16:00 «My>xckoe/MeHcKoey. (16+)

17:00, 02:10, 03:05 «HaeguHe co Bce-
MUY, (164)

18:00 BeuepHuie HoBOCTW.

18:45 «[laBait noxeHumcAl (16+)

19:50 «IycTb rOBOPATY. (16+)

21:00 «Bpems».

21:30 T/c «CemeliHblil anbOOM». (16+)

09:00 «BoeHHas TaiHa» ¢ ropem lMpo-
KOMEHKOY. (16+)

11:00 [/n «Mapc. bunet B oguH Ko-
Hewp. (16+)

12:00, 15:55 «MHdopmaLmoHHas npo-
rpamma 112». (16+)

13:00 «3BaHbIil YXKNHD. (16+)

14:00 «ApTyp 1 MecTb Ypaanaka. (12+)

17:00, 04:15 «TaiiHbl YanmaH. (16+)

18:00, 02:15 «Camble LOKMPYIOLL e M-
noTe3bl». (16+)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

19:45, 00:00 «[poMKOe Aeno». (16+)

19:55 «TeneBu3noHHas cyx6a HOBO-
cTen. [langxect. (164)

20:30 X/ «Takcu-4».

22:10 «BopnTb No-pyccKkuy. (16+)

23:00 «HoBocty 24». WTOroBblii
BbIM. (16+)

EneHa EpnbineBa

«f oyny bangown

lMpodomkumensHocmb criekmakrns — 2 Yyaca

18 cheBpans,
31 maprta

Jlupuyeckas komeams B AByX AEUCTBUAX

23:30 «BeyepHuin YpraHt». (16+)
00:00 «[To3Hep». (16+)
01:00 HouHble HOBOCTM.

Poccun | § RN
[TPK «lMepMb»
05:00, 09:15 «YTpo Poccum».

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
ms». «Bectn — lMepmb. YTpo».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50,
20:00 «BecTu».

09:55 Tok-Lwoy «O camom rnaBHoOM».

11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «MecTHoe
Bpems». «Bect — lMepmb.

11:55 T/c «TaltHbl CnepcTBUSY.

14:50 «BecTu. [lexypHas yacTb».

15:00 T/c «Camapa.

18:15 «[pamoit 3pup». (16+)

21:00 T/c «Kynbm.

23:35 «YeCTHbI AETEKTNBY. (16+)

00:35 «Cetn obmaHa. QanbluvBas pe-
anbHocTby. «[potoTunbl. KanutaH
BpyHrenb». (12+)

02:10 T/c «<CpoyHO B HOMEp».

03:10 «[Tog BnacTbio Mycopa. (12+)

04:05 «KomHaTa cmexay.

05:00, 06:05 T/c «Cynpyru».

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
rogHaA»,

07:00 «HTB ytpom.

08:10 «YTpo ¢ Onueir Bbicokom». (12+)

09:00 T/c «Bo3BpalleHne Myxtapan.

10:20 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa».

12:00 «Cyn NpUCAXHBIX». (16+)

13:20 «O630p. Ype3sBblyaliHoe npownc-
LUecTBIeY.

14:00 T/c «bpataHbl».

16:20 T/c «YnuLbl pa3buTbix GoHapeir».

18:00 «[0BOPWM 11 MOKa3bIBAEMY. (16+)

20:00 T/c «[MaceyHuk».

22:00 «/Toru gHAY.

22:30 T/c «YenoBek 6e3 npoLnoro».

00:20 T/c «Mnyxapb. MpopomxeHey.

02:25 «[JnKnin MUp».

03:00 T/c «[lecaHT ecTb iecaHT».

HTB

THT

07:00 M/c «Yepenaluku-H1HA3AY.

07:30 Mynbrcepuan.

08:00, 08:30 «Comedy Club. Exclu-
sivey, (16+)

09:00 «[lom-2. Lite». (16+)

10:00 «bnTBa IKCTPACEHCOB. (16+).

11:30 X/¢ «Pomeo + [IxynbeTTa.

14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00,
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00, 19:30, 20:00 T/c «/HTepHbI».

20:30 «OcTpoBy. «be3 NaHuKMy. (16+)

21:00 X/d «Kto aA?»

23:30 «[lom-2. lopog no6Bu». (16+)

00:30 «[Jom-2. [ocne 3aKaTay. (16+)

01:30 Yxacbl «<BeabMbl». (16+)

03:20 T/c «JTiogw GynyLeron.

04:10 X/ «HWXKHWI 3TaK — 2.

04:35 X/¢ «[onuueiickas akagemusy.

05:30 X/ «BbhxuTb € [KeKoM».

05:55 X/ «Hnknta-3». «3:0».

06:45 «eHckaa nura. Jlyywee. (16+)

PEH O  rEHTB/ Puden

06:00 <HoBbIN feHb».
08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «HoBocTn
24». (164)

23:25 «IKOHOMUM. (16+)

23:30 «TeneBu3nOHHaA Cilyx6a HOBO-
CTEN. (16+4)

00:10 X/¢ «CTpalLHble CKazKu». (16+)

03:15 «CeKpeTHble TeppuUTOpUmY. (16+)

05:15 «Tepputopua 3abnyxaeHuin» ¢
Wropem MpoKoneHKo». (16+)

EXEEIPY) POCCUS 24 / Vetta

06:00 «YTPEHHWIA BECTHUKY. (16+)

11:00 «LieHa Bonpocay. (16+)

11:20 X/¢ «[leBATb>. (16+)

12:00 «TaitHbl 380POBbAY. (16+)

12:10 «[IHeBHOM BECTHUKY. (16+)

13:00, 23:30 PUK «Poccusa-24».

18:00, 18:45 «Bectn. Celtuac».

18:15, 21:45 «CipaHa crnopTuBHaA.
Mepmby.

18:25, 23:15 «Bectu. Kynbrypa.

18:35, 22:15 «Bectu. VHTEpBbIOY.

19:00, 21:00 «BeyepHui BECTHUK. (16+)

19:25, 21:15 «3x, goporul» (16+)

19:30 «CnewinanbHbIN PenopTax». (16+)

19:40, 21:20 «[lononHuTeNbHOE Bpe-
MA». (16+)

19:55, 20:55 «<ACTPONPOrHo3».

20:00 T/c «/leno ractpoHoma No1»

21:35 «CKa3Ku Ha HOYb. (16+)

21:40 «BecTu. Moropa».

21:50 «CnevpanbHblil penopTax».

22:00, 23:00 «BecTn. Ceitvac. Mepmb».

22:25 «fA rotoB K ['TOM

22:30 «[epmcKuit XpoHorpad».

CTC

06:00 M/c «Jlu3yH 1 HacTosALMe OXOT-
HVIK 33 NPUBUAEHUAMI.

06:30 M/c «Tom 1 [xxeppu».

06:35 M/c Jliogn B YEPHOMD.

07:30 M/c «[uHreuHéHoK Mopopo.

07:55 M/c «CmeLuapukmy.

08:05 T/c «3a4apoBaHHble».

09:00 «Epanatuy.

09:30 «B3BelueHHble noau. Bropolii ce-
30HD. (16+4)

11:30 X/¢ «CTunbHas WTyyKa». (12+)

13:30, 00:00 Loy «Ypanbckux nenb-
MEHeM». (16+)

14:00 X/¢ «CBap6a nyuLuero gpyra. (12+)

16:00, 18:30 T/c «KyxHs».

19:00 «MunnvoH u3 [pocTokBaLm-
HO», (12+)

19:05 T/c «<BOPOHUHbI».

21:00 T/c «<Monopéxkar.

22:00 X/ «A — ueTBEPTbII». (12+)

00:30 «KnHo B getansax» ¢ Oénopom
boHpapuykomy. (16+)

01:30 «6 KappoB». (16+)

01:45 X/¢ «CmepTb Ha OXOPOHaX. (16+)

03:35 X/ «BocnuTaHme YyBCTBY. (16+)

05:30 «My3bika Ha CTC». (16+)

OOMALLHUA

06:30, 05:30 KnTb BKYCHO» C [lkenmu
OnvBepom. (16+)

07:30, 18:00, 00:00 «6 KagpoB». (16+)

08:15 «lo genam HecoBepLUeHHONET-
HUX». (16+)

10:15 «[laBait pa3segémcal» (16+)

11:15 «lloHATb. MpocTnTbY. (16+)

12:25, 04:30 «Kpu3ucHbli MeHea-
xKepy. (16+)

13:25 T/c «XKeHcKuii fOKTOp — 2.

17:00, 23:00 «CBagiebHbI pasmep». (16+)

18:05 T/c «OHa Hanucana youicTeoy.

19:00, 02:25 X/d /Tyuiue He 6bIBaET. (124)

15 dpeBpans, noHeaenbHWK

21:05 X/ «Akapemusay. (12+)
00:30 X/ «[lom ManioTK». (16+)

" UEHTP
TBU,
06:00 <HacTpoeHme».
08:15 X/ «Matpoc ¢ «KomeTbi». (124)
10:05 X/¢ «B kBappate 45». (12+)
11:30, 14:30, 17:30, 19:40, 22:00,
00:00 «CobbiTns».
11:50 «[locTckpunTym».
12:50 «B LieHTpe CobbITUIA. (16+)
13:55 «OCTOPOXKHO, MOLIEHHUKI!» (16+)
14:50 «fopogckoe cobpaHuer. (12+)
15:40 X/¢ «YkpapeHHaa cBaabbay. (12+)
17:40 X/ «YpaBHeHue No6BM». (16+)
20:00 «[TpaBo ronoca. (16+)
21:45 «[leTpoBKa, 38».
22:30 «HoBblit BaBUnoH». (16+)
23:05 «be3 obmaHa». «31MHVe BUTaMU-
Hbl. OBOLLWY. (16+)
00:30 «AKpODOATMYECKIIA POK-H-POAN.
[osepan! Meutai! Jletaiil» (12+)
01:20 «AKpObaTUYECKNin POK-H-PONII.
Mo6epmBLIMe CTpax». (12+)
01:55 X/ «8 nepBbix CBUAAHNIY. (16+)
03:35 T/c «OrpabneHue no-KeHcKn».
05:30 «TaitHbl HalLero KiHo». «Bo3spa-
weHue «CaaToro Jlyki». (12+)

ocons [ Rt
[TPK «[epmb»

07:00, 09:00 <EBPOHbIOCY.

08:00 «[lo6poe yTpo, MepMcKuii Kpait».

10:00, 15:00, 19:30, 23:30 HoBocTu
Ky/bTypbl.

10:15, 01:40 «Habniogatenb».

11:15, 00:30 X/¢ «Hy>0i1 3BOHOK». (0+)

12:25 <J1MHNA XN3HW». <EBreHni Peiik».

13:25 X/¢ «<HenoBToprmas BecHay. (0+)

15:10 X/ «OH». (124)

16:40 [1/¢ «MppurauynoHHas cuctema
OmaHa. Bo BnacTut conHua v nyHbi».

16:55 «/iHocTpaHHoe peno». «HakaHy-
He | MMPOBOI1 BOMHbIY. (12+)

17:40 «My3bika COBPEMEHHbIX KOMMO-
3TOPOB».

18:30 ABTOpCKMiI Guibm «HYnctas no-
6epa. LLitypm HoBopoccuiickan. (12+)

19:15 «CnOKOWMHOI HOUM, Manbilmn!»

19:45 «[naBHaA ponb».

20:05 «Catun. HeckyyHaa knaccuka...»

20:45 «[Tpauna Xn3Hu».

21:15 [/ «HauyoHanbHblii napk TuHreen-
p. COBET NCMAHACKMX BUKVHIOBY.

21:30 «Tem BpemeHem».

22:15 [l/c «Exan lpeka.. 3onotoe Komb-
LI0 — B NOWCKaX HacToAwen Poccumy,

23:00 «/cTopuyeckne nyTewwecTsnA
VBara Toncroroy. (12+)

23:45 «Xypcosem.

23:50 «KpuTnk».

02:40 /¢ «Kebek — dpaHuy3cKoe
cepaue CeBepHol AMepuKmy.

MATY TB

08:30 [1/u «be3rpaHnyHble BO3MOXHO-
CTWY. (16+)

09:00, 11:00, 12:05, 13:50, 17:10 Ho-
BOCTW.

09:05, 17:15, 19:50, 01:00 «Bce Ha
«Matul»

11:05 «Tbl MOXeLLb 6onbLueD (16+)

11:35 «AHaTOMUA CMopTay. (16+)

12:10 buatnoH.

13:55, 07:20 [1/¢ «C6opHas Poccum.
XoKKeit».

14:55 Xokken.

18:00 Il 3umHue toHoweckre Oaumnmin-
cKkue urpbl. CKu-Kpocc.

20:30 Jlyywwas Urpa ¢ MAYOMD. (16+)

20:55 backet6on.

22:45 Boneiibon.

01:45 X/ «OXOTHUK Ha NC». (18+)

04:20 [1/$ «Caman GbicTpas XeHLWMHa
B MUpe».

05:20 «CropTUBHbIN UHTEPEC. (16+)

06:20 [1/d «Maty, KOTOpbIN He cocTo-
Anca».

08:20 «[letanu cnopra. (16+)

OPT [Mepsbiit Kanan

05:00 «[lobpoe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTw.

09:10, 04:15 «KoHTponbHas 3aKymnka».

09:40 KeHcKui XypHan».

09:50 «KnTb 300p0oBO» (12+)

10:55, 03:15 «MogHbI Npurosop».

12:15, 21:30 T/c «CemeitHbIn anbbom».

14:25 «TabneTkan. (16+)

15:15 «Bpemsa nokaxet». (16+)

16:00 «My>xckoe/MeHcKoe». (16+)

17:00,02:20, 03:05 «HaeauHe co Bcemin». (16+)

18:00 BeuepHue HoBOCTH.

18:45 «[laBaii noxeHumcAal (16+)

19:50 «[lycTb roBOPATY. (16+)

21:00 «Bpems».

23:40 «BeuepHuin YpraHT». (16+)

00:15 HouHble HOBOCTM.

00:30 ExerogHasa LepeMoHuA Bpyue-
HUA npemun «fPIMMUY.

[Foconn | Fel
[TPK «[Mepmb»
05:00, 09:15 «YTpo Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
max. «Bectn — MepMmb. YTpo».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50,
20:00 «Bectu».

09:55 Tok-Lwoy «O camoMm rnaBHOM».

11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «MecTHoe
Bpemsa». «Bectn — Mepmby.

11:55 T/c «TaiHbl CnefcTBUAD.

14:50 «BecTu. [lexypHas yacTb».

15:00 T/c «Camapav.

18:15 «[pAmoit 3pup». (16+)

21:00 T/c «Kynb.

23:40 «Bectu.doc. (16+)

01:25 «lndpbl Hawero Tena. Henssect-
Hble opraHbl», «<CMepTesnbHbIe OMbITbl.
Kapta mupa». (12+)

02:55 T/c «<CpoUHO B HOMEp».

04:00 «KomHaTa cmexa».

05:00, 06:05 T/c «Cynpyru.

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
roAHA».

07:00 «HTB ytpom».

08:10 «YTpo ¢ tOnueit Bbicoukom. (12+)

09:00 T/c «Bo3BpalueHne Myxtapa.

10:20 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa».

12:00 «Cyn NpuCAXKHBIX». (16+)

13:20 «O630p. YpesBblyaiiHoe npomc-
LecTsune».

14:00 T/c «bpaTaHbi».

16:20 T/c «Ynuubl pa3buTbix oHapeit».

18:00 «[0BOPUM 11 MOKa3biBaEM. (16+)

20:00 T/c «MaceyHmnk».

22:00 «/iToru fHaA».

22:30 T/c «Yenosek 6e3 NpoLLnoron.

00:20 T/c «fnyxapb. MpogonxeHue».

02:20 «[naBHas fopora. (16+)

02:55 «[JnKkunit Mup».

03:05 T/c «[lecaHT ecTb iecaHT.

HTB

== —

_ THT
07:00 T/c «YepenaluKu-HIUHA3AY.

07:30 Mynbtcepuan.

08:00, 08:30 «Comedy Club.

Exclusive». (16+)

09:00 «[lom-2. Lite. (16+)

10:00 «bnTBa SKCTPACEHCOBY. (16+)

11:30 X/¢ «KT0 77 (164)

14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00,
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00 «CALUATAHS». (16+)

19:30, 20:00 T/c «/HTEpPHbI».

20:30 «OcTpoB». «[lepBbii novenyi». (16+)

21:00 X/¢ «Yac nuk».

23:00 «[lom-2. [opog ntobBu». (16+)

00:00 «[lom-2. [ocne 3aKaTan. (16+)

01:00 X/¢ «LLlocce cmepTn». (16+)

02:35 X/ <Jliogu byayLeron. (12+)

03:25 X/ «<HWXKHWiA 3TaxK — 2».

03:55 X/ «[onnueickas akagemns». (16+)

04:45 X/ «BbhxuTb € KeKom. (16+)

16 deBpans, BTOPHMK

////2

NMPUHUMAEM

FOCYAAPCTBEHHbIN
KOHTPOJb!
BO3BPAT CBEPEXXEHUM
TAPAHTUPOBAH!*

MOSIHYIO UH®OPMALIUIO
MOXXHO NMONy4YMTb NO AAPECY:

r. NEPMb

YN. NEHUHA, 26 JINYHbIE
o210 CBEPEXEHUS 20,6 %
TAL, «MPUBUIIErUS» Bb”J,AEM 3A|hMb| roaoBbIX'

® (342) 212 23 53

KpeauTheii noTpebutensckuii koonepatme «Hauano» geiictayet Ha ocHoBaHun @3 Ne190 ot 18.07.2009 1.

«O kpeanTHOI Koonepauun». YneH CPO HIMMCKK «Onopa koonepauuu», ca-8o Ne330. Bee ycnyru npeaoctaenstotes
Tonbko uneHam KMK «Havano», BctynutensHblin B3Hoc 50 py6., naesoii 83Hoc 100 py6. Maiilykamm koonepaTusa MoryT
cTaTh nuua ot 16 ner. 1. MpoLieHTHan cTaBka 3aBUCUT OT CyMMbI M CpOKa [10roBOpa O nepesaye NuuHbIx coepexerui
naiwwmka. C CyMMbl HauucneHuin komneHcauun yaepxusaercs HO®I. [oroeop 3aknioyaetcs cpokom oT 3, 6, 12
Mecsies. MuHumManbHas cymma BHeceHusi — 50 000 py6., MakcumanbHasi He orpaHnyeHa. MpoueHTHas craska ot 10 4o

20,6% roposbix. i opraH, o
ol *Boaspar

Koonepauyky, pesepaHbiM dhoaom KITK «Havanon.

WHH 5902012596, OI'PH 1155958035628. CB-Bo 0 roc. per. 59 Ne004868607 ot 24.04.15r.

19I0LLWIA (hYHKLMW KOHTpONSi, — LieHTpanbHbIi GaHk Poccuiickoit
1 rapaHTUpyeTcsi KOMneHcauuoHHbiM oHgom CPO HM MCKK «Onopa

HAYAJO

KPEAUTHbII NOTPEBUTENBCKMiA KOONEPATUE

1o

pexnama

05:10 X/ «MapTHepbI». (16+)
05:35 X/ «Hukuta-3». (164)
06:25 X/ «XKeHckas nuray. (16+)

PEH O  PeHTB Pugen

06:00 <HoBbIN JeHbY.

08:30, 16:30, 20:00 «<HoBoCTM 24». (16+)

09:00 «BoeHHas TaltHa» ¢ Uropem [Mpo-
KOMEHKO». (16+)

11:00 [I/n «3a rpaHblo He6EC». (16+)

12:00, 16:00 «/HpopmaLMOHHaA npo-
rpamma 112». (16+)

12:30 «Bctpeum Ha «Pudeey. (16+)

13:00 «3BaHbIi YXKUHY. (16+)

14:00 X/¢ «Takecn — 4». (164)

17:00, 04:15 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

18:00 «Camble LWOKMpYIOWME TUMOTe-
3bI». (16+)

19:00 «Beuep Ha «Pudpee».

19:45 «HapogHblit Kommccapy. (16+)

19:55 «TeneBn3noHHas cryx6a HoBo-
cTen. [lanaxect. (16+)

20:30 X/ «Hanponomy. (16+)

22:20 «BopnTb No-pyccKki. (16+)

23:00 «HosocT 24». UTOroBbIN BbIMN. (16+)

23:25 «IKOHOMUM. (16+)

23:30 «TeneBu3noHHaA cnyxba HOBO-
CcTe». (16+)

00:00 «[ynses no Mepmm». (16+)

00:10 X/¢ «CTpaluHble CKasKi». (16+)

02:15 «Camble LWOKMpYtOWMe runoTe-
3bI». (164)

03:15 «CeKpeTHble TePPUTOPUMY. (16+)

05:15 «Tepputopus 3abnyxaeHuin ¢
Viropem lMpokoneHKo». (16+)

EXIIPT Poccus 24 / Vetta

06:00 «YTPEHHUIA BECTHKY. (16+)

11:00 «[lononHuTeNnbHOE BPEMAY. (16+)

11:20, 20:00 T/c «[leno ractpoHoma Ne1».

12:10 «CneLmanbHblii penopTax». (16+)

12:20 «[IHeBHOM BECTHUKY. (16+)

12:55, 19:30, 21:10 «3x, foporul» (16+)

13:00, 23:30 PUK «Poccua-24».

18:00, 18:45 «Bectn. Celtuac».

18:15 «Bectu. Mepmb. Mpamoii 3¢up».

19:00, 21:00 «BeuepHuii BECTHUMK. (16+)

19:35, 21:15 «[Tygpa. (16+)

19:40 «4yTb-UyTb NONNTUKMY. (16+)

19:55, 20:55 «AcTponporHo3s».

21:20 «J1o661-x0nn». (16+)

21:35 «CKa3Ku Ha HOYb. (16+)

21:40 «BecTu. Moropa.

21:45 «[TpoBepeHo Ha cebex.

21:50, 23:15 «Bectu. KynbTypa».

22:00, 23:00 «BecTn. Ceityac. lMepmb».

22:15 «Bectu. VIHTepBbio».

22:25 «[lepmb Benukas».

22:40 T/d «60 net kombuHaty «CBE3A
Ypanbckuit».

22:50 «[paBo Ha Tpyay.

CTC
06:00 M/c «JI3yH 1 HacToALYMe OXOTHU-
K1 33 NPUBUAEHNAMMY.
06:30 M/c «Tom 1 [xeppu».
06:35 M/c JTiogn B YEPHOMD.

f

Cnyx6a nepcoHana no ag,

»n

CKOPO OTKPbLITUE

yn. YepHoiwesckoro, 15
(KK «As

* 3asefylowunx cexTopamu
* MEHEAXEPOB NO NpUeMke
e KaCCHMpOB rNnaBHOKU KacCcCbl

pecy: yn. Pesoniouuu, 13

(runepMapket «CeMbf»,
rabota@7R.perm.ru

poino A, ka6. A-8)

(9238-67-30, 238-68-90, 8-951-940-70-70

cynepmapkeT

CEMbA

1019:05 4

MATA3SUHA

bNUHCKaN ropka»)
Mpurnawaem:

- NPOAABLOB
- Kaccupos

07:30 M/c «[MHrBUHEHOK [opOopO.

07:55 M/c «CmeLuapukin».

08:05 T/c «3a4yapoBaHHble».

09:00, 09:30 «Epanatu».

10:00 X/¢ « — yeTBEPTLINY. (124)

12:00, 13:30, 00:00, 00:30 Loy «Ypanb-
CKVX MenbMeHeil». (16+)

14:00, 19:05 T/c <BopOHUHbI».

16:00, 18:30 T/c «KyxHa».

19:00 «<MunnnoH n3 lMpocTokBaLwm-
HOY. (12+)

21:00 X/ «Monopéxkar.

22:00 X/¢ «BepbmuHa ropay. (12+4)

02:00 X/¢ «BocnutaHme uyBCTBY. (16+)

03:55 X/¢ «J1erko He CRaBaTbCA». (16+)

05:50 «My3bika Ha «CTC». (16+)

s

JOMALLHUA

06:30, 05:30 «KnTb BKYCHO» C [xeiimn
Onueepom». (16+)

07:30, 18:00, 00:00 «6 KafpOB». (16+)

08:15 «[lo pgenam HecoseplueHHONeT-
HUX». (16+)

10:15 «[laBait pasgepémcal» (16+)

11:15 «lloHATb. MpocTUTbY. (16+)

12:25, 04:30 «Kpu3ncHbinl MeHep-
xep». (16+)

13:25 T/c wKeHckuin poktop — 2»

17:00, 23:00 «CBaaebHbIiN pa3mep. (16+)

18:05 T/c «OHa Hanucana yonincTeo.

19:00, 02:25 X/ «/lyuLue He GbIBaeT. (12+4)

21:05 X/ «Akagemnsay. (12+)

00:30 X/ «[lom ManioTK». (16+)

[TPK «[lepmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOCY.

08:00 «[lobpoe yTpo, MepmcKuii Kpait».

10:00, 15:00, 19:30, 23:30 HoBoctu
KYNbTypbl.

10:15, 01:55 «Habniogatenb»

11:15, 00:20 X/¢ «OH, OHa 1 AeTu». (12+)

12:30 [/$ «Butanuit ConomuH. CBoit
Kpyr Ha 3emne..»

13:10 [/ «330n».

13:20, 20:45 «[paBuna Ku3HN».

13:45 «[1AT0€ N3mepeHue. (12+)

14:15 «Poxpatowme My3biky». «[utapar.

15:10 [/ «[log opHMM HeboM».

15:55 «Catn. HeckyyHas Knaccuka..»

16:35 [1/¢ «X103 — ropog, rae ynbibaer-
cA nevanb.

16:55 «/iHOCTpaHHOe fienoy. (12+)

17:40 «My3blka COBPEMEHHbIX KOMMO-
3UTOPOBY.

18:15 [1/¢ «laBaiin. PognHa 6oruHn or-
HA Mene».

18:30 AsTopCKNit dunbm «Hnctas nobe-
na. butsa 3a CeBactononby. (12+)

19:15 «CnOKOWHOW HOUW, Manbllwn'»

19:45 «TnaBHas ponb».

20:05 «/cKyccTBEHHbII 0TOOPY.

21:15 [/d «KadempanbHbiii cobop B
LLn6eHnke».

21:30 «Mrpa B bucep».

22:15 [l/c «Exan lpeka.. 3onotoe Konb-
Ll0 — B MOWCKax HacToswwelt Poccumy.

23:00 «/IcTopuyeckne nyTewecTBuA
ViBana ToncToro». (12+)

23:45 «Xypcoem.

23:50 [1/c «Pasrosop».

01:40 /¢ «/lumec».

MATYTB

08:30, 14:35 [1/u «be3rpaHuyHble BO3-
MOXHOCTWY. (164)

09:00, 11:00, 12:05, 13:10, 14:00,
15:05 HosocTu.

09:05, 15:10, 20:15, 02:40 «Bce Ha «Matub

11:05 «Tbl MOXeLUb GonbLuel (16+)

11:35 «AHaToMuA cnopTay. (16+)

12:10, 06:30 «Benukne MOMeEHTbI B
crnopte». (12+)

12:40 «[lybnep». (16+)

13:15 [/u «1 + To. (164)

14:05 «be3ymHbIV cnopT». (12+)

15:55, 06:00 «JlereHpapHble yT60sb-
Hble Kiy6bl. BeHnKa. (16+)

16:25 [1/y «YKpageHHaa nobepay. (16+)

16:55 «KOHTMHEHTanbHbI Beyep».

17:55 Xokkeln.

20:45 «Kynbt Typar. (16+)

21:15, 00:00 «Bce Ha pyTHON!»

21:45, 00:30 OyT60.

03:25 Boneri6on.

05:25 0630p JIrn Yemn1oHoB.

07:00 [1/¢ «<bpocok cyabobi».

08:10 «Jlyywwasn urpa c MAYOM. (16+)



nAMHuUYa | Tenenporpamma
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OPT [Mepsbiit KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTL.
09:10, 04:25 «KoHTpONbHasA 3aKynka».
09:40 KeHcKui XypHan».

09:50 «XKunTb 300p0BOM (12+4)

10:55, 03:25 «MogHblit npuUroBop».
12:15, 21:30 T/c «CemeitHbli anbbom».
14:25 «Tabnetka. (16+)

15:15, 02:30, 03:05 «Bpems nokaxeT. (16+)
16:00 «My>xckoe/MeHcKoe». (16+)
17:00, 01:35 «HaeauHe co BcemMmy. (16+)
18:00 BeuepHue HoBOCTY.

18:45 «[laBait noxeHumcal» (16+)

19:50 «[lycTb rOBOPATY. (16+)

21:00 «Bpema».

23:40 «BeyepHuin YpraHT. (16+)

00:15 HouHble HOBOCTM.

00:30 «[TonuTuKa. (16+)

Focoun| 1 Rl
[TPK «[Mepmb»
05:00, 09:15 «YTpo Poccumy.

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
mst», «Bectt — MepMmb. YTpo».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50,
20:00 «Bectu».

09:55 Tok-Lwoy «O camom rnaBHoOM>.

11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «MecTHOE
Bpems». «BecTn — Mepmb».

11:55 T/c «TaiiHbl CneacTBuA».

14:50 «BecTn. [lexxypHas yacTb».

15:00 T/c «Camapa.

18:15 «Mpamoit 3up». (16+)

21:00 T/c «KynbT».

22:50 «CneumanbHblil KOPPECTIOHAEHT.

00:30 «Xrmma. Qopmyna pa3opyKeHunay.
«Kak oHo ecTb. [lapbl MOps». (16+)

02:40 T/c «<CpoyHO B HOMEp».

03:40 «KomHaTa cmexay.

05:00, 06:05 T/c «Cynpyru».

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
roAHA».

07:00 «HTB yTpom».

08:10 «YTpo ¢ Onueit Bbicokoity. (12+)

09:00 T/c «Bo3spalueHne Myxtapa».

10:20 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa».

12:00 «Cya NpUCAXHBIX». (16+)

13:20 «O630p. YpessblualiHoe mpounc-
LecTBuey.

14:00 T/c «bpaTaHbl».

16:20 T/c «Ynuubl pa3buTbix GoHapeit».

18:00 «[oBOPVM 11 MOKa3blBaEM». (16+)

20:00 T/c «MaceuHuk».

22:00 «/Toru fHaA».

22:30 T/c «YenoBek 6e3 NpoLunoro».

00:25 T/c «Tnyxapb. NPOAOMKEHEY.

02:25 «KBapTuMpHbIN BONPOC».

03:25 «[UKunit Mup».

04:00 T/c «[lecaHT ecTb 1ecaH.

HTB

17 deBpans, cpena

THT

07:00 M/c «YepenalKu-HnHA3A».

07:30 M/c «Ty6ka bob KBagpatHbie wra-
Hbl».

08:00, 08:30
Exclusive». (16+)

09:00 «[Jom-2. Lite». (16+)

10:30 «buTBa SKCTPaCeHCOBY. (16+)

12:00 X/¢ «Yac nuk».

14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00,
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00 T/c «YHnBep. HoBas obuara».

19:30, 20:00 T/c «/HTEPHbI».

20:30 «OcTpoBy. «CeKpeT He CeKpeT». (16+)

21:00 X/¢ «Yac nuk — 2»

23:00 «[lom-2. [opog nto6BI». (16+)

00:00 «[Jom-2. Mocne 3aKaTa». (16+)

01:00 M/d «Tpyn HeBeCTbI». (12+)

02:30 X/ «HuKHNIA 3Taxk — 2»

02:55 X/d «[onunueiickasn akagemms». (16+)

03:50 X/d «BblxuTb C [KeKom».

04:15 X/¢ «MapTHepbi».

04:40 X/ «HnknTa-3».

05:30 «Cawwa + Matwa». (16+)

06:00, 06:25 «KeHckaa nura. (16+)

PFD:“ PEH TB / Pudeit

06:00 <HoBbIN AeHbY.
08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «HoBocTu
24». (16+)
09:00, 05:15 «Tepputopus 3abnyxne-
Hui» ¢ ropem MpoKoneHKo». (16+)
11:00 [I/n «AtnanTbl ¢ nnaHetsl Cupu-
Yo, (164)

12:00, 16:00 «/HdopmaLmOHHas Mpo-
rpamma 112». (16+)

13:00 «3BaHbIN YXKNHD. (16+)

14:00 X/¢ «Hanponom.

17:00 «TaitHbl ¢ YanmaHy. (16+)

18:00 «Camble LWOKMpYIOLME rUMNOTe-
3bi», (164)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

19:55 «TeneBn3noHHas cnyx6a HOBO-
cTei. [Jangxect». (16+)

20:30 X/¢ «[IBoViHON yAap».

22:30 «CmoTpeTb BceM!» (16+)

23:00 «HoBocTy 24». TOroBbIiA BbIM. (16+)

23:25 «IKOHOMUMY. (16+)

23:30 «TeneBu3noHHas cnyx6a HOBO-
CTe». (164)

00:00 «BeyepHuit rocTb. (164)

00:10 X/¢ «CTpaluHble CKasK».

02:15 «Camble LIOKMpYlOLMe rUnoTe-
3bI». (164)

03:15 «CeKpeTHble TepPUTOPUIY. (16+)

04:15 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

EXIIEIEE POCCHSA 24 / Vetta™

06:00 «YTPEHHWNIA BECTHUK. (16+)
11:00 «/lo66u-xonn». (16+)

11:20 T/c «[leno ractpoHoma NoT».
12:10 «YyTb-uyTb NOAUTUKIY. (16+)
12:20 «[IHEBHOW BECTHVIK». (16+)

12:55, 19:25, 21:20 «3x, foporul» (16+)
13:00, 23:30 PUK «Poccus-24».

«Comedy  Club.

R

Pl

18:00, 18:45 «Bectu. Ceituac».

18:15 «BecTu. Mepmb. Mpamoii 3¢pup».

19:00, 21:00 «BeuepHnii BECTHUMK. (16+)

19:30, 21:25 «CneywanbHblil penop-
TaX». (16+)

19:40 BUTpUHbI». (16+)

19:55, 20:55 «AcTponoruyeckuii npo-
rHO3 Ha 3aBTpa».

20:00 T/c «[leno ractpoHoma Ne1».

21:35 «CKa3Ku Ha HOYb. (16+)

21:40 «Bectw. Moroga».

21:45 «[TpoBepeHo Ha cebe».

21:50, 23:15 «Bectu. KynbTypa».

22:00, 23:00 «BecTu. Ceyac. Mepmb».

22:15, 22:50 «Bectu. iHTepBblO».

22:25 «[lepmb Benukasy.

22:40 «Ob6eperas TpagnLmum».

CTC

06:00 M/c «JIn3yH 1 HacToALMe OXOTHU-
KU1 33 NPUBUAEHNAMUY.

06:30 M/c «Tom 1 [xeppu».

06:35 M/c «JTioan B YEPHOMD.

07:30 M/c «TMHrBUHEHOK Mopopo».

07:55 M/c «CmeLuapukmy.

08:05 T/c «3auapoBaHHble».

09:00, 09:30 «Epanatu».

10:05 X/¢ «BegbMuHa ropa. (12+)

12:00, 13:30, 00:00, 00:30 LLIoy «Ypanb-
CKMX NeNbMeHem. (16+)

14:00, 19:05 T/c «BopoHNHbI».

17:00, 18:30 T/c «KyxHs».

19:00 «MunnuoH u3 lMpocTokBawwu-
HO». (12+)

21:00 X/ «Monogéxkan.

22:00 X/¢ «YueHuK yapogesy. (12+)

02:00 X/ «Jlerko He CAaBaTbCAY. (16+)

03:55 X/ «3axru 3Tum netomb» (16+)

05:35 «6 Kagposy. (16+)

S —

E OOMALLHWUA

06:30, 05:30 «KuTb BKYCHO» C [Ixenmun
Onungepom». (16+)

07:30, 18:00, 00:00, 05:05 «6 Ka-
OpOB». (16+)

08:15 «o penam HecoBepLUeHHOMeT-
HUX», (164)

10:15 «[laBait passegémcal» (16+)

11:15 «loHATb. MpocTUTbY. (16+)

12:25, 04:05 «Kpy13yCHbIi MeHeKep. (16+)

13:25 T/c «KeHcKmit fOKTOP — 2».

17:00, 23:00 «CBafeOHbIi pasmep. (16+)

18:05 T/c «OHa Hanmcana youincTeo».

19:00, 02:00 X/ «JlyuLue He GblBaeT». (124)

21:05 X/ «Akapemuay. (12+)

00:30 X/¢ «Tpw Tonons Ha MntoLwmxe». (0+)

@“U,EHTP

06:00 «HacTpoeHue».

08:05 «[JoKTOp W...» (16+)

08:35 X/¢ «Kak Bac Tenepb Ha3blBaTb?»

10:40 [/ «Jlugns CmmpHosa. A poau-
nacb B pybaLuke».

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 «CobbITUA».

TBL,

11:50, 01:10 T/c «Mucc Mapnn Aratbl
Kpuctuy.

13:40 «Moli repoi». (12+)

14:50 «Ypap Bnactbio». «[lpembep Ans
YKpauHbly. (16+)

15:40 X/ «Buepa. CerogHa. Hascerga...»

17:30 «lopog HoBOCTEiR».

17:40 T/c «YpaBHeHvie nio6Bu».

20:00 «[TpaBo ronoca. (16+)

21:45 «[leTpoBkKa, 38».

22:30 JINHNA 3aWnTbIY. (16+)

23:05 [/ «CTpaHa, KOTOPYO He KasnKo».

00:00 «CobbiTusA».

00:25 «Pycckuii BONPOC». (12+)

03:00 X/d «B kBagpare 45». (12+)

04:20 [1/¢ «Camocyp. Oko 3a oKo».

Pocoun [ Ll
[TPK «Mepmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOCY.

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii Kpait».

10:00, 15:00, 19:30, 23:30 HoocTu
KynbTypbl.

10:15, 01:55 «Habniogatenb.

11:15, 00:20 X/ «[o3aHAA BCTpeyan.

12:35 [/ «Anekceit batanos».

13:20, 20:45 «[paBuna Xu3Hu».

13:45 «Kpacyics, rpag Metposl» «[lgo-
pey Metpa | B CrpenbHe (MyTteBoit
ABOpeL)». (12+)

14:15 «Poxpatolme My3biky». CKpunka.

15:10 [1/$ «Bce paBHo ero He bpoLuy».

15:55 «/ckyccTBEHHbIN OTOOPY.

16:35 [/ «[apoBas HacocHaA cTaHuuA
Bayna».

16:55 «/IHocTpaHHoe aeno». «Benmkas
oTeyecTBeHHas BOVHa». (12+)

17:40 «My3bika COBpPEMEHHbIX KOMMO-
3UTOPOB». «AHTOH baTaros».

18:30 ABTOpCKMit dunbM «Yuctas nobe-
fa. Benuuariwee Bo3pylWwHOe cpaxe-
HIe B UCTOPUMY. (12+)

19:15 «CnoKONHON HOUM, ManbiLL»

19:45 «[naBHaA ponb».

20:05 «AGCONIOTHBIN CRyXx». AnbMaHax
10 UCTOPUM My3bIKaIbHOI KYNbTYPbI.

21:15 [/ «BepoHa — yronok pas Ha
3emne».

21:30 «BnacTb daxtar. «<Bmecte ¢ OpaH-
yven. Wapnb pe fonnby.

22:15 [1/c «Exan lpeKa... 3010T0e Kofb-
4o — B mowuckax Hactoswein Poc-
cun. «Bnagumnp».

23:00 «MicTopuyeckie nyTelwecTsua
ViBaHa Tonctoro». «[TywKn 1 Anpbl...
Wnbs QonpamuHckui. CBATON pas-
BONHUK. (124)

23:45 «Xypcosem.

23:50 [i/c «Pa3roBop ¢ AnekcaHapom
MATUropcKnm».

01:40 /¢ «Uoguno. Wenuywme ckanb
Kanaxapw».

MATYTB

08:30 «Jlyywwas Urpa ¢ MAYOM. (16+)

09:00, 11:00, 12:05, 12:40, 14:15,
18:00, 19:05 HosocTtn.

09:05, 15:45, 19:10, 02:40 «Bce Ha
«Martul» Mpamoit 3¢up. AHanuTHKa.
/HTepBbIO. IKCNEepTbI.

11:05 «Tbl MOXeLwb bonbluel» ExenHes-
Hoe Loy O 3[0pOBOM o6pase Xiu3-
HI. (16+)

11:35, 18:35 «<AHaTOMMA CMOpTay. (16+)

12:10 «MoGeaHbii nefy. (12+)

12:45 [1/u «[epBble negmy. (16+)

13:45 «be3ymHbiin cnopT. (12+)

14:25 [IHeBHWK |l 3MHIX HOHOLWECKNX
OnMMNUIACKIX nrp.

14:55 |l 3umHue toHoweckre Onumnmin-
ckne Wrpbl. bratnoH. OpuHouHaA
CMeluaHHas cTadera.

16:30 «HecepbesHo o pyToone. (12+)

17:30 [1/u «Cepaua 4emMnmoHoB. (16+)

18:05 «KynbT Typay. (16+)

20:00 «fl — GyT6OAUCT. (16+)

20:30 «JlereHpapHble GyT6ONbHBIE KiTy-
6bl. Pearn. (16+)

21:00 «[ly6nep». (16+)

21:30 «Bce Ha ¢pyT6ON!»

22:25, 00:30 QyT607.

03:30 Boneii6on.

05:30 0630p JIUrn YemMnMoHOB.

06:00 X/ «OXOTHUK Ha INC». (18+)

OTAAAUM XXUBOTHbDbIX B JOBPbIE PYKWU!

» 3EJINBOBA, 3,5 ropa.
Kacmpupoeat, 6onbuiozo pocma.
Hecmomps Ha eHywiumenoHole
pasmepel, Néc Ha pedKocmb 1acKo8 U
CNOKOeH, Xopowio Xo0um Ha NosookKe.
OmnuyHo no0olioém ong cembl
demomu. llpucmpausaemcs é yacm-
Hblli dom unu 8onbep, He Ha yenb.
Ten. 8-902-832-55-72, Hanexna.

D> IOPA, 6 ner.
Kacmpupogan. Xopowo
80CNUMAHHBIL, YUCMon/IomHelt,
CNoKoliHb 1L U OpyXe/o6HbI Kom.
Ecm cyxoti Kopm, npuyyeH K IomKy.
Cdpyaumu npedcmasumenamu
Kowiaybux npekpacqo naoum, cobax
mepnum. Cdembmu HUMAamesneH u
mepnenue.

Ten. 247-37-07, Nlapuca.

» IXKEK, 2roga.
Kacmpupoean, cpedHezo pocma.
YmHob1i, nocnywiHeli néc. Jllo6um
aKmuseHble npo2ynku u uzpbl. 04eHb
Hyxdaemca e dome u cembe!

Ten. 8-912-583-18-23, AHactacus.

» JNoPA, 3 MEC.
MocnywiHeit, cnokoliHbIl Maneiw
8 GesocHexHoli wiy6ke uwjem
Jo6awyio cembio! llpueezém camu.
Ten. 8-906-88-763-16, (BeTnaHa.

18 dpeBpans, uetsepr

OPT [epBbiii KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo.

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTw.

09:10, 04:25 «KoHTponbHas 3aKymnka».

09:40 @KeHCKui XypHan».

09:50 «XKunTb 300p0BOM (12+)

10:55, 03:25 «<MogHbI NpUroBop».

12:15, 21:30 T/c «CemeitHbli anbbom».

14:25 «TabneTkan. (16+)

15:15, 02:30, 03:05 «Bpema noka-
KET», (16+)

16:00 «My>xckoe/XeHcKoey. (16+)

17:00, 01:35 «HaeauHe co BcemMm». (16+)

18:00 BeuepHuie HOBOCTW.

18:45 «[laBait noxeHumcal» (16+)

19:50 «[lycTb roBopAT. (16+)

21:00 «Bpems».

23:40 «BeyepHui YpraHt. (16+)

00:15 HouHble HoBOCTW.

00:30 «CTpyKTYypa MOMEHTa». (16+)

Poconn | 1 Rl
[TPK «[Mepmb»
05:00 «YTpo Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
ms». «Bectn — lMepmb. YTpo».

09:00 «Mot1 [Nepmcknin Kpait».

09:55 Tok-Loy «O camoM raBHOM>.

11:00, 14:00, 17:00, 17:50, 20:00 «Be-
CTI».

11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «MectHoe
Bpems». «Bectn — lMepmb».

11:55 T/c «TaiiHbl cnepcTBums».

14:50, 04:45 «BecTu. [lexypHaa 4acTb»

15:00 T/c «Camapa.

18:15 «[lpamoit 3pup». (16+)

21:00 T/c «KynbT».

22:50 «[MoepyHok». Mporpamma Bnagu-
mupa ConosbeBa. (12+)

00:30 «Ot lMeTpa fo Hukonas. Tpapu-
LMK pyCcCKix nonkosy. «Taspupa. Jle-
reHza 0 30710TO KOMbIGenuy. (12+)

02:30 T/c «<CpoyHO B HOMEP.

03:30 «KomHaTa cmexay.

05:00, 06:05 T/c «Cynpyru».

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
rogHa».

07:00 «HTB yTpom».

08:10 «YTpo ¢ Onueit Bbicowkom». (12+)

09:00 T/c «Bo3BpalueHne MyxTtapa».

10:20 T/c «CBeT 1 TeHb MasKa».

12:00 «Cya NpUCAXHBIX». (16+)

13:20 «O630p. Ype3sBbluaitHoe npouc-
LecTByey.

HTB

20:30 «OcTpoB». «[leHb poxpeHua Jle-
LY. (16+)

21:00 X/ «Yac nuK — 3».

23:00 «[Jom-2. lopog nto6BM». (16+)

00:00 «[Jom-2. Mocne 3aKata». (16+)

01:00 X/ «Muctep Bypakok». (16+)

02:40 «THT-Club». (16+)

02:45 X/ «HWKHWiA 3Taxk — 2.

03:10 X/¢ «Monumueiickas akage-
MUA». (164)

04:05 X/ «BbixuTb C [)KeKOM>.

04:30 X/d «MapTHepbi».

04:55 X/ «HukmTa-3». (16+)

05:45 «Cawa + Mavwa». (16+)

06:15 «KeHckaa nura» (16+)

PEH O  reHTB/ Puden

06:00 «HoBbI AeHb».

08:30, 12:30, 16:30 «HoBoCTU 24». (16+)

09:00 «/lokymeHTanbHbIi CneLnpo-
EKT», (16+)

12:00, 16:00 «/HdopmaLmoHHas npo-
rpamma 112». (16+)

13:00 «3BaHbI YKUHD. (16+)

14:00 X/¢ «[IBoiiHoi yaap».

17:00 «TaiiHbl ¢ YanmaHy. (16+)

18:00 «Camble LWOKMpYIOLME TUMNOTe-
3bI». (16+4)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

19:45, 00:00 «Bbi30B 02>. (16+)

19:55 «TeneBu3noHHas cyxba HOBO-
cTei. [Jangxect. (16+)

20:00 «HoBocTV 24». (16+)

20:30 X/¢ «Bo3meLyeHvie ywepbar.

22:30 «CmOTpeTb Bcemi»(16+)

23:00 <HoBOCTM 24». ATOrOBbIIA BbIM. (16+)

23:25 «IKOHOMUMY. (16+)

23:30 «TeneBu3noHHaA cnyxba HOBO-
cTeny. (16+)

00:10 X/¢ «CTpaluHble cKasK». (16+)

02:25 «Camble LIOKMpYIOLiMe rUMOTe-
3bI». (164)

03:15 «CeKpeTHble TePPUTOPUMY. (16+)

04:15 «TaiiHbl YanmaH». (16+)

05:15 «TeppuTopus 3abnyxpeHnin» ¢
Viropem MpoKoneHKo». (16+)

EXEIPT] POCCHUS 24 / Vetta

06:00 «YTPEeHHWIA BECTHUK. (16+)

11:00 «BUTpuHbI». (16+)

11:20, 20:00 T/c «[leno ractpoHoma
NO1»,

12:10 «CnewpanbHbli penopTax». (16+)

12:20 «[IHEBHOW BECTHWK». (16+)

12:55, 19:30, 21:15 «3x, foporul» (16+)

13:00, 23:30 PUK «Poccusa-24».

18:00, 18:45 «Bectu. Ceituacy.

18:15 «Bectu. Mepmb. Mpamoit 3¢pup».

BepeHue apOMTPaXKHbIX, YroOI0BHbIX, FPaXKAAHCKMX,
XWIMLLHbIX, CEMEMHbIX aen.

Ten. 8-902-63-355-70. Yn. Mupa, 26

peknama

14:00 T/c «bpataHbl».

16:20 T/c «Ynuubl pa3buTbix GoHapeit».
18:00 «[0BOpMM 11 NOKa3bIBAEMY. (16+)
20:00 T/c «MaceuHuK».

22:00 «/Atoru gHa».

22:30 T/c «4enoBek 6e3 NpoLuoro».
00:20 T/c «Mnyxapb. MpopomxeHner.
02:20 «[JauHblii OTBET».

03:25 «[Jkui Mup».

04:00 T/c «[lecaHT ecTb 1eCaHT».

__ . THT
07:00 M/c «Yepenaluku-H1HA3A.
07:30 Mynbtcepuan.

08:00, 08:30 «Comedy  Club.

Exclusive». (16+)

09:00 «[lom-2. Lite». (16+)

10:30 «bnTBa IKCTPACEHCOBY. (16+)

12:00 X/¢ «Hac nuk — 2».

14:00, 14:30, 15:00, 15:30, 16:00,
16:30, 17:00, 17:30, 18:00, 18:30,
19:00 «4OI». (16+)

19:30, 20:00 T/c </AHTEpPHbI».

19:00, 21:00 «BeuepHui BECTHUK. (16+)

19:35 «LleHa Bonpoca. (16+)

19:55, 20:55 «AcTponoruyecku npo-
THO3 Ha 3aBTpa».

20:50 «YT106 A TaK Ky,

21:20 «/10661-x0nn. (164)

21:35 «CKa3Ku Ha HOub. (16+)

21:40 «Bectu. Moroga».

21:45 «[TpoBepeHo Ha cebex.

21:50, 23:15 «BecTu. Kynbtypar.

22:00, 23:00 «BecTu. Ceitvac. lMepmb».

22:15 «Bectun. iHTepBbIo».

22:25 MMocnaHwe rybepHatopa B. 0. ba-
caprviHa 3akoHofaTenbHomy cobpa-
Huto [epmcKoro Kpas.

CTC
06:00 M/c «JIu3yH 1 HacToALMEe OXOTHU-
K1 32 NPVBUAEHUAMMY.
06:30 M/c «Tom 1 [xxeppu».
06:35 M/c «Jltopy B YEPHOMD.
07:30 M/c «[uHrenHéHoK Mopopo.
07:55 M/c «CmeLuapukin».

HALMOHANLHARA CETb KUHOTEATPOB

CUHEMA
NAPK

Komepnms.
Neonup, bapau, Poctucnas Xawt, Anekcangp [emuzos,
Kamunb Jlapuh, HowHa Tpuwaesa, Makcum Butopra,
Muxaun Edpemos, Anekceit Makapos, Anekcelt KopTHes,
SH LlanHuk.

peknama

C 18 ®EBPANA

B CMHEMA NAPKE
«MEHb BbIBOPOB 2» s

Mropb LlannuH bynet n3bupatbcs Ha BTOPOi CPOK, @ Mo-
MOXET eMy B 3TOM YXKe 3HaKoMas 3puTento KoMaHaa nu-
apLUMKOB.

Pexwuccép — Anekcangp Bapwak. B ponsix:

Yn. Pesontoumu, 13, TPK «CembSl»,

2-9 o4epenp, 3-1 Tax.
Ten. 8-800-7-000-111
(3BOHOK BecnnaTHbIi)




12 dpeBpana 2016

TenenporpaMmMa lInam-auya

18 dpeBpan

08:05 T/c «3a4apoBaHHble».

09:00, 09:30 «Epanatu».

10:00 X/¢ «YueHuK yapoges». (12+)

12:00, 13:30, 00:00, 00:30 LLloy «Yparb-
CKUX NeNbMeHem». (16+)

14:00, 19:05 T/c «BopoHNHbI».

17:00, 18:30 T/c «KyxHs».

19:00 «MunnvoH u3 [pocTokBaLu-
HOY». (12+)

21:00 X/ «Monopéxka.

22:00 X/ «DakynbTeT.

02:00 X/ «3axru 3Tum netomb (16+)

03:40 T/c «90210: HOBOE NOKOJNEHMEY.

05:20 «6 KafpoB» (16+)

05:45 «My3bika Ha CTC» (16+)

i JOMALLUHWUIA

06:30, 05:30 «KuTb BKYCHO» C [Ixenmu
Onuepom». (16+)

07:30, 18:00, 00:00, 05:10 «6 KanpPOB. (16+)

08:15 «[lo fgenam HecoepLUeHHONeT-
HUX», (164)

10:15 «[laBaii pa3Begémcsal» (16+)

11:15 «[loHATb. MpocTnTbY. (16+)

12:25, 04:10 <Kpu13ncHbIii MeHemKep.» (16+)

YV MOCTA

9, ueTBepr

15:55 «A6COMIOTHBIN C1yx». AnbMaHax
MO UCTOPUY My3bIKalbHOM KyNbTypbl.

16:35 [/d «M6uya. O duHUKMiALAX 1
nupatax».

16:55 «/IHocTpaHHoe feno». «Bennkoe
NPOTNBOCTOAHMEY. (12+)

17:40 «My3blka COBpPEMEHHbIX KOMMO-
3utoposy.  «Kwmwrod [eHpepeu-
Kui.

18:30 AsTopckui Gunbm «Hucras nobe-
Aa. butBa 3a 3nbbpyc». (12+)

19:15 «CrnoKoHON HouK, Manbiwu'»

19:45 «[naBHaA ponb».

20:05 «YepHble AbIpbl. benble nATHaY. (12+)

21:15 /¢ «Muykycuma. loBopslas
npvpoga AnoHumy.

21:30 «KynbTypHaa peBonioLuns».

22:15 [I/c «Exan lpekKa... 3010T0€e KOnb-
U0 — B nowuckax Hactoswen Poc-
cumy. «Cy3panb.

23:00 «/cTopuyeckue nyTelectsns Msa-
Ha Tonctoro. «[TywKu 1 Mnpbl... Anek-
cei1 Tonctoit. Macku cyabbbiv. (12+)

23:45 «XypcoseT.

23:50 [l/c «Pa3roBop C AnekcaHApom
MaTuropckum.

npevMun =

ACKA»

Macmep u

apeapuma

. www.teatr-umosta.ru

AneKTpoHHas npogaxa 6UNeToB Ha caiTe

13:25 X/¢ «¥KeHcKuit BoKTOp — 2.
17:00, 23:00 «CBafeOHbIi pa3mep. (16+)
18:05 T/c «OHa Hanucana youincTao.
19:00, 02:10 X/ /lyuLuie He GbIBaET». (12+)
21:05 X/d «Akagemmsay. (12+)

00:30 X/ «He xouy xeHuTbcAl (12+4)

"UEHTP
TBL,

06:00 «HactpoeHue».

08:10 «[loKTOp W...» (16+)

08:45 X/ «LLlodep noHeBone». (12+)

10:35 [/¢ «etp AneiiHnko. XKecto-
Kas, ecToKas No60oBb.

11:30, 14:30, 19:40, 22:00 «Co6bITUSAY.

11:50, 00:30 T/c «<Mucc Mapnn Aratbl
Kpuctuy.

13:40 «Moit repoif». (12+)

14:50 [/d «CrpaHa, KOTOpylo He an-
KO».

15:40 X/¢ «Buepa. CerogHs. Hascer-
ha..» (124)

17:30 «Topog HoBOCTEIA».

17:40 T/c «YpaBHeHve nio6BN».

20:00 «[1paBo ronoca. (16+)

21:45 [letpoBKa, 38»

22:30 «O6n0xKa». «Manbilka Ha Mun-
JIMOH. (16+)

23:05 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO ObiTay.
«[1BOEXEHLIbI. (16+)

00:00 «CobbiTIs».

02:25 X/¢ «Kak Bac Ttenepb Hasbl-
BaTb?» (16+)

04:20 [I/¢ «Tpasns. OauH NpoTnB BCex»

m K KVJIBTYPA /

I'TPK «Mepmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOCY.

08:00 «lobpoe yTpo, Mepmckuit Kpa».

10:00, 15:00, 19:30, 23:30 HoBocTtu
KynbTypbl.

10:15, 01:55 «Habntogarenb».

11:15, 00:20 X/ <l Tebs HeHaBUXyY». (0+)

12:30 [I/$ «CBetnaHa Kproukosa.

13:20, 20:45 «[1paBuna Xn3Hn».

13:45 «Poccus, no60Bb Mosb «06pAabI
6enopycoB-c1bMPAKOBY. (12+)

14:15 «Poxpatolume My3biky». <Apdar.

15:10 [/¢ «Ockap». My3bikanbHas

01:40 [1/¢ «[lom Jlynca bapparaHa. Mu¢
0 MofiepHe».

MATYTB

08:30, 16:30 «JTyyLuan 1rpa C MAYOM. (16+)

09:00, 11:00, 12:05, 12:40, 15:45,
18:00, 20:15 HoBocTn.

09:05, 15:50, 20:20, 03:00 «Bce Ha
«Matul» Mpsamoit 3¢up. AHanuTnka.
/HTepBbi0. IKCMepTbI.

11:05 «Tbl MOXeLwb bonbluel» ExenHes-
HOe Loy O 3[0POBOM 06pase Xi3-
HI. (16+)

11:35 «AHaTOMUA CNopTay. (16+)

12:10, 19:15, 05:15 [/u «YKpapfeHHas
nobepna. (12+)

12:45 [I/u «1 + 1». (16+)

13:30, 15:00 YemnuoHaT Mrpa no 606-
Cel0 U CKENEeTOHY.

14:30, 08:00 «CnopTuBHbIE MPOPbI-
BbI». (12+)

17:00 «PeanbHblin COPT. (16+)

18:10 [/ «3aknAtble Apy3bs. Po66m
KuH 1 Matpuk Bueiipar.

19:45 «[fie POXAAIOTCA YEMMUOHDI? (12+)

20:55 backetbon

22:45, 00:50 GyT60N

03:45 [1/¢ «Marty, KOTOpbIii He COCTO-
ANCAy.

04:45 0630p Jnru EBponb.

05:45 [/ «bpaTba B U3rHaHUW.

Bom cudoum 6aba, cuoum... C
8udy — Huyezo He Oesnaem.

A Ha camom Odene becumcs,
Xxouem mMopmuK U HeHasu-
oum csoux bblBwUX U 6ble-
WUX HbIHEeWHez20.

MHoeo3adayHocme...

©O66

anekdot.ru

nctopua ot Ockapa QenbLimaHay.

B CAAOHbI
0byBu

Mpurnawaem

19 deBpansa, NATHMLA

% KPEAUTHbIN
='\ NOMOLLHMK

pernoHarnbHbI NPOEKT

NOMOXEM
Nnony4uTh
NONOXHUTENbHOE
PEWIEHNE

XOYELWb

- PELLEHUE MO NACNOPTY B AEHb OBPALLEEHUSA
- CYMMA 10 2 MJTH PYBJIEU
- KPEAUTHAA UCTOPUA HE UMEET 3HAYEHUA

500 TbIC. pYG. - nnatex ot 11 122 py6.B MecsL,
250 ThIC. pYG. - nnatex ot 5 561 py6.B MecsL,
100 TbIC. pYG. - nnatex ot 2 224 py6.B MecsiL,
50 ThicC. py6. - nnatex ot 1 112 py6.B MecsL,

DNAHHAS UHOOPMALIMS HOCUT CMIPABOYHBIA XAPAKTEP W HE ABASETCS NYB/IMYHOM OOEPTON. 000 "KPE[0" (MHH 6671466087, OFPH 1146671026116) HE IBASIETCA BAHKOM MW KPESUTHOM OPFAHU3ALIMEN U N0 JAHHOW YCNYTE OKA3bIBAET
TOJIbKO KOHCYIbTALUMOHHBIE YCIYTU. NPEJOCTAB/IEHA UHOOPMALIMA 0 BO3MOXXHOCTU KPEAWUTOBAHUA B AO KB "POCUHTEPBAHK" IMLIEH3UA BAHKA POCCUM Ne226 OT 17.10.2014. EXXEMECAYHBIV MJATEX M0 KPELUTY PACCHUTAH
HA 60 MECSILIEB AHHYWUTETHbBIMM MIATEXXAMMU M0 CTABKE 12% FO,0BbIX. MUHUMAJIbHBIA PASMEP KPEAMTA 30000 PYBJIEM, MAKCUMATIbHBIN - 2500000 PYBIEN

BE3 CTPAXOBOK U KOMUCCUN 3A BbIAAYY!

- 8800 505 50 35-

3BOHOK Mo P® 6ecnaartHbIn

peknama

OPT Mepsbit KaHan

05:00 «[Jo6poe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTw.

09:10, 04:20 «KoHTpONbHaA 3aKymnKan.

09:40 KeHCKuin XypHan.

09:50 «XKuTb 350p0OBOM (12+)

10:55, 03:20 «<MoaHbI NpUroBop».

12:15, 21:30 T/c «CemeitHbli anbbom».

14:25 «Tabnetka. (16+)

15:15, 01:25 «Bpems NoKaxeT». (16+)

16:00 «My>xckoe/MeHckoey. (16+)

17:00, 02:15, 03:05 «HaeguHe co Bce-
MU, (16+)

18:00 BeuepHue HoBoCTM.

18:45 «[laBai noxeHumcAl (16+)

19:50 «TlycTb roBOPAT. (16+)

21:00 «Bpems».

23:40 «BeyepHui YpraHT. (16+)

00:15 HouHble HOBOCTH.

00:30 «Ha Houb rnaga». (16+)

Poccug /

mn ['TPK «Mepmb»

05:00, 09:15 «YTpo Poccum».

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
Ma». «Bect — lMepMb. YTpo».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:50,
20:00 «BecTu».

09:55 Tok-Lwoy «O caMmoM rnaBHOM».

11:35, 14:30, 17:30, 19:35 «MecTHoe
Bpems». «Bectn — lMepmb».

11:55 T/c «TaitHbl CnepcTBuA».

14:50 «Bectu. [lexxypHas yacTb. [lepmb».

15:00 T/c «Camapa.

18:15 «[pAmoit 3¢pup». (16+)

21:00 T/c «KynbT».

22:50 X/¢ «CrapLan cectpa. (0+)

02:50 «CtanuH n TpeTuit Pum». (12+)

03:50 «KomHaTta cmexa.

05:00, 06:05 T/c «Cynpyru».

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ce-
TORHS».

07:00 «HTB yTpom.

08:10 «YTpo c lOnwein Bbicoukom». (12+)

09:00 T/c «Bo3spalieHue Myxtapa».

10:20 T/c «CBeT 1 TeHb MasiKay.

12:00 «Cyn NPUCAXKHbIX». (16+)

13:20 «O630p. YpessbluaiiHoe npownc-
LecTBre».

14:00 T/c «BpataHbi».

16:20 T/c «Ynuupl pa3buTbix poHapeit».

18:00 «[oBOPMM 11 NOKa3biBaEM». (16+)

20:00 T/c «MaceyHnk».

22:00 «/Atorm gHax.

22:30 «bonblwnHCTBO». OBLWECTBEHHO-
NONUTUYECKOe TOK-LLOY.

23:40 X/ «BbiKMBWMIA» W3 LMKNA
«Mopckue fbABOnNbl. CyAbObI».

01:40 T/c «Inyxapb. MpogomkeHner.

02:40 «[Jnknit Mup».

03:05 T/c «[lecaHT eCTb lecaHT».

HTB

I

|

- THT

07:00 M/c «Yepenaluku-HUHA3A.

07:25 «XonocTak». (16+)

09:00 «[Jom-2. Lite». (16+)

10:30 «bnTBa IKCTPACEHCOBY. (16+)

12:00 X/¢ «Yac nuk — 3».

14:00, 14:30, 15:00, 16:00, 17:00,
18:00, 19:00 «OaHaxabl B Poc-
CUM». (16+)

OGHOBA

BCErFrAA HOBAS OBYBb

NMPOAABLA - KOHCYABTAHTA

Ha NOCTOAAHHYIO paboty

-

Mbl npeanaraem: coumanbHbIi NaKeT, AOCTOMHYHO 3apaboTHYHO NAarty,

6ecnnaaTtHoe obyueHUe, MHTEPECHYIO paboTy B APY>KHOM KOAAEKTUBE.

Mb1 90em gac!

Tpe6oBaHMsA: KOMMYHUKABEALHOCTb, IHEPIUUYHOCTb U OBLUMTEABHOCTb. e 8_902_63_50_781

2000-2

19:30, 20:00 T/c «/HTEpPHbI».

20:30 «OcTpoB». (16+)

21:00 X/¢ «Manbunk B AeBOYUKe. (16+)
23:00 «[lom-2. fopog nto6B». (16+)
00:00 «[lom-2. [ocne 3aKaTan. (16+)
01:00 X/ «[leBywka u3 [xepcuy. (12+)
03:00 X/ «[onnueickas akagemuns». (16+)
03:55 X/¢ «[apTHepbi».

04:20 X/ «Hukuta-3». (16+)

05:10 X/ «[puropop-2».

05:35 X/ «Ctpena-3». (16+)

06:25 «XKeHckas nura. (16+)

@:u PEH TB / Pudeii

06:00 «<HoBbIN fieHb».

08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «HosocTn
24». (164)

09:00 «[loKyMeHTanbHbIV NPOEKT. (16+)

12:00, 16:00 «/H$popmaLMOHHas npo-
rpamma 112». (16+)

13:00 «3BaHbIil YKUHY. (16+)

14:00 X/¢ «Bo3meLueHme yuiepbay. (16+)

17:00 [i/n «Mpupoga ob6bABNAET BOI-
Hy». (16+)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

AMUIrOMOEHbIN°®

3AUMDI

YECTHbI N EIEIRY

3aem npepoctasnsetcs 000 «<MPO MuromaeHbru-Mepmb», MHH 5906130914, OrPH 1027700067328,
ce-80 M®O: 651403070006046 ot 09.12.2014 Mukpo3saiimel ot 1000 go 30000 pybnei ans rpaxaas PO
B Bo3pacTe oT 18 10 65 neT cpok oT 1 40 15 AHell C BO3MOXHOCTbIO NPONOHraUMM 3aiMa. 1% B AeHb,
NONHas NPOLEHTHas CTaBka 365% roaosebix. MoapobHee 06 ycnosusax MukposaiiMa www.migomdengi.ru.

19:45 «[locTosHWe pecrybanKi». (16+)
20:35 «LleHa Bonpocay. (16+)

21:25 «TalHbl 300POBbAY. (16+)

21:35 «CKa3Ku Ha HOYb. (16+)

21:40 «BecTu. Moropa.

21:45 «[lexypHaa yacTb. [epmb».
22:00, 23:00 «Bectn. Ceinyac. Mepmb».
22:25 «[lepmb Benvikas».

CTC

06:00 M/c «JI3yH 1 HacTOALYME OXOTHU-
K1 33 NPUBUAEHNAMMY.

06:30 M/c «Tom 1 xeppu».

06:35 M/c «Jliou B UEPHOM>.

07:30 M/c «MuHrnHéRoK Mopopo».

07:55 M/c «CmeLuapukim».

08:05 T/c «3ayapoBaHHble».

09:00, 09:30 «Epanatu».

10:00 X/¢ «DakynbreT».

12:00, 13:30, 23:45, 00:00, 00:30 LLioy
«YpanbCKnx nenbmeHer». (16+)

14:00, 19:05 T/c «BopoHUHbI».

17:00, 18:30 T/c «KyxHa».

19:00 «MunnuoH u3 lpocTokBalmM-
HOY». (124)

CkaXku Kop0BOE C/I0BO

«MUTOM»

1 nonyum opobpeHue!

X (XD Do X

3BOHOK 6ecnnaTHbIM

19:55 «TeneBNU3MOHHaA Cyx6a HOBO-
cTen. [langxect. (16+)

20:30 X/d «[ouTanboHy. (16+)

23:00 «HoBocTI 24». /TOroBbIN BbIM. (16+)

23:25 «IKOHOMUM. (16+)

23:30 «TeneBu3noHHaA Cyxba HOBO-
CcTem», (16+)

00:00 «BeyepHuit rocTby. (16+)

00:10 X/d «nnewy. (18+)

02:25 X/ «HecHocHble 60CCbi». (16+)

04:15 X/ «BepoHuka Mapc». (12+)

XX PoCCUS 24 / Vetta

06:00 «YTPEHHUI BECTHKY. (16+)

11:00 «J1066u-x0n». (16+)

11:20 T/c «[leno ractpoHoma N1».

12:20 «[IHeBHOI BECTHUK. (16+)

12:55 «3x, goporul» (16+)

13:00, 23:30 PUK «Poccus-24».

18:00, 18:45 «Bectu. Ceityacy.

18:15, 22:35 «Bectn MOO».

18:25, 23:15 «Bectu. Kynbtypa.

18:35, 22:15, 22:50 «BecTu. VHTepBbIOY.

19:00, 21:00 «BeyepHuin BECTHUK». (16+)

19:25, 21:20 «[Tygpa». (16+)

19:30 «B kopmaopax BnacTu». (16+)

19:40, 20:55 «AcTponoruyeckuii npo-
FTHO3».

,,
'Qﬂm

21:00 X/ «<Monopéxka.

22:00 X/ «[pomo6oii».(12+)

02:00 X/ «OTumm». (16+)

04:00 T/c «90210: HOBOE MOKOMEHMEY.
05:40 «My3bika Ha CTC. (16+)

i JOOMALUHWUIA

06:30, 05:30 «KnTb BKYCHO» C [Ixxeiimn
Onuepom». (16+)

07:30, 18:00, 00:00, 05:15 «6 Ka-
[POBY. (16+4)

07:55 «[lo genam HecoBeplueHHoneT-
HUX». (16+)

09:55 «[laBait pa3Befémcal» (16+)

10:55 X/ «XKeHLymHa xenaeT 3HaTb. (0+)

18:05 T/c «OHa Hanvcana youicTeon.

19:00, 02:10 X/ JlyuLuie He ObIBaeT». (12+)

23:05, 04:15 [1/11 «3BE30Hble UCTOPUN (16+)

00:30 X/¢ «[Mporynka no Mapuxy». (16+)

"UEHTP
TBL,
06:00 <HacTpoeHme».
08:10 [/ «MpuHa MypasbeBa. Camas
obasTenbHas 1 NprBReKaTenbHasy.
09:00, 11:50, 14:50 T/c «[lenaptameHT».
11:30, 14:30, 22:00 «CobbITIAY.
17:30 «fopopa HoBOCTEM».

17:50 X/¢ «lony6as ctpena». (0+)

19:40 «B LeHTpe cobbITUiM». (16+)

20:40 «[TpaBo ronoca. (16+)

22:30 «Kene3Han NormKa. (16+)

23:05 X/¢ «OwnbKa pesnaeHTa. (12+)
01:55 X/¢ «Cynbba pesnpeHTa. (12+)
04:55 «[letpoBKa, 38».

05:10 [/¢ «3acekpeuyeHHas Nio6HOBb.

Cny»e6Hblin 6paK».
ocons [ Eatel
[TPK «[lepmb»

06:30, 09:00 «<EBPOHbIOCY.

08:00 «[lobpoe yTpo, MepmcKnit Kpaii».

10:00, 15:00, 19:30, 23:30 HoBoctu
KynbTypbl.

10:20 X/¢ «Craukan.

11:55 [I/¢ «TpynHoe xwtue. Hukonait
Jleckos.

12:35 1/ «Bonoropckuie MOTUBbI».

12:50 «paBuna Xu3Hm».

13:15 «lnucbma 13 npoBUHLMMY. «Mepm-
CKNIA Kpam». (12+)

13:45 X/ «AkTpUCar. (6+)

15:10 [/$ «OauH feHb XKopbl Bnagu-
MOBa».

15:50 «HepHble Abipbl. benble naTHay. (12+)

16:30 [1/ «/BaH AiiBa30BCKMif».

16:40 «Llapckasa noxa».

17:25 «bonbLuoit 6aneT. (12+)

19:45 «bonblue, yem Ni060Bb».

20:25 X/ «AHHa Ha Lee. (0+)

21:50 [l/c «Exan lpeka... 3010T0e Kosb-
LU0 — B nowuckax HactoAwen Poc-
cumy. «PocToB Benukuin.

22:30 «JIuHnA xu3Hw». «lOpui byTy-
COBY. (124)

23:45 [1/c «PasroBop ¢ AnekcaHgpom
Maturopckumy.

00:15 X/d «[KeltH Snp». (12+)

01:55 «Mckatenn».

02:40 [/$ «Ykxanamba — [lpakoHOBbI
ropbl. Tam, rae XWUBYT 3aknnHaTenn
NOXOen»,

MATYTB

08:30 «Jlyywwas 1rpa ¢ MAYOMD. (16+)

09:00, 11:00, 12:05, 12:40, 16:10 Ho-
BOCTU.

09:05, 16:15, 19:05, 02:25 «Bce Ha
«Martul»

11:05 «Tbl MOXeLUb bonbLuel (16+)

11:35 «AHaToMUA CnopTay. (16+)

12:10 [i/y «Ceppua 4emMnmoHoOBY. (16+)

12:45 «lie poXA3ITCA YEMMMOHDI?» (12+)

13:15 [I/y «Bca npasga npo..» (16+)

13:45, 15:15, 19:30, 03:10 YemnuoHat
MMpa o 606Crer0 1 CKENETOHY.

14:45 [1/u «be3rpaHuyHble BO3MOXHO-
CTU». (164)

17:00, 18:00 [OPHOMbIXHbI CMIOPT.

20:30 «CnopTUBHbI UHTEPEC.

21:30 [I/¢ «MpeanbHbiit «LLTopm».

22:00 XynoxecTBeHHaA rMmMHacThKa.

00:00 CmeLaHHble eAMHOBOPCTBA.

04:00 X/¢ «TmBHaA nuray. (16+)

06:00 [1/¢ «Mrpa He no npasunam.

07:00 CwmelwaHHble egnHOGOPCTBA.
«Bellator».

e

Cnyx6a nepcoxana no a

rabota@7R.perm.ru

5238-67-30,

»n

pecy: yn. Pesoniouuu, 13

(runepMapkeT «CeMbfl», kpbino A, ka6. A-8)

58-68-90, 8-951-940-70-70

CKOPO OTKPbLITUE

b/
(Mkp. X

cynepmapkeT

CEMDbLA

1019-05 ‘

MATA3SUHA
n. Bernyxckan, 60
RNE3HOA0POXKHLIN)

* 3aBefylowux cektopamu
* MEHEAXEPOB NO NpuUeMke
e KaCcCupos rnagHou Kaccol

Mpurnawaem:

- NPOAaBLOB
« Kaccupos




8 nAMHUYa | Tenenporpamma/sBakaHcum

N25 (760)

OPT [epBbiii KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00 HosocTw.
09:10, 04:55 «KoHTpONbHas 3aKynka.
09:40 KeHcKui XypHan».

09:50 «XKunTb 300p0BOM (12+)

10:55, 03:55 «<MogHbli npurosop».
12:15 T/c «CemeltHblit anbbom.
14:25 «TabneTkan. (16+)

15:15, 03:10 «Bpems nokaxeT». (16+)
16:00 «My>xckoe/MeHcKoe». (16+)
17:00 XK MeHs».

18:00 BeuepHue HoBoCTW.

18:45 «4enosek 1 3aKOH».

19:50 «[one uypec».

21:00 «Bpema».

21:30 «fonoc. letu».

23:40 «BeyepHuin YpraHT. (16+)
00:40 X/ «Bunet B Tomarask». (12+)
02:25 «<HaeaunHe co Bcemu». (16+)

Foconn | 1 Rl
[TPK «IMepMb»
05:00 «YTpo Poccumy.

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
may. «Bectn — Mepmb. YTpo».

09:00 «[lobpoe yTpo, Mepmcknit Kpaitl»

09:55 Tok-Lwoy «O camom rnaBHOM>.

11:00, 14:00 «Bectu».

11:35 «MecTHoe Bpemsa». «Bectn —
Mepmb».

11:55 Hauano cepuana «Mepee3gy. (12+)

14:25 T/c «Mepee3py.

20:00 «Bectu B cy660TY».

21:00 «[TeTpoCAH-LLOY». (16+)

23:00 X/ «Bacunbkiy. (16+)

03:05 «OxasHHble gHu. MBaH ByHuH». (12+)

04:05 «KomHaTa cmexay.

05:00, 06:05 T/c «Cynpyru».

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 «CeroaHs».

07:00 «HTB yTpom».

08:15 «KunuwwHas notepes Mntoc».

08:45 «YTpo ¢ lOnueir BbicouKomy. (12+)

10:20 T/c «CBET 1 TEHb MasiKa».

12:00 «Cya NpUCAXHBIX». (16+)

13:20 «0630p. YpesBblyaiiHoe Npouc-
LuecTBue.

14:00 T/c «bpataHbi».

16:20 T/c «Ynuupbl pa3ouTbix GoHapei».

18:00 «Cneactaume BeNit..» (16+)

19:00 «LleHTpanbHOe TeneBuaeHue».

20:00 «Hosble «Pycckue ceHcaumm. (16+)

21:00 «Tbl He NOBEPULLb (16+)

22:00 X/ «bapc n Jlanbkay. (12+)

00:00 X/¢ «OKoHUaTenbHOE peLueHiie»
13 umkna «<Mopckne gbasonbl. Cyap-
Obl».

02:00 T/c «Tnyxapb. MpopomkeHner.

03:00 «[JnKui Mup».

03:10 T/c «[lecaHT ecTb 1ecaHT.

HTB

=

THT

07:00 M/c «YepenaluKu-HUHA3A.

07:25 «XonocTak». (16+)

09:00 «[lom-2. Lite». (16+)

10:30 «LLikona pemoHTa». (12+)

11:30 X/¢ «Manbunk B jeBOUKe. (16+)

13:25 «Komegn Knab. Jlyuiween. (16+)

14:00, 14:30, 15:00, 16:00, 17:00,
18:00, 19:00, 19:30, 21:00 «Kome-
an Knabo. (16+)

20:00 «mnpoBuM3aLma». (16+)

22:00, 22:30 «<bopopgau». (16+)

23:00 «[lom-2. [opog ntobBu». (16+)

20 ¢eBpans, cybboTa

00:00 «[Jom-2. Mocne 3aKaTtay. (16+)

01:00 «He cnatbl» (16+)

02:00 X/ «My>CKOIi CTPUNT3Y. (16+)

03:45 X/ «[onnueiickas akafiemms». (16+)

04:40 X/ «TapTHepbi». (18+)

05:05 «KeHckaa nuray. (16+)

06:00 «[Tpuropop-3». (16+)

06:25 «HenpurogHble pna cBuaa-
HUA». (164)

eeH QU penTB Pugen

06:00 «HoBbli1 ieHb».

08:30, 12:30, 16:30, 20:00 «HosocT 24. (16+)

09:00 [i/n «TeHb MOABOAHbLIX KOPO-
nemn». (16+)

10:00 I/ «JTt061Tb NO-NPONETAPCKMY. (16+)

12:00, 16:00 «/HdopmaLMoHHas mpo-
rpamma 112». (16+)

13:00 «BoeHHan TaiHa ¢ Uropem [po-
KOMEHKOY. (16+)

17:00 «TeppuTopusa 3abnyxpeHnin ¢
Wropem MpokoneHKo». (16+)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

19:55 «TeneBn3nOHHas cnyx6a HOBO-
cTei. [angxect. (16+)

20:30 KoHuepr «KaxeTca, uto BCe He Tak
NNOXO, Kak KaxeTca.

22:30 «TeneBu3noHHas cnyxba HOBo-
cTen. (16+)

23:00 X/ «AMbB». (16+)

00:40 X/ «Pyccknit cnedHas». (16+)

02:30 T/c «boewp.

=7

EXTEAPE POCCHS 24 / Vetta®

06:00, 12:15, 20:00 PUK «Poccua-24».

08:00 Mynbtdunbmbl. (6+)

10:25 «Y706 A TaK KUN». (6+)

10:35 «3g0poBble JeTU». (16+)

10:40 «Myapa». (16+)

10:45 «/nem B KUHOY. (16+)

10:50 «JlereHgbl rybepHcKoro ropo-
nay. (16+)

10:55 «CnewpanbHbli penopTax». (16+)

11:05 «B kopupopax Bnactu». (16+)

11:15 «benas ctyama». (16+)

11:30 «LleHa Bonpoca. (16+)

11:50 «3x, soporul» (16+)

11:55 «J10661-x0nn». (16+)

18:00, 19:45 «Bectn. Ceityac. Mepmb».

18:15 «AkTyanbHo. PRO Mepmb».

18:25 «Bectu. Kynbrypa».

18:30 X/¢ «boratctBo — PoguHe, cna-
By cebe».

18:50 «lepmb Benukasy.

19:00 «[Jo6pble HOBOCTMY.

19:10 X/d «3a Tex, KTO psAfOM, oTBe-
yato».

19:25 «Bectu NMOO».

CTC

06:00 M/c «JIu3yH 11 HacTosLYME OXOTHU-
K1 32 NPVBUAEHUAMMY.

06:30 M/c «Tom 1 [xeppu».

06:35 M/c «Jltofy B YEPHOMD.

07:30 M/c «[uHreuHéHok Mopopo».

07:55 M/c «CmeLapukmy.

08:05 T/c «3a4apoBaHHble».

09:00, 09:30 «Epanalu».

10:15 X/ «HeBeposTHOe nyTeluecTsme
mucTepa Cnveetay.

12:15, 13:30, 19:00, 20:30, 22:00, 23:30
LLloy «Ypanbckux nenbmeHeit. (16+)

14:00 T/c «<BOpOHUHbI».

17:00, 18:30 T/c «KyxHs».

00:30 T/c «BbiunTb nocne».

02:30 X/¢ «EBpOMay. (124)

04:10 T/c «90210: HOBOE MOKONEHMEY.

JOMALLHUA

06:30, 05:30 «KuTb BKYCHO» C [Ixenmun
Onungepom». (16+)

07:30 X/d «LIBeTOK 11 KameHb. (0+)

10:45 X/¢ «KpacaBumk». (16+)

14:25 X/¢ «TémMHble BoAbI. (12+4)

18:00 [/ «A 6yay *Xu1Tb. (16+)

19:00 T/c «f Bymy XuUTb». (16+)

22:00 T/c «Moit napeHb — aHren».

23:55 «6 KappoB». (16+)

00:30 X/ /11061 MeHs». (12+)

02:30 X/ «Jlyulue He bbiBaeT». (12+4)

04:30 [1/1 «3BE3aHbBIE NCTOPUUY. (16+)

ocons | Eigkel

[TPK «lepMb»

06:30, 09:00 «EBPOHbBIOCY.

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmcknit Kpait».

10:00, 15:00, 19:30 HoBOCTM KynbTYpbl.

10:20 X/¢ «AHHa Ha Wwee. (0+)

11:40, 15:50 «bonblue, yem Nt06OBb».

12:25 [1/c «Exan lpeka... 301010 KOMb-
U0 — B MoucKax Hactoswen Poc-
cuny. «<Bnagummpy.

13:10 X/¢ «Actpebutenn». (6+)

14:40 [/ «Pucosble Teppacsl Udyrao.
CryneHu B He6O».

15:10 [/ «fopog N22 (r. Kypuatos)».

16:30 [/d «HenobexaeHHblid rapHu-
30H».

17:30 Komepusa «fopaumne feHeukm». (0+)

19:00 «CmexoHOCTanbrusy.

19:45 1/ «JleoHnp lainaait... » HEMHOTO
0 «bpuUnIMaHTax.

20:30 «bonbLLoii GaneT. (12+)

22:25 J1/c «Exan [peka... 3010T0€ Konb-
U0 — B MoucKax Hactoswen Poc-
cuny. «Mepecnasnb-3anecckuin.

23:05 X/ «/13 AdpuKmy. (16+)

01:45 M/ «Apkagus». (124)

01:55 «Mckatenu». «Knap BaHbku-Kau-
Ha».

02:40 [I/$ «lLinbam. B «Yukaro Myctbi-
HI» TPECKAETCA MUHaY.

MATY TB

08:30 CmelwaHHble  efMHOOOPCTBA.
«Bellator».

09:30 «CnopTMBHbIE MPOPBLIBbI». (12+)

10:00, 11:00, 13:00, 13:40, 16:05,
18:55 Hosoctu.

10:05, 19:00, 01:00 «Bce Ha «Matul»
Mpamoit 3¢up. AHanutuka. WHTep-
BbI0. JKCMEPTHI.

11:05 [i/y «Bcs npasgaa npo...» (16+)

11:30 «CnopTUBHbIA UHTEPECY. (16+)

12:30 «AHaTOMMA CNIOPTaY. (16+)

13:10 [/ «[lyTb Ha BOCTOK».

13:45, 15:15, 05:25 YemnuoHat mupa
1o 606CNel0 1 CKENETOHY.

14:45 «[lybnep». (16+)

16:10, 17:20 [opHOMbIXKHbIA CNOPT.

18:25 «besymHbIi cnopT». (12+)

19:25 XynoxecTBeHHas rMHacTWKa.
Ipax-npw.

00:30 [1/¢ «/3s1Hble nobepbl».

01:45 backetbon.

03:35 [aHpgbon.

07:10 [/¢ «B roctax xopolwo, a foma
Jyyie».

Yem cmapwe pebéHok 8
dome, mem ucKycHell nps-
yemcs KOWKQ...

© 606

anekdot.ru

B CBA3U C YBEJINHEHMUEM OBBEMOB NMPOU3BOACTBA

OAO «MNEPMCKUM TENEDOHHbLIN 3ABOA «TENTA»

HA NOCTOSAHHYIO PABOTY TPEBYIOTCA:

o CMELUMAANUCT OTAEAA MPOAAX
(B/0, OMbIT B 3A. TOprax)

© OMEPATOP KOTEAbHOM

© NHXXEHEP AABOPATOPUU CMELUUAABHbBIX
WNCCAEAOBAHWM (3HaHWe CXeMOTEXHUKH)
o MH)XXEHEP OTAEAA METPOAOTUU

© MOHTAXXHWUK CAHTEXHUYECKUX CUCTEM

© MOHTAXKHUK PAAVOSAEKTPOHHOW AMMAPATYPbI
1 NPUBOPOB HA MAWKE
© MOHTAXXHUK PAAVOIAEKTPOHHOW AMMAPATYPbI
M NMPUBOPOB HA CBEOPKE
© BASAABLLUWK CXEMHbIX XXI'YTOB, KABEAEW U LLUHYPOB
o HAMOTYMK KATYLLEK
© I\EKTPOMOHTEP-OBMOTYMK

OPT lepsbiii Kanan

05:30, 06:10 <HaeanHe co BcemMm». (16+)

06:00, 10:00, 12:00 HosocTu.

06:30 X/ «[lauHas noesfka cepxaHta
Lipibynu. (16+)

08:00 «Mrpaif, rapMoHb stobrmasly

08:45 «Cwmewwapukun. HoBble npuknioye-
HUAY.

09:00 «<YMHMLIbI 1 YMHUKWY. (12+)

09:50 «CnoBo nacTbIps».

10:15 «Cmak». (12+)

10:55 «Jleonug Kypasnes. AdpoHs 1 Apy-
rme». (12+)

12:10 «/ineanbHbii PeMOHT.

13:10 «TeopuA 3aroBopay. (16+)

14:00 X/¢ «benble Pocbi». (12+)

15:50 «fonoc. [letn».

18:00 BeuepHue HoBOCTH.

18:10 «Kto xoueT cTaTb MUNIMOHe-
pom?»

19:10 puropuin Jlenc, Mocnd Ko63oH,
VpuHa Annerposa, Banepua 8 npa3a-
HNYHOM KOHLiepTe.

21:00 «Bpems».

21:20 «CerofHA BEYEPOMY. (16+)

23:00 «[logMOCKOBHble Beyepay. (16+)

23:50 X/d «Ecnm A octaHycb. (12+)

01:55 «Tuxuir gom». «/toru bepnnHcko-
ro KNHOGecTMBans». (16+)

02:25 bokc. (124)

03:25 X/d «benble niofy He yMetoT Npbl-
raTby. (16+)

05:35 «KoHTponbHaA 3akynkay.

Foconn |1 Rl

['TPK «lepmb»

05:15 X/¢ «CnencTaiie BeayT 3HATOKIY.
«YLWen n He BEPHYNCAY. (16+)

07:30 «Cam cebe pexuccepy.

08:20, 04:05 «CvmexonaHopamay.

08:50 «YTpeHHAsA noyTar.

09:30 «CT0 K OjHOMY>.

10:20 «MecTHoe Bpemsa». «Bectn —
Mepmb. CobbITUA Hepenu.

11:00, 14:00 «BecTn».

11:10 «CmeATbCA paspeLuaeTcay.

12:50, 14:20 X/¢ «[opaves y3en». (12+)

17:00 «OpuH B ofiviH. BiiTBa Ce30HOBY. (12+)

20:00 BecTu Hepenw.

22:00 «BockpecHbiin Beyep ¢ Bnagumm-
pom ConoBbeBbIMY. (12+)

00:30 T/c «[lo ropaYnm cnepam».

02:20 X/ «[puBeT € GpoHTa». (16+)

04:35 «KomHata cmexa.

05:05 T/c «LLepud».

07:00 «L|eHTpanbHoe TeneBuaeHe. (16+)

08:00, 10:00, 13:00, 16:00 «CerogHs».

08:15 Jlotepes «Pycckoe noTo NAKCY.

08:50 «[0TOBUM C AneKceem 3MMUHBIMY.

09:15 «KynuHapHbIit NOE[YHOKY.

10:20 «[naBHaa goporay. (16+)

11:00 «lWokonapy. «Epa xwBas u mepT-
Basy. (12+)

11:55 «KBapTupHbIit BONPOC».

13:20 «HawMoTpe6Hag3op». «He paii
ce6A 06MaHyTb! (16+)

14:20 «[loeaem, noeanm»

15:10 «CBos nrpa».

16:20 X/ «34-it CKOPbIA». (164)

18:00 «CneacTsyie BEAN...» (16+)

19:00 «AKLEHTbI Heflenm.

20:00 X/¢ «bpectckan KpenocTby. (16+)

22:50 «bpect. KpenocTHble repou. (16+)

00:10 X/¢ «Tepputopuns Bpara» U3 LnK-
na «Mopckwe gbssonbl. Cynbobi».

02:05 «PY: TaliHbl BOEHHOW pa3Bef-
KW, (16+)

HTB

TPEBYETCA:

ABTOCJIECAPb

MO PEMOHTY
arperaToB

21 deBpana, BockpeceHbe

03:00 T/c «[lecaHT ecTb A€CaHT».

_ THT

07:00 «Comedy Club. Exclusive» (16+)

07:35, 08:00 Mynbtcepuan.

08:30, 09:30, 09:30 «[ledHUOHKMY. (16+)

10:00 «[lom-2. Lite». (16+)

11:00 «lLikona pemoHTa». (12+)

12:00 «Komepnu Knab. Jlyuwee. (16+)

12:30, 00:30 «Takoe K1HO (16+)

13:00, 14:00, 15:00 «Comedy
Womanb. (16+)

16:00, 17:30, 19:00 «IKCTpaceHCh Be-
DYT paccnefoBaHme. (16+)

19:30 Yaxacol «[Jpakyna. (16+)

22:00 «Komeam Knab». (16+)

23:00 «[lom-2. [opog ntobBu». (16+)

00:00 «[Jom-2. [ocne 3aKaTay. (16+)

01:00 X/ «OBcAHKMN».

02:35 X/ «[onuuelickas akapemus». (16+)

03:25 X/d «[apTHepbi».

03:50 X/ «HukuTa-3». «Ygap nog gpix».

04:40 X/¢ «Mpuropog -2». «Begbma Boc-
TOYHOTO YeTcBrHaY.

05:10 X/ «Crpena-3».

06:00 X/d «Mpuropog-3».

06:25 X/ «<HenpuroaHble Anis CBAAHNSY.

eeh ﬂ PEH TB / Pudeit

05:00, 01:30 T/c «boeLy.

07:00 KoHuept «Kaxetca, uto Bce He
TaK M0X0, KaK KaXeTcs».

09:00 T/c «[JanbHOOONLLMKIA-2».

19:45 KoHuept «CobpaHme CoUnHeHN».

23:00 «[Jo6poB B 3mpe. (164)

00:00 My3bikanbHoe woy 3axapa Mpu-
nenuHa «Conby. (16+)

EXEIEZ POCCUS 24 / Vetta®
06:00, 12:15, 20:00 PUK «Poccus-24».
08:00 MynbTdunbmbl. (6+)

10:00 «BockpecHas nponosefb». (16+)
10:05 «BuTpuHbI». (16+)

10:25 «ToT camblii BKYC. (16+)

10:30 «lyapa». (16+)

10:35 «JTereHzpl ry6epHCKOro ropofiay. (16+)
10:40 «TaiiHbl 300POBbLAY. (16+)

10:50 «[JocTosHWe pecnybanK». (16+)
11:20 «CneuuanbHbIii penopTax». (16+)
11:30 «[lononHuTeNbHOE BPemsy. (16+)
11:45 «[lenoBoii noaxomy. (16+)

11:50 «3x, foporul» (16+)

11:55 «J1066u-x0nn». (16+)

18:00 «MepmcKuii XpoHorpad».

18:30 «O6eperas TpaguLny.

18:40 «AkTyanbHo. PRO Mepmb».
18:50 «[lepMcKwii napnameHT».

19:10 «[lexxypHasa yacTb. Nepmb».
19:25 «BecTu. Mepmb. CobbiTvA Hepenm.

CTC

06:00 M/c JTioan B YEPHOMD.

06:30 X/¢ «HeBeposTHOE nyTellecTBMe
muctepa Cnnsetay. (6+)

08:30, 09:00 M/c «Cmelapuki».

09:15 M/c «Tpu KoTav.

09:30 M/c «OuKcnKkm».

10:00 «CHUMMTE 3TO HEMEANEHHO! (16+)

11:00 M/ «MHaloKkm: Ha3ag B byayLyee».

12:40 M/ «ober u3 KypATHNKa».

14:15 X/¢ «[pomo6oit».

16:00, 16:30 Loy «Ypanbckux nenbme-
He». (16+)

17:20 M/¢ «PoHan-sapsap».

19:00 «B3BeLweHHble nogu. Bropoit ce-
30HY. (16+)

21:00 X/¢ «BcnomHUTH BCEY. (16+)

23:10 X/ «CTpenok. (16+)

01:35 X/ «OTunm». (16+)

03:35 T/c «90210: HoBOE NOKONEHMEY.
05:15 «6 KappoB. (16+)

05:40 «Mys3bika Ha CTC».(16+)

™

OOMALLHWUA

06:30, 05:30 «KiTb BKYCHO» C [Ixeiimu
Onugepom». (16+)

07:30 X/ «CaHram. (16+)

10:50 X/¢ «[lom ¢ cropnpu3om. (16+)

14:25 X/ «McnbiTaHre BEPHOCTbIOY. (16+)

18:00, 22:40, 02:35 [l/u «3B&3gHble
NCTOPUNY. (16+)

19:00 X/¢ «Korpa 3aupetér 6arynb-
HUK». (16+)

23:40 «6 KappoBy. (16+)

00:30 X/¢ «[powaiiTe,
Opeing». (124)

rocoun [ Bk

[TPK «Mepmb»

06:30 «EBPOHbIOCY.

09:00 «[lobpoe yTpo, Mepmcknit Kpait».

10:00 «O6bIKHOBEHHBIN KOHLEPT € Igy-
apaoM dPUpPOBbIMY.

10:35 Komepua «fopaume aeHeuKm». (0+)

12:05 [/¢ «Hukonait CumoHoB. lepoii
He HaLLero BpemeHm».

12:45 [1/c «Exan lpeka... 30n0T0e Konb-
L0 — B MoucKax HactoAwein Poc-
cvm». «Cy3panb.

13:25 «Ha 3101 Hepene... 100 neT Ha3ag.
HedpoHToBble 3ameTKm».

13:55 «[eHuu 1 3noaemn».

14:25 «lepMcKuii XpoHorpad».

14:55 «[lnanoru o kynbtype».

15:05 [/ «3pHaH Koprec».

15:15 X/& «[IxeitH dip». (12+)

17:00 HoBoCTU KynbTypbl.

17:30 «Mckatenm».

18:15 «PomaHTMKa pomaHca».

19:15 «Hayano npekpacHoi anoxu».

19:30 X/¢ «[leno Ne306». (12+)

20:45 X/ «Ha nocnegHem abIxaHumy. (16+)

22:15 [/ «Jlean Makber. be3 npasa ro-
CTaHOBKMY.

22:50 Onepa «KaTepuHa 3mainosay.

00:45 [1/¢ «lcKoBckune nebeau.

01:30 M/ «Muctep MpoHbKay.

01:55 «Mckatenu».

02:40 [1/¢ «Amb0OXMMaHra. Xonm Kopo-
ne.

LOKTOp

MATYTB

08:30 [1/u «Bca npaspa npo...» (16+)

09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:05 HoBocT.

09:05 [I/¢ «Taiirep Byac. Banetbl v na-
LEHUAY,

10:05, 02:00 Bce Ha «Marub [Mpamoit
3¢up. AHanUTUKa. VIHTEPBBIO. JKCMEPTHI.

11:05 «[nanoru o poibasnke». (16+)

11:35 [/ «MpeanbHbiit «LLtopmy.

12:05 «f — dyTHONNCTY. (164)

12:35 «be3ymHblin cnopT. (12+)

13:10 «banTuickmin HokayT. (16+)

13:25 [/ «M3swHble nobeppi».

13:55 XynoxecTBeHHas rMMHacTuKa.

18:30 XokKke.

21:00 Oyt60nN.

23:00 [MpodeccnoHanbHbIi 6OKC.

02:45 backetbon.

04:35 [IHeBHMK Il 3MHMX tOHOLIECKMX
OnuMANACKNX Urp.

05:05 YemnuoHaT Mupa no 6o6cneto n
CKEJIETOHY.

06:15 [/ «1 + 1». (164)

07:00 CvelwaHHble eauHobopctea. UFC.

1052

Ha nocTosiHHyt0 OCHOBY
TpebytoTca:

YBOPLUMLIbI (-k1) NOMELLEHWNA

3apnnara 10 000-12 000 py6.

[ABOPHUKH

3apnnarta 9000-12 000 py6.

+ MONMHbLIW/HEMNOMHbLIN
PABOYUN AEHb
+3APIJIATA B CPOK

Tenedon 215-51-34

TenedpoH 213-75-98

3009-46

1 OBOPYAOBAHMUA 6-ro pa3psaa
o KOPPEKTUPOBLLIUK BAHH
o HAAAAYMK ABTOMATOB U MOAYABTOMATOB
o CTAHOYHUK LLUMPOKOTO NMPOOUAA
5-ro paspspa
o CAECAPb 10 NAPOCMAOBOMY OBOPYAOBAHUIO

o TOKAPb 5-6-ro paspsaoB
(KpynHorabapuTHbIE CTAaHKK C KOMUPHOW AMHENKOW)
© CAECAPb-MHCTPYMEHTAAbLLWK 5-ro paspsaa
o CAECAPb-AEKAABLLMK
o TOKAPb-PACTOYHUK 5-ro paspsaa
© SN\EKTPO3PO3MOHUCT 5-ro pa3psapa

MAPUKMAXEP-YHUBEPCAN
NOBbILEHNE KBATNPUNKALNI
* MpucBanBaeTcA Keanugukaumna

N TA3Y © TEPMUCT 6-ro paspsiaa * BbIJAETCA JUniIom

© CAECAPb M0 PEMOHTY KOMMPECCOPHbIX © CBEPAOBLLIVIK 3-ro paspsiaa (KpynHble AeTanm) BA30BOE OBYYEHUE
YCTAHOBOK Kypc

@ CAECAPb KUI 1 A 6-To paspsipa BAKAHCWU TEATA-MB»: «OCHOBbI NNETEHUSA KOC»

@ 3ABEAYIOLLNIA KAGE
o CAECAPb 10 PEMOHTY LLUTAMNOBOYHOIO © ATPETATYMK-MOTOPUCT
0BOPYAOBAHMS 6-ro paspsaa © AVATHOCT-IAEKTPUK

CBOEBPEMEHHAS BbINJIATA 3APAGOTHOI NJIATbI, NOJHbIA COUWASIBHBIA NAKET

OBPALLATLCS B OTAEN KAAPOB TEJIEOOHHOIO 3ABOJIA «TENTA»:
oct. «JIPAMTEATP», tpameaii N°3, 4, 5, 7, 13; tponnesioyc N°7; asro6yc N210, 67, 20, 6, 14, 68.

(oTaeA MeTpoAOTUK)

APEHIA MECT napukmaxepam,

MacTepaM Mo MaHUKIopy 1 MeauKiopy.
«Hblo JleBen» —
HAM 10 nert!

Ten. (342) 212 01 09. (1§

r. Mepm, yn. lasets «3ee3na», 8. CEFITTGY |
E-mail: next level@list.ru v OEBPAJIb

1013 5

008

Anpec: yn. Okynosa, 75. Ten.: 236-03-68, 239-09-06.
E-mail: telta-ok@mail.ru, svk.telta@yandex.ru
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Oxpannomy npepnpuaTHio Tpebylorca: <8l P TpeGytotcs:

VIHoCTpaHHOI koMnaHui Ans paboTbl
Ha coBpemeHHOM cknage (yn. loky4yaeBa, 33) Tpebytorcs:

r KHAHOBU.IMK (onbIT paboTbl € NpoAYKTamMu NMUTaHMS)

¥ NOABOPLLMK 3AKA30B

¥ YEOPLUMLA (K)

- ¥ OMEPATOP CKNAJICKOW CUCTEMbI

» v YEOPLUM U,A (-K) (n. ®epma, yn. XXenesHogopoxHas, 13)

Ocpu. mpyd-0, cMeHHb Il 2paghuk pabomsI, 3apniiama e Cpok.

Ten.: 2-111-444 (no6. 104, 105), 8-912-48-19-255.

10175

NBOPHUK
YBOPLUMLIA (-K)

Ha AHEeBHOe€ BpemMs

TenedoHbl:
235-36-30, 8-961-75-68-699

OXPAHHHKH ¢ ypocrosepennen | =
YYEHHKH OXPAHHHKOB |

Crabunbhaa H cBOEBpeMeHHan 3apnnara. T
06bexThI BO BCex parionax r. llepmn.

_ Ten. 8 (342) 224-24-69 F

Bryc &

VR &

1027-5

rPYMNMA KOMMNAHUWA «CHC»

Edunvui oucmpubsromop «bpumum Amepurxan Tobaxko Poccusa»
00%:64s3em KOHKYPC Ha doaxHocmu:

:w? Henarud

Fpynnbl KOMNaHui
«BKyc »enaHuii», «lllokonagHas aonnHa»

npuraawaroT
Ha paborTy:

e KOHOUTEPA
e KIIAAOBLLUKA
HA CKIIA[ CbIPbA

Anpec: 3akamck, Y. bBykcupHas, 2a.
ok@radaperm.ru

Teﬂa 2535185283

Mbl npeanaraem: odopmaeHue cornacHo TK PO,
b6ecnnatHoe nuTaHue, cTabunbHyto 3apnniarty.

Cemu kae LA VACHE mpeGymmey

MOXHO BE3 ONbITA PABOTHI (OBYYAEM!)

OduumanbHoe TpyROYCTPONCTBO,
rpatuk pabotbl 2/2,
paboTa B COBPEMEHHBIX TOPrOBbIX KOMMNEKCAX,
fecnnatHoe nuTaHue.

Ten. 8-912-98-00-699,

Mapuna AnaTonbeBha,
380HUTL ¢ 10:00 o 18:00

NPOAABEL]

B oTAenbl «Cakypa>» no npopaxe
HOBEJIMPHOU BUXXYTEPUUN

Tl «7 He60»,
yn. KaprnvnHckoro,38

(BanaToBo)
3aHsaTOCTH 3/3.

Tenedon 8-902-80-85-902

M-H «[TOAAPKW >,
np. Komcomonbckmii, 69

(LeHTp)

1001

lMopaTb peknamy B pyopuky
«BakaHCMn» MOXHO No TenepoHy

(342) 210-40-24

PEKITAMA

OOUnC. TOProenA.

MEHEKEPbI B pa3nvuHble oTaensl
pa3sBuBatoLienca komnaHum. 20-30 1. p.
OdvpmanbHo.  MogpobHocTv  npwu
cobeceposanun. Ten. 279-17-72.

OMEPATOP Tpebyetca. PaboTa Ha aomy.
3/n 6-8 1. p. Tpaduk: nH-nT. ¢ 9.00 o
13:00. TenedoH npepoctaensetca. Obs-
3aHHOCTU: NPOBefieHNe NHCTPYKTaxa Co-
TPyAHWKaM, OTNpasKa 3. nouTbl. Ten.: 277
97 24,277 97 11.

NOMOLWHWK PYKOBOAUTENA
CPOYHO TpebyeTca opraHm3aLmm.
25-40 7. p. PaccMOTpYM KaHAMAATOB
6e3 onbiTa. ObyueHue B npouecce
paboTbl. Tes. 8-919-710-71-60.

NPOOABEL|, npof0BOMbCTBEHHBIX TOBA-
poB TpebyeTcAa B MarasnH «[1pogyKTbl».
3/not 151 p. Ten.: 276-68-41, 224-95-33.

PABOTA B HeABMXUMOCTW. [1MOKMIA rpa-
duk. Joxon fo 30 000 py6. ObyueHmne c
Hyna. KapbepHsiii pocT. Opuc: Opa, 23a.
Ten. 89027932906, HatanbA.

COTPYAHWUK, Ha nocToAHHYIo paboTy
B KOMMaHWI0 C COBCTBEHHBIM LUIBEMHBIM
NPon3BOACTBOM (HaropHsii), ¢ npod.
KayecTBamm byxranTepa (MOXHO C
HEeBOo/bLIMM OMbITOM), CO 3HaHvem 1C,
1C cknag, CORAL DRAW. lMNoapobHoe
pe3tome: davidovaZ7a@yandex.ru

CNELMATIACT MO NOUCKY KJIMEHTOB.
O6A3aHHOCTM:  IOCTaBKa  KOMMEPYECKMX
npeioxeHni, GoTooTuet. 3/n caenbHas,
30000 py6. Ten.: 277 97 24,277 97 11.

TOProOBbI/ MPEACTABUTESb Ha
NPOAYKTb M1TaHus. Hanuume nmyHoro
asTomobwuna. 3apnnata 35 000 py6.
OduupmanbHoe TpynoyCTPOMCTBO. Ten.
256-62-35 (n06. 232), 8-982-467-57-87.

CTPOUTENIbCTBO. PEMOHT.

CNECAPD. HenonH. pab. feHb. PaboTa B
MHaycTp. p-He. Ten. 89822444192.

BE3OMACHOCTb. OXPAHA.

OXPAHHUKW (saxta) Tpebytotca. Mpo-
XVBaHVe U CBOEBPEMEHHYIO OmnnaTy ra-
paHTupyem. Ten.: 8-919-476-12-35, 8-922-
324-75-51.

OXPAHHUKWU ¢ ypgocTosepervem 1
6e3. [padukn pasnuuHble. 3apnnara
18 000-22 400 py6. CBoeBpemeHHan
onnara, noapaboTKa, exeaHEeBHanA onata.
Ten.: 277-97-11, 277-97-02.

OXPAHHUKW Tpebytotca Ha aBTOCTOAH-
Ky (ueHTp ropopga). Mpaduk: cyTku uepes
ngoe. Onnata 50 py6. B uac, Bbiniata
1 pas B Hegento. locTonHble ycnosuA. Ten.:
2-066-911, 8-922-322-22-25.

OXPAHHUKW TpebyloTca Ha CTOAHKU,
TCOX, 6a3bl, KOTTegkHble nocénku. OT 1300
py06./cyTkn. Bo3moxHa onnata cpasy no-
cne cMeHbl. [paduKy pasHble: AeHb, HOUb,
cyTkw. Ten.: 277-97-24, 277-97-70.

MPOBEPAIOLLNIA OBbEKTOB. Ocyuiect-
BNATb Bble3[] Ha OObEKTHI C LieNbiO BblABNe-
HUA HapyweHui. 3/n 25 000-40 000 py6.
ABTOMOGUNL He npepocTasnaetca. [CM
onnaunsatotca. Ten.: 277 97 24,277 97 11.

MEAULMHA. DAPMALIA.

SAMUAEMUONOI-AE3UHOEKTOJOT.
Bbicwee me. 06pa3osaHye no crew. «<Me-
VKO-NPOdUNAKTYECKoe fienoy. Kenar.
VHTePHaTypa/OpAMHaTYpa no creLl. «anw-
nemuonorvsy. Ctax mo Creu. He meHee
5 neT. Ten.: 2584944, 2346400.

PABOTA BE3 MOArOTOBKW.

BOOUTENEN npurnawaem, B T. 4. C Any-
HbIM aBTOMOOWNEM, 33K/OUYUTb [JOrOBOP
NHGOPMALMOHHOTO 0bCnyKMBaHUA. Ten.
89082568805.

PABOUYUE Tpeb. B NpayeyHyto, B T. Y. My-
YMHbl. 3/n 0T 15 T. p., 380HWTL C 12:00 fo
14:00. Ten. 2215933.

ECTb pabota u nogpaboTtka. AreHTCTBO
SVOl.org. Cou. 0npochl Ha MnaHweTax no
forosopy. bbicTpan nnata 3a aHkeTbl OT
1000 py6. B AeHb. 89655648554, dnbmnpa;
89082568755, tOnus.

PABOTA HA CEBA.

ODUC, 4 yaca B AeHb. 20 000 py6. + npe-
murA. PaccmoTpriv 6e3 onbita paboTsl. bes
npofax. Ten.: (342) 293-58-92, 288-63-05,
89504592085.

LOMOJNTHUTENIbHbIN poxog, & T. u. neH-
croHepam. Ten. 8-902-80-62-773.

O®UC. 3-4 4. 1200 py6./n. Ten. 2785358,

MOAPABOTKA (8 T. u. CTyA€HTaM 1 NeHCK-
OHepam). Ten. 2476-674.

NOAPABOTKA, 8 TOM yuncCie neHcroHe-
pam. Ten. (342) 247-08-65.

NMOMOLLHWK pykosoawvTensa otaena
cbbiTa, 4O 77 T. p. + npemun. ECTb
nepcnekTvea pocta. Beog B Kypc gena.
Ten. 243-02-27.

PABOTA Bcem. 380H1! 22 7. p. Ten.
8-908-240-89-54.

PABOTA, B T. U. ANA XeHLWWH B AeKpeTe,
[IOMOXO03A€K, BOeHHbIX B OTCTaBKe. Obyue-
Huie. Ten. 247-89-54.

PA3BUTUE cobcTBEHHOIO fjena.
Tpebyetca nomoLHuk! 25-30 T. p. Ten.
279-17-72.

PYKOBOAWUTEJIb otgena nepcoHana
(B T. u. oduuepsl 3anaca). OduumansHoe
TpygoycTpoiicTeo no TK PO. Mpaduk pa-
60Tbl 5/2,38 T. p. Ten. 2046678.

PYKOBOAUTEJIb. HoBbilh oduc.
PaclumnpeHme otaena cobita. Ten.
8-919-477-43-07.

YNPABNAOLLNIA
Ten. 2785358.

B odpuc. 28 T p.

MABHbIV BYXTANTEP

B/o, onbIT paboTbl raBHbIM Oyxrantepom B TOproerne He meHee 2 neT, 3HaHne OCH,
OnbIT BegeHusl ByxranTepckoro yyeTa no BCEM y4acTkaM, onbIT paboTbl C HANMYHBIMM
[EHEXHbIMU CcpeacTBamu, OMbIT COCTaBMNeHNs Byxrantepckoi/ynpaBneHYeckon OTYETHOCTH,
OnMbIT PYKOBOACTBA ntoabMu. pachmk pabotel 5/2. [loxog 47 000 py6.

BYXITANTEP-KACCUP

OnbIT paboTbl C AEHEXHOW HANMYHOCTLIO, MHKAccaunemn, NEPBUYHON AOKYMEHTaLMENR,
NPUBETCTBYETCS ONbIT PaboThl C AEOUTOPCKOW 3a0MKEHHOCTbIO,
o6pa3oBaHNe He HXKe CpedHero crneLmanbHoro, onbITHbIN nonb3osatens K.
CwmeHHbIV rpaduk paboTsl (5/2 ¢ 9 no 18 u., 5/2 ¢ 12 po 21 4.). doxog go 21 000 py6.

1038-4

OgpopmneHue no TK P®, couy. nakem, cmaburbHbIe 8bInamsbl.
Ten.: 218-26-28, 8-906-87-84-885, e-mail: olga.chernova@perm.sns.ru.

Knoem Bac no agpecy: r. Nepmb, yn. HabepexHag, 2.

OBbABAEHUA

PEMOHTHUPYH CAM.
3A 3AMYACTSAMH K HAM

3anyacTtv gna cT PanbHbIX

KomneromepHasa mexHuka
«Komnblotepiuuk, ot 100 p., 24 u.T. 2020251.
«PemoHT HoyT6YKOB. Bble3p. T. 243-08-91.
QuHaHcs!

«Tlomory nonyy. kpegut rpaxa. PO, nex-
CUOH., 10 600 Tbic. py6. KoHc. T. 276-48-58.

«[lom. nonyy. feHbri Bcem. Jliobble cymmbi!
lapaHTua. KoHc. T. 277-70-40.

«[leHbrin MOA 3a10T NOMOXKEM MOMYYNTb.
Bcem! He 6aHk. [lo 5 maH py6. Ha nto6oii
cpok. KoHc. T. 8-932-33-71-044.

«lom. B noMyy. LeHer BCeM XXUTENAM ropo-
na, kpas u PO. [lo 900 Toic. py6. be3 cnpa-
BOK 1 ouLl. TpyA-Ba. [eHcnoHepam o 85
ner. KoHc. T. 8-922-354-13-21.

«[leHbru y-3 6aHK nomory nonyy. [lo 600
TbiC. py6. Bcem neHc. Kowc. T. 287-05-59.

« JleHbrv nof 3anor HefiBUX., aBTO (6€3 cTo-
AHKM). Mom. nonyy. HU3Knii %. KoHc. 3aas-
Ku no T. 8-922-37-30-299.

« [leHbIv nomoxxem nonyuuTb ¢ ntoboii Kpe-
auT. uctopueit. Konc. T. 204-16-91.

«CeHcauuns! Bce 6aHKiM B ogHOM MecTe!
TNio6oii 3anor. KoHc. T. 286-11-83.

«llomoLb B nonyueHun KpeanTa Ha niob.
uenu! Bcem 10 85 n. Kowc. T. 204-66-94.

-llomolLb B nonyyeHnm JeHer nog 3anor
HepnBmkuMocTn. KoHcynbrau,. T. 286-71-18.

Ycnyau
«PecTaBpauua markoi mebenn. T. 298-92-24.

+BbiB03 6/y Mebenu, mycopa. T. 277-86-47.

|-£lmnn0Mb|. Artectatbl. T. 8-922-208-00-50.

«becnnatHblli BbIBO3 BaHH, X011., CT. MaLLUVH,
Xen. ABepeil, MUKp., ra3. neveit. T. 277-86-47.

-HacroAwue pomawuHne nenbmenn
PYuHoii nenku Ha 3aKas. T. 2-760-300.

+BbiB. Mycopa, Meb., nnanuHo. T. 243-18-47.

«Ha oMy pemoHT mark. m. T. 8-929-233-55-73.

-llonHas opraHu3auus NoxopoH ot 12 ao
18 Tbic. py6. T. 277-06-12.

+Benywas, my3bika, 6aaH. T. 278-47-01.

«bypeHue, peMoHT ckBaxuH. T. 293-56-50.

- PecTaBpauya nopyLuek, YncTKa nepa, Kap-
LieBaHue, 3amMeHa HanepHuKa 3a 15 MIH.
Ykanosa, 10. T. 8-982-48-39-156.

«Bbl cKomMnbloTepoM Ha Tbl W Ha Bbl? EcTb
BONpOCbl — npuxoauTe! BHe 3aBucumoctin
ot Bo3pacra. [loyacosas onnata. KoHcynb-
TaLyI BeET ONbITHBIiA Npenogasatenb. [H,
¢p, ¢ 16:00 o 19:00. Mepmb, yn. Hepranu-
KoB, 5. T.: 226-64-48, 226-63-13. e-mail:
knocperm@mail.ru; caiit: www,knoc.ru.

-becnnatHblil BbIBO3 X0N10A., CTUP. MaLUMH,
papumar. u ap. T. 8-965-55-12-955.

MaLlM1H, XONIOAUIIbHUKOB,
nbinecocos, CBY,
KYXOHHbIX KOM6aMHOB U Ap.
TIHbI, peMHK, canbHUKMK,
nbinec6opHuMKM M ap.

¥Yn. INenuna, 88, TLL «BaZaR» (1-# atax)
Ten. 277-55-57, www.rombspares.ru,
romb.perm@yandex.ru

PEKIAMA

- 3eM. y4acTK Nof; ;a4HOe CTPOUTENLCTBO
nnowaabio no 10 cotok. 1. Xyxpara Kpac-
HOKaMcKoro p-Ha. Liena 10 Tbic. py6. —
cotka. Co6cTBeHHUK. T. 8-912-88-95-6-59.

«(py6bl, 6aHu, soma. [loct. C6op. T. 277-68-67.
«Cpy6bl nop 3akas. T. 8-908-25-73-818.
«Cpy6bl. T. 8-952-32-76-119.

«[lposa ot 3 ky6oB. T. 293-51-31.
«Lbinnata 6poiin. Cyt./Hen. T. 277-55-88.

«ArTectatol, gunnombl. T. 8-912-29-163-22.

-bypenne ckBaxuH. [lorosop. lapaHTua.
MocneaHuit MeTp — B nofapok. T.: 8-950-
44-66-981, 298-73-36.

PemoHmM 6bImoeoli mexHuUKu

«PeMoHT xonoaunbHNKoB. Bce mapku, paii-
OHbl, 6€3 Bbix. Craxk 40 neT. T. 20-30-415.

-0T60pHbII KapTodenb 16 pyb./kr, ceTka
25 kr. [locTaBKa 10 KBapTUpbI, AMbI, rapa-
hxa 6ecnnatHo. T. 8-963-88-444-07.

Coam
-KBapTupa Ha cyTku. T. 8-965-56-000-16.

Cmpoumenscmeo u pemoHm

-MpeanpogaxHas MOArOTOBKa KBapTup.

T. 8-982-491-73-32.

-XonoaunbHUKOB Ha Aomy: «CTuHON»,
«Hae3uT» 1 Ap. be3 BbIxoaHbIX. [apaHTHA.
MNenc. — ckuakn. T.: 242-02-10, 204-10-36.

«PemoHT Tenesu3opos. T. 277-45-61.
«PeMOHT cTpanbHbix MawnH. T. 293-38-16.

«Xon-Ku: 3aMmeHa pe3iHbl, pemoHT. T. 8-912-
78-27-955.

MeouyuHa

+PeMOHT NonoB, yknaaka namuHara,
napketa, npo6ku u . a. Pa6ora ¢ K/,
neperopoaku, Kopoba, HecTaHpapT-
Hble KOHCTpYKumn. T. 8-982-491-73-32.

«JpdeKTnBHOE pelieHne npobnembl
cnbAHcTBOM. T. 276-71-04.

«lbAHCTBO, 3anou, Kypenue. [l. 3yes.
T.:234-98-77, 8-902-476-92-92.

«[TbaHCTBO, BCe meTogbl. T. 271-69-10.

-Hapkoaucnancep. AHOHUMHDII KabuHeT.
Bce Buabl nomouu. T. 233-07-34.

Kynnio

+Bbikyn aBTO B NIOOOM COCTOAHMM.
T.: 89028304044, 89526464054.

«Hoytbyk, komnblotep, TV XK. 3anor! Bbie3p!
Skupkaperm.ru. T. 293-01-25.

«ABT0, nt060e cocToaH. T. 8-908-264-00-09.
«CpouHbiii BbIKyn agTo. T. 8-909-72-88-666.

«ABTOBbIKYN 24 u., GUTble, KpeANTHble,
uenble, Ha 3anyactu. T. 8-96-55-55-55-49,

|- BbicTpbiii BbIKYN aBTo. T. 8-922-37-06-464.

«Xonog., cT. matw., Aepb. T. 8-922-346-15-56.
- Xonoaunbhuk 6/y kyn. T. 8-965-55-129-55.
«[upw (HeBanawku). T. 8-902-809-63-00.
«Akumn «Ypankanus. T. 8-967-244-81-30.
«Pora nocs, onens. T. 8-902-809-63-00.
Mpooam

«[ipoBa, uypku, konotble. yronb. T. 271-81-41.

« [Ina paun xon-K, ct. maiw., TB, ras., an. nnu-
Ty, Xen. ABepb, MUKp. neub. T. 278-86-47.

«CaHTexHuK. Huskue ueHbil. T. 243-05-11.
«BaHHas noa kniou. T. 8-908-27-16-146.
«InekTpuk. T. 8-964-18-75-243.

«Bce menoun. Mactep. T. 8-922-38-98-550.
«HataxHble notonku. T. 8-912-58-577-88.
«[1Bepu, naenn, apku. T. 8-982-47-063-19.
«BaHHas komHaTa ot 12 Tbic. py6. T. 288-11-87.
«PemoHT kBapTyp. Jlena. T. 8-963-85-90-992.
«CaHTexpabotbl. T. 8-902-802-17-68.

- PeMOHT KBapTUpbI, AOMa, Aaun. CTpouTeNb-
10, KpoBnA. T. 8-919-466-65-01. Banepuii.

Mepeeo3ku

««[asenu», rpy3unku, nepeesp. T. 298-32-37.
«[py3unkn + «razenu». T.8-950-46-07-571.
««[azenb». fopog, kpait, PO. T. 279-21-20.
-lepee3p B Apyroii ropoa. T. 276-31-52.
«lepee3p urpatoun! T. 277-93-28.
««[azenb»-TeHT 3 M. T. 8-952-645-68-08.

-«[a3enu» fewweBo, HafeXHO, rpy3unKim,
nepee3pl. «Bangait» 6 m, 47.T.279-19-82.

««[azenb» 4x2, 2 M. [py3unkn. T. 276-16-03.
««[azenu», rpy3unku. bes Boix. T. 204-16-00.
««[azenb». T. 8-902-64-33-605.

250 py6., «fazenb». T. 8-904-84-71-087.
PasHoe

« [leanHdexuma Ha fom. T. 8-922-24-17-182.

-bpauHoe arentctBo. T. 202-10-57.

ObwbsieneHus 8 pybpuke «MeduyuHa» mMo2ym umems rpomueoriokasaHus. Obpamumecs K crieyuanucmy.
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nAmMHuya [ adpuiua

aduwa _
ONsa neten

KnyObl MO MHTEPECcam

TANEPEA TY®ENKK

Macrep-knacchl «TyenbHoe HacTpoeHue» (6+) | exeanesHo,

KpoMe NoHeaenbHWKa 1 BTOpHMKA, ¢ 12:00

JETCKMA MY3EAHDBIVA LLEEHTP (YN. MEPMCKAS, 78)

3anatue «JlyHa uz-non semam» (5+) | 14 pespans, 12:00, 14:00
NETCKMM «4EPIAK» MY3ES COBPEMEHHOIO MCKYCCTBA

Lunkn «lporynku ¢ XyooxHUKamu. Pycckuin asaHrapa» (7+) |
13 dpespans, 15:00

Linkn «[om, koTopeiti noctpoun » (3+) | 13 pespans, 17:00
Uwnkn «[lep3kas apxutektypa» (7+) | 14 pespang, 16:00

Lukn «Kusble kKapTuHku» (9+) |17, 19 despans, 18:30

9o

MEPMCKUIA AKALEMUYECKU TEATP-TEATP

«bpeMeHckme My3bikaHTbI» (6+) | 13 despans, 13:00, 16:00
MEPMCKWI TEATP IOHOTO 3PUTENSA

«Manbiw 1 Kapncow» (5+) | 14 pespans, 11:00,13:30
«[MuTep Man» (9+) | 16 despans, 14:00, 17:00; 17 dpespans, 11:00,
14:00

TeaTp

«XonopHoe cepaLe» (9+) |19 peepans, 11:00, 14:00,17:00
MEPMCKW/A TEATP KYKON

«CToMKMM NpuHL» (6+) | 12 despans, 10:30; 13 despans, 11:00
«TepeMOK» (44 ] 12 q)eBpanﬂ 19:00; 13 qJEBpa}'IH 16:00, 18: 00
«KoT B canorax» (5+) | 14 despans, 11:00, 13:30; 16 pespans,
10:30

«CKa3KVI u3 yemonaHa» (2+) | 14 despans, 16:00; 16, 17 despa-

«[puHuecca Ha ropownne» (4+) 118 qaeapann 19:00

LOM AKTEPA
«I'IepBbll/l CHer» (1+) | 13 d)eapanﬂ 10.. 0 15 00 S

«Kak KoTéHOoK MayKaTb yunnca» (3+) | 14 pespans, 16:00

TEATP KYKON «TYKU-NTYKW»
k(CébéSb;iHbé"kbhBifl.[é&)m(?%)”l"i%'diéébahémil'o'o" R
«Mama nng MaMOHTEHKa» (3+) | 14 pespang, 11:00,14:.00
«Tepemok» (2+) |13 pespans, 11:00

MEPMCKMIA BOM HAPOLHOTO TBOPYECTBA «[YBEPHUA»

«[loMm, KoTopbI nocTpoun Lyxek» (2+) | 13 ¢pespans, 11:00,
14:00

«Cka3ku c octpoBa DroH» (2+) | 18 pespans, 11:00, 14:00
OPTAHHbI/ KOHLEPTHbIN 3AN1
RO RO W ero Apy3sa (64) 113 Gespann. 1500

CMHEMA-NAPK | VERY VELLY | KPUCTANN

«KpsikHyTble kaHukynbl» (Poccus, 2015) (6+)

Pex. BukTop Jlakncos. Mynbtdusbm, komeams | c 18 ¢pespana
«Hosble npukntouerns Anagamna» (Ppanums, 2015) (6+)

Pex. Aptyp beHsakeH. Komeaus | po 24 despana S
«Mepngeau byHu: TauHcTBeHHas 3uma» (Kutan, 2015) (6+)

Pexx. mHr Nlnanr, Oytoaxb Jibto. Mynbtdunbm | oo 24 despans

CUHEMA-MAPK
«MVYJIbT B knMHO». Boinyck N224 | no 20 deBpans
NMPEMbEP

CBorateipiiay (Poccus, 2018) 6+
Pex. Onbra Jlonato. Mynstdunbm

«CaBBa. Cepaue BomHay» (Poccus, 2015) (6+)

Pex. Makcum Danees TOVIBM
«CHexHas : MNepe3amopo3ska» (Pocc
Pexx. Anekcei Linupnut. lNpuknioderns e
«fopa camoueTos» (Poccua, 2014-2015) (0+)

CBopHUK MynbTOUABMOB

KNHO

014) (04

C11 ®EBPANA
B CUHEMA NMAPKE

«0IAMYII o

Yaiin YUncoH — HaéMHuK. Bynyun noboyHbIM NposykToM
nporpamMMbl BOOPYXEHHbIX CUN NOJ, HazBaHueM «Opyxue

peknama

X», YUNcoH npuobpén HeBepoSTHYIO CiY, MPOBOPCTBO M
€nocobHOCTb K McLeneruto. Ho cTpalLHoit LieHow: ero kne-
TOYHas CTPYKTYpa MOCTOSIHHO MEHSIETCS, @ 34paBoMbICiMe
COMHMTENbHO. BCE, Yero YUNCOoH XoueT, — 3T0 AepyaTbCs Ha
NNaBy B COLManbHOI BbIrpebHoi amMe. Ho TeueHue B Helt

CMLWKOM BbICTpOe.

HAUMOHANLHAA CETh KUHOTEATPOB

Yn. Pesontoumu, 13, TPK «CembSl»,
2-9 o4epenp, 3-1 3Tax.
Ten. 8-800-7-000-111
(3BOHOK BecnnaTHbIi)

CUHEMA
NAPK

&

Ne5 (760)

Adunwa 12-19 ¢pespang. U36paHHoe

[naBHble cobbiTMa no Bepcun KOnnu batanuHom

[naBHoOe co6bITUE NPEACTOALLENO YUK-IHAA — ITO, KOHEYHO,
JeHb Bcex BN1O6AEHHBIX. CBOM BapuaHTbl Npa3sAHUYHOIO BpeMs-
npenpoBoxaeHus npegnaratot Nepmckas punapmonus, Mysei
coBpeMeHHoro uckycctea PERMM u KpaeBeaueckuit Mysei, a
TaKxe ero ¢unumanol.

LleHTpanbHoe cobbiTve TeaTpanbHOM admLLM — NOKa3 HOMUHUPOBAH-
HOro Ha «30/10Tyl0 Macky» onepHo-6anetHoro Beyepa LlocTtakoBuya B
[epmckom TeaTpe onepsbl 1 baneta.

B KMHO MHOrO Mpembep, B TOM YMC/e OfHA — HaNPsIMyto CBSI3aHHas C
Mepmbio.

Mporpamma lNepMckoit GpunapMoHum Ko [JHK0 Bcex BAHOONEHHBIX Ha-
3biBaeTcs «OH u oHa» (6+). B koHUepTe npuHumaeT yyactne Opkectp
PYCCKMX HApOAHbIX MHCTPYMEHTOB M conucTbl HaTanbs Mowwkaposa
(poprenunaHo), Makcum Pactopryes (nompa), Hatanes Kupunnosa (co-
npaHo), 3ayapa Mopo3oB (6apuToH).

B nporpamme — nonynspHas My3sblka 0 Nt0OBU U3 U3BECTHBIX KMHO-
unbMOB, apumn U3 onep, ONepeTT U MIO3UKIIOB.

OpeaHHeili KoHuepmHbill 3an, 14 ¢pespans, 18:00

«Y Hac ecTb N060Bb» (12+) — Tak 6yaeT HasbiBaTbCs [leHb Bcex Btob-
NEHHbIX B My3ee cOBpeMeHHOro UCKYCCTBA. B mporpaMme — TaHLibl, KOH-
TaKTHas UMNPOBM3aLIMS, XMBas My3biKa, ObICTPble 3HAKOMCTBA.

Mys3eli cospemeHHo20 uckyccmea PERMM, 14 ¢espans, 17:00

KpaeBenueckuii My3eit NOAOLLEN K NpasaHMKY NPaKTUYHO: noceTuTe-
nn Mactep-knacca «Mopapok ansa no6umbix» (12+) cMoryT nopafoBaTbh
CBOIO MOJIOBUHY OPUTMHANBHBIM NOAAPKOM, CAENaHHbIM CBOMMU PyKaMM.

Kpaesedueckuli my3eli (Qom Mewkosa), 14 ¢pespans, 12:00-18:00

My3eii nepMCcKux PEBHOCTEN eLLé HaKaHyHe Npa3AHMKa npurawaet
Ha BEYEPHIOK NPorpaMmy «JBonioLus nl6Bu» (12+). Mocetutenei xayt
NATb UCTOPUIA U3 Pa3BUTUS XM3HM Ha 3eMAe: 0 TOM, KTO TaHLyeT 6pay-
Hble TaHLLbl, TOYEMY BO B3aMMOOTHOLLEHMSIX BAKHbI 3aMaxu, Kakyto posb
UrpaeT MHTYMLMS, KaK XXMBble CyLLecTBa HOPIOTCA 33 Napy M noyemy Ha
3emse BoobLLEe NoSBUAACH NH060Bb. [INs Tex, KTO NPUWEN ¢ napow, opra-
HU3YIOTCS NYyTELLeCcTBUS MO 3a/y My3es, LWYTO4Hble BUKTOPUHbI. [ns Tex,
KTO MPULWEN OAMH, — CBUAAHMUS KBCIEMYIO» Y MAMOHTA.

Mys3eli nepmckux dopesHocmed, 13 ¢espans, 19:00-21:00

B npa3sgnHuyHoi nporpamMme My3es-amMopambl — Urpa-kBecT «J11060Bb
He KapTollKa — He BblKMHeLWb B OKOWKO! (12+). Bce yyacTHMKM mrpbl
nonyyaTt BO3MOXHOCTb ChoTorpadunpoBaTbCs Ha OAHOM M3 CaMbIX PO-
MaHTUYHbIX cumBonoB CCCP — motouukne «SiBax, a KpoMe Toro: nocny-
WaTb pacckas O TPAAWULMOHHOM [0PEBONIOLMOHHOM MONMOAEXKHOM A0-
cyre, 0 TOM, Fe M KaK 3HaKOMUUCh NapHU W LEeBYLIKM, KaK COBMECTHO
nposoaunu ceoboaHoe Bpems. B «YaiiHoli-unTanbHe» cobpaHbl UCTOpUM
0 «PEBOIIOLIMOHHBIX» YXKMBAHUAX U CBUAAHUSX, O CBALEDOHbIX TPAAM-
UMSX M cBafebHbIX Hapsaax Hadvana XX Beka, a Takke ropsumin yai c
6apaHkamu. [leByLLKM 1 AEBOYKM CMOTYT NonpoboBsaTh cebs B NpsiaeHnm

A no3Halo mup

B Nepmu noasmnace [letckad wkosna nyTellecTBeHHNKOB

Kak pe6éHKy cTaTb caMOCTOATENbHBIM BO B3pOC/IOM MUpe, y3-
HaTb XXW3Hb APYrUX CTPaH U KYNbTyp, @ TaKXKe NoJy4YnTb He-
06X04MMble HaBbIKM U3 pasHbIX chep YeN0BEeYECKO! AesATeNb-
HocTM? OTBETUTb Ha 3TU U ApYyrue BONPOCbl MOMOXET HOBbIN
travel-npoekr Junior Expeditions, rae petu noa, pykoBoAcTBOM

NpsKW AN NPUAAHOTO Ha HacToswel npsnke. PabotaeT petpodorToca-
JIOH, OpraHM3yeTCs 3HaMEHUTas Urpa B GUPIObKM.
Mys3eli-duopama, 14 ¢espans, 10:00-18:00

B MMepmckom TeaTpe onepbl M Baneta cOCTOATCS MOKasbl Onepbl
«OpaHro» v 6aneta «YcnoBHO youTblii» (16+) Omutpus LLloctakosuua,
MUPOBas NpemMbepa KoTopbix npowwna B Mae 2015 roga Ha isrunesckom
dectuBane. MoCTaHOBLLMKOM U xopeorpadoM B 060MX Ciyyasx BbICTy-
nun Anekceir MUpOLLHMYEHKO, TaBHbIM BaneTtmeiictep Mepmckoro Te-
aTpa onepbl U 6aneta. OnepHo-6aneTHblit Bevep LLloctakoBuya nonyumn
NATb HOMMHALMIA Ha HauuOHanbHYIO TeaTpanbHyl NMpemMuio «3010Tas
Mackay»: «Jlyywmii banet», «Jlyywas paborta 6anetmencrepa» (Anekcen
MupowwHuyeHko), «/lyywas pabota aupwxépay» (Teomop KypeHTswuc),
«flyywas aptuctka b6aneta» (Hatanbs ne ®pobepsunb — MalueHbka
@OyHTMKOBA), «/TyyLwnit apTuct baneta» (Cepreit MeplumnH — beiibypxyes).
B Mockse cnektaknu 6yayT nokasaHbl 23 despans, a nepes 3tmM, no
TPaAULMM, UX YBUAMT NepMcKas nybauka.

Mepmckuli akademuyeckuli meamp onepesl u basema
um. I1. U. Yaiikosckozo, 17, 18 ¢espans, 19:00

Jiobutensm mxasa CTouT BCNOMHUTL O pectopare «PopT [paHay, rae
B0306HOBNSIETCS NporpaMMa «MupoBo akas B Mepmus». B 6nvxkaniumii
YUK-3HA 34ech BbicTynuT Bopuc CaBongennu (Utanums) (18+).

Bopwc CaBonpennu — yHUKanbHbIi UTANbSHCKMIA BOKANUCT, OCHOBHAS
nporpamMmMa KoToporo — CO/bHOE BbICTYMAEHNE C 3NeKTPOHUKOM. OH 3a-
MUCbIBAET B peanbHOM BPEMEHU HECKONbKO MapTUii Ha pasHble ronoca,
1cnonb3ys pasHoobpasHble 3hdeKTbl 3ByKONOAPaXKaHMS, U UMMNPOBU3N-
pyeT NoBepX MONYYEHHOW «MOLNOXKMY, U3MEHAS €€ HAMNOMHEHHOCTb C
MOMOLLbIO NpoLeccopa. 3Ta MPorpamma, B 3aBMCUMOCTU OT NMOCTAHOBKM
3a/a4m, MOXET ObITb Kak NpefenbHO OCTYNHOM 1 NO3UTUBHOM (B penep-
Tyape — The Beatles, nonynsipHble xuTbl NON- 1 POK-My3blKM, AXKa30Bble
CTaHAAPTbI), TAaK M OTKPOBEHHO aBaHrapAHOM.

Pecmopan «@opm-Ipardx, 13 pespans, 20:00

[naBHas KuHOMpembepa [NS MNEpPMCKUX 3puTeneidt — GuUNbM
«KoHTpubyumsa» (12+), ncropuyeckuit getektus Cepresi CHEXKMHA, CHsl-
TbIli No cueHapuio Jleonnaa K03edosuya.

[Herictue npoucxogmt B 1918 rogy B Mepmu. CpenHecmbupckuit
6enorsapaenckuit Kopnyc noj KOMaHLOBaHMEM MOIOAOr0 reHepana
AHatonus Hukonaesuua lNenensieBa 3axeaTbiBaeT ropos. ApMus U3Mo-
TaHa, He XBaTaeT NaTpOHOB, 06MYHAMPOBAHMS, NPOBUaHTa. [eHepan npu-
NALIAET NEPMCKUX KYMLOB C Lenblo cobpaTh AeHbIM AN HYXA apMun.
boratas BooBa YarMHa nMpuHOCKT B KauecTBe KOHTpuOYLMM AOpOron
BpunnvanT. Ha cnepylowmii AeHb BpPUAMAHT TaMHCTBEHHBIM 06pa3oM
ncyesaet. Ha noucku NpyBnekatoT NpUroBOPEHHOTO K CMEPTH «KPaCHO-
ro» cnefosatens AHgpes Myp3uHa, KOTOpbIN LOMKEH HaUTK GpunamaHT
B 06MEH Ha NOMWNOBaHWe.

B kuHomeampax ¢ 18 ¢pespans

C 18 ®EBPANA
B CMHEMA NAPKE

«4YEMIUOHDI.
BbICTPEE. BbILLE. CUJIbHEE» 6+

B Mupe ux HasbiBanu «Acanstoyknanunk», «Koponesa bpycoes» 1
«Pycckasi Topnesa». bopeu AnekcaHap Kapenmh, rumHactka CBetnaqa
XopkuHa 1 nnosel; Anekcanap Monos — peanbHble UCTOpUM TPEX
NereHaapHbIX POCCHIACKMX CMOPTCMEHOB, Ha 0BLLEM CYeETY KOTOPbIX
[1eBATb 30/10TbIX OMMMMIACKMX Medaneit u Gonblue Thicauu nobea!
Y Kaxzoro Gbin CBOIA NMyTb, CBOS YHUKAbHAS ApaMaTMyeckas UCTopus
BOCXOXK/EHNS. TpY IPKME HOBENIbI, OCHOBAHHbIE Ha PeabHbIX COBbI-
TUSX, PACCKAXKYT O TOM, 4TO OCTANOCh 33 KAAPOM CMIOPTUBHOI XPOHUKM
1 KaKiM Bbin MyTb K BbICLUEMY CTIOPTUBHOMY ZOCTUXEHUIO — ONIUM-
NUIACKMI YeMnnoH. OHW CTanu NereHamMm1 MUpOBOTO CropTa M Aanu
BO3MOXHOCTb BCeii CTpaHe ckasaTb: «Mbl nobeanaml»

Yn. Peeonoumm, 13, TPK «CembSl»,
2-9 ouepenb, 3-1 3Tax.
Ten. 8-800-7-000-111
(3BOHOK BecnnaTHbIi)

Py3aHHa baTtanuHa

peknama

HALMOHANBHASA CETb KUHOTEATPOB

CUHEMA
NAPK

UHCTPYKTOPOB U aHUMATOPOB NO3HAOT 0pr)|(a|oumﬁ Mup.

pOeKT Junior
Expeditions  1o-
ABWICA B 3amnaj-
Hoit Cubupu B
IPOIILIOM rozy.
[TepBas ero mkosa OTKpbUIACh
B ToMcCKe U NpUBJeKIa BHUMa-
HUe COTHU PoAuTeNel u JeTeil.
Yxe B koHIe 2015 roga npoexT
CTaJl BCEPOCCUHCKUM, U HOBBIE
¢dwinanel OTKPBUIUCH elé B
ceMHu ropogax crpaHel. Opra-
HU3alMel 3aHATUHA B IEPMCKOM
IIKOJIe 3aHAIAch CeMbsl OIIbIT-
HbIX IIyTEUIeCTBEHHUKOB —
Muxawna 1 Po3sl CaMapyHBIX.

Poza Camapuna, opra-
HHU3aTOP MEPMCKOM IIKOJbI
Junior Expeditions:

— Kozda npoexm monb-
KO 3apoxcoancs, Mbl NOHAIU,
umo & 20podax cyujecmayem
6onvwas npobnema — He-
xeamka o6WeHUs C OKpyia-
towum  mupom. Topodckue
demu MHO020 8pemeHU YOens-
tom yuébe 8 wikose u Ha 00-
NONHUMENbHBIX 3AHAMUAX, d
omoblxarom 3auacmyio 3a ea-
Oxcemamu u KoMNblomepamu
u coscem He 6bl8aom Ha npu-
pode, a 0 MHO2UX 8ewax ecau

U 3HAIOM, MO MOJILKO U3 KHU-
acek u menesusopa. IToamomy
Mbl pewunu ycmpanums ma-
KYH0 npobaemy.

B mikose IOHBIX MyTelle-
CTBEHHUKOB [JEeHCTBYIOT TpHU
IIPOrpaMMBbl: BOCKpPECHBIE
Hay4YHO-CIIOPTUBHBIE KBECTHI
C TOJHOLEHHBIM  BBIE3/IOM
3a ropoj, /JBYXJHEBHEIE JKC-
MeAVLIUYA BBIXOAHOTO [HS, a
B MHEPHOJ IIKOJBHBIX KaHH-
Kya1 — 10-AHeBHBIE IIpOrpaM-
MBI, TO3BOJIAIONME PEOEHKY
HampsIMyI IPUKOCHYTHCS K
TaMHCTBEHHOMY MUpY IIpHU-
KIodyeHud. OHU ITOMOTaioT
VAy4YIIUTh  QU3NYecKoe U
[ICUXOJIOTUYECKOe Da3BUTHE
JeTell U JaioT BO3MOXKHOCTh
IOHBIM TyTElIeCTBEHHUKAM B
urposoit popme npuobpectu
IpaKTUYecKue 3HAHUA B Teo-
rpaduu, UCTOPUH, HATYPOJIO-

ruy, 0 QU3NYECKUX M XUMHU-
YeCKUX NpoIieccax IIaHeTHl.

Ha6op B IIKOJIY OTKPBIT [JIs1
Jetel ¢ 3 7o 12 jeT. «YuacTue
B NOZOOGHOM IIpOEKTe JeTeH,
HauuHasg yXe C TPEXJeTHero
BO3pacTa, — HOBBIH OIBIT JJIA
Poccum u Bcero Mupa», — pac-
ckaspiBaeT Po3a CamapuHa. —
Msel  nepefaéM — MasblllaM
3HAHUA  IyTelleCTBeHHUKOB
MupoBoro kiaacca ¢ 30-met-
HUM OIIBITOM OpTaHU3aLUU
MyTELIECTBUNA U DKCIEeIULINN
BCEPOCCUHCKOTO U MeX/JyHa-
POZHOTO yPOBHS».

Briwkaiiniee 3aHATHE B
JleTckoW  IIKoJe — IyTelle-
CTBEHHUKOB COCTOUTCS
14  ¢espana. IlogpoGHee

0 IpOeKTe MOXHO Y3HAaTh
IO HOMepy ropsdyeil JUHUU
8-800-100-3990 u Ha caiiTe
junior-expeditions.ru.
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B3ATbCA 3a cepaue

Kapﬂmoxmpyprm COBETYHOT, KaK n30exatb cepaeyHoO-cocyancTblx 3aboneBaHui

ExxeroaHo ceppe4yHoO-cocyau-
CTble 3a60neBaHUA B Hallei
CTpaHe CTaHOBATCHA OAHOM
U3 OCHOBHbIX NPUYMH CMEPT-
HOCTU HaceneHus. HecMoTpsa
Ha To uTO B [lepMcKoM Kpae
HaXoAMUTCA Cpasy HECKO/IbKO
cneunanu3nMpoBaHHbIX Meau-
LMHCKMX YYpeXAEeHHUi, B TOM
uucne epepanbHOro ypoBHs,
Mpukambe TpaAULMOHHO OCTa-
€TCA B uMcne perMoHoB, ume-
IOLMX BbICOKME MOKa3aTeNu B
3TOM NeyvanbHOM CTaTUCTUKE.
MoueMmy Tak NPOMCXOAUT 1 YTO
cerofHs aenaeTcsa Anga crabu-
JIN3aLMKU CUTyaLMK, pacckasan
1. 0. raBHoro Bpaya lMepmcko-
ro M®epepanbHOro LEHTpa cep-
AEYHO-COCYAUCTON XUPYPIuMm,
AOKTOp MeAULMUHCKUX HAYK
Opuit CuHenbHUKOB.

9 ExxerogHo B BO3rN1aBNIeMOM
BaMM LIEHTpPEe NPOBOAATCA COTHU
onepaumii. MaumueHTbl ¢ KAKUMK
npo6neMamMu onepupyloTcs ya-
we Bcero?

— Cerogua B IlepMmckom
LIeHTpe cepAeYHO-COCy -
CTOU XUPYpPruUU OIIEPUPYIOTCA
6oJIbHBIE CO BCEMU IIOPOKaMU
cepAra, M3BECTHBIMM B Kap-
JVOXUPYPTUH, €eCTECTBEHHO,
BCe OHU JIJIATCS Ha TIPOCTHIE U
cnokHbele. OHU OTIePUPYIOTCSA
U OTKPBITO, B YCJIOBUAX HCKYC-
CTBEHHOTO KPOBOOGpAIEHNU,
U 3H/IOBACKY/IAPHO, KOrZla He
JlenaeTcsi HUKAKUX pa3pesos,
C ITOMOIIbIO KAaTETEPHBIX TeX-
HOJIOTUU. B mocienHee BpeMs
TaKUM CIIOCOOOM MbI MOYKEM
OTIepUPOBaTh MHOTHE BPOX-
JIEHHBIE TIOPOKH, IIPOTE3UPO-
BaTh KJIaMaHbI.

[IpUOpUTETHBIM  HampaB-
JIEHUEM B LIEHTpe SABJAETCA
XUPYPrusgi  HOBOPOXIEHHBIX
U JieTell ¢ KPUTUYECKUMH II0-
pokamu cepzua. JKeHIIWHEI,
3Has 3apaHee, YTO OHU HOCAT
pebéHKa ¢ BPOXKIEHHBIM IIO-
POKOM cepA1ia, Mpue3XaroT U3
Pa3HBIX PErMOHOB Ha POZABI B
IlepMcKkuii  IEpUHATAIBHBIN
ueHTp. OHU POXKAIOT 3/IeCh, U
B IIEPBBIE JKe Yachl MBI 3a6upa-
eM UX JieTed [AJIs XUpypruye-
CKOT'0 JIEYeHUsI.

Mogenb, Korga poAbl OCy-
MIECTBISAIOTCA GIM3KO € Kap-
JVOXUPYPTUIECKUM L[EHTPOM,
JIOCTaTOYHO PpaclpocTpaHeHa
B 3ala/IHBIX CTpaHax. JTO IO-
3BOJIIET OBICTPO /[OCTaBUTD
pebéHKa Ha olepalfuio, IMoKa
Yy Hero He pasBWIWCH IATOJIO-
TUH, CBf3aHHBIE C CYIECTBO-
BaHUEM IIOPOKa.

@ Bbl cka3anu o TMMUYHBIX, TaK
CKa3aTb, «eXXeAHEeBHbIX» onepa-

LMSIX, HO B LIEHTpEe NPOBOAATCA
1 peakue, yHUKasbHble XMpyp-
rMyeckue BMelLaTenbCTBa?

— Koneuno. Hanpuwmep,
cerogus (29 sHeapsa — ped.) y
Hac 6BUI MaJIeHbKUH YeTHIPEX-
JIETHUH TALWEeHT, y KOTOPOro
vMenach pefikas BPOXKAEHHAA
MIATOJIOTUS — CYyXXeHHe aop-
TBl B OpromHOM oTzAene. 3a
BpeMs Bcell Moell BpaueGHOM
MIPAKTUKU 5 BTOPOU pa3 BHKY
TaKoOM ciyyail. B TeyeHue ue-
TEIPEX JIeT pebGEHOK cTpajai
OT TIOBBIIIEHHOTO /IaBJIE€HUSA
U BBICOKOH THIEPTEH3UH, KO-
TOpBlE He KOHTPOJIMPOBAIHCH
MeJAUKaMeHTO3HO. DH/I0BAaCKY-
JIIPHO 3Ta CUTyauus 6buia uc-
MpaBJjieHa XUPypraMu Hailero
LeHTpa.

9 B Mpukambe paboTaer cpa-
3y HECKONbKO KPYMHbIX LLeH-
TPOB, CNEeLUaANU3UPYIOLLUXCA
Ha cepAeYHO-COCYAUCTbIX 3a-
6oneBaHuax. Bmecrte c Tem pe-
FMOH eXerogHo oKasblBaeTcs B
neyvyanbHbIX MAEpaxX No 3TUM
6one3Ham. C yem 3710 CBA3AHO?

— K coxxanenuto, npu Ha-
JINYUY CTOJIBKUX YIPEXKAEHUH,
B TOM uucie ¢eaepagbHOTO
VPOBHA, YHCJIO JIIOAEH C cep-
ZleYHO-COCYANCTHIMU  3aborte-
BaHuAMU B [IpuKamMbe OYeHb
BEJIMKO. DTO CBA3aHO, MOXKET
ObITh, C HE COBCEM COBEp-
LIIEHHBIM  B3aUMOJEICTBUEM
MeXAy JedeGHBIMU yUpeXkKe-
HUAMU. B yBennyeHue uucia
3a60yIeBIINX BHOCHUT JIENTY U
9KOJIOTHUA.

[lpu 3TOM HeJb35 CKa3aTh,
YTO OOJBHBIX CTaHOBUTCS
3HaYUTENbHO Gosblie. Cyiie-
CTByeT Omnpe/eNéHHast 32071
JKEHHOCTh  KapAUOXUPYPTUU
nepes HaceneHueMm. Ceidac
O4YeHb MHOTO OOJIbHBIX C HUIIe-
MUYecKol 60yIe3HBIO cepala,
9TO CBfI3aHO, HANpPHUMEp, C
yBenuyeHueM oOIei mpo-
JIOJKUTENTBHOCTH SKU3HU.
Kpome ToOro, Mbl Hay4WUIHUChH
6oJiee TOYHO U Ha 6ojiee paH-
HUX CTAAWsAX JUATHOCTUPO-
BaTb CepAeYHO-COCYAUCTHIE
60JIE3HU U BBIABIATD JIIOJEH,
HYX/IAIOMIKUXCA B XUPyprude-
CKOIi TIOMOIIY, B TOM YHCJIE U
ZneTen.

Kpowme Toro, y Hac HaKOITH-
JIOCh [JOBOJILHO OOJBIIOE KO-
JINYECTBO JeTeldl U B3POCIBIX,
KOTOPBIM paHee YXe O6bUln
BBITIOJIHEHBI OTIE€PALUU, HYK-
JATONIMECs B KOPPEKIUU WU
SIBJISIFOIIMECS YaCThIO STAITHBIX
onepanui.

© uro ceroaHs penaerca ans
TOro, YTo6bl NOKa3aTenu cMepT-
HOCTM OT CepAEYHO-COCYAUCTbIX
3aboneBaHuit U No uucay 3a6o-
NEBLUMX CHUBUAUCH?

— Ceifuac MHUHHCTEpPCTBO
3/lpaBOOXpaHEeHUs BO IVIaBe C
HOBBIM MUHHUCTPOM Osbroit
KoBTyH mnpuHMMaeT aKTHUB-
HOe y4acTue B MOZEepHU3aLUU
CUCTEMBI  3/IpaBOOXPAHEHU.
EcTp HIOQHCHI, KOTOpBIE HYX-
HO YCTPaHUTb, U €CTb pe3ep-
BBl U BO3MOXXHOCTU, KOTOpBIe
JUL 3TOTO HEOOXOAUMBIL, B TOM

+ NpodUNaKTUKa

Angpeit benoycos

yycie U B HalleM Jule. [as-
HOe — HaJaJuTb B3aNMOZel-
CTBHE, YTOOBI He OBUIO Tepe-
TATUBAHMUA ofedna Ha cebs,
KOTOpOe, Ha MOW B3IVIAZ, emé
CYIIECTBYET.

Cerogua B [Ipukambe ecTb
BCE BO3MOXKHOCTH, YTOOBI Ia-
LUEHT MOT IMOJy4YUTb B Kpae
IOMOIIIb, HAYMHAS OT IIATOJIO-
Ui HOBOPOXKAEHHBIX U 3aKaH-
YUBas CJIOXKHBIMUA apPUTMOJIO-
TAYeCKUMU  3a00JIeBaHUAMMU.
Hy»xHO, 4TOOBI JTIOAW Havaiu
€10 IIO/b30BaThCA. JTa IIPO-
GyeMa ZIoJKHa OBITb 3aKphITa
Ha TEPPUTOPUU HAIIErO PEeru-
OHa, ¥ MBI TOTOBBI STOMY TIO-
MOYb.

© Yo eui nocoseTyeTe Aenatb,
4YTOGbI M36exaTb Npobnem c
cepauem?

— BoBpewmst 06ce0BaTh-
¢l ¥ IPUCTYUIUBATHCSI K CBO-
eMy opraHusmy. MHoOTrue, 94TO
Ha3bIBaeTcsd, TAHYT [0 IIO-
ciesHero. 3abosesio cepate,
MBI [yMaeM, 4TO IPOUAET uiu
OTCTYyIUT. [losydaeTcs B UTO-
re, 4TO YeJIOBEK MEPEHOCHUT
6osie3nb Ha Horax. K cBoemy
3/I0POBBI0 HYKHO OTHOCHUTB-
cs1 OY€Hb CEPbE3HO, 0COOeH-
Ho nocie 40 jet. HyxHo pe-
TYJISIPHO, XOTsS OBI pa3 B TOf,
nocemarb kapguosnora. Ecam
TOSIBWJINCH MPO6IEeMBl — 06-
pamarbcs 3a MOMOIIBIO He3a-
MeJINTENbHO.

o mamepuanam eazemsi
«HoesblIli KoOMNAHbLOH»
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300POBLE INAMHUUA

opT

Bopnb6a
3a nnen-otho

O630p CNOPTUBHbBIX MEPOMPUATUI
[lepmu 3a Hefento

«Monort-lNpukambe» nepeurpan «Cokon», GyT60AUCTKN
«3Be3abl-2005» nonyuunu 3BaHMa MacTepoB cropTa, a
«Mapma» notepnena nopaxeHue B CypryTe.

MNMobepna B Mepmn

XokkeitHbIil Kiy6 «MosoT-Ilprkambe» B [lepMu MPUHU-
Mai «Cokos» u3 KpacHospcka B paMKax 46-To Typa peryiap-
HOT'0 YeMITHOHaTa BrIciiell XOKKeHOW JIUTH.

Mary ¢ «COKOIOM>» 6bUT IPUHIMITHATIBHBIM: TOCTH II0A06pa-
JIMCh K 30He Iwiei-opd U Urpy MOXXHO GbLTO Ha3BaTb GUTBOM
3a IIeCTb OYKOB. JTa AOMAIIHAA Urpa CTala MocaeHeH B «pe-
rynapke». TlepMAKM He CTaad OTKJIAZbIBaTh 3ajady B JONTHI
AYK U B IepPBOM IIepHoZe ABAKIBI IIOPA3WIN BOPOTA KPACHO-
apneB. CuéT B MaTde OTKphUI JlaHWIa EnuMaxuH ¢ mepegadu
Aptypa CxopogymoBa Ha 14-ii MuHyTe. Yepes 30 cekyH[, yABO-
W1 IIpeMMYIIeCcTBO JIuzep KoMaHzpb! ViBaH 3axapuyk — 2:0. Bee-
T'0 B IIEPBOM IIepHOZe X035eBa czielany 15 6pOCKOB B CTBOP BO-
POT rocTel, a COepHUK OTBETIWI TPeMsA 110 BopoTaM JIoXKKHUHA.

3abuts maiby npectmxa «CoKoLy» yZaloch JUIIb HA M0-
CJlefIHel MUHYTe BCTpeud. B utore — mobeza «MosoTa-IIpu-
kambe» co cuéroMm 2:1. Ilocne 46 urp «MomotT-IIpukambe»
r“MeeT B akTuBe 70 OYKOB U 3aHUMAET 15-e MeCTO B TYpHUP-
HOU TabiuIle.

TeMm BpeMeHeM NePMAKH OTIIPABJIAIOTCA Ha 3aKIIOUUTENb-
Hoe Bble3iHOe TypHe HmwxHuit Tarun — CaparoB — [leH3a.

«3BE3HbIe» MacTepa

IMpuxasom MuHHCTepcTBa copTa Poccuy UrpokaM KeH-
CKOY CTyZeH4YecKoi c60pHOi#l Poccuu, koTopas B utoie 2015
roza 3aBoeBasa cepebpsHble MeJanu Ha BceMupHO YHUBeEp-
cuaze B FOxxHo# Kopee, 6bUIH IPHUCBOEHE! 3BaHUS MacTepPOB
criopTa MekZyHapoZHOro Kacca.

3BaHMA MacTepoB cropTa Poccuy MexXAyHapogHOro Kiac-
ca MoJIydwIu ceMb (GyTOOIUCTOK MEPMCKOU «3Be3zbl-2005:
Jlto6oBb KumatkoBa, Enena KouneBa, /lapbsi MakapeHKO,
Anéna Hypranuesa, Banrentuna OpioBa, ExaTepuna [TaHTro-
xuHa 1 AHactacus [ToszeeBa.

lNonoca Heygau

Backet6onpHblil Ki1y6 «[lapma» wurpan B Cypryre NmpOTHB
BK «YHuBepcuteT-IOrpa». B Marde mepBoro Kpyra ypaabCKas
KOMaH7Ia oZiepkasia mobey Hazl COepHUKOM B [lepmu co cué-
ToM 88:85.

B crapToBoii maTépke «IlapMbl» Bbmutd Makcum JIpI60B-
ckuii, Bacunuii Babaiinos, Cepreit YepHoB, Hukomnaii YKmako
u KoHcrauTuH BynaHos. [To npuyuHe 601€3HU He IpUeXain
WBau Hemo60B, Bazym Bansgkusd u AHTOH KaTaes.

Hagano BcTpeun ocTanochk 3a X03geBaMu IapkeTra — 9:3
K TpeThbell MUHyTe IepBOro Iepuoga. HacrtaBHUK «[lapMbl»
Bstuecias [llyirakoB He TOponwics 6paTh TalM-ayT. [lepMsaKu
CMOIJI HAaJTaJUTh UT'Py B 000POHE, He 3a0bIBas IPX 3TOM IIPO
arakyromue aeiictBud — 13:21 B mosb3y rocTei moce Imep-
BOU YeTBEPTH.

Cpasy nocie nayssl «I[lapMa» BHOBb B3/Iach 3a ZIeJI0 CO BCel
CePBE3HOCTHIO, HO K GOJIBIIOMY II€PEPBIBY IIPEUMYIIIECTBO yIKe
6BUTO He TaKUM BeCOMbIM — 39:42. [Tocsie mepephiBa Xo3si€eBa
He TOJIbKO CPABHSIM CYET, HO ¥ CMOLVIM BBIMTH BIIEPEL.

Vcxoz MaT4a peluics B 3aK/II0UUTeIbHOM YeTBepTH, KOT-
Jia TIpY aKTUBHOM IOZZIEPXKKE CBOMX OOJIETBIINKOB «YHUBED-
cureT-lOrpa» cmor ozepsxaTh nobegy co cuérom 77:73. IT0
MOopakeHKe CTaI0 TPETHUM IIOAPAZ JJIA IEPMAKOB.

CaMBIM De3y/IbTaTUBHBIM UIDOKOM B COCTaBe II€PMCKOM
KoMaHZB! cTan KoHcraHTHH BysnaHOB, KOTOpBI Habpan 19
OUKOB.

EBreHnit JleoHTbeB

B cocTtaB komnnekca OMEIAHO/
BXOOST TaKXKe MOLLHENLLNe aHTu-
OKCWAAHTbI — a//IMUMH 1 beTa-Ka-

MHorune nu N3 Hac NpoBepsIn
ypOBEHb XOJiecTepuHa, noka,
Kak roOBOPUTCS, He rPsiHYN rpom?
Ckopee Bcero, HeT. A Befb 130blI-
TOK XofiecTepuHa — NpsiMoii NyTb
K MJIOXOMY COCTOSIHUIO COCYA0B
1 CaMO4yBCTBUIO B LIEJIOM.

HesameTHO oTknapgbiBasicb
B cocydax B Buae NUMNUAHbIX
o6pasoBaHunii, XoNecTeprHoBble
GNSAWKN NPEenAaTCTBYOT HOP-
MaJibHOMy KPOBOTOKY — Takas
KNIMHUYEeCcKasi KapTuHa O4eHb Ya-
CcTO obopavmBaeTcs TparmyHbIMm
nocneacTBusMy A8 YenoBeka

B BUAE MHMAPKTa U NHCYNbTA.
TonbKO KOHTPO/b XofiecTepuHa
CMOXEeT onpefenuTb Hanuyue
puicka, Hy v, pasyMeeTcsl, BaXKHbl
npounakTMyeckre Mepbl, 4To6bI

He JonyCcTuUTb pasBuTus 6ones-
HW. Momowb B nNpodunakTmnke
1 yNy4LEHUN COCTOSIHNSA COCYLOB
MoxxeT okasate OMEFAHOJ.

Komnnekc OMEFAHOJ1 nomora-
eT npepynpeauTb o6pasoBaHue
XONECTEPUHOBbLIX GNsILLEK B CO-
cypax v NpuBECTU B HOPMY ero
copep)kaHue B KpOBW.

OCHOBHbIM OeliCTBYIOLWMM KOM-
NMOHEHTOM KOMIJIeKCa SBMAOTCS
kucnotel Omera-3. OHM NO3BOSIS-
0T NoAAepPK1BaThL 3[0POBbLIN 6a-

JlaHC XOnecTepuHa B opraHusme,
He [OoMnycKaloT BO3HUKHOBEHMWE
XOJIECTEPUHOBbLIX HaKOMIEeHWi
B cocyfax, a TaKkxe npensitcTBy-
10T 06pas3oBaHnio TPOMOOB.
Omera-3 aons OMETAHO/a
N3BJIEKAOT U3 3KOMOrMyeckun
YUCTOro Cblpbsi — pPbI6 AanbHe-
BOCTOYHbIX MOpel, KOoTopble
nosyyarT 3TV KUCNOTbl C nuTa-
HMEM B eCTeCTBEHHOI cpefe.
PbI6bl, BCKOPM/EHHbIE B UCKYC-
CTBEHHbIX 6acceiHax, He copep-
»xat Omera-3 B TaKOM KOSIMYeCTBe
N KayecTBe.

TenedoH ropsiden nuHum: 8 (800) 333-10-33 (3BOHOK No Poccum 6ecnnatHbii, Yackl paboTsl: NMH.-AT. 8:00-19:00; c6., BC. — BbIXOQHOW).
AC lMnaHeta 3poposbs: 8 (342) 219-84-84, AC Taimep n AnTeka oT cknaga: 8 (342) 214-47-48

poTyH. OHN HAOEXHO 3aluLLAT
opraHmam OT cBOGOAHbLIX paaun-
Kanos, NMomorasi crnacTtu KieTkKu
OT OKWUCNUTENbHOro cTpecca.
Cod4etaHue ButammHoB A n E po-
MOSIHATENBHO CNOCOBCTBYET YKpe-
MNSIEHNIO CTEHOK COCY0B.

CnpalumBaiiTe B antekax ropogal
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C munbiM pan n B Konece

[ne B Nepmu MOXHO OTMETUTb 14 dpeBpana?

Kaxpablit roa Bno6aéHHbIe Napouku XayT 14 depans, utobbl
oTMeTUTb [leHb cBsiToro BaneHTMHa M npenoAHeCTH KaKoW-HK-
6yab clopnpus cBoei NoNoBMHKE. MHOrMM xo4veTcs NpoBecTu
3TOT AieHb KaK-TO 0c06eHHO. «MaTHULa» BbIICHUNA, KaK 3TO

MOXXHO caenaTtb.

lNocmoTpu Ha 3BE3bl

IlepMmckuii 1iaHeTapuii Ha
14 deBpaJist He TOTOBUT 0COGEH-
HOU IIporpaMMbl — B Hell Tpu
ceaHca, BKJTIOUas [IOJTHOKYIIOJb-
Hbli «Kpymus o ComHeYHOH cu-
cTeMe». BCIIOMHWTE, KOTZa BB
ObUTY B TUIAHETAPUHN TTOC/IEHUI
pa3 — HaBepHOe, el B IIKOJIe?
Camoe BpeMsi HAHECTH BU3UT.

K Tomy e B IuaHeTapuu
MOXXHO YCTPOUTBH CBHJAHUE
oA 3BE37aMM IOJ aKKOMIIa-
HEMEHT My3bIKH. B aTOT Beuep
¢ Heba 00sA3aTENBHO YMAAET
3Be371a, 4YTOOBI BJIIOOJEHHBIE
3araZiajiv JKeJaHue.

Jlis1 Tex, KTO yKe IIPOBEPIT
CBOM YyBCTBa, B IUIAHETApUU
BO3MOXKHA perucTpanys 6paxa.

PacTtonu moé cepaue

CrenuanabHyl0 IIPOrpaMMy
TOTOBUT JIEZIOBBIM TOPOZOK Ha
acwiaHazie. E€ cieHapuii moka
JEpPXKUTCA B CcekpeTe, HO 14
¢dbeBpasis coBmaZET u ¢ TpaHAU-
O3HBIM 3aKpBITUEM ILIOLIA/IN.
Tak 4TO rzie O6bI BBl HU OTMeYa-
JIY Ipas3fiHUK — HaWziuTe Bpe-
MA U 3aIVIAHUTE Ha dCIUIaHazy.

Kpyuycb B Konece

IMapk KyJAbTYpbl U OTZABIXA
uM. [OPHKOrO He MOATOTOBHUI
JULs BIIIOGIEHHBIX CIOPIIPU30B,
HO 37eCh MO)XHO IIOKaTaThCs
Ha Kosece 06o3peHus (ecau

TeMIepaTypa BO3ZAyXa BBI-
me —20°C). EcTb B mapke yc-
JIyTH «POMaHTUYECKUN YIKUH»
u «PomMaHTHYeCKas Ioe3JKa C
IIaMIIAaHCKUM». DTU pa3Bieye-
HUA IOCTYIIHBI Ha Kosece 060-
3peHus.

Tbl MO 3aM4YUK!

IlepMcKuii 300mMapK Tpa-
JUIMOHHO KAET BIIIOOIEHHBIX
Ha IIporyinky. B aTOT [eHb
mapsl JTF060ro BO3pacTa MOTYT
IIPUHTH B 300CaZ IO OZHOMY
6mIeTy. DTU Ke YCIOBUA Jel-
CTBYIOT U IIPU MOCEIIEHUN aK-

BareppapuymMma.

Tbl gapuLb MHe KpbiibAl

Iepmckuit Jom 6abouek
paboraetr exeaHeBHo. Ho
BeUYepOM, KOTZIa SKCIIO3UITUA
3aKphIBAaeTCs, BIIOOJIEHHBIE
MOTYT OpraHW30BaTh 3/ecCh
CBUZIaHWE WX MPOCTO OTMe-
TUTh mpasgHuk. K wux ycry-
raM — CBeYHM, IIaMIIAHCKOE,
dororpad U, KOHEYHO, yAH-
BUTEJIbHBIE 0abouku. Heko-
TOPBIX MOXKHO TIPUOGPECTH
B MOJApOK. 3/eCh e MOXHO
mpoBecty 06psn Gpakocode-
TaHUsA.

Mog 3ByKM My3bIKM

DTOT BapHaHT AJIA CaMBIX
POMAHTHUYHBIX IIapOYeK U
TeX, KTO JIOOUT HOCTalb-
rupoBaTb. OpraHHBI KOH-

LUepTHBI 3an 14 ¢espana
IpeACTaBUT nporpamMmmy «OH
u oHa». OpKecTp PpYCCKUX
HapOJHEIX  HHCTPYMEHTOB
[lepmcKkoli kpaeBoil duiap-
MOHUU HCIOTHUT 3HAaKOMBIE
KOMIIO3UIIVH, Hanpumep
«BeyHyto sr060Bb»  Illap-
s AsHaBypa WJIM TaHIO U3
dunpma «3anax KeHIUHB».

JTlo60Bb CTOUT TOTO,
yTOObI XAaTb

[Tepmckuit akazeMuye-
ckuii  Tearp-TeaTp  mpez-
CTaBUT IIOCTAHOBKY «AJible

napyca» — OJHY U3 CaMbIX pO-
MaHTUYECKUX WCTOPUM MUPO-
BOH JIUTEpaTyphl — IIPO Med-
TaTeNbHYI0 ACCOJIb, YMEBIIYIO
JKJATh U BEPUTD.

No60Bb K NCKYCCTBY

«[lepMmckasa  apmapka» 14
deBpasi  yCTPOUT 3aKpbITHE
9KCIO3ULMU «ApT-Ilepmb». JTa
BBICTaBKa €XETroZHO cobupa-
eT MHoro mnocetuteneid. Croga
MOXXHO IIPUMTU KakK B My3el, a
YUTU — C IPUATHBIMU ITOKYII-
KaMH.

Jio60Bb K Cloprnpursam

[lepMcKrie KBECT-PYMBI TOXE
TOTOBATCA K IpasfHuKy. Heko-
TOpble yKpallaloT HOMelleHus,
Jpyrue — IPOBOJAT CIelalb-
HBle aKiuM. Tak, KBeCT-pyMbl
Lost roToBBHl paspirpaTh CBHUJA-
HYe B 3aMKe JIpakyibl. CIopIipy-
3bI XKAYT U OCTAJIbHBIX IIOCETU-
TeJiell KBeCT-pyMa B 3TOT JIeHb.

KoHctaHTH [JonraHoBckuit

Mop cTyK Konéc

C 2015 roza B Ilepmu pa-
6oraeT TpamBaii-kade. B HEM
MOXKHO TIONUTH Kode, yro-
CTUTBCA ZIeCePTOM U IIOUTPATh
B HaCTOJbHBIE UTPHL. TpamBaii
crapryeT oT cta"Hnuu [Tepms 11
u crycra 1 gac 40 MUHYT BO3-
BpallaeTcsa B UCXOAHYIO TOUKY.
Bor Tompko Ha 14 depana
BCe CTOJIMKM B HEM yXe 3a-
6GPOHMPOBAHBI ¢ HAaYasIa SHBA-
pA. B aTOT ZeHp moceTuTenen
TpaMBas XKAET KUBasg My3bIKa.

JTlo60Bb B TeMHOTE

C HezaBHUX IIOp Ha yi. [le-
TpONaBJIOBCKOH, 12 B Ilepmu
Hayvas paboTaTb pecTopaH, Ize
MOXKHO IOYXXMHAaTb B TEMHO-

3aknio-

Ne5 (760)

e Npa3gHnK

HOnna KonbuHa

Te. B JleHb Bcex BIIOGIEHHBIX
Y>KUH 37iech HauHéTcA B 18:00,
moceTuTene >KAyT pOMaHTH-
yeckas aTMocdepa U KOKTeH-
i B mioiapok. CTOJIMK Heo6xo-
JUMO 6pOHMPOBATH 3apaHee.

O6baBnAo Bac...

JleHb cBATOro BasieHTHHaA
B 9TOM roZly BbIlIaZaeT Ha BOC-
KpeceHbe, TI03TOMY perucrpa-
uu 6paxa mpoiigyr 12 u 13
bespas.

B /IzepxuHCKOM paiioHe
Iepesi TOPXKECTBEHHOU Iiepe-
MOHMEN OyAyIIUM CyIpyraM
IIpeJJIoXKaT HalucaTb ApYT g
ZIpyra BaJIeHTUHKUA — B OTZeJIb-
HOM KOMHaTe B pPOMaHTH4e-
CKOM OOCTaHOBKE CO CBEYaMM.
[Totom corpyzuuku 3AI'Ca Bpy-
YaT UM UX BO BpeMs perucrpa-
LIMA KakK IepByl0 IaMATHYIO
Belllb B cCEMEeNHBIN apXUB.

B MOTOBWJIMXHWHCKOM OT/IEe-
Jie MOJIOZI0XKEHOB OyZIEeT BCTpe-
4aThb MMITPOBU3UPOBAHHOE
JlepeBo ¢ BaJIeHTWHKaMH, a Ha
I[EpEMOHUU  BpaKOCOYeTaHUA
MIOTIPOCAT OPWUI'MHANBHO IIpU-
3HATBCSA JIPYT APYTY B JIIOOBH.
Kpome Toro, B 3TOT ZleHb B OT-
Jlefie TOP)KECTBEHHO OTMETAT
OpWIINAHTOBYIO CBagpby —
OyZyT 4eCcTBOBATh Mapy, OTMe-
TUBIIYI0 60 JIeT COBMeCTHOU
ceMeHOM KU3HU.

Bcero o perucrpaunu 6paka
B Ilepmu 12 u 13 ¢deBpass mo-
JaHo 50 3agBieHuil. B ympas-
sennn 3AI'C agMuHHCTpann
[TepMu 0OTMEYaroOT, YTO KOMMYe-
CTBO HOBOOpAUHBIX B 3TU JHU
MOXKET YBEJIWYUTHCA, TaK Kak
3aperucTpyupoBaTh CeMeHHBIH

COI03 TIO3BOJISIETCA HETOCPE/-
CTBEHHO B /IeHb OOpalleHus.

- — Kpyrosoe lMporxo3 noroap!
Cepnpmoe yaercs th
7\ NEYEGHO-03A0POBUTEAbHBIM KOMMAEKC | | “tiess oomen. | V| esropa- 1> POTHO o
1 Kamm
«KAlOYM» WWW.LOK-KLUCHLR T o Bore.
0 0 u c u - HbIVA Mbicon rozickoe Nathuua, 12 espans
Momoup TOJI0COK KycTaps nneteHve
¢ 10 auBaps npu 3a60AeBaHHAX: — Wz e Nepowensas | foro-
LIIHCKOE BepxHuit S~ 06nayHoCTD, ’ 3anagHbli
CE30H HU3KUX I.',EH [Jll * OnopHo-ABHraTeAbHoro ?gﬁfzﬂg y4pex- rIoyaTax 2|\ 6es3 ocankos 1 m/c
annaparta DieHue
| ° Koxu v v r Mecto * o o
PAHHEE 5POHUPOBAHHE! [RCI. " o )« PR
0/ * ¢ OpraHoB AbIXaHHA Manke eaTanvii
CK“AKA 10 A) * O6MmeHa BewecTs BEEmT p— 3 v Cy660Ta, 13 eBpans
: : S | A ons | sarox > :
281-14-77 : 212-70-90 : 212-30-16 i i cTynHn 2 Dot BOCTOuHb
H . = -
Komnpoc, 62 : ya. llywkuHa, 84 : ya. KpacHoBa, 30 v | Mpocreii- i} | be3 ocanios Imfc
Y 4 b J LNl you- Tuxuii
A UCKAHOUEHHA NPOTUBOMOKA3AHHM K AEHERHHO HEOBXOAMMA NPEABAPUTENBHAA KOHCYABTALIMA BPAYA NUTENb YepTamMn
* [peanoxeHne aeicTBUTENbHO A0 31 Masi 2016 r. ronoca ) '1 1°C % '2°C
v OcTtpos
o Bockpecebe, 14 despans
Mpocreit-
LI.I%&‘I, 470 Tounsib- ... TEXHU-
N e Hbli 4ECKUX
\;Jeneumem KameHb HayK
Baiikasib- v v
CKumn
TIONEHb |—>
Xus- v Coenv- ;
HexHa Her e Tore o Boiicko
awe- o A ¢ XaHom OTBeTbl Ha ckaHBOPA,
e . 3 3 onybnunkoBaHHbIN B N24,
noouei o vt |-+ 5 despans 2016 roga
o JleB
SOBETCH MO rOPM30HTA/IM: Kamepa. Jle-
T rato. Cypbma. Liutata. PyHo. Tpay-
oobema [~ nep. Uckpa. Mmua. Topba. Kpocc.
|_> LWnara. Batt. Apxumen. OcaHHa.
LLHyp YyHu. CekaHc. bropxeT. Apak.
Cocra- Buepa, 3epHo-
3aHMe ceroEHﬂ, 6000Bast Hgﬁpﬂﬂ- Lo )
— pbiLiape KynbTypa R M0 BEPTUKANIN: Mukkono. deTn.
TenedoHbl peknamHom Cny)KﬁbI razetbl «[laTHupan: < TpaktoBka. Yaua. Poca. Hox.
g Haka3a- TatapctaH. Koca. Tpact. Anawl.
2 10'40'2 8, 2 10'40'2 3 g cy’m%b, ™ MapupyT. Mtnuka. Yauua. Myap.
PymsHeu. lfeeHHa. Opasa. [lnck.
nHmHu a Yupeautens. HayanbHuk otaena peknambi: Bépcrka: MocTynuBLUKe B peaaKkumio MaTepuanbl MHeH#s aBTOpOB NyGAMKaLIMiA [oAnucaHo B neyatb:
MpMsTHOE C noneatuI 16+ 000 «fasera «[latHuua» Hapexna beccoHosa Npenpecc-uentp U «KoMnaHboH» He PeLeH3MpYITCA U He BO3BPALLAOTCS. MOTyT He COBMaaath no rpaduky 10.02.2016 r. 8 16:00,
Ne5 (760) 12 2016 WUspatenn: (bna@idk.perm.ru) prepress@idk.perm.ru 3a copepxanue peknambl pefakums C No3uLMeit pefakumm. taktnyeckn 10.02.2016 r. 8 16:00.
I'Ieprflcxau) ropmf(‘;:";:iera <<Il:inTHMua» 000 «PUA ML, «KomnaHboH» Ten.: (342) 210-40-28, 210-40-23 OTBETCTBEHHOCTU He HeCcéT.
[Iupekrop: [IMuTpuit OBCoB Otneuarano:

CaupetenscTBo 0 pervctpauunu MA NeTY 59-0454
ot 22.11.2010, 3aperucTpupoBaHo Ynpaeneuem
DepepanbHoit cnyx6bl 0 Haa30py B Chepe CBA3H,
MHQOPMALIMOHHBIX TEXHONOMIA M MaCCOBbIX
KOMMYHUKaLMi no lepMckoMy Kpato.

[hagHblii pepakTop:
Onbra bornaHosa (friday@idk.perm.ru)

3amecTuTenb MaBHOTO pefakTopa:
H0nus Konbuna (sus@idk.perm.ru)

Anpec penakuuu u usparens:
614000, Mepmsb,

yn. MoHactbipckas, 15.

Ten.: (342) 210-40-23,
210-40-28, 210-40-26

000 «Mpectux», 620014,

r. Ekatepunbypr, yn. XoxpskoBa, 74
3aka3 N21986

Tupax 150 000 3k3.

Meyatb odceTHas.

obs3aTenbHa.

Ipu nepeneyatke MaTepuanos
1 CBeAEeHUiA, 0ny6aMKOBaHHbIX
B «[19THHULIEY, CCbINKa Ha raseTy

[a3eTa BbIXOAMT NO NSTHULAM.
PacnpocTpaHsetca 6ecnnatHo.

06bém 1,5 n. .
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