8 nAMHuUYa | tenenporpamMma

OPT [epBbiii KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 <HosoCTU».

09:10, 04:20 «KOHTPONbHAA 3aKyMKay.

09:45 <KnTb 380p0BOM (12+)

10:55, 03:20 «MogHbI Nprrosop».

12:20, 21:30 T/c «Y Bac Gyger pebe-
HOK...» (16+)

14:25, 02:20, 03:05 «Bpems nokaxer.
(16+)

15:15 «Bpema nokaxeT. (16+)

16:00 «Myxcroe/MeHckoey. (16+)

17:00, 01:25 «HaepuHe co Bcemm». (16+)

18:00 «BeuepHue HOBOCTUY.

18:45 «[laBait NoXeHUMCA (16+)

19:50 «[TycTb roBopA™. (16+)

21:00 «Bpems».

23:35 «BeuepHuit YpraHT. (16+)

00:10 «<HouHble HOBOCTIY.

[Foconn 1 Rl

[TPK «[Mepmb»

05:00, 09:15 «YTpo Poccum.

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe Bpe-
maA. «Bectn — Mepmb. YTpo».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 17:30,
20:00 Bectw».

09:55 «O camom rnaBHOM».

11:35, 14:30, 17:13, 19:35 «MecTHoe
Bpemsay. «Bectt — Mepmb».

11:55 T/c «TaitHbl CNeaCcTBAY. (12+)

12:55 «Ocobblit cnyyaity. (12+)

14:50, 04:45 BecTn. [lexxypHas uacTb».

15:00 T/c «[ocnefHuit AHbIAPY. (124)

16:00 T/c «Yyaa Xmn3Hb». (124)

18:15 «[Tpsmoit 3dmpp. (124)

20:50 «CnoKOMHOI Houw, ManbiLLmb»

21:00 T/c «Bce cokpoBuLLa Mpay. (12+)

23:00 «CreywanbHbiil  KOPPECMOH-
[EHT. (16+)

01:05 X/¢ «[lonrie BepCTbI BOMHbI».

02:30 «Onepauua «AHagplpb». Ha nytin
K Kapubckomy Kpusucy. (12+)

03:30 «KomHata cmexa.

e

06:00 «Kode C MOOKOM». (12+)

09:00 «OcBobOAUTENMY, (12+4)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «CeroaHs».

10:20 T/c «BosBpalueHne Myxtapa. Ho-
Bble Cepu. (16+)

12:00 «Cypy IPUCAXKHBIXY. (16+)

13:20 «Cyn npucaxHbix. OKkoHuYaTeNb-
HbII BEPAVKTY. (16+)

14:30 «0630p. YpesBblyaitHoe mpouc-
LuecTBye.

15:00 «Bce bynet xopoLwol (i6+)

16:20 T/c «Ynuubl pa3buTbix GoHapei».
(164)

18:00 «[oBOPVM 1 NMOKa3biBaem» C Jleo-
HUAOM 3aKOLLAHCKIMY. (16+)

19:40 T/c «JlecHuK». (16+)

21:40, 23:30 T/c «MeHTOBCKME BOWA-
HbI», (16+)

22:40 «AHaTOMUSA JHA.

00:30 T/c «floporasy. (16+)

01:25 «[layHblii OTBET»

02:30 «[Inkuin mup».

03:15 T/c «HapyxHoe HabniopeHuey.
(164)

HTB
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07:00 M/c «luHrBmHbl M3 «Maparacka-
pav. (124)

07:30 M/c «Ty6Ka 506 KBappaTHble LwTa-
HbI». (12+)

07:55 M/c «Typ6o-areHT [lapamy. (124)

08:25 M/c «KyHr-¢y Manpa: Yansutens-
Hble nerexfpi». (12+)

09:00, 23:00 «[Jom-2. (16+)

10:30 «b1TBa IKCTPACEHCOBY. (16+)

29 anpens, cpena

11:30 X/d «MawmHa BpemeHu B Axa-
Ky3u». (16+)

13:30 T/c «YHuBep». (16+)

14:30 T/c «YHuBep». HoBas obaran.
(164)

19:30 T/c «PeanbHble NaLaHbi». (16+)

20:30 T/c «<4OMy. (164)

21:00 X/¢ «B3pbiB 13 npoLwunoro. (16+)

01:00 X/ «3an0XKHNKI. (16+)

01:50 X/d «XopoLLO BbITb TUXOHe». (16+)

03:55 T/c «<be3 cnega — 4». (16+)

06:25 X/¢ «¥KeHcKan nmra: napHu, AeHb-
11 1 Nto6OBbY. (16+)

P@ =u PEH TB / Pudeit

06:00 TCH (16+), <HOBbIN A€HDBY. (12+)

08:30, 12:30 «<HoBoOCTY 24». (16+)

09:00 «Tepputopus 3abnyxpeHua c
Viropem lpokoneHKo. (16+)

11:00 «[JoKymeHTanbHbI CrieLnpoexT:
«3emna. CMepTenbHbIA MarHUT. (16+)

12:00 «/HpopmaLmoHHas nporpamma
112, (164

13:00 «3BaHbIi YXKUH. (16+)

14:00 «3acyau MeHs». (16+)

15:00, 03:45 «CemeliHble Apambl». (16+)

16:00 «He Bpy MHED (16+)

18:00 «BepHoe cpeacTBo. (16+)

19:00 «Beuep Ha «Pudee».

20:00, 00:10 X/¢ «CryuailHbii wnu-
OHD, (16+)

21:40, 02:55 «CmoTpeTb Bcemb (16+)

23:00 «<HoBoCTU 24».

23:25 «<OKOHOMUMY. (16+)

23:30 TCH. (164)

00:00 «Penein-TB». (16+)

01:55 «MockBa. [leHb 1 HOYb. (16+)

04:45 [/ «Ha nymn k Benukoit Mobe-
Ae». (16+)

| Poccus 24 Joda B2 Y] Vetta

06:00 «BETTA». «YTpeHHWiA BECTHIK.
(16+)

10:00 «JTo66m-xonn». (16+)

10:20, 20:00 T/c «CknudocoBCKNMit».
(16+)

11:20 «BETTA. Jlyuiuee. (16+)

12:00 «/]HEBHOW BECTHUKY. (16+)

12:55, 19:20, 21:25 «3x, goporub» (16+)

13:00, 23:30 PUIK «Poccua-24».

18:00, 18:45 Bectu. Ceitvac.

18:15 «[1paBo Ha Tpyay.

18:25, 23:15 «BecT. Kynbrypa».

18:30, 22:15 «BecT. VHTepBbIO».

18:40, 21:55 «[]o Mobeabl ocTanoCh. ..»

19:00 «BETTA». «BeuepHuit BECTHMK».
(16+)

19:25, 21:30 «CneumanbHblii penop-
Taxo. (164)

19:35 «BUTPUMHbI». (16+)

19:55, 20:55 «AcTponoriyeckuii npo-
THO3 Ha 3aBTpa».

21:00 «BeyepHuit BECTHIK. (16+)

21:40 «Bectw. [Noropa».

21:45 «TpyxeHuku Mobegpi».

22:00, 23:00 «Bectu. Ceitvac. Mepmby.

22:25 «[okonexne NEXT».

22:35 TeneBuKTOpWHa «HacnegHuKN
nobeauTeneii».

CTC
06.00, 00.00, 02.35 «6 KafpOB. (16+)
07.00 M/c «Cmetuapukm. (0+)
07.10 M/c «MnHrBuHEHOK Mopopo». (0+)
07.30 M/c «Kny6 BuHkc — wkona Bon-

WeBHNLp. (124)

08.00, 05.00 «XK1BOTHbIN CMEX». (0+)
08.30 M/c «AnagauH. (0+)
09.30 X/¢ «Maprotuav. (16+)
10.30, 17.00 «Tanuneo. (16+)
11.30, 00.30 X/¢b «3anoxHmK». (124)
13.30 «Epanauw. (0+)

15.00 T/c «Kopabnb». (16+)»

16.00 Catvpuyecknin anbmaHax «Hepe-
anbHas UCTOpUAY. (16+)

18.00, 23.30 T/c «MunnuoHbl B ceTw».
(164)

19.00 «lloy «Ypanbckux nenbmeHel».
(164)

20.00 T/c «Kopabnb». (16+)

21 .55 X/¢ «3anoxHNLa-2». (16+)

= ‘ OOMALLHWUA

06.30 «IKOHOMb C [Kenmu».(16+)

07:30 «CeKpeTbl 1 COBETbI.(16+)

08:00 «[lo genam HecoBepLUEHHONET-
HUX». (164)

09:50 «[laBar pa3Begémcal» (16+)

10:50 «[ToHATb. [MpocTUTbY. (164)

12:00, 03:10 LLloy «Kpu3ncHbili MeHes-
Kepy. (164)

13:00, 04:10 «CBupaHve ans Mambly.
(124)

14:00 T/c «JlnyHas xm3Hb goktopa Ce-
TIMBAHOBOWY. (16+)

17:40, 05:55 «6 KappoB».(16+)

18:05 T/c «OHa Hanmcana youicTBo.
(164)

19:00 T/c «CBaTbW». (16+)

20:55 T/c «banb3akoBCKmil BO3paCT, nint
Bce myxwku Bo...» (124)

23:00 Loy «Py6néo-buptonéson.i6+)

00:00 «OnHa 33 BCeX».(16+)

00:30 X/¢ «OTryck 3a CBOM CYE™. (124)

05:10 «YMHaA KyXHs». (16+)

05:40 «TaiiHbl eabl». (16+)

ﬁ YUTB-NaATbIN kaHan

06:00, 06:20 «[lpurnawaiite B roctn
Matwy». (0+)

06:10, 15:50 «CreumanbHbiii penop-
T, (124)

06:30, 12:00, 15:30, 20:00, 23:15 Ho-
BOCTY «Yac NuK». (16+)

07:00, 10:00, 18:30, 22:00 «Ceituac.

07:10 «YTpO Ha «5». (6+)

09:30 «MecTo npoucLuecTBuAy.

10:30, 13:25 X/¢ «Cnactv unu yHnuTo-
XKUTb. (164)

12:05 «Jlura cnpaBeanuBoOCTUY. (16+)

12:30 T/c «CnacT nan YHUUTOXNTb.
(164)

16:00 «OTKpbiTas CTyguay.

16:55, 02:35 X/d «bepém BCé Ha ce-
68, (124)

19:00 «be3 nocpenHUKOBY. (12+)

19:15 «Touka 3peHus JIAMP». (124)

19:25, 23:45 «OTBETCTBEHHbIN NOA-
Xoay. (124)

20:20 T/c «BbIYOK». (16+)

21:10 T/c <MepTBOE 03€pO». (16+)

22:25 T/c «AdraHckuin GymepaHr. (16+)

00:10 «H,0». (16+)

00:15 T/c «Cnegy. Kpot. (16+)

01:00 X/ «3anacHoit Urpok. (12+)

04:05 «[1paBo Ha 3aLuuTy». (16+)

“UEHTP
TBL,

06:00 «HactpoeHue»

08:15 X/d «XeHarbiin XOnocTaK»

10:05 [/¢ «3uHoBuir Tepar. A He Ko-
MUK...» (12+)

10:55 «[JoKTOp U..» (16+)

11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 23:50 «Co-
ObITNA.

11:50 X/¢ «Pa3pewwure Tebs noveno-
BaTb... OTeL| HeBECTbI. (12+)

13:40, 04:40 «Moi repoit» ¢ TaTbAHOM
YCTUHOBOWY. (12+)

14:50, 19:30 «fopog HoBOCTE»

15:10 «lpowanme. Jliogmnna 3biKi-
Hay. (12+)

16:00, 17:50 T/c «/HcnekTop Jibtonc»
(124)

18:20 «[TpaBo ronocan. (16+)

19:45 T/c «[og kabnykom» (12+)

21:45, 04:25 «[letpoBKa, 38». (16+)

22:20 «JIMHNA 3aWuTbI», (16+)

22:55 «XpOHMKN MOCKOBCKOTO ObiTay.
«Cbepo6Han yTonms». (12+)

00:10 «Pycckuit BONPOC». (124)

01:00 X/ «Mouenyit CKBO3b CTEHY. (16+)

02:40 X/ «OnunHOKas XeHLyWHa xena-
€T MO3HAKOMUTLCAY, (124)

ocons | Rkl

[TPK «epmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOC.

08:00 «[Jo6poe yTpo, Mepmcknii kpait».

10:00, 19:00, 23:10 «HoBoCTN KynbTy-
pbb».

10:15 «Habniogatenby.

11:15, 23:30 X/ «Puwenve. Mantia n
KPOBb. (16+)

13:00 [I/¢ «Kapn Opuppux Fayce». (124)

13:10, 20:20 «1paBuna Xn3Hw».

13:35 «Kpacyiica, rpag lMetposl «3op-
unin Hukonai J1boB.

14:05, 01:55 T/c «YeTbipe TaHKNCTa U
cobaKa. (124)

15:00 ««HoBoCTU KynbTypbi». [epmby.

15:10 K 70-netmio Benukoin MobGeppl.
AsTopcKas nporpamma J1bBa AHHUH-
cKoro «Manbuvki aepxasbl. Anek-
caHpp Mexupos».

15:40 «/ckyccTBeHHbIN OTOOP.

16:20 [/ «KoHctaHTuH aycToBCKMA.
[MocnenHAs rnasay. (12+)

17:00 [/ «[lybposHuk. Kpenocts, oT-
KpblTas Ans Mupa. (12+)

17:15 «bonblue, yem Nto6OBbLY. «HKOB
Cerenb 1 JlunnaHa AnewwHnKoBa».
17:55 K 175-neTvto o aHA poxpeHns
M. W. YaitkoBckoro. «KoHuept Not

Ans GopTenmaHo C OPKECTPOMY.

18:40 [l/¢ «Kpenoctb baxpeitH. Mem-
uyX1Ha Nepcuackoro 3annBa. (12+)

19:15 «[naBHas ponb».

19:30 «ABCONIOTHbIN CyX».

20:10 «CroKOIHO Houw, ManbiLLmby

20:55 [I/¢ «Anpekcy, «[yrm» n «Anro-
PUTM 3aN13HAKaY. (12+)

21:35 [1/$ «OHope pe banb3aky. (124)

21:40 «BnacTb dakTan. «Kak poxaanach
nepecTporikar.

22:25 [/¢ «LignHrep. Mo cnepy apes-
[EHCKMX LLEeBPOBY. (16+)

23:05 lowa KyLeHko uuTaet CTixoTBo-
peHne KoHCTaHTMHa BaHLweHKMHa
«3emnu noTpeckaBLUeca KopKa. ..»

01:15 I1. 1. YaitkoBckuit. «<PomaHcbl ins
ronoca v GopTenuaHo».

02:50 [1/d «Kauycuka Xokycaity. (16+)

EXIZEIP poceus crioet

08:30 «[aHopama aHs. Live».

10:20 T/c «Otaen C.C.CP» (164)

12:10, 02:35 «3BoONKOLMAY.

13:45, 18:05, 20:25, 23:25 «bonbLwon
dyT6OMY.

14:05 T/c «3annckn 3KcneauTopa Tai-
HOW KaHLenapum — 2». (16+)

17:30 «[Tonurony.

18:25 QyT60n. Kybok Poccun. 1/2 ¢u-
Hana. «fa30Buk» (OpeHbypr) — «Jlo-
komoTuB» (Mocksa).

21:25 Qy60n. Kybok Poccim. 1/2 dpuHa-
na. «KybaHb» (KpacHopap) — LICKA
(Mockga).

23:55 «locnegHuii 6o Hukonas Kys-
HeLloBa».

00:50 T/c «<OTen C.C.CP» (16+)

04:10 «PeiitiHr baxeHoBa. (16+)

04:40 MpodeccroHanbHblii 6okc. Pyc-
na MpooaxwKoB (Poccisa) — Nykac
Matucce (ApreHTHa).

06:40 T/c JleTyunin oTpAmy. (16+)

Ne15 (722)

30 anpens, yeTBepr

OPT Mepsbit KaHan

05:00 «[Jobpoe yTpo».

09:00, 12:00, 15:00 «HoBocT».

09:10 «KoHTpONbHaA 3aKynKa.

09:45 «XKutb 300p0oBO» (124)

10:55, 04:35 «MopHblii NPUroBop».
(12+)

12:20, 21:30 T/c «Y Bac bynet pebe-
HOK...» (16+)

14:25 «Bpemsa nokaxer». (16+)

15:15 «Bpema nokaxet». (OKoHYa-
HUe.) (16+)

16:00 «Myxckoe/MeHckoey. (16+)

17:00 <XKam meHsa».

18:00 «BeuepHue HOBOCTWY.

18:45 «Yenosek 1 3aKoH» ¢ Anekce-
em MmaHoBbIMY. (16+)

19:50 «[one uypec». (16+)

21:00 «Bpemsa».

23:35 «BeuepHut YpraHt. (16+)

00:30 X/ «JTioam nKe». (16+)

02:20 X/¢ «bpatbs HbloTOH. (164)

[rocona | Bl
[TPK «[Mepmb»
05:00, 09:15 «YTpo Poccumy.

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35 «MecTHoe
Bpema». «<Bectn — Mepmb. YTpo».

09:00, 11:00, 14:00, 17:00,

=
o THT
07:00 M/c «MuHrBuHbI U3 <Maparacka-
Pa». (12+)

07:30 M/c «ybka bob KsappaTHble
LuTaHb». (124)

07:55 M/c «Typbo-areHT [lagnuy. (12+)

08:25 M/c «KyHr-by Manga»: Yausu-
TeNbHble ereHabl. (12+)

09:00, 23:00 «[Jom-2». (16+)

10:30 «LLIkona pemoHTay. (12+)

11:30 X/¢ «B3pbIB 113 MPOLLIOFOY. (16+)

13:30 T/c «YHuBEpY. (164)

19:30 T/c «PeanbHble navaHbl». (16+)

20:30 T/c «HOTM. (16+)

21:00 «Komenaw Knab. (16+)

22:00 «Comedy 6at. MocneaHuii ce-
30H. LLloy. (16+)

01:00 X/ «3anoxHMKm». (16+)

01:50 X/¢ «3anpeLyeHHbI npuem.
(16+)

04:00 T/c «be3 cnepa — 4». (16+)

06:40 «KeHckas nmray. Jlyuwee. (16+)

P@ )| PEH TB / Pucpeit

06:00 TCH (16+), <HoBbIN A€HbY. (12+)

08:30, 12:30 «HoBOCTY 24». (16+)

09:00 «/JoKymeHTasbHbI CreLnpo-
eKT: «Benukme TamHbl BaTukaHa».
(16+)

17:30, 20:00 «Bectu».
09:55 «O camom rnaBHOM.
11:35, 14:30, 17:13, 19:35

«MecTHoe BpemaA». «Be-

ctn — lepmb».

11:55 T/c «TaliHbl CleaCcTBUs».

(124)

12:55 «Ocobblit cyyaii». (12+)

14:50 «Bectn. [lexypHas
yactb. [lepmb».

15:00 T/c «[locnegHuin AHbI-
yap. (12+4)

16:00 T/c «Hyas Xn3Hb. (12+)

18:15 «[paAmoit 3pup». (12+)

20:50 «CrnoKoiHoM HouK, Manbitmnby

21:00 «tOmopuHay. (124)

22:55 X/ «Canamuy. (124)

02:35 X/¢ «Mos ynmuay. (124)

04:05 «Cyxoit. Bbibop Lienm.

05:05 «KomHata cmexa.

e

06:00 <Kode ¢ monokom. (12+)

09:00 «OcBoboguTENM». (124)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «CerogHs».

10:20 T/c «BosspalleHne MyxTapa.
HoBble cepum. (16+)

12:00 «Cyp NPUCAXHBIX». (16+)

13:20 «Cyn npucaxHbix. OKoHuaTeNb-
HbIll BEPAUKTY. (164)

14:30 «0630p. YpessblyaiitHoe npo-
UCLUECTBUEY.

15:00 «Bce 6ynet xopoLuol» (16+)

16:20 T/c «Ynuupl pasbutbix doHa-
peiy. (16+)

18:00 «loBOpUM 11 MOKa3biBaem» C Jle-
OHMZOM 3aKOLIAHCKIMD. (16+)

19:40 T/c JlecHuKk». (16+)

21:40 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI». (16+)

23:35 X/¢ «HepHaa po3ay. (16+)

01:30 T/c «[loporas». (16+)

02:30 «[Inknit Mup».

03:10 T/c «HapyxHoe HabntogeHuer.
(164)

05:00 T/c «<MockBa. Tpu Bok3anav. (16+)
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12:00 «/HdOpMaLMOHHas Nporpam-
Ma 112». (16+)

13:00 «3BaHbIN YXKUHD. (16+)

14:00 «3acypy meHs». (16+)

15:00 «Bpar uenoBeuectBa. Cekpert-
Hbli1 areHT N2T». (164)

17:00 «[13B11a Konnepdunba: No6oBb,
LUNMOHaX 1 fpyrine GOKYCbI» (16+)

19:00 Beuep Ha «Pudee».

19:50, 23:30 «Bbi30B 02>. (16+)

20:00 «TeppuTopua 3abnyKpeHnin» ¢
Viropem lMpokoneHKo». (16+)

22:00 «CmoTpeTb Bcemb (164)

23:00 TCH. (16+)

23:40 «OKOHOMUM. (16+)

23:45 X/¢ «[naBHbI Kanuop». (16+)

01:45 X/¢ «KykyLukay. (16+)

03:45 [1/¢ ««Ha nym K Benvkoin Mo-
6ene». (16+)

‘il‘

XX poccust 24 / Vetta

06:00 «BeTTa». «YTPEHHNIA BECTHUKY.
(16+)

10:00 «BuTpuHbI». (16+)

10:20, 20:00 T/c «CKAMPOCOBCKMIAN.
(16+)

11:20 X/ «3amep3wasn u3 Maitamu.
(16+)

12:00 «CneynanbHblil penopTax». (16+)

12:10 «[IHEBHOW BECTHUKY. (16+)

12:55, 19:25, 21:15 «3x, goporul» (16+)

13:00, 23:30 PVIK «Poccuna-24».

18:00, 18:45 «BecTn. Ceinyac.

18:15, 21:50 «3eneHas Mepmb.

HOBAA
TJIABA

B UICTOPUH

CEKCA

KANCYNbl «CAUMbI» A1 MYXXYUH

Kancynbl «CANMbI» co3paHbl ansa MYXKUMH, KeNaLWwmx yny4lwmnTb Ka4ecTBo
MHTUMHOM K13HW. Ha 100% pacTuTenbHbI COCTaB He COAEPKUT FOPMOHOB,

COBMECTUM C 1I06bIMU HANUTKAMK.
Bckope nocne npuema ogHoit kancynbl «CAVIMbly apekumns npuobpetaet

yCTOVNMBOCTb, NONHOCTbIO M06VIJ'IVI3yIOTCﬂ noTeHunanbHble BO3MOXXHOCTU
MY} CKOro opraHu3ma, npuBoa K ApKUM YyBCTBEHHbBIM OLLYLIEHUAM. OJJ,Ha

kancyna «CAMbl» peiictyet
nonro. 0OooooueHb gonro!

CIIPAIIMBAWTE
B AIITEKAX!

Apnpeca amnTek
MOHO Y3HATb IO Tel.:

342) 243-15-94

«TOPAYAS JIMHUA»:
8-800-555-00-96,/69
(BECITJIATHO II0 POCCHN)
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