
8 №37 (696) телепрограмма

15 октября, среда 16 октября, четверг 

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 «Новости»
09:10, 04:15 «Контрольная закупка»
09:45 «Жить здорово!» (12+)

10:55 «Модный приговор»
12:15, 21:30 Т/с «Дом с лилиями» (16+)

14:25, 15:15 «Время покажет» (16+)

16:00 «Мужское/Женское» (16+)

17:00, 02:20, 03:05 «Наедине со 
всеми» (16+)

18:00 «Вечерние новости»
18:45 «Давай поженимся!» (16+)

19:50 «Пусть говорят» (16+)

21:00 «Время»
23:30 «Вечерний Ургант» (16+)

00:05 «Ночные новости»
00:20 «На ночь глядя» (16+)

01:15 Т/с «Рэй Донован» (18+)

03:20 «В наше время» (12+)

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35, 11:30, 14:30, 
17:45, 19:35 «Местное время». 
«Вести - Пермь»

09:00 «Кулебякой по диктатору. Га-
строномическая ностальгия» (12+)

09:55 «О самом главном»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «Вести»
11:50, 14:50, 18:05 «Вести. Дежур-

ная часть»
12:00 Т/с «Тайны следствия» (12+)

13:00 «Особый случай» (12+)

15:00 Т/с «Сердце звезды» (12+)

16:00 Т/с «Пока станица спит» (12+)

18:15 «Прямой эфир» (12+)

20:50 «Спокойной ночи, малыши!»
21:00 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым» (12+)

22:00 Т/с «Аромат шиповника» (12+)

00:45 «Национальная кухня. Помнят 
ли гены, что мы должны есть?»

01:45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» (16+)

06:00 «НТВ утром»
08:10 «До суда» (16+)

09:15, 10:20 Т/с «Возвращение Мух-
тара» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегод-
ня»

11:30, 14:30, 17:30 «Обзор. Чрезвы-
чайное происшествие»

11:55 «Суд присяжных» (16+)

13:20 «Суд присяжных. Окончатель-
ный вердикт» (16+)

14:55 «Прокурорская проверка» 
(16+)

16:30 Т/с «Лучшие враги» (16+)

18:00 «Говорим и показываем» (16+)

20:00 Т/с «Карпов. Сезон третий» 
(16+)

22:00 «Анатомия дня»
23:00 Т/с «Братаны» (16+)

00:55 Т/с «Проснемся вместе?» (18+)

01:55 «Дачный ответ»
03:00 Т/с «Государственная защи-

та» (16+)

04:55 Т/с «Супруги» (16+)

07:00 М/с «Турбо-агент Дадли» (12+)

07:30 М/с «Добрые чудеса в стране 
Лалалупсия» (16+)

07:55 М/с «Пингвины из «Мадага-
скара» (12+)

08:25 М/с «Озорные анимашки» (12+)

09:00, 23:00 «Дом-2» (16+)

10:30 «Битва экстрасенсов» (16+)

11:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Секс-
голодовка» (16+)

12:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «Алешка 
Микаэлян» (16+)

12:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Диета» (16+)

13:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «День рож-
дения Тани» (16+)

13:30 Т/с «Универ» (16+)

14:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Шантаж» 
(16+)

15:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «Юбилей 
Алешки» (16+)

15:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Рублев-
ка» (16+)

16:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «Квартир-
ный вопрос» (16+)

16:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Соседка» (16+)

17:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «Таня - офи-
циант» (16+)

17:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Снова бе-
ременна» (16+)

18:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «Психолог» (16+)

18:30 Х/ф «САШАТАНЯ». «Долбоя-
щер» (16+)

19:00 Х/ф «САШАТАНЯ». «Отцовские 
гены» (16+)

19:30 Т/с «Интерны» (16+)

21:00 «Комеди клаб в Юрмале» (16+)

22:00 «Чернобыль. Зона отчужде-
ния» (16+)

01:00 Х/ф «Зубастики-4» (16+)

02:55 Х/ф «Джоуи». «Джоуи и воз-
мездие» (16+)

03:20 Х/ф «Воздействие». «Свадеб-
ное дело» (16+)

04:20 Х/ф «Пригород II» (16+)

04:50 Т/с «Следы во времени» (16+)

05:45 Т/с «Только правда» (16+)

06:40 «Саша + Маша». Лучшее (16+)

06:00 «Новый день» (12+)

08:30, 12:30 «Новости 24» (16+)

09:00 «Великие тайны океана» (16+)

12:00 «Информационная програм-
ма 112» (16+)

13:00 «Званый ужин» (16+)

14:00 «Тотальная распродажа» (16+)

15:00 «Семейные драмы» (16+)

16:00 «Не ври мне!» (16+)

18:00 «Верное средство» (16+)

19:00 «Вечер на «Рифее»
19:50, 00:00 «Вызов 02» (16+)

20:00, 01:15 Х/ф «Полицейская ака-
демия-6: осажденный город» (16+)

21:30, 02:55 Х/ф «Полицейская ака-
демия-7: миссия в Москве» (16+)

23:00 «Новости 24». Итоговый вы-
пуск (16+)

23:30 «ТСН» (16+)

00:15 «Любовь 911» (16+)

04:30 «Чистая работа» (12+)

05:15 «Смотреть всем!» (16+)

05:45 «Следаки» (16+)

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 «Новости»
09:10, 04:10 «Контрольная закупка»
09:45 «Жить здорово!» (12+)

10:55 «Модный приговор»
12:15, 21:30 Т/с «Дом с лилиями» (16+)

14:25, 15:15 «Время покажет» (16+)

16:00 «Мужское/Женское» (16+)

17:00 «Наедине со всеми» (16+)

18:00 «Вечерние новости»
18:45 «Давай поженимся!» (16+)

19:50 «Пусть говорят» (16+)

21:00 «Время»
23:30 К 200-летию М. Ю. Лермон-

това. «Еще минута, я упал...» (12+)

00:35 «Ночные новости»
00:50 Т/с «Рэй Донован» (18+)

01:50, 03:05 Х/ф «Чай с Муссолини»

05:00 «Утро России»
05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07, 

07:35, 08:07, 08:35, 11:30, 14:30, 
17:45, 19:35 «Местное время». 
«Вести - Пермь»

09:00 «По ту сторону жизни и смер-
ти. Ад» (12+)

09:55 «О самом главном»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «Вести»
11:50, 14:50, 18:05 «Вести. Дежур-

ная часть»
12:00 Т/с «Тайны следствия» (12+)

13:00 «Особый случай» (12+)

15:00 Т/с «Сердце звезды» (12+)

16:00 Т/с «Пока станица спит» (12+)

18:15 «Прямой эфир» (12+)

20:50 «Спокойной ночи, малыши!»
21:00 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым» (12+)

22:00 Т/с «Аромат шиповника» (12+)

00:45 «Загадки цивилизации. Русская 
версия». «Новая прародина славян»

01:45 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

12:00 «Суд присяжных» (16+)

13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня»
13:30 «Суд присяжных. Окончатель-

ный вердикт» (16+)

14:40, 17:30 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие»

15:05 «Прокурорская проверка» (16+)

16:30 Т/с «Лучшие враги» (16+)

18:00 «Говорим и показываем» (16+)

20:00 Т/с «Карпов. Сезон третий» (16+)

22:00 «Анатомия дня»
23:00 Т/с «Братаны» (16+)

00:55 Т/с «Проснемся вместе?» (18+)

02:00 «Квартирный вопрос»
03:00 «Дикий мир»
03:15 Т/с «Государственная защита» (16+)

05:05 Т/с «Супруги» (16+)

ПРОФИЛАКТИКА НА ТНТ
14:30 Т/с «Реальные пацаны» (16+)

19:30 Т/с «Интерны» (16+)

21:00 «Комеди клаб в Юрмале» (16+)

22:00 «Чернобыль. Зона отчуждения» (16+)

23:00 «Дом-2» (16+)

01:00 Х/ф «Зубастики-3» (16+)

02:40 Х/ф «Джоуи». «Джоуи и книж-
ный клуб» (16+)

03:10 Х/ф «Джоуи». «Джоуи и иде-
альный шторм» (16+)

03:40 Х/ф «Воздействие». «Семей-
ное дело» (16+)

04:35 Х/ф «Пригород II» (16+)

05:05 Т/с «Следы во времени» (16+)

06:00 Т/с «Только правда» (16+)

06:00 «Новый день» (12+)

08:30 Профилактика на канале
12:00 «Информационная програм-

ма 112» (16+)

12:30 «Новости 24» (16+)

13:00 «Званый ужин» (16+)

14:00 «Тотальная распродажа» (16+)

15:00 «Семейные драмы» (16+)

16:00 «Не ври мне!» (16+)

18:00 «Верное средство» (16+)

19:00 «Вечер на «Рифее»
20:00, 01:15 Х/ф «Полицейская ака-

демия-5: задание Майами-Бич» (16+)

21:45 «Четыре свадьбы» (16+)

22:45 «Смотреть всем!» (16+)

23:00 «Новости 24». Итоговый выпуск (16+)

23:30 «ТСН» (16+)

00:00 «Документальный фильм» (16+)

00:15 «Любовь 911» (16+)

03:00 Х/ф «Плохой Санта» (16+)

04:45 «Следаки» (16+)

06:00 «Ветта». «Утренний вестник» (16+)

10:00 «Лобби-холл» (16+)

10:20, 19:35, 21:30 «Культурная среда» (16+)

10:25, 20:00 Т/с «Бумеранг» (16+)

11:20 «Идем в кино» (16+)

11:25 «Мы мирные люди...» (16+)

12:05 «Чуть-чуть политики» (16+)

12:15 «Дневной вестник» (16+)

12:55, 19:20, 21:15 «Эх, дороги!» (16+)

13:00, 23:00 РИК «Россия-24»
18:00, 18:50 «Вести. Сейчас»
18:10 «Право на труд»
18:20 «Добрые новости»
18:25, 22:35 «Вести. Культура»
18:40, 22:15 «Вести. Интервью»
19:00 «Ветта». «Вечерний вестник» (16+)

19:25, 21:20 «Специальный репор-
таж» (16+)

19:45 «Витрины» (16+)

19:55, 20:55 Астрологический про-
гноз на завтра

21:00 «Вечерний вестник» (16+)

21:40 «Вести. Погода»
21:45 «Город on-line»
22:00, 22:45 «Вести. Сейчас. Пермь»
22:25 «Своими руками»

06.00 Профилактика
09.00, 00.00 «6 кадров» (16+)

09.30, 13.30, 17.00 Т/с «Воронины» (16+)

11.00, 21.00 Т/с «Светофор» (16+)

11.30, 12.25, 23.10 Шоу «Уральских 
пельменей» (16+)

15.00 Х/ф «Восьмидесятые» (16+)

16.00 Т/с «Семейный бизнес» (16+)

18.00, 20.00 Т/с «Кухня» (16+)

19.00 Т/с «Анжелика» (16+)

21.30 «Мужчина по вызову» (16+)

00.30 «Большой Лебовски» (18+)

02.40 «Бетховен-4» (0+)

04.30 «Не может быть!» (16+)

05.30 М/ф «Дед Мороз и лето» (0+)

05.50 Музыка (16+)

06:30 «Жить вкусно с Джейми Оли-
вером» (16+)

07:00, 06:00 «Пир на весь мир с 
Джейми Оливером» (16+)

08:30 «Джейми у себя дома» (16+)

09:00, 12:25, 03:50 «Домашняя кух-
ня» (16+)

09:30 Д/ф «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

11:25, 02:50 «Давай разведёмся!» (16+)

12:55, 04:20 «Был бы повод» (16+)

13:25 Х/ф «Райские яблочки» (16+)

16:00 Х/ф «Мои восточные ночи» (16+)

17:00, 22:40 «Моя свадьба лучше!» (16+)

18:00 Т/с «Она написала убийство» (16+)

18:55, 23:45 «Одна за всех» (16+)

19:00 Т/с «Не родись красивой» (12+)

20:40 Х/ф «Серафима прекрасная» (16+)

00:30 Х/ф «Профессор в законе» (16+)

04:50 Д/ф «Астролог» (16+)

05:50 «Тайны еды» (16+)

06:00 «Его величество манеж» (6+)»
06:15, 15:15 «Приглашайте в гости 

Машу» (0+)

06:25, 15:25 «Мы вместе» (12+)

06:30, 15:30, 19:00, 23:30 Новости 
«Час пик»

06:50, 15:00, 19:30, 00:00 «Специ-
альный репортаж» (12+)

07:00, 10:00, 18:30, 22:00 «Сейчас»
07:10 «Утро на «5» (6+)

09:30 «Место происшествия»
10:30 Х/ф «Убийство на Ждановской» (16+)

12:00 «Твоя власть» (12+)

12:30 Муз/ф «Берегите женщин» (12+)

15:10 «Гильдия добрых дел» (12+)

15:50 «Без посредников» (12+)

16:00 «Открытая студия»
16:50, 02:55 Х/ф «Человек на своем 

месте» (12+)

19:20, 23:50 «Оперативная хрони-
ка» (16+)

19:40 «Точка зрения ЛДПР» (12+)

19:50 «Приумножай» (12+)

20:00 Т/с «Детективы». Козлятушки-
ребятушки» (16+)

20:30 Т/с «След». «Частное право-
судие» (16+)

21:20 Т/с «След». «Игра» (16+)

22:25 Т/с «След». «Вспомнить всё» (16+)

23:15 «На гребне волны» (12+)

00:10 «Партия добрых дел» (12+)

00:15 Т/с «След». «Лёгкая нажива» (16+)

01:00 Х/ф «Ссора в Лукашах» (12+)

14:00 «Простые сложности» (12+)

14:30, 17:30, 22:00 «События»
14:50, 19:30 «Город новостей»
15:10 «Удар властью. Юлия Тимо-

шенко»
16:00, 17:50 Т/с «Чисто английское 

убийство» (12+)

18:25 «Право голоса» (16+)

19:45 Х/ф «Красавчик» (16+)

21:45 «Петровка, 38»
22:20 «Линия защиты» (16+)

22:55 «Хроники московского быта». 
«Операция «Кооперация» (12+)

23:50 «События.»
00:15 «Русский вопрос» (12+)

00:55 Х/ф «В стиле jazz» (16+)

02:30 Д/ф «Лекарство от старости» (12+)

03:40 Т/с «Исцеление любовью» (12+)

04:35 «Доказательства вины» (16+)

05:00 Т/с «Сто вопросов о живот-
ных» (12+)

Профилактика с 6.30 до 12.00
12:00, 23:56 Х/ф «Герой нашего 

времени». «Максим Максимыч» 
и «Тамань»

13:20, 13:55, 14:55, 15:45, 16:30, 
17:10, 18:05, 18:50, 20:35, 22:00, 
22:55, 23:30, 23:55, 01:10 Про-
ект «Лермонтов»

13:30 «Красуйся, град Петров!» 
«Андрей Воронихин, Александр 
Постников, Самсон Суханов»

14:00 Т/с «Анна Павлова»
15:00, 19:00, 23:35 Новости куль-

туры
15:10 К 200-летию со дня рождения Ми-

хаила Лермонтова. «Ираклий Ан-
дронников рассказывает...» «Мцыри»

15:50 «Искусственный отбор»
16:35 «Больше, чем любовь»
17:20 «Музыка серебряного века». 

С. Рахманинов, «Остров мертвых». 
А. Скрябин, «Поэма экстаза»

18:10 Д/ф «Услышать вечный зов»
19:15 «Главная роль»
19:30 «Абсолютный слух»
20:10 К 200-летию со дня рожде-

ния Михаила Лермонтова. «Таин-
ственная повесть»

20:40 «Спокойной ночи, малыши!»
20:55 «Правила жизни»
21:20 «Власть факта». «Экономиче-

ские войны»
22:05 Д/с «Чудеса солнечной си-

стемы»
23:05 80 лет со дня рождения Михаила 

Козакова. «Театральная летопись»
01:15 Э. Григ. Концерт для фортепи-

ано с оркестром ля минор
01:55 «Наблюдатель»

Профилактика с 4.00 до 12.00
12:00, 00:15 «Большой спорт»
12:20 «Эволюция»
13:45 «Большой футбол»
14:05 Х/ф «Красная площадь» (16+)

17:30 «Танковый биатлон»
20:40 Т/с «Позывной «Стая». «Кулон 

атлантов» (16+)

22:30 Т/с «Позывной «Стая». «Вос-
ток — дело тонкое» (16+)

00:40 «Иду на таран» (12+)

01:35 Т/с «Летучий отряд». «В тихом 
омуте» (16+)

03:25 «Я - полицейский!»
04:30 «Полигон»
05:00 Хоккей. «Лада»  - «Трактор» 
07:05 Х/ф «Конвой pq-17» (16+)

Птичку жалко
Чем можно подкармливать животных и птиц, живущих в пермских лесах?

В 
народе бытует 
мнение, что у зве-
рей и птиц, кото-
рых постоянно 
прикармливают, 

притупляются инстинкты 
поиска еды и благоприят-
ных естественных условий 
обитания. Они становятся 
почти ручными и быстро по-
гибают без поддержки чело-
века. Сегодня исследования 
на эту тему очень популярны 
в среде учёных, а в странах 
Запада власти нередко офи-
циально запрещают горожа-
нам давать животным пищу.

Александр Шепель, про-
фессор кафедры зоологии 
позвоночных и экологии 

Пермского государственно-
го национального исследо-
вательского университета, 
доктор биологических наук:

— В Германии зимой запре-
щено подкармливать птиц. 
Но это европейская страна, а 
там совсем другой, отличный 
от российского климат. В на-
шем регионе суровые зимы, а 
пищеварение у птиц очень ак-
тивное — им необходимо по-
стоянно что-то есть, поэто-
му их нужно подкармливать.

С наступлением холодов 
птицам надо давать несолёное 
сало, нежареные семечки. Уток 
можно кормить белым хлебом 
или батоном. Если давать им, 
например, сладости, чипсы 

или сухарики, вряд ли они бу-
дут их есть, скорее их съедят 
нахлебники: вороны, галки.

Белкам в кормушки лучше 
всего класть фундук, цельные 
кедровые орешки, колотые 
грецкие орехи, косточки абри-
косов, нежареные семечки 
подсолнечника, кусочки слад-

ких сухарей, печенья, баранок, 
кусочки яблок, сухофрукты, су-
шёные грибы, вареные яйца и 
творог. Давать белкам солёные 
продукты не рекомендуется — 
их могут съесть птицы, для ко-
торых соль опасна.

Подкормить лесных 
птичек можно ячменём, 

перловой крупой, быстро-
растворимыми овсяными 
хлопьями. В небольшом ко-
личестве можно добавлять 
нежареные семечки и просо.

Запомните, что зимой 
уток ни в коем случае нель-
зя кормить чёрный хлебом 
и сухарями, это может вы-

звать тяжёлое брожение в 
пищеварительной системе 
водоплавающих. Лучше все-
го для них подойдёт зерно 
или комбикорм для кур, к 
тому же эти продукты не 
тонут в воде — уткам будет 
легко достать оставленную 
человеком пищу.

• кстати

Где в Перми можно встретить уток?
  Мотовилихинский пруд (недалеко от сада им. Сверд-

лова и ул. Фокинской);
  Утиное болото (Кировский район, за кинотеатром 

«Рубин»);
  Новокрымский пруд (ул. Воронежская);
  Золотые пески (Черняевский лес со стороны улиц 

Подлесной и Пожарского).
Где в Перми можно встретить белок?

  Черняевский лес (заходить лучше со стороны улицы 
Пожарского или остановки «Больничный городок»);

  микрорайон Пролетарский (ул. Докучаева);
  ул. Хабаровская (в лесу у домов №64 и 44).

В главном пермском лесу — Черняевском — обитают мелкие звери и 
птицы, которые уже привыкли, что пермяки регулярно подкармли-
вают их в любое время года. «Пятница» узнала, чем можно кормить 
любимцев горожан — уток и белок, чтобы не нанести им вреда.

• братья меньшие

Любовь Холодилина


