3a6op
paspywmnTenbHON CUnbl
crp. 3|2

Xopn KOHEM
cTp. 1412

NMPUATHOE C NOJiIe3HbIM

16+

pacrnpocTpaHsieTcs 6ecnaaTtHO

Kamckuu goaroctpom

* PEKOHCTPYKLNA

Hatanba Crepnenesa

X[ PEKOHCTPYKLNK NEPMCKOV HabepexHOoW NoaBeprcs
MECTKOW [enyTaTCKOM KpUTKe

Maea Mepmu Uropb Canko u aenytatbl [epmMckoit ropoAcKoit AyMbl NpoBenu Ny6aMUHYI0 MHCNEKLMI0 HabepexHoi KaMbl 1 3a-
SIBUJIY O HEA0MYCTUMOCTU MOCTOSHHBIX CPbIBOB CPOKa cAauM o6bekTa. «[pMHOLY U3BMHEHUS NepMsKaM, YTO M3-3a HEPaAUBOCTU
YMHOBHMKOB W MOAPSAAYUKOB XXUTENU rOpoJa B 3TOM rofy He NONy4nIM HOBOW GnaroycTpoeHHo! HabepexHoN», — NoAYEPKHYN
Uropb Canko. OH HaMepeH MHULMUPOBATb NPOBEPKMU NPOKypaTypbl U KOHTpONbHO-CYETHOM NanaTtbl [lepMU NO KOHKYPCHOIA A,0-
KyMeHTauuu 1 3¢p¢peKTMBHOCTU pacxoaoBaHuUs CpeacTB 6roaxeTa.

IIpodosiceHue Ha cmp. 2
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MpuHa MonokotuHa

4 XXuaomn Aom «Py6uH»
D P c.n.lOro-Kamckuii, yn. Sureasca, 11
ALK

203-79-99

Cpava goma —

okta6pb 2013 ropa
Paccpouka
R0 4 ner

Mocnepnne KkeapTHpbl

MO LIEHE
33 ThiC, py6. 30 KB.M.

* Mo paHHbIM nccnenosanus VHcTutyta «YpanIHCO»
(«BecHa-2010», «OceHb-2010», «<BecHa-2011», «OceHb-2011»,
«BecHa-2012», «<BecHa-2013»), cpeay 06LLECTBEHHO-
NONUTUYECKUX M3JaHNii B Mepmu raseta «MaTHnLa» —

NNAEP MO BENWYMHE YUTATENbCKOI ayaNTOPUN.

Ne42 (651) 1 Hos6pa 2013

CraTtucTtuyeckasd BoJiHa

MoxXeT /i1 TTepMSK OBIUATh
Ha deZiepaIbHOE 3aKOHOATEIbCTBO?
Cmp. 4

Bro/KET IIOLIE B IIIKOIY

YdammMcs cTapiinxX KJIacCOB PacCKaXyT,
kKak popmupyetcs 6romkeT [lepmu
Cmp. 5

«JIUTI0BOE» YKWIhE

B Ilepmu sauanucey
paccieoBaHueM eATEIbHOCTU
TaK Ha3bIBA€MBIX YEPHBIX PUEITOPOB
Cmp. 12

«[To moceHel MHGOPMAITHH,
Yy Hac eCcTb 22 KaHyara

B QJIMMITHICKY!O COOPHYIO

Poccrm»

O HBIHEITHEM COCTOAHUN

1 JJaJIbHEeUIlIeM pa3BUTHU criopTa B [ Iprkamvbe —

MUHUCTP criopTa [ lepmckoro kpad [asesn JIax
Cmp. 14

«OKHO KU3HU» JUIA YKEeHIITNH

3ayeM HYKHbI 6361-60KCHI 1 KaK paboTaeT
KPU3UCHBIN IIEHTP JJIs1 )KeHII[UH?
Cmp. 15

6 HOA6pA ¢ 10:00 go 11:00

B call-qe:lfpe rmasbl ropoga
cocTouTca npamasitenedoHHana NNHNA

C HaYanbHUKOM\YNpaBieHNA
KUNLHBIX(OTHOLIEH A
aAMUHUCTPALMNIT. Mepmn

Mapuein BIIIKT|OPOBHOIII CupuHon.
Tema ﬂpﬂMOIII NANHNN —
paccenemne BETXOr0) K1 )Kllll'lbil,
Nporpammbi KUANLLHbIX cep'rlndmxaros =

v{;I'EJIEd)OH CALL: u.EHTP.A\

2059059




nAMHuUya | 00LLECTBO

Ne42 (651)

[lo mpaMomy myT

«Bbl6opbI M3pa B Mepmu 6yayT NPAMBIMYA 1 PaBHBIMIAY

Ha ouepenHom 3acegaHum paboueit rpynnbl rpagoHavaIbHUK
NpeAnoXXun BHECTU MYHKT O NPAMbIX BbIGopax Mapa B TexsagaHue
Ha pa3paboTKy MaBHOro MA,E0NI0rMYECKOro AOKYMEHTa ropoaa.

Pa6ora Ha/| ycTaBOM BeAETCA € OKTAOPA IIPOLUIOro roza. B as-
rycTe STOrO rofa MakeT IIONPaBOK B JEUCTBYIOIIWM JOKyMEHT,
MIPUBO/ISILINH €r0 B COOTBETCTBHE C TPeGOBaHUAMU (beZiepaTbHOro
3aKOHOZIATENILCTBA, OBUT IIPUHAT [IepMCKO¥ TOPOZICKO¥ AyMOit. Jla-
Jiee HavaJICs BTOPOY 3Tall, B X07le KOTOPOTO OBUIO IMPE/TIOKEHO CO3-
JIaTh TIPUHIUITIAILHO HOBBIA YCTaB, 3aKPEIUIIOMINI N3MeHEeHUs
WZIC0JIOTUH YIIPaBJIeHHA TopofioM. Ha cyz pabodeii rpyrie! 661010
BBIHECEHO TEXHUYeCKOe 33J]aHue K NIPOEKTy yCTaBa, 0OCYKAECHUIO
KOTOPOTO WIEHBI pab0oY€ii IPYIIIBI TOCBATIIN YoKe /1Ba 3aCeaHus.

Ha nociezHeM M3 HUX GbUIO PaccMOTPeHO 50 MONIpaBOK K
TeX3aZlaHUI0, HEKOTOPbIEe M3 HUX HOCWIN JUCKYCCHOHHBIN Xa-
pakTep. 3a KaKAyI0 IONpPaBKy TOJIOCOBAIM OTAENBHO. BhUIM
BBICKA3aHbl pa3Hble MHEHHA O TOM, HACKOJIBKO TIIATETBbHOW
ZO/DKHA OBITH IIpeiBapUTeIbHaA paboTa HaZ JOKyMEHTOM, KaK
Haubosee 5pPEeKTUBHO OPraHN30BaTh NHGOPMUPOBAHHE JKUTe-
JIeli 0 XOZIe ATOTO IIpoliecca, KAKUM 00pa3oM U Ha KaKUX dTarax
HeoOXO0MIMO IPUBJIEKATh K 00CY)KAE€HUIO TIPOEKTa OOIeCTBEeH-
HOCTb. B 4acTHOCTH, HEKOTOpBIE SKCIEPTHI IPEAIOKWIN CO3-
JiaTh A7 3TOro GOKYC-TPYIIILI ¥ IPOBOAUTH MacCIITaGHbIE «II0-
JIeBBIE MICCJIEZIOBAHMA». B OTBET GBUIO BHICKA3aHO ONACEHUE, YTO
9TO MOXKET PACTAHYTh CPOKU PAbOTEI Ha/ yCTaBOM Ha MECAIIBL.

Hava/jbHUK NPaBOBOrO yIpaBieHWUsS aJMUHUCTPAIUU
Ilepmu l'amaa EpmakoBa:

— Bbl xomume, umobbl nodpsaouUK NOMpPAmul 8ce Cuibl HA
aHAIUMUKY, umobbL nomom, ko0z0a Gydem mekcm ycmaga nu-
cams, OH coscem «cOyncs»? MoicHo uccnedosams NPUHYUNUATL-
Hble 80NPOCbL, KOMOpble UMEIM a1bMepHAMUBHblE 8aPUAHMIbL
peuleHus. Y3Hamb, KaK080 HA 3Mom cuém obujecmeeHHOe MHeHUe.

OfHUM W3 TPUHIUNUAIBHBIX ABJAETCA BOIPOC NPAMBIX
BBIOOPOB Mapa. [71aBa [Tepmu Wrops Camko HEMOCPeCTBEH-
HO BO BpeMs 3ace/laHUsA BHEC HOBYIO IIOIIPABKY: 3aKPENUTh B
TEXHUYECKOM 3aZJaHUH IO CO37aHUIO YCTaBa IIyHKT O TOM, YTO
miaBa [lepMu Zo/DKeH M36UpaThcA IMyTEM MPAMBIX BBIOODOB.
OH 3aMeTWI, YTO «M3HAYaIbHO IIpeZIara ABUraThCs M0 My TH
BBeZIEHUs B YCTaB HOPMBI O IIPSAMBIX BBIGOpax Mapa [Tepmu».

I'maBa I[lepmu Urops Canko:

— Heob6x00umo nponucams Haule peuleHUe ewé Ha cmaouul
mexHUUeckozo 3adaHus — 8bl6opbL Mapa 8 Ilepmu 6ydym npsi-
MbLMU U PABHBIMU.

Cepreit KJIIMMOB comiacuics, 3asBUB, YTO «eCJIN TaKas I10-
mpaBKa OyZeT IPUHATA, OHA YIPOLIAET IOAPSAAYUKY IIOHU-
MaHMe TeX3aJaHWA, 9TO Jy4lINi BapuaHT». WIeHHl paboyein
I'PYIIIB OTMETHIH, YTO IIONPABKA TpebyeT YTOYHEHHSA, HO «3a-
sIBJIEHUE TIaBbI TOPOZia — y»Ke GOJIBIIOH LIar BIIEPEZ».

HcnonHuTenbHBIN AupeKTop IlepMcKOli rpaxJaHCKOM
nanatel Irops ABepkueB:

— InasHoe, umo amo peuteHue chopmynuposaro. Iycms noka
MoJbKo ¢ 2os0ca. IIpednazaro Ham noddepicams My NONPAsKy,
umobbL ewé pas nocmasums MouKy 8 Habosesgulem 80npoce.

Brpouem, TOMHUMO 3TOT'O €CTh U ApyrHe IPUHININATbHbIE
BOIIPOCHL: HY)XEH T'OpPOJY CHUTHU-MEHE/KEP WIM HET, CKOJIBKO
JIOJDKHO OBITH ZeNyTaToB B IIepMCKOW ropozckoi ayme. Bcé
3TO IUTAHUPYETCA MPEAMETHO OOCYAUTH, YTOOBI JOHECTU 10
Pa3paboTINKOB KOHCOMUJUPOBAHHOE MHEHHE.

OKCIIEPT LIeHTpa I'PAKAAHCKOrO aHAIW3a U He3aBUCHMBIX
ucciaefoBaHuil «I'paHn» KoHcTaHTUH Cy/aMMOB IIPEAJIOXKWIL,
YTOOBI 32 BBIIIOJTHEHUEM KaXKZIOTO 3Tara paboThl HaJl yCTaBOM
MOT' CJIEAUTD JIF0OO0H JKeTarouyid. «MOXKHO Jae CAenaTh BCE
B MHTEPAaKTUBHOM BapHaHTe, YTOOBI BUJETh, Ha CKOJIBKO IIPO-
L[EHTOB BBINIOJIHEHA paboTa», — cuuTaeT CyIrMOB.

[To uroram 3acefaHus Bce NPeJIOXKEHHA HaIpaBIeHbl Ha
paccMOTpeHHeE B PeIaKIIMOHHYI0 KOMHCCHIO, KOTOPOH IIPEZCTO-
UT 10pabOoTaTh MPOEKT TEXHUIECKOTO 3a4aHus 0 20 HOSOPs.

JlropMuna MakcumoBa

KaMCKUH J0JITOCT

MpuHa MonokotuHa
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Oxonuanue. Hauano na cmp. 1

xoze BusuTa 30 ok-
TA6ps Ha TepM-
CKYIO Habepex-
Hylo mIaBa Ilepmu
Urope Camko, co-
IIPOBOXK/JAEMBIH JelyTaTaMu
[TepMcKO# TOPOZACKOW JyMBI,
OTMETHJI, YTO «KapTHHA BBIPH-
COBBIBAETCS TPyCTHAS.
HamomMHUM, IIaH pEeKOH-
cTpykunu HabepexHoi Kamer
6bU1 pazpaboTan B 2012 rozy.
O6mas CTOMMOCTb IIPOEKTa
olLeHUBaeTcsA B 788 MiH pyo.,
HOJIHOCTBIO OH JIOJDKEH OBITh
peanusoBaH k 2016 rozy. Pa-
6OTHI Ha y4aCTKe HIDKHEH Ha-
GepexxHOlt OT mpuyanza N29
0 HACOCHOM CTaHIUU IIOJ-
pannaa opranusauua 00O
«'asmer WHTEK» pomxHa
6bUTa 3aKOHUUTH B 2013 roay.
[TepMcKHe JAyMIBI HEOAHO-
KpaTHO BBbIe3)Kalu C IPOBep-
KaMH Ha OOBEKT, IpU ITOM
CPOK 3aBepuIieHus paboT ObUT
nepeHecéH cHavyasa Ha 30 aB-
rycra, IIOTOM Ha KOHeIl CeH-
TA6psA. B pamMkax odepesHOTrO
Bhle3/la /IellyTaTOB BBIACHU-
JIOCh, 4YTO, CyZs IO BCEMY, B
3TOM TOZy TOPOXKaHe yXe He
YCIIeIOT OL[eHUTh Pealnu3aluio
OZIHOTO M3 CaMBIX MaciTab-
HBIX UHBECTIIPOEKTOB [lepMu.
Bonee TOro, BO3MOXHO, aj-

MUHHUCTPALUU TIPUAETCA CMe-
HUTD TIOAPASYNKA.

[poiiza 1o HabeperHOH,
aBa [lepMy KOHCTaTHPOBAI,
4yro OHApH, YCTaHOBJIEHHbIE
Ha 06beKTe, MATAIOTCH, a Ipa-
HUTHas IUINTKAa Ha KaJKax-
KIyMb6ax 3akpelvieHa JaseKo
He Be3Ze.

IimaBHbIN uH)XeHep MKY
«YmpasJjieHue CTPOUTEJIb-
crtBa ropozga Ilepmu» Bia-
auciaas BapaHoB:

— B aszycme 2012 200a 6bLn
YCMAHOBJIeH NJIAH 8bINOJHEHUS.
pabom. B nnane 6bu1o npedyc-
MOMPpeHO 06Ycmpoiicmeo npo-
MeHAaoHoll uacmu & 2paHum-
Hom ucnoaHenuu, 23 kuym0bl
0151 nocadku KycmapHukog u
Oepesbes, UyeyHHble 02padxycie-
HUsL, Mable apXUmMeKmypHble
dopmblL U HapyxcHoe ocgeuye-
Hue Ha yuacmke HabepeycHoll.
Ha cezo0HAwH Ul OeHb NOJIHO-
CMbl0  BbINONIHEHO OCBeuleHle
HabepedcHoll ycmawos.Jie-
HO 67 onop, OHU NOOKIIOUe-
Hol.  TIOJIHOCMbBIO  8bINONHEHO
yCcmpoiicmeo npomeHaoHoll ua-
cmu, JUBHEBOU KaAHAAUBAUULU.
OcHogHble pabombl 8bLNONHEHbL
Ha 90%. Ecmb omcmasaHue,
Mol ¢ cebst omeemcmaeHHOCMU
He CHUMaeM, NOHUMAeM, UMmo
COpBalL CpoK BbINONHEHUS. pa-
6om noumu Ha 2 mecsiyd.

Ilo croBam BnagucnaBa ba-
paHOBa, KauecTBO IIPOMeEHA/-
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HOHM YacTh HabepexHOU «6o-
Jiee 4eM Y/OBIETBOPUTENBHO,
mpaszia, ecTh Ipobiema ¢ Kaj-
kamMu». OTcTaBaHHE YHHOB-
HUK OOBACHWI IIpoGIeMaMu ¢
MPOEKTHON /IOKyMEHTaLUeH.
«HaMm mpumuioce mepenpoex-
THUPOBAaTh IIOAIIOPHBIE CTEHKH,
IIOTOMY YTO OHU BXOJWIH B
JKeJIe3HOOPOJKHOE  ITOJIOTHO,
a TaKKe pEKOHCTPYHpPOBATh
JIMBHEBYIO KaHAJIU3alMIO, KO-
TOpasA He ObUIA TIpeyCMOTpe-
Ha [IPOEKTOM», — OTMETHJI OH.
Brpouem, Takoe OOGBsICHe-
HHUe CPbIBA CPOKOB BBIIIOJIHE-
HUA paboT He YZOBJIETBOPMIO
rnaBy [lepmu Mropsa Camnko. On
IIOPYYWI HOATOTOBUTH OOpa-
IIeHHe B TOPOJCKYIO NIPOKypa-
TYPY, B CJIE[ICTBEHHbIE OPTaHbI
JUIA IPOBEPKU Ha TIpeIMeT Ha-
pyLIeHUI 3aKoOHOZaTeIbCTBA.
I'naBa ropoza Hrops Canko:
Muvt ewé 200 Hazad
emecme ¢ KoJUle2AMU U3 Npo-
PunvHo20 KOMumema cmasu-
Ju 8onpoc o Heobxodumocmu
3akpenyieHust ~ KOHKDeMmHO20
Juya, komopoe 0Gydem eecmu
amom npoexkm. Omcymcmaue
CUCMEeMH020 KOHMPOAS NpuU-
8e10 K momy, umo udém om-
cmagawue no epagduxy pabom,
ecmb npemeH3UU K Kauecmay.
A cuumaro, umo amo ouepeo-
HoU cucmemHblil cboil & pa-
6ome admunucmpayuu. 3a

amom nepuoa CMEHU0Cb mpu

* PEKOHCTPYKLMSA

Kypupyrouwux uenogekd, noo-
pAOUUKY He 6bL10 nocmaeieHo
npsmotl 3adauu.

Wrops Canko 3adBWI Tak-
JKe, 4TO, 10 ero uHpopmanuu,
€CTb JIaHHBIE O «HECOOTBET-
CTBUM DPealusAM JOKYMEHTOB
Mo 6aHKOBCKUM TapaHTUAM Yy
MoZApAAYMKa».  3aMeCTUTeNlb
IIaBbl agMUHHCTpanuu Ilep-
My  Hukomail YxaHoB IOJ-
TBEPAWI 3Ty HWHGOPMALUIO.
B cBA3M ¢ 3TUM BCTaéT BOIPOC
0 TIepCIeKTHBAaX CTPOUTEIb-
CTBa BTOPOHM oO4YepeAn O0OB-
eKTa, IUIaHaX Ha CJIeAyIoIui
rog. B To »ke BpeMs 3aMecCTH-
Telb IVIaBBl aJMHHMCTpalUU
Ilepmu  Asnekceii I'pubaHoB
3aABWI, YTO IUIAaHMPOBAaBIIe-
ecsa co3jlaHWe OpraHU3alllu,
OTBETCTBEHHOH 3a pa3BUTHE
Habepe)XHOM, MOKa OTKJIAJBI-
BaeTcs. «BbI ke BUAUTE: TTOKa
YTIpaBIATh HEYeM», — yKa3all
OH Ha TIOJIOXKEHUE JleN, OTMe-
THB, 4TO y4pexzeHue Oyzer
CO3/IaHO, OHAKO «II03Xe, Bec-
HOWM».

«Bcé€ aTO ewé pas mnox-
TBEpXKZAeT, YTO y YHWHOBHU-
KOB ABHO HeT HOPMaJIbHON
KOODAWHAIUK U KOHTPOJA 3a
paboToil moApAAYMKOB. [le-
JIal0 BBIBOZ, — aJMUHHCTpa-
1y ¢ yHKIMeH 3aKa3diKa He
cripaBiifieTcs, HaZlo CO37aBaTh
MIPOeKTHBIN oduc», — pesio-
muposai Mrops Canko.

0CTOPOXXHO, 3BYKOBAA ArPECCUA!

2 »

B camoM pene, Haw cnyx NOCTOSIHHO NoABepraeTcsa atake. Yero cToaT xota 6bl LUYM aBTOMOGM/IbHBIX AOPOT U 3BYKOBas pekiaMa
B MeTpo! Mocne Takoro Bo3AeicTBUA AaXe B TULUIMHE Mbl MOCTOSIHHO YYBCTBYEM LIYM B rosioBe. B pesynbrate Mbl yXke He MOXeM B
pasroBapuBath TMx0! XXenaem, Uto6bl Hac C/IbIWANKU: HAYA/ILCTBO — HALLKM NPOCLObI, NOAYMHEHHbIE — NPUKa3bl, AETU — MOYYEHUS, i R
Apy3bsl — cOBeTbl. 3aAyMaiTeCh: MOXET, lyylle CaMOMY YC/bilaThb, YTO FOBOPAT Apyrue (0oco6eHHO yMHble) noau? He TyT-TO H'}'-J"' e
6bI10 — NPUXOAUTCA HanpsaraTb cnyx. Beab ueHHyo MHpopMauumio Bcerga roBopaT BNOJIr0i0Ca, a 1aCKOBbIE C/I0Ba U BOBCE ' ==
wénorom! Kak 3awmuTnTbcs ot 3ByKoBOM arpeccum? HapeTb HaywHUKY U Bpy6UuTb norpomue? Tak U BOBCE OFNOXHELWb. 3aTKHYTb —
ywn? Puckyete He ycbilaTbh YTO-HUGYAbL BaxkHoe! b _=m__=u

Ectb apyroit nyTb. Monpobyiite AKYCTUK! AKYCTUKA nonHocTbto HaTypanbHble, He BbI3bIBAKOT MPUBbIKAHUSA S

JTO CpeAcTBO CO34aHO CMeuyanbHO ANg YAydlWeHus cayxa. M nobouHbix apdekTos. Mpuém AKYCTUKA HeliTpanusyeT Bo3aen- g . C o —
AKYCTUK peiicTByeT He TONbKO HA OpraH Cyxa, HO U Ha CyXOBble  CTBME BpedHbiX PaKTOPOB M MO3BONSET COXPAHUTb OCTPbIM CYX Ha AK?:T “ ] «_______ >
HepBbl M LeHTpbl Mo3ra. Bneuatnser coctaB AKYCTUKA: keepue-  ponrue rofbi! “ -
TWH 1 TUHKIO MOLUHO CTUMYIMPYIOT KPOBOCHAGXeHHe, yny4was o6- PacciibllwaTh B CI0BaX Ha4yanbCTBa A06POKENATENLHOCTD, B A0- ™ nuy: B_=m =
MEH B OpraHax ci1yxa, 6etamH nomMoraet yKpenuTb CTeHKM COCYAOB,  knapax MOAYUHEHHBIX — A0BPOCOBECTHOCTb, B CIOBaX POAHBIX — 8 maneyw o —
NpensTCTBYA PasBUTMIO aTePOCKIEPO3a M BO3PACTHbIX M3MEHEHUI  noHMMaHMe. YC/bIWaTb WyM BeTpa M Aanékue 38yKM Mysbiku, ne- C - | S—
BHYTPeHHero yxa. Hacrosuwii koseips AKYCTUKA — TpaHcpecse-  ume nuw v wenect amctebl... AKYCTHK. Bel cabiwwTe? npawmeanTe P —
paTpon — HelTpanuayeT cBOGOAHbIE paduKaibl, NOBpexaalwlime B aNTeKax ropo.u,a! ———
KaK COCYAbl, TaK M HEpBbI. KOdJepMEHTTQlO noeblLuaer :wycmkex CHWXXEHMEM CNYXA, MO HAYYHbIM JAHHbIM, TenedoH 6ecnnaTHoii «ropsueil AMHUN»
CTUMYNUPYS KNETOYHOE «AblxaHue». Take B COCTaB L_=m_ =N
BXO[ST HelpoTponHble BuTaMmMHbl B1, B6, B12, H u E, Mukpo3ne- CTPABAET 10 70 MPOLIEHTOB B3POC/IONO 8-800-333-10-33 N

(4ackl padoTbl: NH.—AT. — 09.00-19.00;
c6. — 10.00-19.00; BC. — BbIXOOHOA).

PEKNAMA. NEPEL NPUMEHEHUEM
NMPOKOHCYNbTUPYWUTECH CO CNELLMANUCTOM
CrPN®77.99.11.003.£.003318.12.10 01 01.12.2010 1.

HACE/IEHWS, U 3TO YAEN HE TONbKO MOXMW/IbIX.
A Bbl IABHO NPOBEPSNIN CNIYX?

www.riapanda.ru

MEHTbI: MarHuit, MapraHew, u ceneH. OHM HeobXoaMMbl KIETKaM
C/TYXOBbIX HEPBOB M Y4acCTKaM FOIOBHOTO MO3ra, OTBETCTBEHHbIM
3a cnyx. AKYCTHUK He TonbKo npesynpexaaeT CHKEHME CyXa, OH
YAy4LIaEeT AeATeNbHOCTb HEPBHOM CUCTEMBI B LieIoM! KOMMOHEHTDI
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0OLWEeCTBO INAMHUUA

Pagioctr 1 TpyAHOCTH
CBepIIOBCKOI'O pariOHa

(naa lNepmun Nropb Canko IMYHO NPONHCNEKTUPOBA/T
OOVH 13 LIEHTPabHbBIX PAVIOHOB [lepmMu

HakaHyHe TpaAMLMOHHOIO OTKpLITOro Npuéma xuteneit Ceepa-
noBckKoro paioHa Mepmu masa ropoaa Uropb Canko o6bexan
TeppUTOPMUIO, YTOObI Y3HATb, YEM KUBET PaiiOH, KaK pelualTcs
NpUOpUTETHbIE 334a4u U NpobsieMbl.

aMoi 370607HEB-
HOM cTaja TeMa
3aZIep’KKU  T10Za4u
Telia B MHUKPO-
paiione Bnaau-
mupckoMm. Cedyac HMMEHHO
OHa CTOUT TEePBOM Ha TIOBECT-
Ke ZIHA U Y XXUTeJeH, U y Bia-
CTell, U y BCeX OTBETCTBEHHBIX
cyx6. OKa3anoch, 4TO C TOY-
KU 3peHUs IyCKa OTOIUIEHUS
BrazuMUpCKUiI —  caMBbIid
CJIOKHBEIN y4acTok B [lepMmu.
Ilo cmoBam HWropa Camnko,
TPYZHOCTU BO3HUKJINA U3-32
OTCYTCTBUA CJIQKEHHBIX Jel-
CTBUHM Tex opraHusanuii, oT
KOTODBIX 3aBHCHT, YTOObI OTO-
TIUTENbHBIM Ce30H B MHKPO-
patioHe HaKOHeI] HaJyasIcs.
Brpouem, mpobiema pe-
maercA. B Havane ceHTAGDA
CTapTOBAJIO  CTPOUTEIBCTBO
TPyOOTIPOBOZA, KOTOPHIM IIO-
3BOJIUT TUTaTh MHOTOKBap-
THUpPHBIE ZloMa BiagumMupckoro
HampsaMmyto oT TDL-6 yxe B
3TOM IOy, & HE B CJIEAYIOLIEM,
KaK 3TO ObUIO 3aIuIaHHUpPOBa-

HO. CTpPOUTENbCTBO ydYacTKa
TEIUIOBOU ceTu miuHOu 870
M OT TeIUIOMarucTpaiy, IHoA-
kmrouéHHont k TOLl-6, mo Te-
IJIOMAarucTpaiy, MPOXOZAAIIel
mo ya. [IUXTOBOM, obecmeduT
HaJEXHOe  TeIUIOCHAOXeHHe
)kuTene BrazuMupckoro B
JI0601 aBapuUiTHON M HEITaT-
HOH CUTyalUU.

Cel4ac yCTaHOBJIEHBI XKECT-
KHe CPOKU, XOf PaboT KOHT-
ponupyeTcs eXeZHEBHO Ha
TOPOZICKOM U KDaeBOM YpOB-
HAX. «YKe K 1 HosA6ps Teruto
JOJDKHO OBITH B Ka)XKJOM MHO-
rOKBapTHPHOM JIOME€ MUKPO-
palioHa», — OTMeTWI IJIaBa
ropoza.

Jlpyras BakHas AJIA padioHa
npobsieMa — 3aZiepXKKa CPOKOB
KaIUTaJIbHOTO peMoHTa yi. Ko-
JIOMEHCKOH OT yi. LDKeBCKOHU
20 yi1. ITuXToBOM. DTOT y4acTok
JIOPOTH JIOJDKEH OBbLI CTaTh pe-
3epBHBIM Ha II€PHOJ PEMOHTA
yi1. TepoeB XacaHa, HO pabGOThbI
371ech 3aTAHY/MCh. K 1 OKTAOPs
PEMOHT JIOJDKEH ObUI 3aBep-

IIUTHCSI, OAHAKO CPOKH ObLIU
COpBaHBI 110 BUHE IIOAPSIHOU
oprauusanuu. K Heii 6yzayT mpu-
MeHeHBl mTpadHblE CAHKIUH.
[lo cnoBam miaBhl Ilepmu, pe-
MOHT IT0/{00HBIX 00BE3/HBIX /10
POT JOJKEeH OBITh IPUOPUTETOM
UL aZIMUHUCTPALIUY, YIUTHIBASA
e)KerofHbie 06BEMBI PabOT.

Ho ecTh u mpuATHBIE HO-
Boctu. OfHA W3 HUX CBA3aHA
C [JIOCPOYHBIM 3aBepIleHUEeM
KallUTaJbHOTO pPEMOHTa VIL.
lepoeB XacaHa. 3aBeplIeHue
PEKOHCTPYKI[UU ITOH Maru-
cTpamu OBUIO HaMedyeHO Ha
2014 rog. OZHAKO CTPOUTENN
[TOCTApPAJIUCh COKPATUTH CPOKU
PEMOHTa, U yKe ceifuac IBUKe-
HU€ OCYIIECTBJIAETCA 110 IIECTU
IojiocaM. YZapHble TeMIIBI J0-
POXKHBIX pabOoT ITI03BOJIWIIU YKE
B MIOJIe 3aIlyCTUTh B DKCIUTya-
Tal{0 TPU OOHOBIEHHBIE ITO-
JIOCBHI y4acTKa MarucTpald —
ot ITHUTU g0 yi. YCOMBCKOM.
B Hauasne ceHTAOpS BCTYNWIN
B CTPOH €Illé TPU ITOJIOCHI.

HoBeiit ckBep B OGumkaii-
Iree BpeMsi TIOSIBUTCS B MUKPO-
pavione 3arapwe Ha yi. Kpac-
HOTIOJIAHCOM, 5. Yike ceiiuac
Ha OBIBIIEM IYCTHIpE MO VIL.
Bpurazupckoii 3aacdambTupo-

*ropoa B nopAagake

BaHBl JIOPOXKKU, OOYCTPOEHBI
¥ 3achIIaHbl 3eMJIEN Ta30HBI,
MecTa Ui OyAymux KIyM6 U
LIBETHUKOB, IIPOBEJEHO OCBe-
meHue. OCTanoch yCTaHOBUTh
CKaMeHNKU, BBICAJUTH JiePEBbS
U KyCTapHWKH, 060pyZOBaTh
6acKeTOONBPHYIO  ILUIOLIAJKY.
Kak 3aBepsOT NOAPAAYUKY,
MeHee 4YeM dYepe3 MecCHAll JKU-
TEd CMOTYT TOCETUTh 3TOT
CKBEp, Y KOTOpOro, IIpaBia,
TI0Ka elllé HeT Ha3BaHMUs.

Pagyrotca sxkutenn CBepa-
JIOBCKOTO paiioOHa W HOBOMY
MEXIIKOTHHOMY CTa/IMOHY,
KOTOPHINl HEJAaBHO MOCTPOEH
Bo3jie Kokl N9294. CraznoH
obopyzoBaH  KayeCTBEHHBIM
3e/IEHBIM TIOKPBITHEM, yCTa-
HOBJIEHO OcBelleHue. Kak ro-
BopuUT Mropp Camko, 3TO yxe
TISATBIA MEXIITKOJbHBIA CTaZH-
OH, moaBuBIIMiica B [lepmu B
aToM roxay. Ha Oyayuuii roz
IUIAHUPYETCSI BBECTU B CTPOM
emé TpU. 37ech He TOJbKO
OyAyT TMPOXOAUTH YPOKU Gu3-
KYJIBTYPBl U TPEHUPOBKH yde-
HUKOB IIKOJBI, HO U CMOXET
3aHUMAaThCS CIIOPTOM KaKZbIi
JKUTeNb palioHa.

Enena lMrunubiHa

JABOMHON BbIMIPbILL

«IKOMNPOMOAHK» MOAAPWN BKAAAUMKAM «MPA3AHUK NO-YeLCKIMy

3abop

Pa3pYIIUTEIbHON CUJIbI

YeTbipe «NerkoByLWKM» <HAKPBIIO» 3860pOM

B npouwnyio cy660ty, 26 okTa6pa B Nepmu Ha yn. bensesa
npowu3oLuio obpylieHue NoANOPHONM CTEHKHU, KOTOpas MoA-
AepXXuBana 3eMNSHOM OTKOC OT CMON3aHMS, a TaKXKe YacTu
)eniesHoro 3a6opa, orpaxxaaBLIEro AeTCKYo COPTUBHYIO
nnowaaky. Moa 3aBanamm oKasanucb YeTbipe NErkoBYLUKK.
Bo Bpems oﬁpymeuml HUKTO He noc-rpa.u.an

Ilo cJIoBaM
SKIWIBLIOB 61U3-
JIeKaluX  JIOMOB,
COBCEM  HEAABHO

Ha IUIOIIAJIKE TIPO-
BOAWINCH PabOThI
[0 3aMeHe CTapo-
ro 3abopa, OZHAKO
MOATIOpHAsA ~ CTeHa

He ObUIa YKpeIUIeHa JODKHBIM 06pa3oM. MIMEHHO 3To, 10 UX
MHEHHUIO, U cTaso npuanHoi YIl.

IlepBbIii 3aMecTHTENs IIAaBbl afMUHHCTpanuu WHZIY-
cTpuaabHoOro paiiona [lepmu Biaagumup HeraHos:

— AomuHucmpayus HHOycmpuansHozo patioHa 002080-
pUace o evldesieHuU N00BeMH020 KpaHa 05l pazbopa 610Ko8.
Kpaw ¢ pabomuukamu npubbLn Ha mecmo 05 8blNOJIHEHUS N00-
2omosumenbHblx pabom no pazbopy 6.10koe. O0Hako enadesney,
00HOTL U3 MAWUH B8bLCKA3AJLCS. KAMe20pUUeckl npomus npose-
OeHusi pabom, NOCKOJIbKY 8 MAULUHE HAXO0O0SMCS IUUHble BeUlL,
KOmopble ocmaxymcs 6e3 0XpaHul, U He NOHAMHO, KMo bydem
onnauusams ywep6. B xo0e nepezogopog docmuub co21acusi He
yo0anocy, 8 pe3ynbmame KpaH yexa, He 8blNOJHUG PA6OMbL.

Yro KacaeTcs BO3MEIEHWs yiiepba MocTpajaBIInuM, TO,
KaK paccKa3ay CIIEIMaIUCThl CTPAXOBOM KoMIaHuu «/Hroc-
CTpax», CIIepBa Hy>KHO OIIPEZeINTh, B Ybell 30HE OTBETCTBEH-
HOCTH HaXOAUTCA JaHHAs MOAIOPHAs KOHCTPYKIHUA U ObUIN
JIV BBITIOJTHEHBI BCE HOPMBI TI0 €€ coziepykaHuio. ToIbKO mociie
3TOr0 MOYXHO 0OpAaIaThCs C IPeTEH3UEH.

ITo cmoBam Brazumupa HeranoBa, afMUHUCTpALIUA panio-
Ha rOTOBA OKAa3aTh COAEMCTBUE B pa3bope GETOHHBIX GJIOKOB,
€CJIU BJIaZIeJIbIIbl [IOCTPAZABIINX MAUIUH JOCTUTHYT €IUHOU
JIOTOBOPEHHOCTH U 06paTATCA B 8 IMUHUCTPAIUIO.

[apbsa MazenHa

* BO3MOXHOCTU

JTOoM OCeHbI «JKonpoMbGaHKy» ucnonHunca 21
rog — BO3pacT AN COBPEMEHHOI0 PpOCCUMIACKOro
6aHKa, AOCTOMHDbIN yBaXkeHUs u posepus. B uectb
3HaYMMOro cobbITUA Cpeam Bcex BKIAAUUKOB, odop-
MUBLUMX BKNag, «Yewckuii» B nepuop c 15 uions no
15 okta6pa 2013 ropa, 6b110 peweHo pasbirpatb
Npu3bl, NaBHbIA U3 KOTOPbIX — NOE3AKA Ha ABOUX B
Mpary. MapTHépamu 6aHKa B NnpoBeAEHUMU Meponpu-
ATUSA BbICTYNUAKN TypUCTUUYECKOE 610p0 «CMYTHUK» U
aBMaKoMMNaHUA «Yewckue aBUANIUHUUY.

pu Mecsaua akuum
oKasanuch no-
HaCTosILLLEMY Xap-
KUMM,  MOSHbIMU
asapTa U xenaHus
«BbIMIPaTb BABOMHE»: nep-
Bblli pa3 — OTKPbIB BKJA4, Ha

BbIFOAHbIX YCIOBMAX, BTO-
poi — noAy4ymMB MPUATHBIN
npms. NepMsaKkn npuxoannn
ceMbaMn, odopMNsaM  He-

CKONbKO  BK/1aA40B, 4TOObI
YBEIMYUTb LAHCbl Ha Mo-
beny.

®uHan akummM — po3bl-
rpbill  MNpU30B  — MPOLUEN
B CTyoMu  TeneKoMnaHuu
«Pudeii-Nepmb» B npucyT-
CTBMM 3aMecTUTens npepnce-
natens npasneHus OAO AKB
«9KOMPOMBAHK»  BukTopa
HosunkoBa. KoHTposnb 3a npo-
LLeccoM po3birpbiwa 6bi1 Ao-
BEpEeH NpeaCcTaBUTENIO BKNAA-
unkoB OkcaHe Hasaposori.

Bce npwusbl akuuu 6binu
TeMaTMyeckMmu, nop, CraTb
Ha3BaHWIO BKMaAa. OTO BKYC-
Hble TopTbl «[lpara», cepTu-
duKaTbl Ha YXXMH Ha 6onb-
LUYHO KOMMAHMIO B pecTopaHe
YeLICKOM KYXHU U, KOHEYHO,
rNaBHbIA NpU3 — Noe3aKa Ha
ABOMX B cToNmuy Yexum.

[ns nonyyeHus Harpagbl
nobenutenen npurnacunm
B oduc bHaHka no agpecy
yn. ExkatepuHuHckas, 120.
MHTpura coxpaHsnachb
00 nNOoc/iedHero MOMEHTa.
O6napaTtenb rNaBHOMo Npwu-
3a — noe3gku B [pary —
Oner npusHancs, 4to gen-
CTBMTENIbHO HE  OXuaan

TAKOro MpUSATHOFO «MNOBO-
poTa cobbITUi»: «S HU4Yero
HUKOTAQ He BbIUIpbIBaN, a
TYT HEOXWAAHHbIA 3BOHOK
W BpyYeHMWe rNaBHOro npu-
3al»

Papa ceBoemy nopapky u
¢puHanmuctka Onbra, KoTo-
pas BbIMrpana BKYCHbIN TOPT
«[Mpara».

ExaTepuMHMuHCcKas, 120

«OyeHb NpUSTHO NpPOBO-
[WUTb Takue akuuu U pos3bl-
rpbilUM, AApUTb MOAAPKU M
BUOETb YNbIOKM Ha NMuax
HalWX KNWEHTOB», — MOA-
BEN WTOMM MNpPa3OHUYHOTO
MeponpusiTus  3aMecTuUTeNb
npencepatens  npa.ieHus
OAO AKB «3KOMPOMBAHK»
BukTop HoBMKOB.

3K0n pOM6a H K. www.ecoprombank.ru

LleHTpanbHbIn oduc BaHka

8 800 200 79 77

OAO AKB «3KOIMPOMBAHK». 614000, . Mepmb, yn. EkatepunnHckas, 120. JuueHsus Ha ocyliectBneHne 6aHKOBCKMX ornepaLimii
N22011 ot 29.02.2012 r, BblaaHHas L6 P®. Ha npaBax peknambl
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= ONEPATOP YNy (KAPYCENIbHbIX)
*TOKAPb-KAPYCE/IbLLK /
*JIEKTPOMOHTAXHUK-CXEMLLUK

*MALLMHUCT MOCTOBOI'0 KPAHA =

* (JIECAPb-CAHTEXHUK (PABOTA B 3AKAMCKE)

* KOHTPONIEP OTK

* UHXEHEP MO UCNbITAHUAM (PABOTA B 3AKAMCKE)
* CJIECAPD 110 KUTInA

CnpaBku no TenedpoHam B Mepmu: 262-73-14, 262-71-28.
Pesiome oTnpaBnATtb no ¢pakcy (342) 284-53-98;

nAamHuya | 00LEeCTBO

N0 3NeKTPOHHOI nouTe Zov961 @iskra.perm.ru a

Appec otgena Kag) n. BegeHeeBa, 26,Ten. 262-73-14

«FOpOZ, B nopsgKe

I'eHepasibHbIE TIEPEMEHEI

B Hosbpe Bo BCex paioHax [Nepmum npoayT nyonmyuHble
CAyLIaHMA MO U3MEHEHWIO [eHepanbHOro NiaHa

MepMsikam npepnaraloT 06cyAUTb 30HUPOBaHUE TaKUX TEPPU-
TOpMI4, KaKk 3cnnaHaga, baxapeska, UBa, Jlunosas ropa, Yep-
HSIeBCKMIA leconapk 1 apyrue. Kak pacckasanu B ropoackoMm
JenapTaMeHTe rpafioCTPOMTENBCTBA U apXUTEKTYPbI, C 5 HOsAGpSA
B TEYEHUE MecsiLia BO BCEX paiioHax ropoaa 6yayT npoxoauTb ny-
6/1MYHble CTYLIAHMA MO u3MeHeHuIo [eHepanbHoro nnaxa Mepmu.

Ha my6mudHOe 06Cy)KIeHHe KUTEIAM IOpoja MPEeCTaBAT
MIPOEKT M3MeHEHUH, BKIIoYaomuii 17 IpeIoXKeHnH, IIO0CTy-
MMUBIIMX OT WHBECTOPOB U COOCTBEHHUKOB 3€MEJBHBIX y4acT-
KOB B Iteproz ¢ 28 aaBaps 1o 29 mapta 2013 roga. VismeHeHU
bYHKIMOHAJILHOTO 30HUPOBAHUA TEPPUTOPUI KacaroTes 16 u3
HUX, OHO IIPeZI0KeHNE COEPKUT TEKCTOBbIE IIOTPABKHU.

B KOHIle CeHTAOpA B TOPOACKON aAMUHHUCTPAIUU COCTO-
AJICS «KPYIVIBIA CTOJI», HA KOTOPOM OOCYKZAaINCh MaTepHaIbl
WCC/IeOBAaHUK B OOJIACTH I'PaZIOCTPOUTENBHOTO IPOEKTHPO-
BaHWA 110 TOCTYNHUBIINM IIPEJJIOKEHUAM O BHECEHUU U3MeHe-
HUM B I'eHepasnbHBIN IUIAH. Bce mMOCTymUBIINE NPEAIOKEHUA
6BLTH OIIEHEHBI SKCIIEPTAMU B 00JIaCTH TPaZOCTPOUTEBCTBA,
9KOHOMMKH U 3KOJIOTHH, KOTOPBIE BBICKA3aJIXd CBOM 3aMeda-
HUA U Jajy 3akmodeHus. Toraa ske GbUIO IIPUHATO pelleHKe
HaIpaBUTh IPOEKT Ha ITyOIMYHbIe CIYLIaHUA.

O3HAaKOMUTHCA C MaTepruagaMy IyOJMYHBIX CIyLNIaHWM, a
TaKXe MOJIYYUTh HEOOX0ANMYI0 HHGOPMALIUIO KUTEIN Topoja
MOTYT B JiellapTaMeHTe I'PaZloCTPOUTENbCTBA U apXUTEKTYPEI
agMuHUCcTpauuu [lepmu mo agpecy: yia. Cubupckas, 15, kab.
317, Tenedon 212-51-24 vy B aAMUHUACTPALUAX PAXOHOB.

JKutenu ropoza MOTYT HalpaBUTb CBOU IpeJJIOKEHUA U
3aMeyaHMs 110 TeMe IyOJIWYHBIX CIyIIaHui 40 28 HoA6pA B
JenapTaMeHT T'PaJoCTPOUTENbCTBA W APXUTEKTYPHl aZMU-
Huctpanuu [lepmu mo agpecy: Ilepmb, yi. Cubupckas, 15,
ka6. 101, a TakKe B TeppUTOPHAIbHbIE OPTaHU3AIIMOHHBIE KO-
MUTETSHI 10 IPOBEEHUIO ITyOIMYHEIX CITyIIAHUH.

AHHa PoMaHoOBa

nAmMHUUa

NpUATHOE C NoJie3HbIM

PexnamMHas cnyxb6a:

210-40-28,
210-40-23

Ne42 (651)

CraTucTudeckad BOJIHA

[1oBNMATL Ha pelueHnA [paBnTenbCTBa POCCM MOXKET Kaxk bl MePMAK

YTo6bl COCTAaBUTb KApTUHY TOTO, KaK KMBYT POCCUSIHE CETOAHS,
a TaKxe Kakue OHM, Xutenu Poccuu, CKONbKO UM NET, KakoB
YyPOBeHb UX 06pa3oBaHUs, YTO OHU €AAT U NbIOT EXXEeAHEBHO,
KaK1e UMEeloT UCTOYHUKM A,O0XOA0B, rae paboTaloT u MHoOroe
Aapyroe, B Poccumn perynsipHo npoBoAATCS CTaTUCTUHECKUE «06-

cnenoBaHUA» HaceneHusa.

JHO U3 IVaB-
HBIX — Bcepoc-
cuiickasg  Iiepe-
MIMCh HaCeIeHU.
ViMeHHO WUTOTHM

MIepenyCHy SBIAITCA UHPOpMa-

[IUOHHOY 6a30i I TPUHATHSA

MIPOEKTOB U PEIEeHUH, Hampas-

JIEHHBIX Ha JaJbHelllee pa3-

BuTHE 061IecTBa. OfHAKO TIPO-

BOZIUTCA OHA HEYacTo — pa3 B

10 net. M moTtoMy IpaBUTE/Ib-

ctBoM Poccuy HeZaBHO OBUIO

[IPUHATO pellleHhe O IIpoBe-

JIEHUH JIOTIOJTHUTENBHBIX €Xe-

TOZHBIX OIIPOCOB HACEIEHUSA 10

conyanbHbIM TpobnemMam. Brl-

GOPOYHBIMH  HAOJIIOJEHUAMU

10 JaHHOMY HaIIpaBJIeHUIO 3a-

HuMaetcss DezepanbHad CIyX-

6a TOCyZapCTBEHHOU CTaTH-

CTUKH U €€ TeppUTOpUaJIbHbIE

oprassl. B IlepmckoM Kpae aTo

[TepmbcTar.

«[lepeq Hamm ObUta IO-
cTapjieHa MacluTabHad 3azada
OpraHM3aliKd  CUCTEMBI  (e-
JIepPalbHBIX  CTaTHUCTUYECKUX
HaOIIOZEHUA 110 COLMAIBHO-
JemorpadudeckuM  TIpobiie-
MaMm B nepuog ¢ 2011-ro mo
2025 rog, paccKasbIBaeT
miaBa llepmberata Brazumup
Benanun. — Ceituac Bech mepe-
4YeHb HaOMIOZEHWI paszenéH
Ha ZBa HampasieHuA. OHO U3
HUX — HCCIeJOBaHUE YCJIOBUHM
pOXKMBaHUA u obpasa JKus-
HU HaceseHusa. B 2011 roxy
MBI HCCJIeZIOBAIM KOMILIEKCHO
YCIOBUSA JKU3HU — HACeJIEHUs.
B 2012 rogy mmposesu oIipoc Ha-
CeJIeHUA O ZI0X0ZaX U Y9acTHU B
Pa3MYHBIX COLMAIBHBIX IPO-
rpamMmMmax. B 2013 rogy Hamm
WHTEPBBIOEPHI TOBOPUJIH C TIEP-
MAKaM# 00 MX palliOHe IHTa-
HUA: ONPALINBAIH JIIOLEH, 4T
OHU CBheIM B TedeHUe OOBIYU-
HOTO /JHSI, BBIXOZHOTO JHS WIN
[IPA3AHIYHOIO /IH:A, KaKue IIpo-
JIYKTbI IPUOOPETAIOT B POAYK-

TOBBIX MarasuHax. Emé ogHum
WCCIEOBAaHUEM  CTaJl  OIpPOC
HaceJIeHNs, KaCaloIIUKCa II0-
BeZIeHUeCKUX (aKTOPOB, BIIHA-
IOIIUX HAa COCTOSIHUE 37I0POBbS,
u o0CIeZioBaHUs KadecTBa U
JOCTYIIHOCTA YCIyT B cdepax
3paBOOXPAaHEHUs U COIMANb-
Horo obcmykuBanusA. TONBKO
YTO 3aKOHYWJIOCH HabJIIOZeHe
10 UCHOJB30BAHMIO Hacese-
HUEeM UHPOPMALUOHHBIX TeX-
Hosoruii. OIpOIIEHO OKOJIO
1,5 ThIC. pecriOHZIEHTOB. BTopoe
Hampas/ieHHe WHTEerpamu-
OHHBIE MIPOI[ECCHI HA DBIHKE
Tpyza. Mbl GyzeM u3ydath, Kak
HCIIONB3YeTCs TPYZ MUTPAHTOB,
y4JacTve HaceJeHUs B HeIpe-
pPBIBHOM 00pa3oBaHUM, Tpy-
JOYCTPOHCTBO  BBIIYCKHUKOB
yupexzaeHuii mpodeccuoHab-
HOTO 06pa30BaHUs».

Heno cnyyas

PecnioHZIeHTHI AJIS CCIe0-
BaHuil BbIOMpaioTcs Ha 6ase
JIaHHBIX Bcepoccuiickoil nepe-
MKCU HaCeJIeHWs U yTBep:K/a-
orea Poccratom. Ilpyu atom
JIOMOXO03AHCTBA JOJKHBI COOT-
BETCTBOBATb OIpPeAETEHHBIM
KPUTEpHUAM: MMeeT 3HadyeHUe
KOJIMYECTBO WIEHOB CEMbHU, UX
BO3pACT, COLMAIBHBINA CTaTyC,
MeCTO IIPOXXKUBAHUA U Apyrue
JleTaJIu.

ExexBapTanbHO B [lepMckom
Kpae Ha TpUHIMNAX J06po-
BOJIBHOT'O y4aCTHA IIPOBOAUTCA
BBIOOPOYHOE obceoBaHe
6HOPKETOB JOMAIITHUX XO3AMICTB.
B HamieM pervioHe Ha IOCTOSH-
HOU ocHOBe obcienytores 885
JIOMOXO3AUCTB. VI3 HUX B TOpO-
Jax Kpasg — 660 JOMOXO3SCTB,
U 225 OMOXO3AWCTB — B CeJlb-
ckoii MecTHOcTH. B Ilepmu B
«0bCIeIOBAaHNI» V4aCTBYIOT
CEMbH, TIPOKUBAIOIIYE B IECTH
paiionax ropoza. IIpencrasieH-

Hasd BBIOOpKa IO3BOJIAET IIONY-
YUTh TOYHBIE DPE3YJIBTATHl IIO
YPOBHIO MaTepuajbHOro 6aro-
COCTOAHMA CeMeH, CTPyKType
pacxozioB, 00bEMy OTpeOIEHNST
OCHOBHBIX ITPOZYKTOB ITHUTaHUA
U YCJIOBUAX JKU3HU Pa3/IMIHBIX
COIIMaTbHO-9KOHOMHYECKUX
TPYIII HaCeJIeH .

WHTepBbIO
B [IOMaLLHEM UHTepbepe

Ecsu Baiia ceMbs IyTéM CIty-
YaliHOM BEIOOPKY BOIILIA B YKC-
JIO MCCIefiyeMbIX B IlepMckoM
Kpae ¥ K BaM B ZIBEPb ITOCTyYaJI-
s peAcTaBUTeNb [lepMbCeTaTa,
3TO He 3HAYUT, YTO BBl 00A3aHEBI
y4acTBoBaTh B orpoce. Bcerza
€CTb BBIOODP — COITIACHUTHCS WIN
OTKa3aThCsd, TaK KaK ydacTHe
B OIpOcax — /N0 06pOBOIb-
Hoe. HO CTOWT MOMHHUTB, YTO
yJacTie — BO3MOXKHOCTh IIO-
B/IUATH Ha IIOJUTHKY TOCYyAap-
ctBa. O6GOOLIEHHbIE CBEAEHUA
JOBOZATCA [0  HPOGIUIBHBIX
MHHHUCTEDCTB  IIPaBUTEIBCTBA
W CTaHOBATCA OCHOBOH IIpU
paspaboTKe COIMATBHBIX IIPO-
rpaMM. Bce mosydeHHBbIE AaH-
Hble QHOHUMHBI, Hy)XHbI JIUIIb
MU CTaTUCTUYECKUX Iellell U1
dopmupoBanusa  uHGOpMANHU-
OHHOM 6a3bl M0 OIpeAEeTEHHO-
MYy HallpaBJIeHUIO.

Vtak, KakuM o6pa3oM IIpo-
XOAWUT MHTepBbIo? Kakzoe us
obcrieZlyeMbIX IOMAIIIHUX —XO-
3HCTB B TeUEHHUE JBYX HeZesb
BeZET /IHEBHUKOBBIE 3aIIUCH,
rie QUKCHPYIOTCA pacxXofbpl Ha
MIOKYIIKY IPOAYKTOB ITHTaHUS,
3amacel IPOAYKTOB ITHTAaHUA,
HMelolyecs B JIOMOXO3AHCTBe,
KOJIMYECTBO MOTPe6IEHHBIX
MIPOAYKTOB 6e3 OIUIaThl, K MpH-
Mepy, 3a CYET IIOCTYIUIEHHH
TIPOAYKIMYU CO6CTBEHHOTO MPO-
M3BOZJCTBA, IIOZApPKOB, 6e3B03-
Me3JHOM IIOMOIIY M3 JPYruX

*NlaC HapoAa

WCTOYHUKOB, M  KOJUYECTBO
OIUTAYEHHBIX TPOAYKTOB IHTa-
HUA. Bcé ocTanbHOe BpeMs B Te-
YeHMe KBapTaa ZioMallHee XO-
3AHCTBO NOAPOOHO BEAET YUET
BCEX JIEHEXKHBIX PaCcXOZoB: Ha
HOKYIIKy ~ HEIPOZOBOJIbCTBEH-
HBIX TOBapoOB, OIUIATY YCJIYT,
yIUIaTy HaJIoroB, ITpados, pas-
JIMYHBIX COOPOB, aJIMMEHTOB U
TaK Jaee.

ITo oKOHYaHHMY KBapTasa pa-
60THUK [lepMbcTaTa IPOBOJUT
OIIpOC, KOTOPBIM OXBATHIBAET
JemMorpaduvecKrie XapaKTepH-
cTuky, chepy AeATeTbHOCTH U
JIOCTYII K CUCTEME COLIUaIBHOMN
3aIUTHI, MEJULIMHCKOTO 06CTy-
JKUBaHUSA 1 06pa30BaHuUA.

B 3aBepuieHue rofuYHOrO
LMKJIa TMporpamMMmoii obcie-
JIOBaHUs IMPEAYCMOTPEHbI ZI0-
HIOJIHUTE/NbHbIE  BOIIPOCH O
JKWINIIHBIX YCTOBUAX OMOXO-
3AUCTB U OCTYIIHOCTH OOBEK-
TOB COL[MATIBHON MHPPACTPYK-
TYpPbI; O HaJIWYUU MPEAMETOB
«JIATEIBHOTO IOTb30BAHUA»,
HampuMep, aBToMObMIIEH,
BEJIOCUIIEZIOB, OBITOBOW TeX-
HUKH, KOMIIBIOTEPOB, a TaKXKe
JIOCTYIIa B MHTEPHET, 3eMeJlb-
HBIX y4aCTKOB U CEJIbCKOXO-
3AHACTBEHHOUN TeXHUKU.

KTo cTyuunTtca
B ABEPb MOt0?

C6op [aHHBIX IO BHIOO-
POYHBIM obcreIoBaHUAM
OCYILECTB/IAETC ~ WHTEPBBIO-
epaMy, KOTOpble IPOXOZSAT
crieruanbHoe obyJueHue.
KoHTposp kauecTBa uX pa-
6GOTH MPOBOAAT PabOTHUKU
[lepMbcTaTa: OTCIEKUBAETCS
[IPaBWIBHOCTh  IIPOBEAEHUS
ompoca, cobmtogeHne rpadu-
Ka IOCeleHns JOMAIIIHUX XO-
3HCTB U APYTHX TpebOBaHUIA.

[OuHa HectepoBa

Ipu epBoii BCTpeye ¢ MHTEPBLIOEPOM IONIPOCUTE IIPESb-
SIBUTH CIIyKeOHoe yrnocroBepeHue PezepaabHOM CIIyKOBI TO-
CyAapCTBEHHOM CTaTUCTHKU. BaM OGyzeT mpesiokeHo TakkKe
BBIOpaTh Hambosiee y40OHOE BpeMs A ompoca. /[omoirHu-
TebHYI0 MHGOPMALMIO MOKHO IOJIYYUTh Ha caiite [lepmb-
crara permstat.gks.ru wiu o Tenedony 236-49-30.

YTO C NEHCWEM, YTO BE3...

MeHcMoHHas pedopMa He NpPOTSHKEHUM BCe-
ro 2013 ropa Haxoaunacb B LLEHTPE BHMMAHMUS
npasutensctBa, CMM 1 0BbIKHOBEHHbIX MPpaXKaaH.
Touka B 3TOM BoMpoce Obifa NOCTaBleHa HA MU-
HyBLUEW Hepene, KOraa Ha NociefHeM 3acefaHuu
npaeuTenbsCcTBo PO of06puno Tpu 3akoHONpoeKkTa:
0 CTPaXOBbIX NEHCHUSIX, 0 HAKOMUTENBHOW MEHCUN U
0 BHECEHUW U3MEHEHWI B 3aKOHOAATE/bHbIE aKTbl
B CBSI3U C MPUHATMEM HOBbIX 3aKOHOB. Kasanocb
Obl, rpaxanaHe, W3HYpPEHHble [LONTUM OXWAAHU-
€M, AOKHbl NPOSIBUTb HEManblil MHTepecC K npu-
HATOMY MPaBUTENbCTBEHHOMY PELLEHMIO, Beflb Ha
KOHY 6bina cyabba Kaxaoro xwueyuiero B Poccuun
yenoseka — O6yaeT M OH B MPEKNOHHOM BO3pacTe
cobuMpaTb KOMeWKM Ha Xneb nam CMOXeT XnTb be3-
6epHo? OfHaKo No MTOram MCCefoBaHus, Mpo-
BeAEHHOro BcepocCUCKMM LIEHTPOM U3yYeHus
obuiectBeHHOro MHeHus (BLLMOM), okasanocs, 4to
poccusiHaMm pedopMa MaslouMHTepecHa, a TpeTb U3
OMpPOLUEHHbIX FPaXAaH BOBCE K Hel 6e3pas3nunyHbl.
MMpnyYnH TOMY HEMano: NyTaHULA B NOTOKe UHPOP-
Maumm o pedopmax, HeyBEpeHHOCTb B 3aBTpall-
HeM pAHe, HepoBepue K [leHcMOHHOMY (oHAY
Poccun. OnHaKko MOXHO AOMTO NbITATbCA 3arNAHYTh
B Oyayuiee v npeackasaTb Kpax TOM UM MHOW CU-
CTeMbI, HO CYLLECTBYET U PaLMOHaNbHbIA NOAXOL.
Kaxabl rpaxaaHuH AOMKEH NOACTPAaxoBaTh CBOE
byaywee v 3apaHee pewuTb, NOnaratbCs M Ha
«aBOCb®» W HE BAABATbCs B NOAPOBHOCTM rocyaap-
CTBEHHbIX pedopM, MOMOXUTLCA N Ha rocyaap-

CTBEHHYIO MOMOLLb MW AOBEPUTHCS COBCTBEHHbBIM
CUNaM U HayaTb OTKNAAbIBaTb Ha byayulee’

[oka YUHOBHMKM ONpeLenstoT neHcuo byayuie-
ro, MHOTME YXKe CErofiHs 331yMbIBaOTCS O TOM, Kak
COXPaHUTb yxe uMetowmecs cbepexenus. He no-
TepsATb M NPUYMHOXUTb MOMOXET BeKcenbHas cbe-
peratenbHas nporpamma «HACJIEOME». 310 oauH
M3 TMBKMX M YOOOHbIX WMHCTPYMEHTOB 3alUMThbl
cbepexeHnin U NpUyMHOXEHUs cpeacTs. Pasmep
NPOLEHTHOrO [0X0A4a 3aBMCUT OT CyMMbl BeKce-
NS U CPOKa MHBECTMPOBAHMS: YeM Bbille CyMMa
W [onblie CPoK, TeM 60nblWuMii NpUPOCT Bbl NONY-
yaeTe. BHumanue! C okTa6ps 2013 roga MOXHO
nosy4aTb HaYMCNIEHHbIE MPOLEHTbI MO BEKCENsM
exemecsyHo. Hoeas ycnyra [OCTynHa Ans HOBbIX
knueHToB NOK*X Bbl MOXXeTe caMOCTOATENBbHO Bbl-
6vpaTb, KOrAa NOaYyYUTb CBOM MPOLLEHTbI — KaXK bl
Mecsill, pa3 B KBapTa/ WM B KOHLE CPOKa BeKce-
na**> Monyuntb 6onee NogpobHyH MHPOPMaLMIO
MOXHO B opuce 000 «C6eperatenbHas KoMmna-
Hua «Hacnepgue» no agpecy: yn. Kyibbiwesa, 50a,
opuc 502a, TenedoHbl: (342) 204-04-79,
8-922-354-04-79, unn no3BoHUB B EanHbIN de-
[lepanbHblii LEHTP 0BCNYXXMBAHWUS KIIMEHTOB MO
Homepy 8-800-333-14-06 (3BoHOK GecnnaTHbIi),
a Takxe Ha cante www.gkifk.ru.

no mamepuanam PBK, interfax, gov.ru

* npu ycnosuu nodnucaHus Coenauierus o 8bIName Ha4UCaeHHbIX NPOUEHMo8
no eecesno

*** ycnosus u nopsOok onpedensomcs NOONUCAHHbIM CO2NIAWEHUEM O 8bINaMe
HAyuCaIeHHbIX NPOUEHMO8 N0 BEKCeNto

Peknama

KaK NpUyMHOXXUTb

Bawu cbepexeHua?

HACNEOME

cbeperatenbHan
nporpamma

cpok “Gvem"| 30 Thic. 50 TbiC. 100 Tbic. 500 tbic. | 1000 Tbic.
6 mecaues | 14% rogoseix | 15% roposeix | 16% roaosuix | 17% rogoesix | 17% roposeix
9 mecaueB | 15% rogosbix | 16% roaosbix | 17% roposbix | 18% roposnix | 18% roposbix
12 mecaues | 17% roposbix | 18% rogoseix | 18% roaoseix | 19% roposwix | 20% rogosbix
18 mecaues | 19% roposbix | 19% rogosbix | 20% roaocebix | 21% roposbix | 22% roposbix
24 mecaua | 20% ropossix | 21% ropossix | 22% rogosbix | 23% rogosbix | 24% roposbix

[ins rpaxxaaH, MMeIoLLMX NEHCUOHHOE YAOCTOBEPEHWE, MO COMMALLEHNI0 CTOPOH MOTYT BbITb YCTaHOBMEHbI
NbrOTHbIE % CTaBKW MO NPOCTOMY BeKcemnto (+2% K CTaBKaM,yCTaHOBMEHHLIM JOKYMEHTaMy KOMMaHuM).

BEKCEJIb - 370 LieHHan 6ymara, BbiniaTa NPOLLEHTOB NO KOTOPOW perynupyerca
3aKOHOAATeNbCTBOM. Yem Bbille CPOK, TeEM Bbille MPOLEHT pasMeLLeHUA.

AV EVEY

NAOC 2% K cTaBKam ANAa rpakzaaH, MMeIoWMUX NeHCMOHHOe yA0CTOBepeHne
HEeU3MeHHO BbICOKUI NMPOUEHT Ha BeCb CPOK norawieHuaA

COXPAHHOCTb U HAAEKHOCTb B/IOYKEHUMN
BO3MOXHOCTb Bbl6paTb y406HbIM CPOK NoraweHus

yn. Kyirbbiwesa, 4. 50A, opuc 502A
Ten.: (342) 204-04-79, 8-922-354-04-79
8-800-333-14-06

3BOHOK no Poccum 6ecnnatHblii

k.ru

OrPH 1127232016955
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(PUHaAHCH INAMHUYa

broKeT IOIIIes B IIIKOJTY

B pamkax npoekTa «[lybnuunbi ogxeT» ana ydauwmxca 10-11-x Knaccos
MNOArOTOBNEH NHTEHCUBHbIV 0OPa30BaTeNbHbIV KypC «YPOKK O brogxkeTe»

Py3aHHa [JaHosH

* NpocCBeLleHne

"epMCKMe B/1aCTU C NOMOLLbIO qureneﬁ cpenHux oGpasoBaTenb-
HbIX LWKOJ1 pelnin pacckasaTtb 6y.u.yu.|.uM HanoronaaTte/ibliUKamMm,
4TO TaKoe GIOAKET U Ha KaKue Lenu pacxoayrTcsa Haloru.

2013-2014  yue6-
HOM TOZy B pac-
MUCAHUM  IIKOJb-
HUKOB TIOMKMO
IPUBBIYHBIX y4eb-
HBIX TIPEJMETOB IOSBUTCA U
HOBasA AUCLUIUIMHA — «YPO-
KU 0 Oro/pkeTe». «[loHMMaHue
TEXHONOTUU  bOPMUPOBAHUS
Gro/keTa, MpEeACTaBIeHUT O
TOM, KaKyIO pOJib OH UTPAaeT B
JKU3HU HAIIEro ropofia U Kax-
JIOTO €ro KUTEeJsA, — BayKHas
KOMITETEHITHSA 06pa3oBaHHOTO
yeyloBeKa, U (GOpPMHUPOBaHUE
¢$UHAHCOBOH  IpaMOTHOCTHU
HeoOXOZMMO HAaYHMHATH eIlé B
LITIKOJIe», — CUUTAET AeKaH da-
KyJIbTeTa ZI0BY30BCKOM MOATO-
TOBKH HaIMOHAJbHOI'O HCCIe-
JIOBATENbCKOTO YHUBEPCUTETA
«BpICIIasA LIKOJIA SKOHOMUKHU»
Bacwinii BeZiepHUKOB.

PaspaboTunkamu obpa-
30BaTeNbHOTO Kypca CTaju
TperojaBaTelu «BrIciIe

LIIKOJIBI 9KOHOMUKU» TIPHU y4a-
CTUU JUPEKTOPOB NEPMCKUX
IIIKOJI, @ TaK)Ke CIIeIalCTOB
JemapTaMeHTa (QUHAHCOB U
JenapTaMeHTa 00pa3oBaHUA
aZIMMHUCTpalun [Tepmu.
Kypc paccunTaH Ha ydaimuxcs

10-11-x xaccoB 0611e06pa3zo-
BaTeNbHBIX IIKOJ, a IVIaBHas
ero 1eiab — chOpMHUPOBATDH Y
pebsT mpezcTaBieHye o GrOA-
JKETHOM YCTPOMCTBE M IIPO-
1[eccax UCIOMHeHUs GIo/pKeTa.
Ho mia Toro 4ro6wl JOHECTH
moJie3nyo MHGOPMAIUIO [0
LIKOJIbHUKOB, Heo0X0AUMO
00y4UTh CaMHUX yYUTeJIe.
[TosToMy B paMKax IPOEKTa B
«BBICIIel IIKOIe SKOHOMUKH»
MPOBOAATCS JIEKIUM, Ha KO-
TOPBIX YYE€HUKAaMHU BBICTYIIA-
0T CaMU YYUTesIs MEePMCKUX
KoJI. VIM U Ipe/iCTOUT TI03)Ke
MpeIoiaBaTh AeTSM YPOKU O
Gromxere.

PykoBoAUTENb IIPOEKTA,
3aBegyromasa kadeapoii «lo-
CyAapCTBEeHHOE U MYHHUIIM-
najgbHOe ymnpasjeHue» HUY
«BpIclIasg IIKOJa 3KOHOMM-
ku» Enena 3yesa:

— Btodocem — amo oueHs
mpyoHo. TpyOHo nodcmynumscs
K amomy, mem 6oJiee ec/il peus
udém o wkonbHukax. HyxcHo
6bL10 cOelams NpoeKm Mmaxum
obpasom, umobb. npenodams
CJI0JICHOE 8 U2Po8oLl, pa3eseka-
mesibHOU popme, umobbL demu
BKJIOULIIUCH 8 NPOUECC.

Pabora 1o c¢opmupoBa-
HUIO y MOJoA&Xu (UHAHCO-
BOM Ky/JbTypel HEOOXOAUMA,
CYNTAIOT B T'OPOZACKOHN agMu-
HUCTpAIMU. JTO MPUTOJUTCS
CErOAHAMIHUM  LIKOJbHUKAM
BO B3POCJION JKU3HU, TIO3BOIUT
IpPaMOTHO ILJTAHUPOBAThH JIMY-
HBIi GI0/PKET U MOHUMATh, KaK
bopMUpyeTCs U UCTIONB3YeTCsT
ropoZicKas KasHa.

3amecTUTe/Nb IJIaBbl aj-
muHucTpauuu Ilepmu Buk-
TOp Arees:

— B 6w0scemHomM  00KY-
MeHme  MHONCECE0 — cneyu-
duueckux nonamuil u yudp,
KOMmopble SCHbL AUWD Cneyuad-
Jaucmam 8 0aHHoll cgepe. Jemu
8 CMApWux Kaaccax OOMiCHbL
nosyuams 3Hamusi o 6100ice-
me, umobbl Nocae OKOHUAHUS
WKOMbL OHU MO2JIU 8 NOJHOL
Mepe npuHUMamMb yuacmue 8
PuHaHC0B0U U FIKOHOMUUECKOU
acusHu  eopoda. Braeodaps
0aHHOMY KYPCY Y WKOJILHUKO8
nos8UNACL BO3MONCHOCMb He
moavko pazobpamscsi 8 6100-
JcemHOM npouecce 2opoda U
cmpykmype 00x0008 U pacxo-
008, HO U ysudemb, HA KaKue
Uesu U HACKObko addexmus-
HO pacxodyrmes Hano0z2u.

[porpaMma Kypca TIpeAmo-
JlaraeT paccMOTpeHue Gro/KeT-
HOTo ycTporcTBa Poccuiickoit
Depeparyn, QyHKIMI  6r07-
KeTa, YpoBHel dezrepaIbHOI

GIOPKETHON CHCTEMEI, IOJHO-
MOYMH OpraHOB BJACTH U
MECTHOTO  CaMOYIIPABJIEHVIs.
Yuurens (a Bclex 3a HUMU U
LIKONBHUKN) — pa3bepyTcsi B
JTarax v y4acTHUKaxX OIOKeT-
HOTO TIPOIIecca, a TAKXKE B OCHO-
Bax OIO/[PKETHOTO aHalIM3a Ha
mprMepe  TOPOZOB-aHAIOTOB.
Ocoboe BHHUMaHWE B y4eGHOM
Kypce VyZeneHO OoKeTHOMY
npoueccy B [Tepmu.

«YpOKH 0 GrOmKeTe» — WH-
TepecHbI MPOEKT. 37ech yepe3
WPy K&KABIA NIKOJIBHUK CMO-
JKeT pa3obpaTbCsi B BaXKHBIX
TIOHATHSAX, KOTOpHIE €My IIpU-
TOAATCA B )KU3HU, — CYUATAET
VYUTEeNb SKOHOMUKU CpefHer
06111e06pa30BaTENbHOM  IIIKOIBI
N2145 ¢ ymry6rnéHHBIM H3yde-
HUEM 5KOHOMUKU, MaTeMaTHKU
u unpopmatuku Hatanusa Tyry-
4yeBa. — YPOK HOCUT MEXIIpe[-
METHBIA XapaKTep, MBI MOXKEM
TTO3HAKOMUTBCA U C UICTOPUEH, U
C 5KOHOMUKOM, U C TOJTUTUKOM».

[lepBBIe YPOKU IO GHOKETY
MPOWYT B IWJIOTHOM DEXUME
B IATHAJLATH ILIKOJIAX TOPOAA
YKe B TpeThel yae6HOI yeTBep-
TH. [Tociie ToABEIeHUA UTOTOB,
IVIaBHBIM U3 KOTOPBIX CTaHET
VPOBEHb 3aMHTEPECOBAHHOCTH
pebaT B usydeHUM OOPKeTa,
OyZieT IPUHATO pellleHHe O BO3-
MOXXHOCTU YBEJIUYEHUS KOJIU-
YecTBa IIKOJ, B KOTOPHIX Had-
HYT IPOBOZUTHCS TaKUE YPOKU.

PoavTenam Ha 3aMeTKYy:
KaK BOBpeMs NNaTuThb 3a ne'rcmm cap

[na Mambl, KOTOpasa COBMeLLaeT BOCMNUTaHWe OOWKObHMKa
C pabOTON Ha MOJHYIO CTaBKy, OMaTa AeTCKOro caja
MOMeET CTaTb HOBOW TONTOBHOW DOJbIO

Bpems netut c MonHMEHOCHOWM ckopocTbio. Kasanoch 6bl, coBceM
HeAaBHO Ball pe6EHOK TONbKO-TO/IbKO NOSIBUIICS Ha CBET, a Y)Ke
nopa oTnpasn_Th €ro B AETCKUI cap. lonrue noucku, COTHM npo-
UYUTAHHBIX OT3bIBOB O KaXXA,0M AOLIKONIbHOM YUYpEXAEHUH, pas-
roBOpbI C POAUTENAAMM, UbU AETHU YXKE XOAAT B AETCKUE Cafbl, —
BCE 3TO No3aau, Bbi6op caenaH. B ceHTAbpe, Kak U NONOXKEHO,
pe6EHOK oTnpaBnseTcs B AETCKUI caf NO3HaBaTb MUP, YUYUTbCS
APYXXUTb U HAXOAUTb 06LMIA A3bIK CO cBepCcTHUKamu. C aToro
MOMeHTa paboTatoweit MaMe NPUAETCA HAlWTU BpeMsl B CBOEM
pacnucaHum ans HOBOV 0653aHHOCTU — OMJIaThl AETCKOro caja.

KopeHb npobnembl

MHe, Kak MaMe pebEHKa-aeT-
CafoBLA, XOPOLIO 3HAKOMbI BCe
npobnembl, C KOTOpPbIMM CTan-
KMBAKOTCS pOAUTENU AeTel Lo-
WKONbHOrO BO3pacta. Moé co-
KpoBMLLE, MOKa MaMma 3aHsTa
Kapbepow, XOAMT B OObIYHbIN
MYHULMNANbHbIA AeTCKui caa. U
3T0 06CTOATENLCTBO HAKNALbIBA-
€T pSA OrpaHUYeHnit Ha NopSAOK
onnatbl:  HaNM4HbIMK  [AeHbra-
MW JIMYHO B PYKM 3aBenyloLleit
onNaTUTb CYacCTIMBOE JeTCTBO
pebéHKa B Kpyry CBepCTHWKOB
Henb3s. «Tonbko no 6e3HannyHo-
My pacuyéTty!» — oropowmna MeHs
3aBefylowwas, Koraa S MouHTe-
pecoBanacb, Kak MOXHO BHeCTH
poauTenbckyto nnaty. Kpome
TOr0, MAATUTb HYXHO B CTPOro
onpenenéxHble cpoku. Ecim xe
pOAMTENN BAPYr «MNPOTSHYT» C
onnaton, pebéHka He nycTaT
B rpynny, noka He 6yadeT ueka,
noaTeepxaatowero naatéx. Bor
M MPULNOCH MHE WCMbITaTb Ha
cebe Bce BO3MOXHble CNocobbI
onnatbl AETCKOro capa, npexae

4eM HaWTu TOT, KOTOpbIi MeHS
MONHOCTbIO YCTPOU.

TpaguymoHHble
cnoco6bl Npréma
nnaTtexxemn

Korpa npuwno spems B nep-
Bblii pa3 BHOCUTb POAUTENBCKYHO
nnaty, 8 cpasy BCMOMHMAA Mpo
oTAeneHus 6aHKOB M MoYTbl —
€CTeCTBEHHbIM 00PA30M C/I0XKMB-
WKecs TOYKM OMnaTthl Ppasiuy-
HbIX ycnyr. KoHeyHo, onnatutb
LeTCKMM caf B 3TUX MyHKTax
npuéma nnatexxend MoxHo. Ho
BOT pexuM paboTbl oTaeneHuii
SBHO COCTaBNIsNICa He ans pabo-
TatowWwmx MaMm. YTobbl BHECTU He-
06X04MMBIN MNATEX, HYXXHO ANg
Hayana noxepTBOBaTb 06enoOM.
A noToM, BO3MOXHO, U pabounm
BpeMeHeM, ecnu 06ef, 3aKOHUUT-
cs BbicTpee, 4eM NoAoMAET Balla
oyepepb. M Takoe nmpuknioyeHne
npuaETCca nepexunsaTb pas B Me-
s, A0 Tex nop, noka pebéHoK He
nonaér 8 wkony. fostomy Aans
MEHS 3TOT CNoCcob He NOAXOAUT —
C/IMWKOM MHOFO BPEMEHM Mpu-
LETC NOTpaTUTD.

TexHnKa B NOMOLb

AnbTepHaTVBHbLIA CNOCo6 BHe-
CEHWS| POAMTENbCKOM MnaThl 3a
LETCKMIA  caf,  Haweéncs noutu
Cpasy e — HaAnmucb Ha TepMu-
Hane ofHOro u3 6aHKOB rnacuna,
4TO Yepes Hero MOXXHO NMpPOBECTM
1 TpebyeMblii MHe BWA MiaTexa.
[lockonbKy — paHblue  TEXHMKOM
ANs onnatbl YCIyr s He Mosb3o-
Bafacb, NpULLIOCL 0BpaTUTLCS 3a
MOMOLLbIO K COTPYAHUKY OaHKa.
Mpu3Hatock, 6e3 ero coBeTos 5 Obl
He cnpaBunack. He cnopto, npove-
[ypa BHECEHUS HeobXxoauMon ans
coBeplUeHus nnatexa MHdopma-
UMM [OBOSIbHO 3axBaTbiBatoLLas,
HO f He yBepeHa, 4yTo 6e3 nocrto-
POHHEl NOMOLUM CMOry eLé pas
NpaBWIbHO 3aMOMHUTL BCE CTPO-
Ku. Takum obpa3omM, 3TOT cnocob
onnaTtbl AETCKOr0 Cafa MHe Toxe
He NOJOLWEN: BCE-TAKM CMOKOMHEE,
Koraa Bce MaHUNynaumm ¢ BBOLOM
umdp MUEBOro CYéTa coBepLuaeT
KOMMETEHTHbI CNELManucT.

Kaccbl komnaHum
«EanHbIn PacuéTtHbin
LleHTp»

Bpems BHeceHus ouyepenHoro
nnaTexa 3a AeTCKU caf, HeyMonu-
MO NpUBAMKanocb, U S NOPSAKOM
HepBHWYana, Bedb ONTUMAsbHbINA
crnocob onnatbl Tak U He BbiN Hait-
neH. OnHaKo 9 1 NpeanonoXuTb He
MOIT1a, YTO PeLLeHMe TaKoro OCTpo-
r0O BOMPOCA OKAKETCS MPOCTbIM.
Kak nto6oi 0TBETCTBEHHbIN KBApTH-
POCLEMLLMK, B HAYaNe KKAOro Me-
cALa 9 OnJauYnBa KOMMYyHasbHble

yanyru. Cobuparo Bce HaKoMMUBLUM-
€csl 33 Mecsil, KBUTaHLMM U OTNpaB-
NSI0Ch B KACCy KOMMaHWu «EAWHbI
PacuétHbiit LleHTp». bnaro, Haxo-
[IUTCS OHA PSLOM C IOMOM — B Cy-
nepmapkeTte KpynHoM MpofoBO/b-
CTBEHHOM ceTu. [10CKOMbKY Kacchl
paboTatoT Mo NpUHLMMY «BCE NAa-
TEXM B OAHOM OKHe», BoblUe HU-
Kyaa uatv He HyxHo. Cornacutech,
HEe BOCMOMb30BATLCS TakKUM Mpes-
JIOKEHWEM HEBO3MOXHO!

Bce nnatexun
B OJHOM OKHe

OpHaKo y MeHs faxe B MbICIsX
He 6b110, 4TO U 6e3 TOro BHYLUK-
TeNbHbIM CMMCOK OKa3blBaeMbIX
B Kaccax ycnyr MOxeT BbiTb pac-
WwupeH. M BOT OH Ctopnpu3 — oka-
3bIBAETCA, B Kaccax KOMMaHMU
«EpuHbI - PacyéTtHbii  LleHTp»
MOXHO BHECTU POLAMTENbCKYH

« MPO3PaYHOCTb

«Ha ¢oHe ApyrHx ropoioB
6romkeT [lepMU CMOTPHUTCS
OCTPOBKOM CTaOMILHOCTH

B npenaBepuu o6cyxaeHus npoekTa 6oaxkera NMepmu Ha
2014 v nnaHoBbii nepuop, 2015-2016 ronos Ha KOoMUTETaX
MepMcKo¥ ropoackoi AyMbl AenyTatbl U YAHOBHUKU afMu-
HUcTpauun Mepmu 06roBopuan ero OCHOBHbIE NapaMeTpbl 1
npuopuTeThbl B hopMaTe TaK Ha3bIBAEMOTO «HY/IEBOr0 YTEHUSI».

Ocob6eHHOCTBIO GOPMUPOBAHKA HOBOTO OIOKETa CTaJl ero
MIpOrpaMMHBIH popMart. B mpropureTax — CTPOUTENTHCTBO HO-
BBIX /IETCKUX CaZIOB, LIKOJ, & TAKXKe MOBBIIIEHHE 3apabOTHON
WwIaThl paboTHUKaM GromkeTHOH chepbl. Tompko B 2014 roay
cyMMa, KoTopas Oy/leT HalpaBjieHa Ha 3TU [IPOEKTHI, 6oJbIie
Ha 3%, 4eM B IIpeZblZyleM. BIo/KeT yaanoch caenaTs 6esze-
buIUTHBIM. /1A 9TOTO NPUIIIOCH IIPOBECTH PEBUSHUIO PACXO-
JI0B Ha IIpeaMeT HedbHEeKTUBHOCTH UX UCIIOTb30BaHNUA.

Tak, HOSTAIHBIA OTKa3 OT IporpamMMbl «MaMuH BBIGOD»
MIPUHECET B TOPOJACKOU GIOMKET SKOHOMHIO B 626 MJIH pyo.
Jemnyrar IlepMckoli ropofckoii AyMmel BadecnaB I'puropres
HAIIOMHIJI O ZIOTOBOPEHHOCTH, TI0 KOTOPOH «3TH IeHbI'M OCTa-
HYTCA B OTPAC/IX U IIOWAYT HA CTPOUTENIBCTBO U BOCCTAHOBIIE-
HUE [IONIKOJIBHBIX YUIPeX/JeHUi». 3aMEeCTUTENb IVIaBbl a/IMU-
HucTpauuu [lepmu BukTop AreeB Ha 3TO 3aMe4YaHUEe OTBETUIL,
YTO «TaK M IPOUCXOAUT». KpoMe TOro, OH OTMETHI, Y4TO «Ha
¢doHe apyrux roposos 6romKeT [lepMu, 6€3 T0XKHONU CKPOMHO-
CTH, CMOTPHUTCS OCTPOBKOM CTaOUIBHOCTH>.

Ha Ky/IbTypHO-MaccoBble MEPOIPUATHA B OIO/PKETE 3a0Ke-
HO 6osee 100 MutH py6. OHAKO pacxogsl U Ha ¢ecTuBaib «be-
Jible HOYM», ¥ Ha JIeOBBII TOPOZIOK Ha 3CIUIaHaZie TI0Ka YTo He
y4TeHbl. PenieHre 06 MX BKIIOYEHUH GyZeT IIPUHATO IIOCIIE CO-
BEIaHUs C KPaeBbIMH BaacTAMU. CKOJIBKO JieHer OyZeT Bbiziese-
HO Ha 3TU MepONpUATHs U3 Oro/keTa [lepmMu, CTaHET U3BECTHO,
KOI7Ia KpaeBas BIACTD OIPEZAETUTCA C IIOMAAKOM 1 KOHTEHTOM.

He3zanoxeHHble B OlomkeT «besble HOYM» yxKe ceiyac co-
6uparTcsa cenaTh «CKPOMHbIMU». C yIOpOM Ha MeECTHbIE
MEPMCKHUe KOJUIEKTUBHI 3TOT GecTUBaIb 000MAETCs GIOKeTy
ropaszio AeleBie, YeM IPUMIAIIEHHBIE «3BE3/IbI».

IlepBoe uTeHWe Oromkera I[lepMM 3alUIAHUPOBAHO HA
19 HOsA6pA. A 17 fekabpsA OH JOJDKEH OBITh IPUHAT BO BTOPOM,
TO eCThb OKOHYATeNbHOM, YyTeHHH. Ha 14 HoA6pA Ha3HaYeHbI
yOINYHbIE CIYIIAHUA [0 GIO/KETY.

newsko.ru

* BO3SMOXHOCTU

nnaTy 3a AeTckui cap. Tenepb 5 C
NErkocTbl0 MOry COBMECTUTb MO-
Ne3Hoe C None3HbIM: 3aiTh B Ma-
rasuH 3a NpOAYyKTaMu, OMnaTWTb
KMNULLHO-KOMMYHasbHbIE YTy
u npebbiBaHWMe pebEHKa B AeT-
CKOM cagy. A ewé nepesnaTb noka-

3aHMa npubopos yuéTa, caenatb
o4epenHOM B3HOC MO KPEeAUTHbIM
obs3aTenbcteaM M nepeBectu
[EHbrM POACTBEHHMKAM B IpYron
ropog. [1pn 3TOM He HyXHO Kop-
peKTMpoBaTb CBOM MNaHbl U Me-
HATb MPUBbIYHBIA MAPLIPYT.

WUrak, 2 6oniblie He pasayMblBalo HaA CYLLECTBYHOLMMU CnocobaMu
BHECEHUS] POAMTENbCKOM MnaThbl, Bbl6Upas Gonee yAoOGHbIA M3 HUX.
CBoii BbIGOp 5 cAenana: B OKTA6pe 3a AETCKMIA cap, A NIATUNA YXKe ve-
pes3 kaccol «<EanHoro PacuértHoro LieHTpay.

\V

000 «EauHblit PacuéTHbiid LieHTp»
Ha npasax peknambl

EsreHuns MBaHoBa

EavHbin
PacuyeTHbIN

LleHTp

wWww.erc-perm.ru
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CTPOYHDIE OBDbABNEHMA

O6bsiBNeHMs NpMHMMAlOTCa B peaakumu: yn. Cubupckas, 276, 3-in atax,
c 11.00 po 17.00, no ten.: 20-30-066, 20-30-067 n Ha canTe www.doskaPermi.ru
MocneaHuit cpok NoAaun — BTOPHMK.

MeoduuyuHcKkue ycayau u Memoobl ie4eHus, pekaamupyemsie 8 aHHOU pybpuke,
Mo2ym umems npomueonokasaHusa. 06pamumecs K cneyuaaucmy.

KomnbioTepHas
TexXHuKa

Komnbtotepuwk ot 100 p. 24 4. T. 2020251,
Komnbiotep. Ckopas nomotp. T. 2030423.

KomnbtoTepoB: HaCTpoiika 1 PEMOHT,
Bble3 Ha oM 24 y. MapanTus. T. 2433307.

( Yenyru ]

PecTaBpaums mMarkoit MeGenu mactepamu
BbICOKOrO knacca. T. 2120960.

Yenyru waen. KAYECTBO. ONMbIT.
VIHAMBUAYaANbHbIV 11 TBOPYECKWI
noaxog. T. 8-902-79-52-999.

[Ounnomsl. Attectatl. T. 89090089388.
CmoTtpuTe caint www.troeknet.ru.

O6wuBato, yrennsio asepu. T. 2205520.

PemoHT, nepekpoii wy6, ayon. T. 233-35-87.

| BypeHue ckBaxuH. T. 2476272. |

| Bypenue ckaxuH. T. 2936824,

[lam AeHbr 1 yTUAU3NPYIO XON., CTUP.
MaLu., BaHHy n ap. T. 2711274,

Mactep Ha Bce pyki. T. 89091057004,
Opnaunyeckue yenyrn. becnnatHble
KkoHcynbTauum. 000 «Balwe npaso».
T.2107473.

Angokart. becnn. koHcynsT. T. 2348600.

BbiBo3 Mebenu, mycopa. T. 2778647.

AnekTpuk Anekcanap. T. 89194784931,

( PuHaHcChbI ]

MomoLp B NonyyeHnn kpeanTa B nioboit
cutyaumu. 100%. ®. n. T. 2793115.

MomoLLb B NONY4eHUN KPEANUTa, rapaHTUa
100%. ®. n. T. 2787507.

Momolwp B nony4eHuu kpeanta. NMocneaHuia
waHc! fapantus 100%. T. 2862837.

lMomoLLb B noay4eHnn kpeauTa.
100% peaynbrar. fapaxTus. T. 89127853387.

[eHbru 6es otkazos, 100%, o 50 7. p.
T. 89194799733. du3. n1uo.

PeMOHT _
6bITOBON TEXHUKH

XonoamnbHWKoB. Bee Mapku, panoHbl.
Bes Bbix. Ctax. Ckuaku. T. 89519397503.

PeMOHT cTupanbH. MawwH. T. 2933816.

b «Manaxut». PEMOHT X0N0ANABHIKOB,
CTUPaNbHbIX MaLLWH. T. 227-95-46.

LLIBeiHbIx MaLLMH, oBepsoKos. T. 2866818.

(Meanuuna)

ANKOronu3m, neyeHne, ncuxoTepanms,
«Topneno», «fentpan», KOAPOBAHME,
«3cnepanb», XUM. 3aLuTa.

BbiBoz, 113 3anos B cTaumoHape.

T. 281-28-60.

Jledy nbsIHCTBO, 3anou, KypeHue.
[. 3yes. T. 234-9877, 89024769292.

[MbsiHCTBO, noxmenee. T. 2760112,

Momolw npw 3anoe. AHOHUMHO.
KpyrnocyTouHo. T. 2932945,

CpouHbIl BbIKYN aBTO. BHICTPO, A0POTO.
Ten.: 89523399253, 89655652615.

CpoyHblit BbIKyn aBTo. [loporo, 24 4.
T.: 89028304044, 89526464054.

Bhblkyn KBapTIP, KOMHAT, fieHbr 1 CPasy,
MOXHO ¢ gonramu. T. 2716903.

KeapTtupy, komHary. Mpueatusupyio.
Momory noracutb 3a0MKEHHOCTb.

BoamoxeH 00MeH B N060ii paiioH ¢ Moeii
nponnaroii. T. 8(342)271-56-23.

( NMpogam ]

| GAHEPA, onr. T. 298-21-61. |

«LLleBpone Jlanoc» 2007 r. B., 66 000 km,
ueHa 170000 py6. Xopowuee cocTosHue.
T. 89226465968.

[posa, 1. p. T.: 89048478550, 2279904.

MrC, yepHo3ém, Hasoa. T. 89082409501.

| [Lowm. Yn. Yepmo3ckasi, 94 k8. M. a3,

15 cotok 3emnu. T. 8 (342) 271-56-23.

Xonog,., ctup. matw., TB, m/nevb, ras. v an.
nAuThl, Xen. asepu. T. 2788647.

Munomatepuan. Baroxka (nuna). jposa
konotble. locTaka. T. 2476440.

BpeBeHyaTblii JoM, AepeBHst Bopobby,
Mepmckuit p-H, y4. 15 cotok. Mog
N4enoBOACTBO, CaflOBOACTBO. Hac eaabl
u3 NMepmu. T. 89091031876.

CTpouTenbCTBO
n peMoOHT

PeMOHT BaHHbIX, TyaneTos. T. 2476860.
Okpacka. O6ou. Mnutka. T. 2785567.

CaHTexpaboThl OT KBAPTUPLI 40 KOTTELXA.
[orosop. T. 89028021768.

[1BEpY MEXKOMH., BXOAH., apKu1, IEPEropoaku
(FKn). Hepoporo. T. 293-05-18.

PemoHT okoH MBX. 3ameHa cTékon,
naketos. T. 279-20-29.

| Cram )

KB-pbl. CyTku, 4ac. Yucro. T. 2478638.

\nepenoanu]

Mepeesan, rpyay., «fasenu». T. 2476996,

Mepeean 6epexHo. «fasenn», rpyayuki,
BbIBO3 CTPOUT. Mycopa. T. 2432523.

OkckaBatop-norpyaunk. T. 2936895.
ABTO3BaKyaTop, 24 yaca. T. 276-94-94.

«[asenb»>-TeHT, 3 M. 250 p. T. 89630136077.

| Tpysumku, «fazenn», mycop. T. 2788815.

«[a3enb»-TeHT, 3 M. T. 89526456808.
«[a3enn», rpyaumnku. T. 247-03-89.
BbiB03 cTpouT. Mycopa. T. 2765757.

«Mepeesg, +». «fagenu», rpysunku.
BbiBo3 Mycopa. T.: 2765757, 2787111.

«[azenb», rpyaunku, Hepop. T. 2764776.

Mepeean 8 apyroi ropop,. T. 2763152.

Mpod. nepeeapn. fasenu. T. 2432837,

«[azenb»: gaumn, mexropoa, T. 221-05-01.
«[azenb»-TeHT, 0T 250 p. T. 89082661062.

MAH. 12 meTpoB. 12 ToHH. T. 89519488298.

)(_Kynnio J( PaGora )

Pab. (B T. 4. neHcuoHep.). 34., 11 7. p.
T. 2935892.

Odwuc. 4-8 4/peHb. 16-32 1. p. T. 2795455.

3aexo03. Coun. 0. 47 7. p. T. 2043237.

Oxpanrukm. T.: 2669696, 2669324,

Moppab. oduc, 3-44/n. 12 1. p. + %.
T. 2787702.

MoppaboTka. T. 89128806584.

OXpaHHWKM (MYX., XeH.). O6beKTbl 1 rpadpuku
pasnnyHble. 3/n BbICOKas!, CBOEBPEMEHHO.
Counaker. Mywkapckas, 140-224. T. 2610201,

[JononuuTensHbii foxoa,. T. 89128852285.
Moppab. om/oduc. Beic. noxoa. T. 2799766,
CosmeLueHue. T. 89091021631.

Heckonbko BakaHcuid, counak., nogpabotka.
T. 2470865.

TpebyioTcst YOOPLLMKIA, FPY34UKI, IBOPHUKM.
Bce paiioHsl. T 2009930, 89824980226.

OxpaHHoMy npeanpusTyio «Bonk» TpebyioTcs
oxpaHHuky. Cobec. no agpecy:

yn. Bapamautoit, 54, Knposorpaackas, 12.
T.: 89194559856, 89824673433, 2142142.

Tn6kui rpacmk. T. 89091037291.
Moppabotka (B T. 4. cTyAeHT). T. 2470865.

CpoyHo! M03uTUBHbIE, 3HEPTUYHbIE
coTpyaHukn. Oduc. Mnb. rpadmk. 17 7. p.
T. 2715411,

Moppa6otka, 4 4. — 16 7. p. T. 247-08-65.

Komnanus «Kapasan» npurnawaet

Ha paboty nomoLuyHuKa rn. Gyxrantepa, onbIT
paboTbl 0T ogHOro rona. OGpasoBaHme
cpefHe-cneunanbHoe, Bbicluee. Y Hac
[LPYXHblii KONNEKTUB, CBOEBPEMEHHas 3/,
o0GyueHue, TpyAoycTpoiicTeo. MH-NT.

¢ 970 17.30. 3/nnarano cornaweHuio CTOPOH,
ot 20000 py6. Pesiome BbicbinaiTe:
director@araxuc.ru, caiT: www.araxuc.ru.
T. 89028065544.

CpoyHo! Jucnetyep, 18 . p. + 06yuyeHve.
T.2037811.

Wwy noppabotky, odpuc, 1-as nonosuHa
AHs. HanpaeneHnHocTb — Gyxyuyer.
T. 8912-887-2333.

OxpaHHuKK, 0duLL. TPYA,., NOMHBIV COL, MaKET,
CBOEBPEMEHHas Bbinnata 3/m.

T.: 2373315,89519261008.

OxpaHHKY Ha «JTyKoiAn». 3/n 6e3 3anepxek.
Moppabotka HannyHbiMK. Coll. nakeT. Bee
p-Hbl. T. 89194725482,

Xenatoume xuTb v paGoTartb Ha GepMepckom
X03-Be, 6e3 B/n. Xunbe, NuTaxue.

T. 89028310330.

[BopHuK, y6opLumk (-ua). T. 2020310.

MoWiLuk (-ua) nocyael, nosap.
M/p HaropHbiit. T. 89028023618.

TpakTopucT Ha norpy3uuk. T. 2781658,

OxpaHHUMKK, CTOPOXa, BCe rpadukim.
T.2107083. H. OcTposckoro, 111a.

OxpaHHWKY, BCe paiioHbl, 3/n AOCTONHAS.
T.: 2497249, 89226498151.

Topr. npeactas. 25 T. p. + %. T. 2040736.
MeHemxepbl no npogaxam. T. 2471343,

BykmekepcKoii koHTope TpebytoTes
AIMMHUCTPATOPI, ONepaTophbl, 6apMeHsl, 3/
o1 18000 p. O6yyeHue, CTaxmpoBka.

T.: 89824879643, 89824677995.

OxparHomy npeanpusTuio «LLep-Xax»
TPEBYIOTCS COTPYAHUKW OXPaHbl, PasHble
rpaduky, BO3MOXHa NoZpaboTka, pacecMoTpuM
kaHavaaToB 6e3 nuueH3nm, 6e3 onbitapadoTl.
Kyit6biwesa, 67 (2 at.).

T.: 287-00-28, 8-922-642-13-77.

800 p. B eHb! Odmc! T. 8-919-479-78-86.

TMOMOLLHVK B OPUC, MOXHO BE3 HaBbIKOB.
T6kwit rpadmk, kapbep. POCT, NePCeKTIBLI
Tpya. Counak, rapaH. Loxoz, + npem. GoHA.
EneHa PudkatosHa. T. 89679009438.

PaboTHMK B 0MC MO AENONPON3BOACTBY.
T. 89127834397.

Onepatop-npuemiyk, 25 7. p. T. 2046247,

[Tlomoxoasiikam 1 He Tonbko. O6yyeHue, rnd
rpaduvik. T. 8919-465-53-41.

HoBblit 0uC, psia BaKaHCHiA, CBOEBPEMEHHAS
onnara. T. 89194655364.

[Oucnetyep-onepatop, 20 T. p. T. 2886749.
Oduc-meHepxep, ot 18 7. p. T. 2043447,

AIMUHMCTPaTUBHAS paboTa, NnaBatoLi
rpaduk, 18500 py6. T. 89678741174,

[MOMOLLHYK C OMbITOM KnaaosLuyka. CoLl,. nak.
TpyA. lapanT. poxog,. + npem. Goxa. Enena
PudkatosHa. T. 89679009438.

[ucnetyep Ha TenedoH. T. 2043258.
Mom. pykoBoamTens, ot 30 T. p. T. 2043447.
Pa6oTa, oduc, 35-55 1. p. T. 89504750119.

CotpyaHuk B odmc. Cosmellerme. 15-28 7. p.
T. 2032460.

Pabota Ha cebs. [. 15-25 1. p. T. 2786297.

Menenxep, o1 23 7. p. T. 2043447.

Pabota co cknafom 1 KnueHTamm.
Henontbii pab. fetb. 3/not 10 T. p.
T. 89504586528.

B 6aHHbIiA komnnekc TpebytoTes:
aAMUHICTPATOPbI, FOPHUYHBIE.

T. 89504722393.

TpebyloTcs COTPYAHMKM B 0duc!
06yyerme. 15-35 1. p. T. 28-68-905.

Boautens B Takcu. T. 2789988.
Mewmxonor B kagpel, 25 T. p. T. 2046678.
Pa6orTa, B T. 4. neHcuoHep. T. 89504750119,

MeHepxep cpeaHero 3seHa B oduc.
[oxop 25-73 1. p. T. 203-24-60.

CpoyHo coTpyaHmk! 3BoHu. T. 89292348189,

TpebyioTcs GubnnoTekaps, BaxTep,
cekpetapb. 3/n 18-21 1. p. T. 2044319.

AnmuHmncTp. oduca, 9 — 21 1. p. T. 2798977,

PykoBoamTeNnb CpefHero 3seHa.
[loxop 25-73 1. p. Ten. 203-24-60.

VIHXEHEPHO-TeXH. paboTHuK, 35 T. p.,
PYKOBOAUTENDb, 45 T. p. (NPEUMYLLECTBEHHO
oduuepsbl 3anaca). T. 204-48-90.
MomoLunmk pykosoguTtens. T. 89504750119.

Xopoas pa6ota B oduce, rubkuit rpaduk.
16-45T. p. + %. T. 2037570.

CoTpyLHIK B 0HC. B CBA3M C pactumpeHiem.
25-53 1. p. T. 2032460.

| Kypbepbl. 3/n ot 11. p./aeHb. T. 2889058. |

[ Pa3sHoe ]

Bpewm. nocrt. nponucka. T. 89024799584.

OAHA CTPOKA: (30 ne4aTHbIX 3HaKoB, B TOM uuncie npobenbt) — 150 py6.
YXUPHbBIU LUPUDT: + 50 pybneii (1 ctpoka). 3AIJTABHbBIE BYKBbI: + 50 py6neit (1 cTpoka)

PAMKA: + 50 py6nen

pexnama

LLBETHOW ®OH: + 100 py6neit (1 ctpoka). LBETHOW LUPUMT: + 100 py6neii (1 crpoka)

4 HoAbPA, NOHEeAENbHNK

OPT MMepsbiit KaHan

06:00, 10:00, 12:00 HoocTn

06:10 X/¢ «Kpenkuii opetuek»

07:55 X/¢ «KybaHckve Ka3aki»

10:15 «JlereHgapHOE KMHO B LIBETEY.
Menogpama «Oduuepbi»

12:15 X/ «PomaHOBbI» (12+)

13:15 X/$ «MockBa cnesam He Be-
prT» (164)

16:10 tOpuin AHToHOB, rpynna «flio-
03», JleoHnn AryTuH, AHXennka
Bapym, Toto KyTyHbo B npa3saHny-
HOM KOHLepTe

18:00 «JleHMKOBbIN Nepurogy»

21:00 VIHpOpMALMOHHO-aHan1TnYe-
cKan «Bpemsa»

e @l onyta ) Puger

05:00, 02:00 T/c «Mopnexm» (16+)
06:00 T/c «KvnnHap» (16+)

X poccus 24 / Vettav

06:00 MynsTdunbMmbl (6+)

10:00, 19:15 T/c «KongoBckas nto-
60Bb» (164)

12:35 «3anoBeaHuK BuLwepcKkuii. Hy-
[0 nmpupogbl Mepmckoro Kpasy
(16+)

12:45 «TaliHbl 30POBbAY (16+)

13:00, 23:30 PUK «Poccus-24»

18:00, 21:40 «BecTu. iHTepBbIO»

18:10 «Bpems BbI6pasno Hac»

18:25 «[lepmcKuil napnameHT»

18:35 «Proapt»

B BOJITAPUN

HEOBVIKMMOCTD

18:50 «Obeperas TpagmLn»
19:00 «BeTTa». «<OxoTa Ha Brie-
YaTNEHNA (16+)

20:10, 21:10 Actposnoruye-
CKUIA NPOrHO3 Ha 3aBTPa

000 «ABTO online»

Ten. +7 (342) 288-57-88
MO06. +7 (952) 658-57-88

eKnama

& e-mail: avtoonline2012@yandex.ru

20:15 «KuBas Kamepa (16+)
21:15 «/11060Bb HeYaAHHO Ha-
TPAHET» (16+)

21:25 «JlereHgpl ry6epHCKoro
ropopa» (16+)

22:00 «[locToAHMe pecrybanKiy.
«Mapk bepHec»
00:00 X/¢ «[OKNOHHLA» (16+)
02:00 X/¢ «Mope ntobBu» (16+)
04:10 «KoHTponbHas 3aKymnka»
Poccus /

mﬂ [TPK «[Mepmb»

05:00 X/¢ «CBaTOBCTBO rycapa»

06:25 X/¢ «Cemb HAHEK»

08:00 X/ «Myxuknl.»

10:00 «/13mainnosckmin napk». bonb-
LUO/ tOMOPUCTUYECKII KOHLIepT
(16+)

11:55, 14:20 X/$ «Tonbko o miob-
BW» (124)

14:00, 20:00 «Bectu»

20:30 buorpaduueckasn fpama «Jle-
reHga N2 17» (124)

23:05 X/ «MopctaBay (12+)

03:15 X/ «Exanu B TpamBae Vnbd
1 MeTtpoB»

HTB

05:50 X/ «AHrenbl 1 aemoHbl. Yu-
CTO KpemnieBcKoe yOuincTBo» (12+)

06:40, 08:20, 03:05 [JopoXHblil Na-
TPYNb

08:00, 10:00, 13:00, 19:00 «Cerop-
HA»

21:50, 23:05 «XpoHoMeTp»

21:55 T/¢ «t06uneit ronoca n
yernoBeka»

22:35, 22:50 «CrpaHa cnopTuBHaA.
Mepmb»

22:45 «3Hali Hawwmxl»

23:15 T/¢ «Ctovta 0 MapLue»

i =

(& (- cTC

06.00 M/¢p «Kak weHoK yuumnca
nnaBatb», «[lenylika 1 BHYYEK»,
«[leHb  poxpeHuA  6abyLiKIy,
«[TPUKNIOYEHA NMMHTBUHEHKA J1o-
no», «Kak IbBEHOK 1 Yepenaxa ne-
IV NECHIO (04)

08.30 M/c «Onunnep v Jlonaka» (6+)

09.00 M/c «CmeLapuKmy (0+)

09.05 M/c «lpuknioyerua Byan u
€ero fipy3emn (6+)

09.30 M/c «Kymu-Kymm» (6+)

10.00 X/¢d «Moli foMalLHWiA JWHO-
3aBp» (6+)

12,00 «Mactepiued» (16+)

14.00, 16.30, 23.05 Loy «Ypanb-
CKUX NenbMeHei (16+)

16.00, 23.50 «6 KappoB» (16+)

18.30 M/¢ «Tpu 6oratbips u Llama-
XaHcKas Lapuuan (12+)

19.30 X/ «BocbMupecATble (16+)

20.00 Loy «Ypanbckix nenbmeHein»
(16+)

21.00 X/ «Actepukc 1 Obenmkc B
BputaHnm» (124)

00.05 X/¢ «Conmct (16+)

02.10 X/d «Kanunnak pekonac» (16+)
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OkHo 6400 py6.

08:50, 10:20 X/ «OTCTaBHUK» (16+)

11:00 X/ «OTCTaBHUK-2» (16+)

13:25 X/¢ «OTCTaBHUK-3» (164)

15:15, 19:20 T/c «llled» (16+)

23:00 T/c <13 13H1 KanuTaHa Yep-
HAEBa» (16+)

02:50 «[Inknin Mmup»

05:00 T/c «Yac BonkoBa» (16+)

-

THT

07:00 M/c M/c «MnaHeta LLnHa» (12+)

07:30 M/c «Yepenaluku-HUHA3a» (124)

07:55 X/¢ «CyactnmBbl BvVecTe» —
«JTt060Bb B 3aKOHE» (16+)

08:25 X/¢ «Cuactnmsbl BMecTe» —
«CBeTa JiBa bykeTan (16+)

09:00, 23:00 «[lom-2» (16+)

10:00 «Komeu Knab» (16+)

14:00 «Komepnu knab B tOpmane» (16+)

22:00 «HeznobuH. KoHuepT» (16+)

00:30 X/¢ «/nLieH3MA Ha 6paK» (16+)

02:20 X/¢ «HukuTa (16+)

03:10 X/¢ «[Ixoyn» — «xoyn 1 Be-
yepHee LLoy» (16+)

03:35 X/¢ «Mpuropog» (16+)

04:05 X/d «/ npywuna ntoboBb (16+)

06:05 M/c «Tom n [xeppu. [letckue
roabl» — «Sugar beiie nobut To-
ma, nHorga. Cynep gynep craiik.
Mara3uHHas MblLLb» (12+)

06:30 M/c «®pukazong 2/» — «Hop-
Magsyc» (12+)

e Kpbiwa ot 4000 py6.

* 3A0 «Pycckutii kpedumy, OAO «AlTb®A-EAHK». [ModpobHo

ocue: IEKABPUCTOB, 14. T.: 2433327, 2790800

04.15 «XKVBOTHbBIN CMeX» (0+)
05.45 My3bliKa (16+)

JOMALLHUA

06:30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07:00, 06:00 «/TanbAHcKMe ypo-
KI» (04)

07:30 My3/¢ «He xopnTe, fAeBKY, 3a-
MYX» (124)

08:50 T/c «BennkonenHbiv BeK» (12+)

18:00 «Pybnéeka. Kak ycTpoeHa
KU3Hb MUNTINOHEPOB?» (16+)

19:00 T/c «<Bopoxes» (16+)

22:45 «OpnHa 3a BCEX» (16+)

23:30 X/¢ «[loktop Tn 1 ero xeH-
LWHDI» (18+)

01:50 T/c «Tiogopbi» (16+)

02:55 T/c «Bo3BpalueHure B Spem»
(124)

03:55 T/c «Topewp (12+)

05:50, 06:25 «Mys3blka Ha «[lomalLu-
HEeM» (16+)

E YUTB-NAaTbI kaHan

06:15 M/¢ «Hy, norogu!» (0+)

08:00 «Ceiyac»

08:10 X/ «1612. XpoHuku CmyTHO-
r0 BPEMEHI» (16+)

11:10 T/c «CneuHas» (16+)

14:10 T/c «CnewuHas-2» (16+)

18:00 «[naBHoe». IHpopMaLOHHO-
aHanMTMyYecKas nporpamma
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19:00 X/¢ «Mecto BcTpeun usme-
HUTb HEMb3s» (124)

02:10 X/ «<Amenn» (16+)

04:30 [I/¢ «Mpodeccop crelpans-
HOTO Ha3HAYEHNA» (12+)

“UEHTP
TBL,
05:50 X/¢ «pue3xalite Ha baiikan»
(124)
07:10 [I/¢ «TaitHa CbI3paHCKOM KO-
HbI» (124)
08:10 X/¢ «Mnba MypomeLp (6+)
09:40 X/¢ «KeHutbba banb3ammHo-
Ba» (12+)
11:30, 14:30, 21:00 «CobbiTHs»
11:45 X/¢ «/BaH BpoBkuH Ha Le-
NHEY (124)
13:35 [1/¢ «Anekceit batanos. OH xe
[ora, oH Xe loway (124)
14:45 X/¢ «OpnHOKMM npepocTaB-
NAETCA 0OLLEXUTIEN (124)

21:40 [I/¢ «MocnefHnin nogaaHHbIN
Poccuirckoit mnepun. Angpeit
LLImemaH»

22:25 X/ «CBoil cpep Uyux, uy-
OV cpeam CBOVX»

00:00 «bynat Okypxasa. Lienblit Bek
UrpaeT My3blKa»

00:45 «Bcnyx». «[1033uA cerogHA»

01:25 M/¢ «pexae Mbl bbinn nTu-
Lamm»

02:25 (QopTenuaHHble
M. W. Yaikosckoro

XTI poccus cnoer

07:00 «AcTepouabl — XOPOLMIA,
MIOXOA, 3M101»

08:00, 04:00 «Mos nnaHeTa»

09:00, 11:00, 14:00, 01:30 «bonb-
Lo CnopT»

09:20 «Mos pbibanka»

10:00 «Ai3b NpoTVIB efbl»

nbechbl

www.dvertca.ru

ABESTate

M(‘;)KKOMHATHLI(E

anniste, TIBX,

KaXKAaA 3 A Agep b

B HOAAPOK

ASABmKHMG HECTAHAAPTHBLIE, Apxn OTKOCKI

GTAALHLIS OT IKOHOM AQ FAHTHHIX
GCKUAKH IIENGHONEPAM AQ 15%*

U IER0

BEGIIAATHO:
MOHTAX CEVP-ABEPU ° BbIE3A 3AMEPLLIUKA
TIOABHEM HA 3TAXK ° AEMOHTAX ° AOCTABKA ° YBOPKA MYCOPA

OT 380HKA AO VGTANOBKH TPH ANS!
va. Kpucarora, 8 @& 259-19-26, ges BhIXOANKIX

* Akuwms peiicteyet ¢ 01.11.2013 no 30.11.2013. Moapo6HocTn y opranusatopa akumn OO0 «[nsainHCTpoin»

peknama

16:30 «JlnoH V3maiinos 1 Bce-Bce-
BCE» (12+)

18:05, 21:20 X/¢ «XonocTak» (124)

22:15 X/ «[lpyx6a ocoboro HasHa-
YeHVAY (124)

00:10 «QyT60MbHBIN LIEHTPY (124)

00:40 X/d «12 CTynbeB» (124)

03:50 T/c «/HcnekTop JIblone» (124)

pocons | Bt
[TPK «epmb»

07:00 «EBpOHbIOC»

10:00 [/ «KazaHckas 1koHa boxu-
el matepu»

10:35 X/ «/cTpebuteni»

12:10 «bonblue, uyem n6OBbY.
«Mapk beprec»

12:50 «Poccus, no6osb Moal» «HMB-
XU, KVBYLLME Y BOfibI».

13:20 KoHuepT «Jlio6o, 6pat-
Libl, N1060..»

14:20 X/ «[okTop AinbonnT»

15:30 Cneynpoekt «Knaccu-
Ka OTeYeCTBEHHOro Hayy-
HO-MOMYNAPHOMO  KUHOY.
K 80-netnio  KuHoctyauu
«UeHTpHayudunbm». KnHo-
XypHan «Xouy Bce 3HaTbl»

16:10 [/ «AHgpeit Mupo-
HoB. CMOTpUTE, A UTPalo...»

16:50 CnekTaknb «be3yMHblii
neHb, unn Kenutbba Ou-
rapo»

19:45, 01:40 «[To cnegam TalHbl».
«YenoBek 3Moxm ANHO3aBPOBY.
20:30 «B roctax y dnbpapa Pasa-
HoBa». Beuep-nocaALueHue Metpy

Topoposckomy

10:30 «PeliTuHr baxeHoBa» (16+)

11:20 [lpoekt «BocTouHaa Poc-
s, «Tuken. Tepputopua Beu-
HOM Mep3noTbl». «KamuaTka. Ha
Kpato 3emnu». «CaxanuH. MKusHb
Ha ocTpoBe»

13:00 VIIl uepeMoHuMsA HarpaxaeHns
npemueit MapanMnuinckoro Ko-
muTeta Poccun «BosspalleHue B
KU3Hb»

14:20 T/c «[lo3biBHOIA
«OCTpOB CMepPTH» (16+)
16:10 T/c «[lo3biBHoi «CTasy. «[lo-

NYTHbIA BETEP (16+)

18:05 T/c «o3biHom «Crasy. «Ky-
JIOH aTNaHTOBY (16+)

19:55 T/c «To3biBHOM «CTas». «Boc-

«Cras».

TOK — [1€/10 TOHKOEY (16+)

21:45 TpodeccroHanbHbIn HOKC.
Oner Mackaes (Poccus) — [aH-
HI Yunbamc

01:50 CmeluaHHble eaMHOOOpCTBa.
«Bellator» (16+)

05:30 X/¢ «O6paTHbIN OTCUET (164)

OPT lMepsblit KaHan

05:00 «/Jobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTt

09:05, 04:25 «KoHTpOsbHAA 3aKyrKa»

09:35 KeHCKuI KypHam

09:45 «XKuTb 380pOBOD (124)

10:55 «MogHbIi1 npurosop»

12:15 «Bpems obepatbh

13:00 «[Jo6poro 3n0poBbiLa ¢ [eH-
Haavem ManaxoBbiM (12+)

13:45 «cTHa rge-To pAgom» (i6+)

14:00 «[Ipyrue HoBOCTW»

14:25 T/c «[JompaboTHUL@» (16+)

15:15 «Camblin NyULLIAA My (16+)

16:10 «B HaLue Bpemay (124)

17:00 Mporpamma tOnmm MeHbLuo-
BoW1 «HaeauHe co Bcemu» (16+)

18:00 BeuepHue HoBoCTU

18:50 «[]aBait NoXeHUMCAD (16+)

19:50 «[ycTb roBOPAT (164)

21:00 «Bpema»

21:30 T/c «Kpuk coBbI» (16+)

23:30 Bnagumup lMosHep v VBaH Yp-
raHT B NpoekTe «[epMaHcKas rono-
BOJIOMKa» (16+)

01:25, 03:05 X/¢ «Bo3gpatleHve B
Tonybyio naryHy» (12+)

03:20 «HapopgHasa MeauumHay (12+)

Pocons |1 Rl
[TPK «[Mepmb»
05:00 «Ytpo Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35, 11:30, 14:30,
17:10, 19:40 «MecTHoe Bpems».
«Bectn — MNepmb»

09:00 «1000 menoyei»

09:45 «O camom rnaBHOM»

10:30 T/c «KynarvH v napTHepbI» (124)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «Bectu»

11:50, 14:50 «Bectn. [exypHas
yacTb»

12:00 T/c «TaitHbl CNeaCTBUSY (12+)

13:00 «Ocobblit cnyyai» (12+)

15:00 T/c «TaitHbl MHCTUTYTa 6naro-
POAHBIX IEBULY

16:00 T/c «CemeliHble obcTOATENDb-
CTBa» (124)

17:30 T/c «TaitHbl cneacTBua-10» (12+)

18:30 «psamoit 3dpup» (12+)

20:50 «CnoKoNHOW HOuM, ManbILmb

21:00 T/c «bepera moei meuTbi» (124)

00:40 «[leByatay (16+)

01:25 X/ «TaltHnK» (16+)

03:25 T/c «Yak-5» (16+)

04:20 «KomHarta cmexa»

HTB
06:00 «HTB yTpom»
08:35, 10:20 T/c «Bo3spaLyeHue Myx-
Tapa (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Cerog-
Hs»

10:55 «[lo cyna» (i6+)

11:55 «Cyn NPUCAKHBIX» (16+)

13:25 «Cyp npucaxHbIx. OkoHuaTenb-
HblIl1 BEPAVKT (16+)

14:35 «[leno Bpavei (16+)

15:30, 18:30 «O630p. Ype3BbivaiiHoe
MpouCLLEeCTBEY

16:25 «[Ipokypopckas nposepka»
(164)

17:40 «[oBOpMM 1 NOKa3biBaem» C Jle-
OHMAOM 3aKOLLAHCKIM (16+)

19:30 T/c «lled-2» (16+)

21:30 T/c «[lATHMUKmMIA. [naBa Tpe-
ThA» (16+)

23:15 «CeropHa. Utoru»

23:35 X/¢ «[To npasy» (16+)

01:30 Qyt6on. Jlura yemnuoHoB
YEQA. «MaHuectep Cutu» (AH-
rnus) — LICKA (Poccus)

03:40 «[naBHas Jopora (16+)

04:10 «Jlyytumi ropog 3emMan» (12+)

05:05 T/c «Yac BonkoBa» (16+)

PEKJTAMA

B xonogHoe BpeMa roga TakK

nerko HabpaTtb KWIOrpaMMbl,
ynotpebnas 6Gonee kanopwii-
HY MuWy AN TOro, 4ToObI
corpeTbcs. A IMLWHKIA BEC 4acTo
ABNSETCS MNPUYUHON BO3HMUK-
HOBEHWS Cepbe3HbIX Npobnem
CO 300pOBbEM.

lNpueM Bcero oaHOM Kancysbl
CAPUKA oouH pa3 B AOeHb B
TeYeHMe KOPOTKOro BpPEMEHMU
MOXeT
00bEM XMBOTA U Tanuu, usba-
BMTbCS OT 3aMoOpoB, YKPenuTb

NnOMO4Yb  YMEHbLLWAUTDb

300poBbe!

P N2 RU.77.99.11.003.E.009571.03.11 ot 05.03.2011 r.
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07:00 M/c M/c «[TnaHeTa LWnHa» (12+)

07:30 M/c «Yepenallikn-HHA3A» (12+)

07:55, 08:25 X/d «CuactvBbl BMe-
CTe» (164)

09:00, 23:00 «[Jom-2> (16+)

10:30 «brTBa 3KCTPACeHCOBY (16+)

11:30 X/¢ «A — nereHpa» (16+)

13:30, 14:00 T/c <YHuBep» (16+)

14:30, 20:00 T/c «YHuBep». HoBas 06-
Lara» (16+)

15:30 T/c «PeanbHble NaLaHbl» (16+)

19:00 T/c «/HTEpHbI» (16+)

20:30 T/c «Heznob» (16+)

21:00 X/¢ «[om 6onbloii Mamou-
K» (16+)

00:30 X/d «McTutenm» (16+)

02:20 X/ «Hukutan (16+)

03:10 X/ «[xoyn» — «[lxoyv 1 cu-
JaHue» (16+)

03:35 X/¢ «[Tpuropogy (16+)

04:05 X/ «OnupT (16+)

06:05 M/c «Tom 1 [xeppn. [letckue
rogbi» (12+)

06:30 M/c «[MMHrBKHbI 13 «Mapara-
CKapa» (124)

eegl e puger

06:00 «HoBbIi1 feHb»

08:30 «HoBoCTI 24 (16+)

09:00 «Ham 1 He cHUNOCb»: «Bnactb
KEHLLWHY (164)

12:00, 00:05 «IKCTPEHHbI BbI30B»
(164)

12:30 «<Mot1 jom» (12+)

12:40 «CmoTpy B 06a» (12+)

13:00 «3BaHbIN Y2KIH (16+)

14:00 «CemeliHble apambl» (i6+)

16:00 «He Bpy MHe (16+)

18:00 «BepHoe cpeacTson (16+)

19:00 TCH

19:30, 23:50 «CyTb fiena (16+)

19:45 «OTKpbITas TemMa (16+)

19:50 «<be30MacHOCTb ABVKEHUA (16+)

20:00 T/c «be3 cpoka AaBHOCTUY (16+)

21:00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit
¢ Mropem lNpokoneHKo» (16+)

23:00 TCH (164

23:30 «HoBocTu 24» ViToroBbii +

00:25 «[Lia 60ro. (16+)

01:25 X/ «YowiictBo B benom po-
Me» (16+)

03:30 «CmoTpeTb BceMb (i6+)

04:30 [lokyMeHTanbHbliA GribM (16+)

-
EXEIPT POCCHS 24 / Vetta®

06:00 «Bettar. «YTPEHHWIA BECTHUK»
(16+)

10:00 «LeHa Bonpoca (i6+)

10:20 «KunBas kamepa (16+)

11:20 MynbTounbMbl (6+)

11:45 «OxoTa Ha BneyatneHus» (i6+)

12:00, 21:20 «/10661-X0M» (16+)

12:15 «[JHEBHOW BECTHUK? (16+)

12:55, 19:25, 21:15 «3x, poporub» (16+)

13:00, 23:30 PIK «Poccns-24»

18:00, 18:20, 18:30, 18:50 «Bectn.
Ceinyac»

18:10, 23:15 «BecTu. KynbTypa»

18:25, 21:50 «Cpabotanoh

18:35, 22:15 «Bectu. MHTepBbIO»

18:45, 21:55 «Bectu. MpomcluecTua»

19:00 «BeTTa». «BeyepHuin BECTHUK»
(16+)

19:30 «B koprgopax BnacTm» (i6+)

19:35 «HyTb-uyTb NOANTUKIA» (16+)

19:40 [1/c «Poccnsa BpemeH PomaHo-
BbIX» (16+)

19:55, 20:55 Actponoruyeckuii npo-
rHO3 Ha 3aBTpa

20:00 T/c «Konaosckas NoboBb» (16+)

21:00 «BeyepHuin BECTHIIK» (16+)

21:40, 22:00, 22:35, 23:00 «BecTn.
Ceinyac. Mepmb»

22:25 «[lepmCKuii NapnameHT»

22:45 Bpewms BbI6pano Hac»

AKLIAA!

KYMK 12 KANCYNT «CAPUKA»,

MoJ1YYU 8 KAMNCYN

B MNOOAPOK!

TenenporpaMmmMa namHuya /

BTOPHWK
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06.00 M/c «CmeLuapyki» (o+)

06.40 M/c «Becénble MALLUHKIAY (6+)

07.00 M/c «[MapsLas KomMaHaa» (6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHKCc — wKona
BOJILLEOHULI (124)

08.00, 00.00, 01.30 «6 KaapPOBY (16+)

09.30, 21.00 X/ «<MonopéxKan (16+)

10.30 X/¢ «Actepukc 1 Obennkc B
BputaHmy (124

12.35 «[JaéLub Monogéxbh (16+)

14.30 T/c «BopOHWHbI» (16+)

19.00, 20.30 T/c «/1Ba oTLa 1 ABa Cbl-
Ha» (16+)

19.30 X/¢ «<BocbMupaecaTbie» (16+)

22.00 X/ «Actepukc 1 Obenukc npo-
B Liesaps» (124)

00.30 «KnHO B fieTansax» (16+)

01.45 X/ «Koponb BeUeprHOK» (16+)

03.35 X/ «CMeHNTb Koy (16+)

05.30 <KVBOTHbIN CMEX» (04)

CTC

'iilni’

OOMALLHUA

06:30 «YmayHoe yTpo» (04

07:00 «/TanbsAHCKme YpoKI» (o+)

07:30, 16:00 [/¢ «3BE3nHble uCTO-
pumn» (16+)

08:00 «[TonesHoe yTpo» (0+)

08:40 «[lena cemeliHble ¢ EneHon
IMnTpUreBOiA» (16+)

09:40 «lo fenam HecoBepLLEHHONET-
HUX» (164)

11:40 X/¢ «K10, €Cn He A (164)

13:40 [/ «3BE3aHaSA KI3HB (16+)

14:05 X/ «¥KeHckan gpyxban (16+)

17:00 <Mrpbl cybbbi» (164)

18:00 «KpacoTa 6€3 KepTB» (16+)

19:00 T/c «He poanch KpacuBom» (12+)

19:50 X/¢ «9 mecALEeB» (16+)

22:35 «[locTaTb 3Be34Yy» (16+)

23:00 «OpHa 3a BCex» (16+)

23:30 X/ «HeapeKBaTHblE Mt0AW» (16+)

01:30 T/c «TiogopbI» (16+)

02:30 T/c «Bo3BpalLieHue B Spem» (12+)

03:30 T/c «TopeLp (16+)

06:00 «/TanbAHCKIE YPOKIA» (16+)

06:25 «Mys3bika Ha «[JomalLHem» (i6+)

E YUTB-NAaTbI kaHan

06:00 «JoKymMeHTanbHbIN GUIbM» (12+)

07:00 «YTpO Ha «5» (6+)

09:45, 18:00 «MecTo npomcLuecTsmay

10:00, 18:30, 22:00 «Ceityac»

10:30 X/d «Cnyvait B KBagpate 36-
80» (124)

12:00 [purnaLuarite B roctvt Matuy» (0+)

12:05 «TpebyeTca Mama» (6+)

12:10, 15:20 «CneumanbHblii penop-
TaK» (124)

12:30 X/ «CnywuaTb B OTCEKaX» (12+)

15:00 «CKaxuTe, JOKTOP..?» (16+)

15:30, 19:00, 23:30 Hosoctn «Yac
MUK»

16:00 «OTKpbITaA CTyAUA»

17:00 [I/c «AreHTCTBO CrnieLuanbHbIX
paccnesoBaHnii» (16+)

19:30 «lepmckoe BpeMeyKo» (12+)

19:55 «AcTpONPOrHo3» (124)

20:00 T/c «[leteknBbI». MycuHaa ro-
NOBa» (164)

20:30, 21:20 T/c «Cnepy. (16+)

22:25 T/c «Oca. Ygap neLuKoim» (i6+)

23:20 «be3 NOCPeAHKOBY (12+4)

00:00 «A36yKa pemoHTa» (12+)

00:20 My3/d «31 noHs» (124)

03:05 X/ «[loneT ancta» (16+)

UEHTP
TBL,

06:00 <HactpoeHue»
08:30, 11:50 X/ «CunbHble fyxom»

(12+)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 00:05

«CobbiTns»
12:30, 14:50, 21:45 [leTpoBKa, 38»
12:45 T/c «MeTog J1aBpoBOI» (16+)

A,upeca anTek, y4acTByownx
B aKUUU, MOXXHO Y3HATb N0 Te)'le(bOHy: (342)

KYMW 36 KATCY/T «CAPUKA®,
MOJTYYUM 16 KAMNCYN

B MNOAAPOK!
243-15-94

MHdbopMaumio 06 opraHusaTope akuuu, NpaBuIax, Cpokax NpoBeAeHUs,
KONMYecTBe MOAAPKOB, CPOKAX, MECTe, NMOpsaKe MOosyvyeHUs MoLapKOB
MOXXHO Y3HaTb Mo TenedoHy

BECN/IATHOWM «FTOPAYEN NTNHUM» 8-800-555-00-96/69

13:50 [/c «[uHacTus. Camo3BaHLbl»
(124)

15:10 «Hawa MockBa» (12+)

15:30 X/¢ «MHcnekTop Jloces» (124)

16:55 «[lokTop .. (16+)

17:50 «[py3umku» 13 MYPa». Cneuu-
AMbHBIN PEMopTaX (16+)

18:25 «[1paBo ronocan (16+)

19:30 «lopog HOBOCTE»

19:45 X/¢ «be3 npasa Ha OLUMOKY» (12+)

22:20 T/c <Muctep MoHK» (124)

23:15, 00:30 X/d «BHumaHme! Bcem
MocTam..» (124)

01:15 X/¢ «benblit Hanme» (12+)

05:00 [I/¢ «TailHa CbI3PaHCKON VKO-
HbI» (124)

[TPK «[epmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOCY

08:00 «[Jobpoe yTpo, Mepmckuii Kpaid»

10:00, 15:40, 19:30, 23:40 HoocTu
KynbTypbl

10:15, 00:45 «Habnioparenb»

11:15, 01:40 T/c «Tleppu MaticoH»

12:10 «Academia. «iMoHCKast Kysb-
Typa KaK MyTb 3CTETUYECKOTO U Jy-
XOBHOTO COBEPLIEHCTBOBAHNS»

12:55 Asrtopckaa nporpamma Muxa-
Una MMOTPOBCKOMO «IPMUTaX —
250»

13:20 «OcTtpoBa». «AnekcaHap TaTap-
CKUin»

14:00 T/c «benan reapausa»

14:50 [I/¢ «[unbept Kut YecteptoH»

15:00 «Catn. HeckyyHas Knaccrka..»

15:50 X/¢ «CrapLuas cectpa»

17:30 [. LWocrakosuy. «Cumdponnsa
N28»

18:25 [/ «KenbHckmit cobop»

18:40 «Academia». «PeBonioLa B Xu-
MUy, 1-A nekuma

19:45 «[naBHas ponb»

20:00 «Bnactb dakTar. «Kpbim — ne-
PEKPECTOK KymnbTyp»

20:40 [1/d «PoxpeHne LyBUNM3aLmmn
Mars»

21:35 [1/¢ «Cka3ka ero xmsHu»

22:05 «Mrpa B bucep» ¢ Uropem Bon-
rHbIM. «fomep. Vinnaga»

22:50 CneunpoekT «Knaccuka ote-
UECTBEHHOIO Hay4YHO-MOMyNAPHO-
ro KnHo». K 80-neTuio KUHOCTYAuM
«LlenTpHayudunbmy. «Matematnk
1 yepT. «KTO 33 CTeHON?»

00:00 X/ «Ceppue BCAKOrO yenose-
Ka» (18+)

02:30 «Pro memoria». «Muccu. bep-
JINHCKWIA AHEBHMK 1940-1945»

TP roccus coet

08:30 «CrpaHa cnopTBHas. [Mepmb»

09:00 «Kunsoe Bpema. [laHOpama
BHA»

11:25 «Yrpo3bl COBPEMEHHOTO MUPay.
«HeBuAMMan onacHOCTb»

11:55 «Yrpo3bl coBpeMeHHOro Mypa.
«CBasnKa nnaHeTapHoOro maciutaba»

12:25, 02:15 «Hayka 2.0»

13:30, 03:20 «Mos nnaHeTa»

14:00, 18:50, 23:45 «bonbLuoit
cnopm™

14:20 «24 kagpa» (16+)

14:50 «HayKa Ha Konecax»

15:20, 03:50 MpoekT «BocTOuHasA
Poccuay. «Tuken. Tepputopua Bey-
HOW Mep3noTby. «Kamuatka. Ha
Kpato 3emnuy. «CaxanuH. MKnsHb Ha
0CTPOBE»

17:05 TpodeccmoHanbHbIin  HOKC.
Oner MackaeB (Poccust) — [oH-
HI Ynnbamc

19:15 «TaHKOBbII1 GI1ATNIOH»

20:20 X/ «OBpaTHbIN OTCUET (16+)

00:05 «5 yyBCTB»

01:10 «Top gear» (16+)

05:25 «f13b NpoTVB efbl»

06:25 «Mos pbiGanka»

* C19 OKTAbPA
Mo 15 HOABPA 2013
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OPT lMepsbit KaHan

05:00 «[lo6poe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocTn

09:05, 04:25 «KoHTponbHasA 3aKyn-
Ka»

09:35 «KeHCKuin XypHan»

09:45 «Kntb 300p0oBO!» (124)

10:55 «MogHblit npurosop»

12:15 «Bpems obegatbl»

13:00 «Jo6poro 3gopoBbhLaly ¢
[eHHagnem ManaxoBbiM (12+)

13:45 «/cTvHa rae-To pABOM» (16+)

14:00 «[lpyrue HOBOCTU»

14:25 T/c «[loMpabOTHILa» (16+)

15:15 «Cambli niyuLumin Myx» (16+)

16:10 «B Halue Bpems» (12+)

17:00 lMporpamma tOnun MeHblwuo-
Bovi «HaefHe co Bcemu» (16+)

18:00 BeuepHuie HOBOCTY

18:50 «[]aBai noxeHnMcA (16+)

19:50 «[TycTb roBOPAT» (16+)

21:00 «Bpema»

21:30 T/c «Kpuik coBbI» (16+)

23:30 Bnagumup Mo3Hep n MBaH Yp-
raHT B NMpoekTe «[epMaHcKas ro-
JIOBOJIOMK@» (16+)

01:25, 03:05 X/¢ «[ouenyit MeHsA Ha
npoLyaHme» (124)

03:25 @Ki3Hb KaK KIHOY (12+)

rocaun | 1 FiEiedl

[TPK «[Mepmb»

05:00 «Ytpo Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35, 11:30,
14:30, 17:10, 19:40 «MecTHoe
Bpems». «Bectn — Mepmb»

09:00 «1000 menoyein»

09:45 «O camom rnaBHOM»

10:30 T/c «KynaruH 1 napTHepbI» (12+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «BecTun»

11:50, 14:50, 04:45 BecTn. exyp-
HaA yacTb»

12:00 T/c «TaiiHbl CIEACTBIA (124)

13:00 «Ocobblit cyyait» (124)

15:00 T/c «TaitHbl MHCTUTYTa Gnaro-
POZAHbIX AEBULY

16:00 T/c «CemeliHble 06CTOATEND-
CTBa» (124)

17:30 T/c «TaitHbl cneacTBrs-10» (12+)

18:30 «[Tpamoit 3up» (12+)

20:50 «CroKOoHOW Houw, Manblwwu»

21:00 T/c «bepera moel MeuTbi» (12+)

23:45 «CneumanbHblil KOPPECTOH-
LEHT»

00:50 «KTo He nyckaeT Hac Ha
Mapc?»

01:55 «YecTHbIN ETEKTVBY (16+)

02:25 X/¢ «OTnyck 3a cBOVi cyeT»

03:45 «KomHaTa cmexa»

06:00 «HTB yTpom»

08:35, 10:20 T/c «Bo3BpaleHue
MyxTapa» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Ceron-
HA»

10:55 «[lo cyna» (16+)

11:55 «Cyp npUCAXHbIX» (16+)

13:25 «Cyn npucaxHbix. OKoHua-
TeNbHbIN BEPANKT (16+)

14:35 «[leno Bpayem» (i6+)

15:30, 18:30 «O630p. Ypessblyait-
HOe MpoVICILeCTBME»

16:25 «[pokypopckas npoBepka»
(16+)

17:40 «[oBOPUM K MOKa3blBaem» C
JleoHUIOM 3aKOLLAHCKIM (16+)

19:30 T/c «llle-2» (164)

21:30 T/c «laTHuuUKmMiA. [naBa Tpe-
TbA» (16+)

HTB

Aoma / Kerteaku /)

22:25 «CeropHs. Utoru»

22:45 Oyt60n. Nlura yemnuoHoB YE-
OA. «3eHnm (Poccua) — «Topty»
(Mopryranua)

00:55 X/¢ «CrpawHble neiteHaH-
bl (164)

02:45 X/¢ «CHOBa HOBbII» (16+)

04:45 «Jlura yemnuoros YEQA. O6-
30p (164)

05:20 «[Jnkui Mup»

07:00 M/c M/c «MnaHeta LLUnHa» (12+)

07:30 M/c «Yepenalukum-HUHE3A» (12+)

07:55 X/¢ «Cuactnmsbl BMecTe» —
«MecTo BCTpeuu NoBTOpUTb HeNb-
39 (164)

6 HOA0PSA, cpeaa

08:25 X/¢ «CyacTnmBbl BVMecTe» —
«bykuH npoTnB BykiHay (16+)

09:00, 23:00 «[lom-2» (16+)

10:30 «butBa 3KCTpPaCeHCOB» —
«QunHan» (16+)

11:30 X/¢ «[lom 60nbLUON Mamoy-
KW» (16+4)

13:30 T/c «YHuBep» — «ABuatop»
(164)

14:00 T/c <YHnsep» — «fony6as 6e3-
AHa» (16+)

14:30, 15:30, 20:00 T/c «YHuBep».
HoBas obuuara» (16+)

15:00, 20:30 T/c «Hezn06» (16+)

18:00 T/c «YHuBep». HoBas obuja-
ra» — «/lyHoe BpemaA» (16+)

18:30 T/c «YHuBep». HoBas obLa-
ra» — «[lokep» (16+)

19:00 T/c «/HTEpHbI» (164)

21:00 X/d «[lom Gonbluoil Mamou-
Kn 2» (16+)

00:30 X/ «[IKelicoH x» (18+)

02:20 X/¢ «HukmTan (16+)

03:10 X/¢ «[xoyn» — «[pkoym 1 He-
NpaBUIbHOE UMY (16+)

03:35 X/¢ «[puropog» (16+)

04:05 [1/$ «[apdyp ceropHay (16+)

06:05 M/c «Tom 1 xeppu. Jetckue
rogbl» — «KpoKogunosbl cnesbl.
Kot-HeygauHuk. CpeaHeBeKoBbIi
MBbILLbY (124)

06:30 M/c «[THrBMHbI M3 «Mapara-
CKapa» (12+)

PEH =u PEH TB / Pudeit

06:00 «HoBbIN AEHBb»

08:30, 12:30 «<HoBoCTN 24» (164)

09:00 «[lokymeHTanbHbIN MPOEKT»:
«Mo6UbHbBIN NPUTrOBOP» (16+)

11:00 «CmOTpeTb BCEMY (16+4)

12:00, 00:05 «IKCTPEHHDBIN BbI30B»
(16+)

13:00 «3BaHbI YXKIH (16+)

14:00 «CemeliHble Apambl» (16+)

16:00 «He Bpu mHeD (16+)

18:00 «BepHoe cpencTBo» (16+)

19:00 TCH

19:30 «Bce no nnaHy» (16+)

S

C1C

06.00 M/c «CmeLuapukm» (o+)

06.35 M/c «Becénble MaLLMHK (6+)

07.00 M/c «MapALyan komaHga» 6+

07.30 M/c «Kny6 BuHKC — wwkona
BOJLLIEOHUL (124)

08.00, 00.00 «6 KagpOB» (16+)

09.00, 16.30, 19.30 X/¢ «Bocbmupe-
CATHIE» (164)

CTC

12:45 T/c «MeTog J1laBpoBOI» (16+)

13:45 [1/c «[luHactua. Kn3Hb 3a La-
pa» (124)

14:50, 19:30 «lopog HoBOCTEN»

15:10 «Hawa MockBsa» (12+)

15:25 X/ «MHcnekTop Nloces» (124)

16:55 «[JoKTOp W..» (164)

17:50 «JIMHWA 3aLWnTbI» (16+)

09.30, 21.00 X/ «<Monopéx-
Ka» (16+)

10.30 X/¢ «Actepukc n Obe-
nmKc npotu Liesapsan (12+)

12.30 «[laéwb monopéxbl»
(164)

13.00, 17.00 T/c «BopoHu-
HbI» (16+)

16.00, 19.00, 20.30 T/c «/lga
OTLia V1 1Ba CbIHA» (16+)

22.00 X/ «Actepukc n Obe-

Jwu,. Ne59-01-00-15-43|
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S

THORSZRS

nmkc. Muccna «Kneona-
TPa» (12+)
00.30 X/¢ «LLlaxmatcTka (16+)
02.25 X/¢ «[pocToe xenaHue» (i6+)
04.05 «[anuneo» o+
05.05 <Kr1BOTHbBIN CMeX» (0+)
05.35 Mys3bliKa (16+)

B
|

LOOMALLHWN

06:30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07:00, 06:00 «/TanbAHcKMe ypo-
Kn» (124)

07:30 [/ «3BE3aHble MCTOPUMY (164)

08:00 «lonesHoe yTpo» (o+)

08:40 «[lena cemeiiHble ¢ EneHoit
OmnTprieBoi» (16+)

09:40 «[To genam HecoBepLIEHHO-
NETHUX» (16+)

11:40 X/¢ «Kro, ecnn He A7 (16+)

13:40 [1/¢ «3BE3aHasA KU3HD» (16+)

14:15 T/c «Bopoxes» (i6+)

18:00 «Kpacota 6e3 epTB» (16+)

19:00 T/c «He pogucb Kpacusom»
(124)

19:50 X/ «9 mecaLeB» (16+)

22:35 «[locTartb 3Be3gy» (16+)

23:00 «OpHa 3a BCex» (16+)

23:30 X/¢ «[lnarHo3: no6oBb» (16+)

MEAWLMHCKUN LEEHTP «MTCUXOTEPAMUA»

JleyeHne HeBPOTUYECKMX U CTPECCOBbIX PACCTPOICTB, KOHCYALTaLMK
POACTBEHHUKOB MCUXNYECKU GONbHBIX JIOAEN, B TOM YMCTE MOXKUIbIX.
CneuuanucTbl: nCMXMaTp, NCUXoTepanesT, HAPKOJIOF, ceKconor
1 KAWHUYecKnii ncuxonor. MprMeHAeMble MeToAbl — HayuHble,
ohnuManbHo paspelleHHble AN NTPUMEHeHNA B aMByNaTOPHO NpaKTuKe.

JleueHne anKoronbHOM 3aBMCUMOCTH (C KOAMpOBaHUEM U 6e3
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19:35 «[pamoit 3¢pup»

20:00 T/c «be3 cpoka AaBHOCTUY (16+)

21:00, 00:25 «Ham 1 He CHWUNOCbY:
«KoBapctBo cynbbbi» (16+)

23:00 TCH (16+)

23:30 «HoBocTu 24» [AToroBbIn +

23:50 «be3onacHOCTb [ABUKEHUA»
(16+)

01:25 X/¢ «CynHblit feHb» (18+)

03:30 «CmoTpeTb Bcemb» (16+)

04:30 [JokymMeHTambHbIN GUIbM (16+)

XTI PoCCs 24 / Vetta

06:00 «BetTay. «YTpeHHWIA BECTHWK»
(16+)

10:00 «/10661-X0nn» (16+)
10:20, 20:00 T/c «Konpos-
CKast NoOOBb (16+)

11:20 Mynbtdunbm (6+)

11:45 [i/c «Poccna BpemeH
PomaHOBbIX» (16+)

12:00 «YyTb-uyTb NOAUTK-
KW» (16+4)

12:05 «B kopmgopax Bna-
CTU» (164)

12:15 «[lHEBHOI BECTHK»

(16+)

12:55, 19:25, 21:20 «3x, go-

porul» (i6+)

13:00, 23:30 PWK «Poc-

wa-24»

18:00, 18:20, 18:30, 18:50

«Bectn. Ceitvac»

18:10, 23:15 Bectn. Kynb-
Typa»

18:25 «3Hai Hawwmx!»

18:35, 22:15 «BecTn. MiHTepBbio»

18:45, 21:55 «Bectn. lpomcuwe-
CTBUA»

19:00 «BeTTa». «BeuepHuin BECTHIK»
(164)

19:30, 21:25 «OxoTa Ha Bnevatne-
HNA» (16+)

19:40 BuTpuHbI» (16+)

19:55, 20:55 AcTtponornyeckui
MPOrHO3 Ha 3aBTpa

21:00 «BeuepHuin BECTHIK» (16+)

21:40, 22:00, 22:35, 23:00 «Bectn.
Ceitvac. NMepmb»

21:50 «[poBepeHo Ha cebex

22:25 «Obeperan TpaguLmny

22:45 T/¢ «ToBopuT Mepmbl»

01:00 T/c «Tiopopbi» (16+)

02:05 T/c «Bo3BpalyeHue B dgem»
(124)

03:00 T/c «Topewy (16+)

05:50 «LiBeTOYHbIE NCTOPUIY (0+)

06:25 «Mys3bika Ha «[JomaLLHem» (i6+)

E YUTB-NaTbIn kaHan

06:00, 15:30, 19:00, 23:30 HoBocTu
«Yac nuk»

06:30 «[lepMCKOe BpeMeUKo» (12+)

06:55, 19:50 «ACTPONPOrHO3» (12+)

07:00 «YTpO Ha «5» (6+)

09:45, 18:00 «MecTto npowcLe-
CTBUA»

10:00, 18:30, 22:00 «Ceityac»

10:30 X/¢ «JlnuHoin Ge3onacHoCTI
He rapaHTUpyIo» (12+)

12:00 «CKaxuTe, [OKTOP...?» (16+)

12:20, 19:30 «CneyuanbHbii penop-
TaX» (124)

12:30 X/¢ «3agada C Tpema Heus-
BECTHBIMIY (12+)

15:00 «A36yKa peMOHTa» (12+)

16:00 «OTKpbiTan cryans»

17:00 [1/c «AreHTCTBO CreLyanbHbIX
paccnefoBaHuiny (i6+)

19:40, 23:20 «be3 nocpemHUKOB»
(124)

20:00 T/c «[letektnBbl». He nnion B
KonopeLy (16+)

20:30 T/c «Cnepy. IKCTPaCeHC (16+)

21:20 T/c «Cnep». BeuHble LieHHO-
CTU» (16+4)

22:25 T/c «Oca. Mpu3pak» (16+)

00:00 «Ero BennyecTBO MaHe» (6+)

00:20 X/¢ «Tpu nmtoc ABa» (124)

02:10 X/¢ «Cnyuvain B KBappate 36-
80 (124)

03:40 X/¢ «PokupoBKa B [IMHHYtO
CTOPOHY» (124)

@“ UEHTP

06:00 «HactpoeHme»

08:25 X/¢ «Conpgat VBaH bpoBkuH»
(124)

10:10, 11:50 X/¢ «/BaH BpoBKuMH Ha
LennHe» (12+)

11:30, 14:30, 17:30, 22:00 «Cobbl-
™A»

12:30, 21:45 «lleTpoBkKa, 38»

TBL,
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18:25 «[TpaBo ronoca» (16+)

19:45 X/¢ «be3 npasa Ha oWM6Ky»
(12+)

22:20 T/c «Muctep MoHK» (124)

23:10 «XpOHWKI MOCKOBCKOrO Obl-
Ta. «CoBeTcKnin OTenno» (12+)

00:00 «CobbiTns.»

00:20 «Pycckuin BONpoo» (12+)

01:10 X/¢ «He 3abbiBait» (12+)

04:35 «be3 obmaHa». «KKX: BoiHa
TapudoB» (16+)

05:15 [/ «3Haxapb XXI Beka» (12+)

[TPK «Mepmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOCH

08:00 «[Jobpoe yTPO, NEPMCKMI
Kpait»

10:00, 15:40, 19:30, 23:45 Hosocn
KynbTypbl

10:15, 00:55 «Habniogatens»

11:15, 01:55 T/c «leppun Maricon»

12:10 «Academiay. «AnoHckaa Kynb-
Typa Kak nyTb 3CTETUYECKOro M
AYXOBHOrO  COBEpLUEHCTBOBA-
HUWA», 2-A neKkuma

12:55 «Kpacyiica, rpag [etposl»
«3opunin Cmaparp LLyctosy.

13:20 [I/¢ <410 Hawa m3Hb... Myw-
KH, YalnKoBCKUI»

14:00 T/c «benas reapgus»

14:50 [1/¢ «/BaH AiiBa3oBcKuii»

15:00 «Bnactb paxta». «Kpbim — ne-
PeKPecToK KynbTyp»

15:50 [/ «PoxaeHue umBunmnsaumm
Maiis»

16:50 [I/d «DaHTOMbl M Npu3pakut
tOpwa ToiHAHOBaY

17:30 «Bnagummp tOposckmin gnupu-
XKUpYeT 1 paccKasblBaeT..»

18:40 «Academia». «PeBoniouys B
XUMAWY, 2-A NeKLmUA

19:45 «[naBHas ponb»

20:00 «AGCONIOTHBIN CyX». AnbMa-
Hax Mo WCTOPUK My3blKanbHOM
KynbTypbi»

20:40 /¢ «Xpuctodop Konym6 B
MoncKax HOBOTO MIpa»

21:35 K 100-netnio co gHA poxpe-
Hua Anbbepa Kamio. «TeHum v 3no-
aew.

22:05 [/$ «ocnepHaa ractponb
[xo [acceHa»

22:50 CreunpoekT «Knaccuka ote-
YeCTBEHHOTO HayYHO-MOMYNAPHO-
ro KuHo». K 80-netmio KMHOCTY-
an «LeHTpHayudunbmy. «brono-
TeHUManbl»

23:25 [I/¢ «OnuHpa. fopos MoHa-
CTbIpeii»

00:05 X/¢ «Ceppue BCAKOro 4eno-
BEKa» (18+)

02:45 [/ «[unbept Kut YecteptoH»

EXEIP] roccus crioet

07:00, 04:40 «PeirTuHr baxeHoBa»

08:00 «bonbLUOoN TeCT-apaiiB (i6+)

09:00 «Xusoe Bpems. laHopama
BHA>

11:25 «5 yyBCTBY

12:25, 01:05 «Hayka 2.0»

13:30, 02:10 «Mos nnaHeta»

14:00, 18:50, 23:45 «bonbuon
cnopm

14:20 «Top gear» (i16+)

15:25 X/ «[yTb» (164)

17:30 «Tupatbl Kapubckoro mops.
[TpaBaa un BbIMbICENY (16+)

18:20, 06:05 «Hayka Ha Konecax»

19:15 «TaHKOBbII1 GUATNOH»

20:15 X/¢ «[TorpyxeHne» (16+)

00:05 «[TonuroH». «Px63»

00:35 «[lonuroH». «foHKa repoes»

02:40 «3emna OpaHua-Nocuda. Ap-
Xvnenar TatoLein Mep3noTbl»

03:45 «HoBocnbUpcKre ocCTpoBa.
3arapikv 3emnm MamoHTa»

05:40 «24 Kagpa» (16+)

06:35 «Mos pblbanka»

N242 (651)
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OPT MMepsbiit KaHan

05:00 «[Jo6poe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoBocT!

09:05 «KoHTposnbHasA 3aKynka»

09:35 «KeHcKui XypHam»

09:45 «Kutb 300poBob» (124)

10:55 «<MogHbI Npurosop»

12:15 «Bpema obepatbly

13:00 «[Jobporo 3p0poBbuLaly ¢
[eHHazem ManaxoBbiM (12+)

13:45 «/cTvHa rae-To pAZOMY (16+)

14:00 «[Ipyrue HoBOCTU»

14:25 T/c «[lompaboTHIL@» (16+)

15:15 «Cambli1 YL MYX> (16+)

16:10 «B HaLue Bpems» (12+)

17:00 lMporpamma tOnnn MeHbLuo-
Bovl «HaepuHe co Bcemu» (16+)

18:00 BeyepHue HOBOCTH

18:50 «[laBait NOXXeHUMCA (16+)

19:50 «[TycTb roBOpAT» (16+)

21:00 Bpems»

21:30 T/c «KpuK coBbI» (16+)

23:30 Bnagumup lMo3Hep v MBaH Yp-
raHT B npoekTe «[epmaHckas ro-
JI0BOSIOMKa» (16+)

01:25, 03:05 X/ «XKiocTuH» (16+)

03:50 «KomMyHanbHbIii pait» (12+)

rocus | 1 Ll
[TPK «[Mepmb»
05:00 «Y1po Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35, 08:07, 08:35, 11:30,
14:30, 17:10, 19:40 «MecTHoe
Bpems». «Bectt — Mepmb»

09:00 «1000 menouein»

09:45 «O camom rnaBHOM»

10:30 T/c «KynaruH v mapTHepbI» (12+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «Bectui»

11:50, 14:50, 04:45 Bectu. [lexyp-
HaA yacTb»

12:00 T/c «TaiiHbl CIEACTBAA (12+)

13:00 «Ocobblit cyyait» (12+)

15:00 T/c «TaitHbl MHCTUTYTa Gnaro-
POAHbIX AEBNL

16:00 T/c «CemeiiHble 0bCTOATENb-
CTBa» (124)

17:30 T/c «TaiiHbl cneacteus-10» (12+)

18:30 «[Mpsamoit 3dpup» (12+)

20:50 «CrioKoHO HOuM, ManbiLmby

21:00 T/c «Bepera Moeit MeuTbI» (12+)

22:50 «[oegnHok». [Mporpamma Bna-
anmnpa Conosbea (12+)

00:25 «[o cnepgam MBaHa CycaHu-
Ha» (12+)

01:30 X/¢ «OTnycK 3a CBOW CYeT»

02:55 T/c «3aKkoH 1 nopAgoK-18» (i6+)

03:50 «KomHaTta cmexa»

06:00 «<HTB yTpom»

08:30 «Cracatenu» (16+)

09:00 «MeanumHCKIie TalHbI» (16+)

09:35, 10:20 T/c «Bo3BpalleHne
MyxTapa» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Cerop-
HA»

10:55 «[lo cyna» (16+)

11:55 «Cyg NpUCAXHbIX» (16+)

13:25 «Cyp npucaxHbix. OKOHua-
TeNbHbIV BEPANKT (16+)

14:35 «[leno Bpayen» (16+)

15:30, 18:30 «0630p. Ype3sblyait-
HOe NpowCLLeCTBME»

16:25 «[lpokypopckas npoBepKa»
(164)

17:40 «[oBOpPMM 1 MOKa3blBaem» C
J1eoHVA0M 3aKOLLIAHCKIM (16+)

19:30 T/c «lWed-2» (16+)

21:25 T/c «MatHuuknin. Mnasa Tpe-
TbA» (16+)

22:15, 23:35 X/ «MATHULKMIA (16+)

23:15 «CeropHs. Vtorn»

00:45 «KBapT1pHbIN BOMPOC»

01:50 Oyt6on. Jura Esponbl YEDA.
«Tpomce» (Hopserns) — «AHXU»
(Poccus)

04:00 «/lura EBponbl YEQA. 0630p»
(164)

04:30 «[lauHbil OTBET»

05:35 «[luknit Mmup»

HTB

—

THT] THT

07:00 M/c M/c «[naHeta LnHa» (12+)

07:30 M/c «YepenalKi-HUHA3A»
(124)

07:55 X/¢ «Cyactnvsbl BMecTe» —
«ByKnH npoTuB bykunHa (16+)

08:25 X/¢ «Cyactnmsbl BvVeCTe» —
«[eHoceKcyanucT (i6+)

09:00, 23:00 «[lom-2» (16+)

10:30 «IKCTpaceHcbl BegyT paccne-
[0BaHWe (i6+)

11:30 X/¢ «[lom GonbLuoil Mamoy-
Ki 2» (164)

13:30 T/c «YHuBep» — «Tony6as 6e3-
OHa» (16+)

14:00 T/c «Ynusep» — «[luta yeno-
BEYECKOeY (16+)

14:30, 20:00 T/c «YHuBep». HoBas
obLara» (16+)

15:00, 20:30 T/c «Heznob» (16+)

15:30 T/c «JedduoHku» (16+)

19:00 T/c «/AHTEPHbI» (16+)

21:00 X/ «bonblume MaMOUKM: CbiH
KaK OTeLp (12+)

00:30 X/¢ «[BHOI Gym>» (18+)

02:40 X/¢ «Hukmtan (16+)

04:20 X/d «[Ixoyn» — «[lxoyn n Ka-
MpY3Has cecTpan (16+)

04:45 X/d «[Ixoyn» — «[xoyn n co-
cefika (16+)

05:15 X/¢ «Mpuropogy (16+)

05:40 «Cawa + Mawwav. Jlyywee (i6+)

06:05 M/c «Tom n [xeppu. Let-
CKkue roabl» — «Knamp cnewmt
Ha nomolupb. [lpyn3o n [xynber-
Ta. MoHcTpbI-ybuitLpl 13 nabu-
PVHTa» (12+)

06:30 M/c «[THrBMHbI 13 «Mapara-
CKapa» (12+)

peH =u PEH TB / Pudei

06:00 «HoBbII1 fieHb»

08:30, 12:30 «HoBOCTM 24» (164)

09:00 «Ham 1 He cHUnoCb»: «Kosap-
CTBO CyAbObI» (16+)

12:00, 00:05 «IKCTPEHHbIA BbI3OB»
(164)

13:00 «3BaHbIi YXKWHD (16+)

14:00 «CemeliHble Apambl» (16+)

16:00 «He Bpu MHe (16+)

18:00 «BepHoe cpencTBO» (164)

19:00 TCH

19:30 «Moit lom» (12+)

19:40 «OTKpbITas TeMa» (16+)

20:00 T/c «be3 cpoka AaBHOCTUY (16+)

21:00 «Benukne TamHbl. Mu3Hb BO
BCENEHHOW (16+)

22:00 «9nMKCUp MONOLJOCTIAY (16+)

23:00 TCH (164)

23:30 «HoBoCTM 24» [ATOrOBbIN +

23:50 «[lapmckan 06UTenNb (16+)

00:25 «Kakue mogul» (16+)

01:25, 04:15 X/¢ «LLlar Bnepep» (16+)

03:25 «CmoTpeTb Bcemb (16+)

EZXXXEIPT POCCHS 24 / Vetta'

06:00 «BeTTay. <YTPeHHWIN BECTHUK»
(164)

10:10 «BUTPUMHDI (16+)

10:20, 20:00 T/c «KongoBckas nto-
60Bb» (164)

11:20 Mynbtdunbmbl (6+)

11:55 «OxoTa Ha BNeyaTneHua (i6+)

12:05 «[JHEBHOW BECTHIIK» (16+)

12:55, 19:25, 21:15 «3x, goporu»
(164)

13:00, 23:30 P/IK «Poccua-24»

18:00, 18:25, 18:50 «Bectu. Cenyac»

18:10, 18:30 «BecTu. Mepmb»

19:00 «BeTTa». «BeuepHuin BECTHIK»
(16+)

19:30 «LleHa Bompoca» (16+)

19:55, 20:55 AcTtponornyeckui
MPOrHo3 Ha 3aBTpa

20:50 «4T06 A1 TaK Xni» (6+)

21:00 «BeyepHmin BECTHUK (16+)

21:20 J1066u-x0n» (16+)

21:40, 22:00, 22:35, 23:00 «Bectn.
Cenvac. Mepmb»

21:50 «[opayasn Tema»

22:15 «Bectn. UHTepBbio»

22:25 «CrieumanbHblii penopTax»

22:45 Proap™

23:15 BecTn. Kynbrypa»

CIC

06.00 M/c «CmeLuapukm» (o+)

06.35 M/c «Becénble MaLUUHKI» (6+)

07.00 M/c «TapALias KoMaHaa» (6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHkc — wwkona
BOMILLIEOHUL (12+)

08.00, 00.00 «6 KagpoB» (16+)

09.00, 16.30, 19.30 X/ «Bocbmupe-
CATHIE (164)

09.30, 21.00 X/ «<Monogéxka» (16+)

10.30 X/¢ «Actepukc n Obenvikc.
Muccua «Kneonatpa (124

12.30 «[JaéLb Monoaéxbh (16+)

14.00, 17.00 T/c «<BopoHUHbI» (i6+)

16.00, 19.00, 20.30 T/c «/Iza oTua 1
[1Ba CbIHa» (16+)

22.00 X/ «ActepuKc Ha onumnuii-
CKMX MTPaXx» (12+)

00.30 X/¢ «[lobpo noxanosatb B
JI51KBbIOY (16+)

02.35 X/¢ «[epexxinTb jBa AHA (16+)

04.10 «fanuneo» (0+)

05.10 «*KiBOTHbI CMEX» (0+)

05.40 My3biKa (16+)

CTC

"hll’

JOOMALLHUA

06:30 «<YgauHoe yTpo» (0+)

07:00, 06:00 «/TanbAHcKne ypo-
K» (12+4)

07:30, 16:00 [/ «3BE3gHbIEe MCTO-
Py (16+)

08:00 «lone3Hoe yTpo» (0+)

08:40 «[lena cemeiiHble ¢ EneHoit
[mntpureBoi» (16+)
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09:40 «[lo genam HecoBepLUEHHO-
NETHUX» (16+)

11:40 X/d «Kro, ecnvt He A (16+)

13:40 [1/¢ «3BE3aHas KI3HD (16+)

14:05 X/ «My» Ha yac» (124)

17:00 «Mrpbi cymbbbi» (16+)

18:00 «KpacoTa 6e3 epTs» (16+)

19:00 T/c «He poaucb KpacuBom»
(124)

20:45 X/¢ «9 MecsALEeB» (16+)

22:40 «OpHa 3a BCex» (16+)

23:30 X/¢ «Cnaprak 1 KanawHukoB»
(16+4)

01:20 T/c «Tiogopbi» (16+)

02:20 T/c «Bo3BpalueHne B dpem»
(124)

06:25 «My3bika Ha «[lomaLiHem» (16+)

E YUTB-NaTbI kaHan

06:00, 15:30, 19:00, 23:30 HoBocTK
«Mac nuk»

06:30, 12:00, 23:20 «CneumanbHblil
penopTax (12+)

06:40, 12:10 «be3 nocpefHNKOB»
(124)

06:50, 19:55 «ACTPONPOrHO3» (124)

07:00 «YTpO Ha «5» (6+)

09:45, 18:00 «Mecto npowucie-
CTBUA»

10:00, 18:30, 22:00 «Celryac»

10:30, 12:30 X/d «McnbiTatenbHblii
CPOK» (124)

13:05 X/d «Tpw nntoc Aa» (12+)

15:00 «Ero BenM4ecTBO MaHeX» (6+)

16:00 «OTKpbITad CTyANs»

17:00 «3awmta MeTnnHom» (16+)

19:30, 00:00 «lepmckoe Bpemey-
KO» (12+4)

20:00 T/c «[letekTnBbI». HecocToss-
LUINIACA Pa3BOAY (16+)

20:30 T/c «Cnepy. Ykon» (16+)

21:20 T/c «Cnepy. [pepatenby (16+)

22:25 T/c «Oca. CTpenok (ie+)

00:20 X/¢ «Cobaube cepaue» (16+)

03:05 X/¢ «CnyLaTb B OTCEKAX» (124)

"UEHTP
TBL,

06:00 «HactpoeHne»

08:30 X/¢ «bpectckasa KpenocTb»
(16+4)

11:05 [/d «BoeHHO-MoYTOBbIA pO-
MaH» (12+)

12:00 MockBa. KpacHas mnotuagp.
TopecTBeHHbIN MapLy, NOCBA-
LWEHHbIN 72-i TOAOBLUMHE Napa-
Ja Ha KpacHoW nnowgaan 7 Hos-
Opa 1941 .

12:50 T/c «Metog J1aBpoBOiA» (16+)

13:45 [1/c «[uHactua. Anekcenym»
(124)

14:30, 17:30, 22:00 «CobbITns»

14:50, 19:30 «lopog HoBOCTEMN»

15:10 «Hawa MockBa» (12+)

15:30 X/¢ «MHcnexTop Jloces (12+)

16:55 «[JoKTOp W...» (164)

17:50 «OCTOPOXHO, MOLUEHHMKI!»
(164)

18:25 «[TpaBo ronoca» (16+)

19:45 X/ «ManbTUCKmin KpecT» (12+)

21:45 «[leTpoBkKa, 38»

22:20 T/c «Muctep MOHK» (124)

23:15 X/¢ «JloBywka ana AHppo-
NOBa» (12+)

00:05 «CobbiTisI»

00:40 X/ «[lpyx6a ocoboro HasHa-
YEHMA» (124)

02:35 eponyeckasn KUHOMOBECTb «Y
TBOETO MOPOray (12+)

04:10 [/c «[uHacta. Camo3BaH-
Libl» (124)

04:50 «[lom BBEPX JHOM> (12+)

APEHOA
NOMelLLEeHUSA B LLEHTpe,
16 kB. MeTpoB
Ten. 8-902-798-70-70.

pocons [ Rl
[TPK «[epmb»

06:30, 09:00 «EBPOHbIOC»

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpaii»

10:00, 15:40, 19:30, 23:45 HosocTu
KynbTypbl

10:15, 00:55 «Habnionatenb»

11:15, 01:55 T/c «lleppu Maricon»

12:10 «Academia». ©Ku3Hb wepaes-
pa B NpOCTpaHCTBe BpeMeHuy. 1-A
nexkuua

12:55 «Poccus, nobosb Mosb «Ye-
YeHubl. Obbluan 1 TpagULNmy.

13:20 «bonblue, uyem ni06OBbY.
«lOpuin Onetwa n Onbra Cyok»

14:00 T/c «benas reapgns»

15:00 «A6COMOTHBIN Cyx». AnbMa-
Hax MO WCTOPWN My3blKalbHON
KynbTypbl

15:50 [/¢ «Xpuctodop Komymb B
MoncKax HOBOTO MUPa»

16:45 [/¢ «bonbwas nnowaab
bptoccens. MpekpacHeniumi 8 M-
pe TeaTp»

17:05 A. [laprombixckuii. KoHuepT-
HOe WCMONHeHVe onepbl «Pyca-
Ka»

18:40 «Academia». «Matematiye-
CK1e 3TIAb»

19:45 «[naBHas posnb»

20:00 «YepHble fpipbl. benble nat-
Ha».

20:40 [/ «3aragka octposa Macxu»

21:35 «KT10 MbI?»

22:05 lporpamma M. LlBbigkoro
«KynbTypHas pesonioLmay

22:50 CneynpoekTt «Knaccrka ote-
YeCTBEHHOTO Hay4YHO-NONYNAPHO-
ro KuHo». K 80-netuio KHocTyaum
«LleHTpHayudunbm». «3emna He-
13BECTHAAY

00:05 X/ «Cepaue BCAKoro yeno-
BEKa» (18+)

02:45 [1/ «MBaH Al1Ba30BCKMii»

EXEP roccus croet

07:00 «PeiTuHr baxxeHoBa»

08:00 «Top gear» (16+)

09:00 «Kusoe BpemA. [laHopama
OHA»

11:25 «OCHOBHOII 3nemMeHT». «3Bep-
CcKas 30Ha YepHobbins»

11:55 «OcHoBHO 3nemeHT. «CTpax»

12:25, 01:05 «Hayka 2.0»

13:30, 02:10 «Mos nnaHeTa»

14:00, 18:50, 00:45 «bonbLioit
cnopm

14:20 «[TonuroHy. «PXb3»

14:50 «[Tonuron». «loHKa repoes»

15:20 X/ «Tpn pHA nelTeHaHTa
KpaBLioBa» (i6+)

19:15 «TaHKOBbII1 OUATNOH

20:15 CmelLaHHble efnHO6opCTBa.
Jlyuwwvie 6ou Oegopa EmenbsHeH-
KO (16+)

22:25 Xokkeit. EBpotyp. «Ky6ok Ka-
pbsna». Poccua — QuHnaHamna

02:40 «Hawue Bce». «AkyTuA»

04:35 «24 Kappa» (16+)

05:05 «Hayka Ha konecax»

05:30 «[lnanoru o pbibanke»

06:25 «Mos pblbanka»

peknama

OPT [Mepsblit KaHan

05:00 «[lo6poe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTu

09:05 «KoHTponbHaA 3aKynKa»

09:35 «KeHCKu xypHam

09:45 <KiTb 300pOBO (124)

10:55 «MogHbiin Npurosop»

12:15 «Bpems obepnatbl»

13:00 «[Jo6poro 3n0poBbiLal ¢ [eH-
Haamem ManaxoBbiM (12+)

13:45 «/ctuHa rge-To pagom» (i6+)

14:00 «[Ipyrue HoBOCTU»

14:25 T/c «[JompaboTHUML@» (16+)

15:15 «CaMblii YU MyX> (164)

16:10 «B Hale Bpema» (124)

17:00 «<Kan meHs»

18:00 BeuepHue HoBOCTM

18:50 «Yenosek 11 3akoH» C Anekceem
[MMaHOBbIM (16+)

19:50 «[Tone uypec»

21:00 Bpema»

21:30 «Tonoo» (12+)

23:40 «BeuepHuin YpraHT» (16+)

00:35 X/ «Yyxol NpoTUB XWLLHN-
KOB» (12+4)

02:20 X/¢ «MaTToH» (124)

Poconn |1 BaEsl
[TPK «Mepmb»
05:00 «Ytpo Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35,08:07, 08:35, 11:30, 14:30,
17:10, 19:40 «MecTHoe Bpems».
«Bectn — Mepmb»

08:55 «MycynbmaHe»

09:05 «1000 menoyei»

09:45 «O camoMm rnaBHOM»

10:30 T/c «KynaruH v mapTHepbi» (12+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «Bectn»

11:50 «Bectu. [lexxypHas yacTb»

12:00 T/c «TaliHbl CNeaCTBUA» (12+)

13:00 «Ocobblin ciyyain» (12+)

14:15 «[JHeBHIK Coun-2014»

14:50 «Bectn. [exypHaa uyacTb.
Mepmb»

15:00 T/c «TaifHbl MHCTUTYTa Gnaro-
POZHbIX fieBULY

16:00 T/c «CemeliHble obCTOATEND-
CTBa» (124)

17:30 T/c «TaiHbl cnepctBra-10» (124)

18:30 «[Tpamoit 3pup» (12+)

20:50 «CnoKoVHOW HOYW, Manbiwmnl

21:00 T/c «bepera Moeit MeuTbI» (124)

23:50 «Ku1BoW 3ByK»

01:15 X/¢ «<HeBecTa Ha 3aKa3» (12+)

03:20 «[opAyan aecaTkan (12+)

04:30 «KomHaTa cmexa»

HTB
06:00 «HTB yTpom»
08:35, 10:20 T/c «Bo3BpatueHue Myx-
Tapa» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Cerop-
HA»

10:55 «[lo cyma» (16+)

11:55 «Cyp nprCAaXHbBIX» (16+)

13:25 «Cyp npucaxHbIx. OkoHuaTenb-
HblI1 BEPAVIKT (16+)

14:35 «[leno Bpayei» (16+)

15:30, 18:30 «O630p. Ype3BblualiHoe
npowcLuecTsne»

16:25 «[Tpokypopckaa npoBepKa»
(16+)

17:40 ToBOpUM 11 NOKa3blBaem» ¢ Jle-
OHNAOM 3aKOLLAHCKIM (16+)

19:30 T/c «lled-2» (164

21:25 X/ «[13H» (164)

23:30 X/¢ «CunbHas» (16+)

01:25 «OktA6pb 1917-r0. MMouemy
6GonbLUEBIKY B3ANN BNACTb» (124)
02:45 «J1. U. bpexHes. CmepTb 3Mo-

XU» (124)
03:40 X/d «[leno TemHoe» (16+)

TenenporpaMmMa lnsmHuya

8 HOA0PSA, NATHMLA

THT]

07:00 M/c «[TnaHeTa LUnHa» (124

07:30 M/c «Yepenaluku-HUHA3A» (124)

07:55? 08:25 X/ «CyactnvBbl BMe-
cTe» (164)

09:00, 23:30 «[lom-2» (16+)

10:30 «IKCTpaceHchbl BemyT pacce-
[OBaHNEY (16+)

11:30 X/ «bonblure MaMouKi: CbiH
KaK oTeL (124)

13:35 «Komepy knab. Jlyuuee» (16+)

14:00 T/c <Y6oIHas cuna» (16+)

14:30 T/c «YHuBep». HoBas obua-
ra» (16+)

15:00 T/c «Hez106» (16+)

15:30, 16:00, 16:30, 17:00, 17:30,
18:00, 18:30 T/c «YHuBep» (16+)

19:00 T/c <AHTEpHbI» (16+)

20:00 «Comedy woman» (16+)

21:00 «Komeau Knab» (16+)

22:00 «Comedy 6atmn. Be3 rpaHuLy
(164)

23:00 «Xb» (18+)

01:00 X/¢ «JlioboBb C yBenoOMIEHN-
eM» (12+)

02:55 X/ «HukuTa» (164)

04:35 X/¢ «Ixoyn» — «[xoyn n co-
CefiKa» (16+)

05:05 X/d «Mpuropogy (16+)

06:05 M/c <Tom 1 Oxeppu. [etckue
rofbb (124)

06:30 M/c «MuHrBuHbl 13 «Mapara-
CKapa» (12+)

) T

06:00 «HoBbI ieHb»

08:30, 12:30 <HoBoCTU 24» (16+)

09:00 «Benukme TaiHbl. Xu3Hb BO
BCENEHHOM (16+)

10:00 «3n1KCUP MONOLJOCTIY (16+)

11:00 «[pencTaBbTe cebe (16+)

12:00 «IKCTPEHHbIV BbI3OBY (16+)

13:00 «3BaHbIN YXKIH> (16+)

14:00 «CemeliHble Apambl» (16+)

16:00 «He Bp1 MHeM (16+)

18:00 «BepHoe cpeacTBo» (i6+)

19:00 TCH

19:30 «Bbi30B 02 (16+)

19:45 «CmoTpy B 06a» (16+)

19:50 «Bce no nnay» (i6+)

20:00 «TaiHbl M1pa»: «BNacTb OrHS» (16+)

21:00 «CrpaHHoe penow: «[log3em-
Hble IeMOHbI» (16+)

22:00 «CexpeTHble Tepputopun: «HIT0.
LLndpoBka co AHa OKeaHa» (16+)

23:00 TCH (16+)

23:30 «CmoTpeTb Bceml» (16+)

01:00 X/d «CaHKTyM» (16+)

03:00 X/¢ «Tpy3 200» (18+)

04:45 [lokymeHTanbHbli (I)VIJ'IbM (164)

| Poccus [24 0 «d7 LY Vett

06:00 «BeTTan. <YTPEHHIIN BECTHVIK» (16+)

10:00 «/106611-x0n» (16+)

10:20 T/c «KonpoBcKas N06OBbY (16+)

11:20 MynbTdunbMbl (6+)

12:15 «[IHEBHOI BECTHUK» (16+)

12:55 «3x, poporul» (16+)

13:00, 23:30 PVIK «Poccusa-24»

18:00, 18:20, 18:35, 18:50 «Bectu.
Celyac»

18:10, 23:15 «BecTn. Kynbtypa»

18:25 «XpoHomeTp»

18:40 «fopAvan Tema»

19:00 BeTTan. «BeuepHmil BECTHUK» (16+)

19:30 «3anoBepHuK Buwepckuin. Yy-
[0 Npypoabl MepmcKoro Kpas» (16+)

19:40, 20:55 AcTponormyeckui npo-
rHO3

21:00 «BeuepHUi1 BECTHIK» (16+)

21:25 «TaiiHbl 30POBbAY (16+)

21:40, 22:00, 22:35, 23:00 «Bectu.
Ceitvac. Mepmb»

21:50 «CneLyanbHblin penopTax»

THT

e
1"’m

YePaAnOPrTEXHUKA= "

KOMNbHTEpPbI

NPUHTEPbI CKaHepbl

ES npogaxa peMOHT
3anpaBka KapTpuaxen

pacxoaHble Matepuanbl 7oy, A4 A040 5
Py

nepensem naMuHayus

pexnama |

22:15 «BecTu. MHTepBbIO»

22:25 «Becn [TOO»

22:45 «3Hai Hawwmxh

22:50 «Bectn. [lexypHaa yacTb.
Mepmb»

- =,

G

06.00 M/c «CmeLuapuk» o+)

06.45 M/c «Becénble MaLLUHKI (6+)

07.00 M/c «[apswuas KomaHaa» (6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHKC — wKona
BONLLIEGHNL (12+)

08.00 «6 KagpOB» (16+)

09.00, 16.30 X/¢ «<BocbMINaECATBIE (16+)

09.30 X/d «Monogéxka» (16+)

10.30 X/¢ «Actepukc Ha Onumnuit-
CKUX Mrpax» (124)

12.30 «[Jaéwb monoaéxbh (16+)

14.00, 17.00 T/c «BopoHHbI» (16+)

16.00, 19.00 T/c «[lga oTUa 1 [iBa Cbl-
Ha» (16+)

20.30 LLloy «Ypanbckiix nenbmeHei (16+)

23.25 «HacToAwas nitoboBb» (16+)

23.45 X/¢ «bnnizHeLbl» (12+)

01.50 X/¢ «CrponTiBas [EeBYOHKa»
(18+)

03.45 «fanuneo» (0+)

05.45 «KMBOTHbIN CMEX» (0+)

CTC

i

L

LNOMALLHWM

06:30 «YauHoe yTpo» (0+)

07:00, 06:00 «J/1aBKa BKyCa» (0+)
07:30 «Cobaka B gome» (0+)

08:00 «[lone3Hoe yTpo» (0+)

08:40, 22:45 «OpnHa 3a BCeX» (16+)
08:45 [/ «3BE3aHbIE UCTOPUIY (16+)
09:45 X/ «Jlanykin» (16+)

18:00 [/ «3BE3aHble NCTOPUM» (16+)
19:00 X/¢ «[epBas nonbiTKan (16+)
23:30 X/¢ «CeHcaupms» (16+)

01:20 T/c «Tiogopbi» (16+)

02:25 T/c «Bo3BpaLLeHyie B Ipem» (12+)
03:20 T/c «TopeL (16+)

06:25 «My3bika Ha «[lomalLHem» (16+)

E YUTB-NatbI kaHan

06:00, 15:30, 19:00, 23:30 HosocTn
«Hac nuk»

06:30 «[TepmcKoe BpeMeyKo» (12+)

06:55, 19:55 «ACTPONMPOrHO3» (124)

07:00 «YTpo Ha «5» (6+)

09:35 «[leHb aHrena» (o+)

10:00, 18:30 «Celtyac»

10:30, 12:30, 16:00 X/¢ «Mecto
BCTPEYM V3MEHUTD HEMb3A» (12+)

12:00 «A36yKa pemMOHTa» (124)

12:20 «purnawante B roctn Ma-
Luy» (0+)

12:25 «TpebyeTca Mamay (6+)

18:00 «MecTo npoucLuecTBua»

19:30, 23:15 «AKLEHTbI» (12+)

20:00 «be3 nocpenHNKOBY (12+)

20:15, 21:00, 21:45, 22:25, 00:15,
01:00, 01:45 T/c «Cnepy (16+)

00:00 «CrieLianbHbI PenopTax» (12+)

02:35 My3/¢ «31 vioHs» (124)

“UEHTP

TBL
06:00 «HacTtpoeHvie»
08:25, 11:50 X/d «XonocTak» (124)
11:30, 14:30, 17:30, 22:00 «CobbiTis»
12:25 «[letpoBKa, 38»
12:45 T/c «MeTog JTaBpoBoW» (16+)
13:50 [J/c «[uHactna. Yero xouet

MKEHLLMHA?» (12+4)

yn. Fepoes Xacana, 9a,
o¢. 105-109, Ten. 290-93-76

Konus

PACMEYATKA

4/6 - nonHouBeT

14:50, 19:30 «[opop HoBOCTE»

15:10 «Hawwa MockBa» (124)

15:30 X/$ «BHumaHme! Bcem no-
CTaM..» (124)

17:00 «[loKTOp W..» (16+)

17:50 [/ «CnvBoYHbIN 06MaH» (16+)

18:25 «[TpaBo ronoca» (16+)

19:45, 22:20 X/ «CmepTenbHbIi Ta-
Heup (124)

00:10 «Cnewunte BUAETb (124)

01:00 T/c «MbicnuTb Kak npecTyn-
HUKY (16+)

02:50 [1/c «[uHactua. Ku3Hb 3a La-
pA» (124)

03:30 «/lom BBEPX AHOM> (124)

ITPK «Mepmb»

06:30, 09:00 «EBpOHbIOCY

08:00 «JJobpoe yTpo, MepmcKuil Kpaii»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 Hosoctun
KynbTYpbl

10:20 X/ «Yenosek 13 pecTopaHa»

11:45 [/ «CoeTckmi cka3 Nasna ba-
OBa»

12:10 «Academia». <Ku3Hb Lieaespa
B MPOCTPaHCTBE BpemeHm». 2-A fieK-
uns

12:55 «[ncbma 13 né)oswﬂumw» «Tapy-
ca (Kany»ckas obnactb)»

13:25 X/¢ «[loHCKas NoBeCTb»

15:00 «YepHble Apipbl. benble naTHa».

15:50 80 net KnHocTyaum «LleHTpHayy-
dunbm». [lokymeHTanbHbIi Gunbm
«KNHO roCyapCTBEHHOM BaMHO-
vy

16:35 [/ «AHapeit Tynones»

17:15 «Uapckan noxa». «MapumHckuin
Tearp»

18:00 «M/rpbl KnaccukoBy.
MunbluteiH»

18:45 «Ero BennuecTBo KOHpepaHebe.
Bopuc bpyHos»

19:45, 01:55 «Mckatenu». «3aragka
napka MoHpeno».

20:35 T/c «30BITE NOBUTYXY»

22:35 JluHna KusHw». «Buktop cy-
XOPYKOB»

23:50 X/¢ «O3epo»

01:30 P. Lltpayc. Ciouta BanbcoB 13
onepbl «KaBanep Po3bi»

02:40 [1/¢ «bonbluas nnotlaab procce-
na. MpeKpacHelLwmiA B MUpe TeaTp»

EZXEIF] roccus croet

07:00 «PeiiTnHr baxxeHoBa»

08:00, 05:25 «[onuroH». «<PXb3»

08:30, 05:50 «lonuroH». «[oHKa re-
poes»

09:00 «KunBoe Bpem. [aHopama aHA»

11:25 «CnepcTBeHHbIN  3KCnepu-
MeHT». «bannaga o nyne» (i6+)

11:55 «CnepcTBeHHbIN  3KCnepu-
MeHT. «TalHa cneda (16+)

12:25, 02:20 «Hayka 2.0»

13:30, 03:55 «Mos nnaHeta»

14:00, 18:50, 01:00 «BbonbLon
cnopr»

14:20 «PetyHr baxeHoBa» (16+)

15:20 X/ «TorpysxeHue» (16+)

19:15 «TaHKOBDbIV OUATIOH»

21:20 «CrpouTenu 0coboro HasHaue-
HUsAv, «[lopora B obnaka»

21:55 CmeluaHHble efnHOBOpPCTBa.
TypHup <JlereHga»

01:30 «[magmatop. lpasaa 1 BbiMbI-
Cen (16+)

03:25 «Poly.Tex»

04:25 «bonbLuol TecT-gpaiiBy (16+)

06:20 «Ai3b NpoTMB efbl»

06:50 «Mos pbibarnka»

«HaTaH

ANA TEX, KTO AYMAET 0 HACNEQHWUKE

Hacroswumii My)XuuHa AOKEH NOCAAUTb AEPEBO, MOCTPOUTL AOM U BbIpacTuTb pe6EéHKa. Ecnu paHblue nocneaHee
6b1710 AOCTYMHO NPAKTUYECKM KAXAO0MY, TO B Halle BpeMs CUTyauma pe3ko usmeHunaco. Mo cratucruke,y 15-20%
nap BO3HMKAIOT Npo6nembl ¢ 3auatueM. Mpuuém B 40% cnyuaee npuumnHoOil 6ecnioams ABNAeTCa HapyLeHue 340-
POBbA MY)XXUMHbI, 3 UMEHHO — CHM)XEHMUE OM/IOAOTBOPAIOWMX CBOMCTB cnepMbl. B rpynne pucka Te, KTO XXMBET B
Meranosiucax, nogBepXKeH CTpeccaMm, KypuT, 3/10ynoTpe6isieT ankoroieM, HenpaBuIbHO NUTaeTcs.

Kayectso cnepMbl BO MHOIMoM 3a-

BUCUT OT NOCTYyNJ€HNA B OpPraHuU3sMm

L-KapHUTUHA WM €ero MpOM3BOAHbIX.
KoMmnnekcHoe cpencTBO AnS MY>KUYMH
CnepMCTpOHI COAEPXMUT L-KapHUTUH
B KONM4ecTBe, He0bXxoaMMOM ANs Co-
3peBaHusi U obecneyeHns HoOpMasb-
HOW NOABWMXXHOCTU CNepMaTo30MAOB,
YTO NO3BONSIET YNYYLIWTb KAYeCTBO
cnepmbl. [lpyrue akTUBHble KOMMO-
HeHTbl CnepmCrpoHra (L-apruHuH,
3KCTPaKT KOpHS acTparana, CceneH,
BUTaMMHbl B5,
B6, E n C) cnocobcTByOT noBbiLe-

LUMHK, MapraHed,

CTUMYNIUPYIOT

CnepmCrPoHr
CNOCOGCTBYET
VAIYYLIEHWIO KAYECTBA
CMEPMbI U NOBLILEHUIO
EE ONN0oZ0TBOPAIOWMX
OYHKLUMNA

HWKO KOHUEHTPpaunMn U KonmnyecTtsa
cnepmato3onnos,
ono40TBOPAKOLLYH

B MONOBbIX OpraHax. KoMnoHeHTbl
CnepMCrpoHra He TONbKO MOBbILLA-

IOT CEKCYaNbHYIO U PENpPOAYKTUBHYIO

(dYHKLMM — OHM CcnocobCTBYHOT 0bec-

ynyylawT  Ux
CnocobHOCTb,
KpoBoobpalleHne

NeYeHuto cTabunbHOM U OUTENbHOM
3peKLumu, yaydlleHuto obLero camo-
YYBCTBMS, MOBbILEHNIO UMMYHUTETA,
HOopManu3aumm obMeHa BeLecTs,
YMEHbLUEHUIO YTOMNSEMOCTM U pas-
LPAXXUTENbHOCTY.

Ons  poctmxeHus CTomkoro 3d-
(dekTa pekoMeHayeTcs 2 KypCOBbIX
npuéma no 20 gHew ¢ 10-gHEBHBIM
nepepbiBOM.

CnepMCTpoHr — 3a60Ta 0 MYXCKOM

3p0posbe!

TENEPb B HOBOMN YINAKOBKE!

CnpawwuBaiite B antekax!
TenedoH «ropsuen nMHUN»
8-800-333-10-33
(3BOHOK No Poccun 6ecnnaTHbIi,

yacbl paboTbl: MH.-nT. — 09.00-19.00;
¢c6. — 10.00-19.00; BC. — BbIXOOHOM).

www.riapanda.ru
BALL. Peknama. He siBngetcs nekapcreom. Mepen MCnonb3osaHm-
€M npenapara 03HaKOMbTECh C MHCTPYKLMEN N0 MPUMEHEHHIO.
CrP N2 RU.77.99.11.003.E.003319.12.10 071 01.12.2010 .
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«Top-2: uapcteo Tembi» (CLIA, 201%)

Pex. AnaH Teitnop. KWH | ¢ 7 Hos6pA

«leorpad rnobyc nponunx» (Poccua, 2013)

Pex. Anekcanap BeneaunHckuii. [ipama | ¢ 7 Hos6ps

«PacnyTik» (Poccus, 2013) S
Pexx. Mpaknuit Kenpukagse. Mctopudeckas apama | ¢ 7 Hosips
«Mrpa Snpepa» (CLUA, 2013)

Pex. IBuH Xya, GaHTactvka | fo 13 Hoabps
«Cosesinkor (CLUA, Benmkobpirranms, 2013)
Pexx. Puanun CkotT. Tpunnep, apama | 1o 13 Hosbps

«lopbko» (Poccus, 2013) S
Pesx. XXopa KpbixoBHWKOB. Komeaus | no 6 HosS6ps

«MauyeTte ybuaet» (CLUA, 2013)

Pex. Pobept Ponpurec. boesuk | 4o 6 Hos6ps -
«[Matas Bnactb» (Benukobputanus, benbrug, 2013)

Pex. bunn KonpoH. Tpunnep | ao 6 Hos6ps

CMHEMA-NAPK

Theatre HD «d)paHKeHLUTeMH }'IM annep» | 1 Hoq6p9| 19 00
Theatre HD «Otenno» | 5 Hos6ps, 19.00

«Tpybax (Poccus, 2013)

Pex. Butanuit MaHckuit. [lokyMmeHTanbHbli | 4o 13 Hos6ps

NMPEMbBEP

«Benvikan kpacoras (Mranis, Gpanipia, 2013)
Pexx. Maono Coppertno. Komeaniinas apama | ¢ 1 Hosibps
«flyuwmne grn Bnepeamn» (Mpanums, 2013)

Pexx. MapuoH BepHy. KomeauitHas menogpama | ¢ 1 Hoa6ps

«Munas ®p3aHcue» (CLLA, 2012)
Pexx. Hoa baymbax. Komeaniinas menogpama

«Crpactv o+ XKyaHa» (CLLA, 2013)

Pex. xxo3ed lopaoH-JleButT. Komeaus | 1o 6 Hosbps

«$1 cTany nyywe» (PpaHums, benbrusg, 2012)

Pexx. CredaH Kas. lpama

«3a curapetamu» (PpaHums, 2013)

Pexx. IMMaHioa/1b Bepko. KomeaniiHas apama

«J11060Bb Ha KOHUMKax nanbLes» (PpaHius, 2012)

Pex. Pexxuc PyaHcap. PomaHTuyeckas komegua
«Kopannoebiit pud» (fepmanus, 2011)

Pex. beHxxamuH Kpayse. [lokyMeHTanbHbIA GunbM.

«[nna: Tanew, ctpacTu» (fepmanns, Opanums, Benkobputanus,
2011) Pex. Bum Benaepc. My3biKanbHbli IOKyMeHTaNbHbIA GUIbM
«[pusnHanme B mobeu» (Poccus, 2013)

Pe)K 0. ABepkueBa, K. bepe3osckuit, P. JaBneTwuH 1 ap. [lokyMmeHTanb-
«Camcapa» (CLUA, ®panups, 2012)

Pex. Por ®pye. [lOKYMEHTanoHbIA gutbM
«bapaka» (CLLA, 1992)

Pexx. Pon ®puke. [lokyMeHTa/bHbIA GuibMm S
®decTBasb COBPEMEHHOTO KMHO [epMaHiu | 1-5 Hosbps
(decTmBanb KOPOTKOMETPAXKHOTO KMHO «bapXaTHbIi CE30HY»

| 1-30 Hos6ps

MEXOYHAPOLHbIW TPAXKOAHCKUIA DOPYM «MUTTOPAMA»
KOMOHHbIA 3AN NTAKK

KonuepT-npeseHTaums Kuuru Hatennsl bontanckon
| 1 Hos6ps, 19:00

KUHOLLEHTP «MPEMbEP»

Mokas u obcyxaenne Gunbma «I1aTb MUHYT CBOGOABI»

| 2 Hos6pa, 18:00

Vil MEXXOYHAPOAHbIN OECTUBAJIb OPFTAHHOW MY3bIKU
«MAPAL CUMDOHUN»

OPFAHHbI 3AN

Oripbitie becTisand | osdpa, 19:00
@onbkep Mekenb (opraH, lepmaHng), OpuaemanH fped (cak-
codoH, [epmanus) | 6 Hosbps, 15:00

MwTtean Matuaw (opraH, BeHrpus-AscTpus) | 6 Hosbps, 19:00
Mapus Bnacosa (akkopaeoH),

KoHcTaHTMH BonocTHoB (opraH) | 7 Hoa6ps, 19:00

AHCaMbnb cTapuHHOM My3biki Hortus Musicus | 8 Hosbps, 19:00

MEPMCKM/1 1IOM HAPOIHOTO TBOPYECTBA «TYBEPHUS»

GecTipans <iTapHas ocerivy |3 wosbpa, 1600
BO/bLUIO 3AN OUNAPMOHMM (KALL)

Tearp «beneducy: «Poccus = caAuleHHas Hawa Aepxagar
| 1 Hos6psa, 18:30 )
Bcepoccumckmin loHOWECKMI CUMPOHUYECKUI OPKECTP MOA
ynpasneHnem HOpus bawmeTa | 2 Hos6ps, 19:00 -
YpanbCckuit akafiemMuyeckuit duaapMoHUYeCcKuin opkecTp

| 4 Hosibpa, 19:00
BoicTynnexne dpocnasa EBLOKMMOBA | 5 Hosbps, 19:00 )
fipaszgHuuHbIn [laTpuapiunii Myxckoi xop Ceato-faHunosa
MOHacTbIpA | 6 Hos6pg, 19:00

OPTAHHbI/ KOHLIEPTHDI 3AN

«Xopyc-kBapTeT»: K 400-netnio foMa PoMaHoBbIX «CTaHeM
Mbl 32 Bepy!» | 2 Hos6ps, 19:00

NBOPEL KYNIbTYPbI M. A.T. CO/ILATOBA

«COﬂpaHO 10» | 3 HOFI6pFI 19 OO SO

LIJOySpIrIt of the Dance s H0ﬂ6pﬂ,1900

NAMHUYA | TenenporpamMma

OPT Mepsbiit Kanan

05:45, 06:10 «[TeTpoBKa, 38»

06:00, 10:00, 12:00 Hosoctu

07:35 «/rpai, rapmoHb ntobumasly

08:20 M/¢ «[xelik u nupatbl Her-
NaHANN»

08:45 «Cwmewwapuku. Hosble npu-
KrloyeHus»

09:00 <YMHILbI 1 YMHUKIAY (12+)

09:45 «CnoBo nacTbips»

10:15 «Cmak» (12+)

10:55 «Mwucc BcenenHas. Penoptax
113-32 KYJIUC» (16+)

12:15 «/ipeanbHblii peMOHT»

13:10 «KuHo B LBeTe». My3bikanbHas
Komeaua «HebecHbIi Trxoxoa»

14:50 <Kn3Hb KaK ceHcaLma» (16+)

15:55 «Ky6» (124)

16:55 «fonoc. 3a Kagpom» (12+)

18:00 BeuepHue HOBOCTU

18:10 «JlefHNKOBbIN Nepurogy

21:00 «Bpema»

21:20 «CerofjHs BEUEPOM> (16+)

23:00 «Y10? [ne? Korma?»

00:10 X/¢ «CnyyaiiHblii pomaH» (16+)

02:10 X/¢ «KeiinTayHckaa adepa»
(16+)

04:05 HapwucoaHHoe KuHo. «Man-
neTb»

rocaus | 1 el

[TPK «MepMb»

05:00 X/¢ «/ltogu B oKeaHe»

06:35 «CenbcKoe yTpo»

07:05 «[lnanoru 0 X1BOTHbIX»

08:00, 11:00, 14:00 «BecTu»

08:10, 11:10, 14:20 «MecTHoe Bpe-
may. «Bectn — Mepmb»

08:20 «BoeHHas nporpamma»

08:50 «[TnaHeTa cobak»

09:25 «Cy660THK»

10:05 «[Tepmckan pomaHmaHa»

10:15 «Mrpa yma»

10:35 TopecTBeHHas LiepemoHNA,
nocBsilleHHas 20-neTvio u3bmpa-
TenbHom cuctembl PO

11:20 «Bectu. [lexxypHas YacTb»

11:55 «YeCTHbIN AETEKTUBY. (16+)

12:25, 14:30 X/d «3UMHUIA BanbC»
(124)

16:40 «Cy660THMI1 Beuep»

17:55 «TaHUpbl co 3Be3aamu». Ce30H
2013 r.

20:00 «BecTy B cy660TY»

20:45 X/ «Hezabypku» (124)

00:40 X/ «[lopora, BepyLLas K cya-
CTbIO» (124)

02:40 X/¢ «Crpenku» (16+)

04:35 «KomHaTa cmexa»

HTB

05:35, 03:10 [lopoXHbIi1 NaTpynb

07:25 «Cmotp»

08:00, 10:00, 13:00 «CeroaHs»

08:15 JloTepes «30n0T0i KMtou»

08:45 «/Ix HpaBbI»

09:25 «foToBUM C Anekceem 3umu-
HbIM»

10:20 «[naBHaA gopora» (16+)

10:55 «KynnHapHblit NOeANHOK»

12:00 «KBapTVpHbI BONPOC»

13:25 «fl xypneto» (16+)

14:30 «[JHK» (16+)

15:30 «CBos nrpa»

16:20 «CnepacTBue BEN..» (16+)

17:20 «OyHas cTaBKa (16+)

18:20 «O630p. Ype3BbluaitHoe npo-
VCLIecTBIe»

19:00 «L|eHTpanbHOe TeneBnaeHe»
¢ Bagumom TakmeHeBbIM

19:50 «HoBble pyccKiie ceHcaLmm» (i6+)

20:45 «Tbl He NOBepULLbY (16+)

21:45 «OcTpoB» (164)

23:15 «Jlyu cBeTa» (16+)

23:50 «Erop 360» (16+)

00:25 X/¢ «O6uTenb» (18+)

02:25 «ABunatopbi» (12+)

02:55 «[ukuin mup»

05:05 T/c «Yac Bonkosa» (16+)

==

THT] THT

07:00, 05:30 X/¢ «CuacTnuebl BMme-
cTe» — «[eHanopTaLmay (16+)

07:40 M/c «CnarTeppa» (12+)

08:05 M/c «beH 10: oMHMBEPC» (124)

08:30 M/c «CkaH-Ty-roy» (12+)

09:00, 23:00, 03:35 «[Jom-2» (16+)

10:00 «/]ga C NONOBVHOW NOBapa» (12+)

10:30 «po pexkop» (12+)

11:00, 04:30 «|LIkona peMoHTa» (12+)

12:00 «[lypHywek.Net» [porpam-
Ma (16+)

12:30 «buTBa 3KCTPACEHCOB (16+)

14:00 «Comedy woman» (16+)

9 HOAbPS,

15:00 «Komeay Knab» (16+)

16:00 «Comedy 6atTn. be3 rpaHuLy
(164)

17:00 «Stand up» (16+)

18:00 T/c <Heznob» (16+)

19:30 «Komepu knab. Jlyuiee (i6+)

20:00 X/ «Tappwu MotTep 1 NpuHU-
MONYKPOBKa» (124)

00:30 X/¢ «[MocnegHuin camypait» (i6+)

06:00 M/c M/c «Mnaxeta LWnHa» (12+)

eergl  peute Puger

05:45 T/c «[Maccaxup 6e3 baraxa» (16+)

09:15 «100 npoLEHTOB» (12+)

09:40 «Yucran pabotan (12+)

10:30 «Tepputopua 3abnyxpeHun ¢
Viropem MpokoneHKo» (16+)

12:30 «[Tapmckan 06uTenb» (12+)

12:45 «Molit flom» (16+)

13:00 «BoeHHaA TaiHa (i6+)

15:00 «CrpaHHoe genox: «loazem-
Hble IeMOHbI» (16+)

16:00 «CeKkpeTHble TeppuUTOPUMY:
«HJNO. Wndposka co AHa okea-
Ha» (16+)

17:00 «TaiHbl Mupa»: «Bnactb or-
HA» (16+)

18:00 «[pepacTasbTe cebe (i6+)

19:00 «<Hepenay (16+)

20:15 KoHuept «Pedopma Heobpa-
30BaHNA» (16+)

23:20, 04:00 X/ «[leHb a» (16+)

01:00 X/¢ «Topaume HOBOCTMY (16+)

03:00 «CmoTpeTb Bcemb (16+)

EXSIEIPY] POCCUS 24 / Vetta®

06:00, 12:15, 20:00 PVK «Poc-
a-24»

08:00 «BeTTav. (16+)

09:30 MynbTdunbmbl (6+)

10:40 <4106 A TaK XU (6+)

10:50 «380poBble AETU» (16+)

10:55 «KHWKHaA nonkay (16+)

11:00 «/igem B KHO» (16+)

11:05 «CBOb6OAHOE Bpems» (16+)

11:10 «Kode 1 He TONbKO» (16+)

11:15 «JlereHppl rybepHCKOro ropo-
[a» (16+)

11:20 «LleHa Bonpoca» (16+)

cy66OTa

! 1_' [IOMALLHMIA

06:30, 10:25, 06:00 «Cobaka B f0-
Me» (0+)

07:00 «JlaBKa BKyca» (0+)

07:30, 10:55 I/ «<3BE3aHbIE
NCTOPUNY (164)

08:00 «[lone3Hoe yTpo» (o+)

08:30 T/c «Po3mapw 1 Taitm»

\!
(164) C\Q/\D‘\QA

11:40 X/¢ «Boga» (16+)

13:55 «Cnpocute noBapa»
(04)

14:55 «[laBait opeHemcal»
(16+)

15:55 X/¢ «3onywka.Ru» (12+)

18:00 T/c «OTtyasHHble [0-
MOXO3ANKIAY (16+)

18:45, 22:55 «OpHa 3a Bcex»
(16+)

19:00 T/c «BenmkonenHbiii BeK» (12+)

23:30 X/¢ «K uépty ntoboBb» (16+)

01:30 T/c «Tiogopbi» (16+)

02:30 T/c «Bo3BpalueHne B dpem»
(124)

03:25 T/c «fopewp (16+)

06:25 «My3blka Ha «[loMaLLHEM» (16+)

E YUTB-Natbii kaHan

06:00 «MynbTdUAbMbI» (0+)

08:20 «be3 nocpesHNKOBY (12+)

08:40 «AKLEHTbI» (12+)

09:00 HoBocTu «Yac nuk»

09:30 «Ero BENMYECTBO MaAHEX» (6+)

09:50 «purnawarte B roctm Ma-
Ly» (0+)

09:55 «Tpebyetca mama» (6+)

10:00, 18:30 «Celtuac»

10:10 T/c «Cnepg». Coceau» (16+)

11:00 T/c «Cnepy. Nlo6ut — He nito-
OUT» (16+)

11:45 T/c «Cnepy. HecuactHbiin ciy-
yam (16+)

12:30 T/c «Cnepy. OxoTa (16+)

13:20 T/c «Cnepy. JloyLuKa (16+)

14:00 T/c «Cnepgy. YKon» (16+)

14:45 T/c «Cnepgy. SKCTPACEHC» (16+)

15:35 T/c «Cnegy». Huuero nuyHo-
ro» (16+)

peknama

peknama

3YBOIMNPOTE3UPOBAHME

B \ETA/I/IOKEPAMVIKA — 3300 PYB.

B KOPOHKA (3YB) META/I/I. —1 000 PY5.

B KOPOHKA (3YB) MTACTMACC — 1 200 PYB.
M \VIKPOKEPAMEP (SI1OHNS) — 2 800 PYB.
W GIOTE/IbHbI MPOTES — 12 500 PYB.

W GIOTE/IbHbIA MPOTES HA SAMKAX — 20 000 PY5.

W ChEMHbIV MPOTES C MMMOPTHBIM

TAPHUTYPOM — 3 750 PYE.

LIEHA YKA3AHA OKOHYATE/TbHAA
(O CTOMMOCTBIO JOMOMHITENbHLIX
YO (CNENKAUT.A.)
PACCPOYKA 10 1 TOAA
(BECTIPOLIEHTHAA).

Ten.: 263-18-19, 277-20-50.

auuenans Nel0-59-01-000437

BOSMO)KHbI MPOTUBOMOKA3AHWA. HEOBXOAUMA KOHCYNbTALMA CNELIMANCTA

11:40 «OxoTa Ha BNeYaTNeHNA» (16+)

11:50 «3x, goporul» (i6+)

11:55 «/10661-x0N» (16+)

18:00 TopxeCTBeHHasA LiepemMOoHNA,
nocesleHHas 20-neTuto n3bmpa-
TenbHoW crcTembl PO

18:45 «Bectn NOO»

19:05 HoBoCT KynbTypbI

19:20 «Mrpa yma»

19:45 «fopAyan Tema»

19:55 «3Hal1 Hawwx!»

- - -

L 94 [ CcTC

06.00 M/d «OT aByx [0 MATU» (6+)
«Mowgogbip» (0+) «Becénas Ka-
pycenb» (0+) «[pukmioyeHna Xo-
Mbl» (0+) «CTpaLLHAA NCTOPUA» (04)
«Pa3 — ropox, iBa — ropox..»

07.35 M/c «[uHrenHéHoK Mopopo»
(6+)

07.55 M/c «Pobokap Monu n ero
ApY3bA» (64)

08.10 «Becénoe fyHoyTpO» (0+)

08.30 M/c «Onunnep 1 Jlonaka» (6+)

09.00 M/c «Kymu-Kymu» (6+)

09.30 M/c «[lpakoHbl W BCaAHUKN
Onyxa» (6+)

09.55 X/¢ «<Hetnanaus» (124)

13.10 X/ «Monogaéxkan (16+)

16.00 X/ «BocbmupecaTbiex (16+)

17.30, 22.00 LLIoy «Ypanbckux nenb-
MeHe» (16+)

19.00 M/¢ «Mpukntouerna TAHTUHA.
TaitHa «EguHoporan (12+)

21.00 <MacTepLued» (16+)

23.00 X/¢ «JlioboBb C puckom ans
KU3HWD (164)

00.40 X/ «bonbluoe pasoyaposa-
HUEe» (124)

02.40 «fanuneo» (0+)

04.40 <?K1BOTHbIN CMEX» (0+)

05.40 My3blKa (16+)

NMpoaaM 3-KOMHaTHYK KBapTupy B nocénke Kpbim.
Yn. BopoHexckas, 20. 2-i 3tax. O6waa S 55,1 kB. M.
2 KOMHaTbl U30/IMpPOBaHHbIe, CaHy3€eN pa3AenbHbli, KUpNuY.
LleHa 2250 1. p. Unu noMeHsAI0 Ha 2-KOMHaTHYIO B ropoje.
Oner, 8-902-798-19-44.

16:25 T/c «Cnepy. Mpepatenb (i6+)

17:05 T/c «Cnepp. BeuHble LieHHO-
CTU» (164)

17:45 T/c «Cnep». [leHb poxneHus
nanbi» (16+)

19:00 X/ «Martu» (16+)

22:25 X/ «4106bI BEKUTBY (16+)

00:40 X/d «3apaya C Tpems Heus-
BECTHBIMIY (124)

03:20 X/¢ «MHTepBeRLMAN (124)

"UEHTP
TBL,
05:10 «MapLL-6poCoK» (12+)
05:45 «ABBI[leika»
06:15 X/¢ «llepsblit 3lwe-

Ne42 (651)

09:20 «fopsyan Tema»
09:30 «YLKM Ha MaKyLLKe»
09:35 «Cpabotanol»
09:40 «3Ha Hawwwmxl»

JABEPH

MEXKOMHATHBIE

BXO/[HBIE - CTAABHBIE

IIEPETOPOJKH - I'KA
KH - TKA

3amepbl, OCTABKa,
yCTaHOBKa, BCe ParoHbl,

oonacTb, 6e3 BbIXOAHbIX.

276-90-05

09:45 HoBOCTY KyNbTYpbl

10:00 «bubneicKmii coxem

10:35 X/¢ «[JoHcKas noBeCTb»

12:10 «bonbiwas Cembsa». «/logmu-
na Xutaesa»

13:00 «TpAHNYHBIA JOMUK». «[TneTe-
HYie 113 CONOMKIY.

13:30 M/ «TaiiHa TpeTbeit niaHe-
Tbi», «4yHs»

14:25 CneunpoekT «Knaccuka ote-
UeCTBEHHOTO HayUYHO-MOMNYNAPHO-
ro KuHo». K 80-netmio KuHocty-
o «UeHTpHayudunnbmy. «lec-
HaA Obinb»

15:25 «Kpacyiica, rpag [letposl»
«[aBnoBCKMin ABOPEL.

15:55 [/ «bbiTb KpacuBbiM B 3¢u-
onuny

16:50 «CmoTpum... OBCyXpaem..»
[JlokymeHTanbHbI Gprnbm «Hacto-
Alas Xm3Hb» (McnaHus)

18:55 My3/¢ «TpakTopUCTbI»

20:15 [/$ «[letp AneitHukos. He-
NpaBUbHbIA repoit»

21:00 «bonbLuas onepa»

22:30 «benaa crygus»

23:10 X/¢ «MocT Batepnoo»

01:00 «Tpno Mapuana [etpecky.
KoHuepT B MockBe»

01:45 M/¢ «Ckaska o rnynom myxe»

01:55 «JlereHabl MAPOBOTO KUHOY.
«Anekcanap MMrywko»

02:25 «O6bIKHOBEHHBIN KOHLEPT» C
Spyapaom I¢upoBbim»

EXZAF] roccus coet

07:00 «Mos nnaHeta»

08:00 CmeluaHHble efuHoO6OPCTBa.
«Bellator»

10:00 «/nanoru o pbibanke»

10:25 «B Mype XMBOTHBIX»

10:55 OurypHoe katanue. [paH-npu
AnoHun. Mapbl. MponsBonbHas
nporpamma

12:20, 18:45, 00:45
cnopm™

13:05 OurypHoe katanue. [paH-mpu
AnoHnn. MyxunHbl. Tpon3sonb-
HaA nporpaMma

14:45 «24 Kappa» (16+)

15:15 «Hayka Ha Konecax»

15:50 «PelTnHr baxkeHOBa» (16+)

16:25 Xokkelt. EBpotyp. «Ky6oK Ka-
pbsAna». Poccua — Lseyns

19:05 «CnefcTBeHHbI  3KCnepu-
MeHT». «bannaga o nyne» (16+)

«bonbLwuon

JIOH» (124)

08:35 «[lpaBocnaBHas 3HLUK-
Knoneaus» (6+)

09:00 X/¢ «Korpia s CTaHy Be-
NINKaHOM (6+)

10:25 «[Jobpo moxanosarb
nomonly (12+)

11:15 «[TetpoBKa, 38»

11:30, 17:30, 23:55 «CobbI-
Tna»

11:45 X/ «Ynuua nonHa He-
OXNAAHHOCTE» (12+)

13:15 X/¢ «CrpaluHan kpaca-
BUL@» (12+)

15:05 X/$ «Bo3spalleHune
BbICOKOTO OMIOHANHAY (12+)

16:40, 17:45 X/¢ «Kyknoso-
Obl> (164)

21:00 «flocTckpunTym»

' TTpOMBILLTIEHHaS KOMMaHNS!
«Jamu»
NPUMET Ha NOCTOSIHHYIO paboTy:

¢ JNEKTPOCBAPLLUMKU
Ha nonyaBTomartax, 3/n. 19 000 p.

¢ MANAPDI, 3/n. 15 000 p.

¢ KOHTPOJIEPbI cnyx6bl OTK
3/n. 14 000 p.

¢ TEXHUK-TEXHONoOr
MHCTPYMEHTanbHOro np-ea,
3/n. 20 000p.

< LWBEMW, 3/n. ot 14 000 p.

¢ CBOPLLUUKMWN, 3/n.14 000p.

I. [lepmb, yia. Ycoabckasi, 15
L(342) 246-01-98, 8902835319%

pexnama

COLMNAKET

22:00 T/c «[lyapo Aratbl
Kpucti (124)

00:15 «BpemeHHo goctynen». Muxa-
1n EdpemoB (12+)

01:15 T/c JIuroBKa» (12+)

03:20 [/c «[uHacTna. Anekcemum»
(124)

04:00 «[lom BBEPX JHOMY (12+)

pocoun 5 b
[TPK «Mepmb»
06:30 «EBpOHbIOCY
09:00 «[o6poe yTpo, MMepmckuii
Kpait». Bupeodunbm «foBoput
Mepmbly

19:40 «CnepCTBEHHbIN 3KCNepu-
MEeHT. «TaliHa Cnefa (16+)

20:10 «[TonuroH». «<PXB3»

20:40 «lonurox». «[oHKa repoes»

21:15 X/¢ «OXOTHUMKM 33 KapaBaHa-
MI» (16+)

01:15 backet6on. EguHas nura
«BTB». «Tpuymd» (Poccus) — BIO
(NatBus)

03:10 CmelLaHHble eanHOGOPCTBA.
«Bellator» (16+)

05:15 «AHaycTpua KnHO»

05:45 «Hayka 2.0»
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OPT lMepsbit KaHan

05:50, 06:10 X/ «Orapea, 6» (12+)

06:00, 10:00, 12:00 HosocTu

07:45 «Cnyxy otumsHel»

08:15 M/ «AnapamnH»

08:40 «Cmewwapmkiu. MuH-kog»

08:55 «380poBbe (16+)

10:15 «HenyTeBble 3amMeTKM» (12+)

10:35 «loka Bce goma»

11:25 «Dazenpa»

12:30 X/¢ «PoMaHOBbI» (12+)

13:30 «CBagebHbIil Mepenonox»
(124)

14:35 X/¢ «[pouecc» (16+)

18:40 MMapoguiHoe woy «osTo-
pul» (16+)
21:00 MHdopMaLMOHHO-aHanUTK-
yeckas «BockpecHoe «Bpems»
22:00 KoHuepT K [IHI0 cOTpyaHuMKa
OpraHoB BHYTPEHHUX Aen

00:30 «Mwucc BcenenHan-2013» B
Mockse (16+)

02:25 X/¢ «C meHs xBaTUT (164)

Pocona | e

[TPK «[Mepmb»

05:20 X/¢ «OnacHble Apy3bs»

07:20 «Bca Poccuay

07:30 «Cam cebe pexuccep»

08:20 «CmexonaHopama»

08:50 «YTpeHHas noyta»

09:30 «CT0 K ofHOMY»

10:20 «MecTHoe Bpema». «BecTt —
Mepmb. CobbITUA Hepenu»

11:00, 14:00 «Bectu»

11:10 «fopogok». langxect

11:45, 14:30 X/$ «Cuna ceppua»
(124)

14:20 «<MecTHOe Bpema. «BecTn —
Mepmb»

16:05 «CmeATbcA paspeluaeTcay

18:00 «butBa xopoB»

20:00 «Bectn Hegenu»

21:30 X/¢ «Besyuaa» (124)

23:30 «BockpecHblil Beuep» (12+)

01:20 X/$ «Qanbwmsas nnUUMHa»
(16+)

03:15 «lnaHeTa cobak»

03:50 «KomHata cmexa»

HTB

06:05, 03:00 [lopoxHbi NaTpyb

08:00, 10:00, 13:00 «CerogHs»

08:15 JloTepea «Pycckoe noto
e

08:45 «/Ix HpaBbI»

09:25 «Eanm nomal»

10:20 «[lepBas nepegaua» (i6+)

10:55 «Yyno TeXHnKm» (12+)

11:25 «loepem, noegnml»

12:00 «[JayHblin OTBET»

13:20 «CBoA urpa»

14:10 «XKene3Hbit espennt Cranu-
Hay» (16+)

15:20 Coraz — YP no ¢yt6ony
2013 . / 2014 r. «CnapTak» —
«3eHnT»

17:30 «Bparu Hapoga». ABTOPCKNit
npoekT AnekcaHgpa 3VHEHKO
(16+)

18:20 «Ype3BblvaiiHoe npowuciue-
ctBrie. 0630p 3a Hegento»

19:00 «CerogHsa. Wrtorosasa npo-
rpamma» ¢ Kupunnom Mo3gHs-
KOBbIM

19:50 X/¢ «Mponaswmit 6e3 Be-
CTU» (164)

23:40 «Kak Ha fiyxy». TaTbsiHa Bacu-
nbeBa — KaHHa dnnne (16+)

00:40 «lkona 3nocnosus». Oneca
Hukonaesa (16+)

01:30 «CoBeTckue Grorpadum» (16+)

02:25 «ABMaTopbI» (12+)

05:00 T/c «Yac Bonkosay (16+)

My3bikanbHan cka3ka
B 2-X AeNCTBUAX
no MoTMBam

10 HOAGPSA, BOCKpeceHbe

Eﬂ:ﬁ THT

07:00, 05:25 X/¢ «Cuactnmsbl BMe-
CTey (164)

07:35 M/c «CnarTeppa» (12+)

08:00 «lepBan HaLMOHaNbHaA No-
TEPEA» (16+)

08:20 M/c «YepenalKn-HNHA3AY
(124)

08:50 «CnopTnoTo 5 13 49» (16+)

09:00, 23:00, 02:05 «[lom-2» (16+)

10:00 «/lBa C MONOBWHOI NOBapa».
«OTKpbITas KyXHA» (12+)

10:30 «DUTHEC» (124)

11:00 «LLikona pemoHTa» (12+)

12:00 [/ «Jlyuwwmii ropog Ha 3em-
ne» (16+)

13:00 «[Tepe3arpyskan (i6+)

14:00 X/¢ «Tappw Mottep n MpuHL-
MoMyKPOBKay (124)

17:00 X/ «Ha rpaHu» (16+)

18:55 «Komeau knab. Jlyuwee» (i6+)

19:30 «THT. Mix» (16+)

20:00 «b1TBa IKCTPACEHCOBY (16+)

21:30 «Stand up» (164)

22:30 X/¢ «Hawa Russia» (16+)

00:30 X/¢ «Pa3bopku B ManeHbKom
Tokwo» (18+)

03:05 X/ «llenk» 164

06:00 M/c «[naneTa LLnHa» (12+)

06:20 «[po fexop» (12+)

PER =u PEH TB / Pudeit

05:30 KoHuepT «Pedopma Heobpa-
30BaHNA (16+)

08:30 T/c «Xo3ailKa Tanru» (i6+)

23:15 «PenopTepcKie UCTOPUN» (i6+)

07.35 M/c «fluHrauHéHOK [Mopopo»
(6+)

07.55 M/c «Pobokap Monw n ero gpy-
3bA» (64)

08.30 M/c «@nmnnep 1 Jlonaka» 6+

09.00 M/c «CmeLapuKmy (o+)

09.05 M/c «llpukntoueHna Byan u
€ero apysei» (6+)

09.30 Peanutii-woy «[om MeyTbl»
(16+)

10.05 M/c «[lpakoHbl 1 BCafHWKM
ONyXa» (6+)

10.30 T/c «[lBa OTLa 1 [1Ba CbIHa» (16+)

12.00 «CHUMUTE 3TO HeMe[IeHHO
(16+)

13.00 «MacteplLied» (16+)

14.00 X/¢ «Bocbmmupecatble» (16+)

15.30 «6 KappoB» (16+)

16.35, 19.35 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHem» (16+)

17.35 M/¢ «[MpuknioueHna TuHTUHA.
TaitHa «EfyHoporay (124)

21.00 X/¢ «fonogHble Urpbi» (16+)

23.35 X/ «boit 6e3 npaun» (16+)

01.35 X/¢ «Ipotwait, fapu» (16+)

03.00 «[anuneo» (0+)

05.00 «KMBOTHbI CMEX» (0+)

L ; JOMALLHUA

06:30 «Cobaka B f;ome» (0+)

07:00, 06:00 «JlaBKa BKyca» (0+)

07:30 «[1natbe Moeit MeuTbI» (0+)

08:00 «lonesHoe yTpo» (0+)

08:30 T/c «Po3mapw v TailM» (16+)

10:25 «[naBHble Noan» (16+)

10:55 [1/d «3Bé3gHble mcTopum»
(16+4)

CHOBWALLAA ONbrA BACUNbEBHA

I

OAMH U3 CUNBHBIX MaroB, NOCBALLEHHbIA MarucTp BbICLIENA CTENEHM,
obnagaet Aapom npeaBuaeHus U npepckasaHus. Mos mertoguka
npoBepeHa BpemMeHeM, MO3BONUT 06e3 Bpeda WM3MEHWUTb CyAbOy
yenoBeka, M306aBUT OT Heypay, BepHET N0OOBb, COXPAHUT CEMBbIO.
Kaxnomy, kTo oOpalaetcs Ko MHe 3a NOMOLLbIO, 5l AAPH0 HOBYHO XU3Hb,
cyactbe M Onarononyune. Ckonbko nioaen cTonbko u Gep
My KaXaoro Yenoseka cBos. A noMory, KaxaoMy HaliT1 CBOI OPOTY.

* BepHy Mya. OeHb MOLHbIi OTBOPOT OT CONEPHHLB!

» Chinwy nopy, Benew O36ipasi, Heaesenns. Pabora no oo
* MemITaHHli  MOLLH I 38r0BOP Ha BoblLMe AeHbry!
+ TanuCHabI Ha MoBoB, yasy

P
2

peknama

(342) 204-71-78, 8-929-23-47-178

23:45 «Hepens» (16+)
01:00 «CmoTpeTb Bcemb (16+)
02:30 X/¢ «[leperoH» (16+)

-p..

EXEIEY poccus 24/Vett ¥

06:00, 12:15, 20:00 PUK «Poc-
wa-24»

08:00 «BeTTa». [ina geteit «Bce cpa-
3yl (64)

08:50 MynbTdunbmbl (6+)

09:40 «OTAbIX 11 TYPU3MD (16+)

09:45 «3anoBegHuK Buwepckuit.
Yygo npupopbl  epmckoro
Kpas» (16+)

09:55 «Ox0Ta Ha BrieyatneHuns» (16+)

10:05 «BuTpuHbI» (164)

10:20 «/1i060Bb HEYasHHO Harps-
HeT» (16+)

10:25 «Jlerenabl rybepHCcKoro ro-
popa (16+)

10:30 «KunBas kamepa» (i6+)

11:20 [i/c «Poccua BpemeH Poma-
HOBbIX» (16+)

11:30 «TaiHbl 34OPOBbA» (16+)

11:40 «3x, goporul» (16+)

11:45 «B Kopupopax Bna-

CTU» (16+)

11:50 «byab Bbiwwel»

11:55 «JTo66u-x0n» (164)

18:00 «[podeccroHan»

18:10 «CrpaHa cnopTuBHas.

Mepmb»

18:35 «llepmckaa pomaHu-

aHa»

18:45 T/d «Ha ctpaxe 3a-

KOHa»

19:12 «Bectn. [lexypHan

yactb. Mepmb»

19:25 «Bectu. Mepmb. Cobbl-

TUA Hegenm»

CTC

06.00 M/¢ «KapTuHkm C BbI-
CTaBKW», «Xpabpew-ynanewy,
«TepéxviHa TapaTaiika», «OrHe-
BYLLKa-MOCKaKyLUKa», «Becé-
nas Kapycenby, «06e3bAHKI 1
rpabuTeniy, «06e3bAHKY, Brie-
pént» o+

11:55 X/¢ «Ecnn HacTynuT 3aBTpa»
(16+4)

18:00 T/c «OTyasHHble [OMOX03AA-
K» (16+)

18:45, 22:40 «OpnHa 3a BCex» (16+)

19:00 X/ «CrpaluHo Kpacue» (12+)

20:40 X/ «Munbiit gpyr» (16+)

23:30 X/¢ «JTappu KpayH» (16+)

01:20 T/c «Tiogopbl» (16+)

02:15 T/c «Bo3BpalleHue B Spem»
(124)

03:15 T/c «fopew (16+)

06:25 «My3blka Ha «[lomawwHem»
(16+4)

ﬂ YUTB-NaTtbin kaHan

06:00 «MynbTdUnbEMBI» (04)

09:50 «TpebyeTca Mama» (6+)

10:00 «[TpurnawanTe B roctn Ma-
Luy» (0+)

10:10 «A36yKa peMOHTa» (12+)

10:30 «Ckaxute BOKTOP...?» (16+)

11:00 «Ero BeMYeCTBO MaHEX» (6+)

11:35, 12:05, 12:40, 13:15, 13:45,
14:15, 14:50, 15:20, 15:55,
16:30 T/c «[leTeKTMBbI» (16+)

powcuwectsua. O rmaBHOM»

18:00 «[naBHoe». VHopmaLmoH-
HO-aHaNNTYeCKas NporpamMma

19:00 X/d «B nioHe 1941-ro» (16+)

22:55 X/¢ «1612. XpoHuku CMyTHO-
rO BPEMEHU» (16+)

03:00 X/¢ «McnbiTaTenbHbIA CPOK»
(124)

04:00 X/¢ «Yyxme nucoman (12+)

"UEHTP
TBL,
05:10 X/¢ «Kro 3annatuit 3a ypa-
ay?» (124)

06:30 M/d «OpaHxeBoe ropnbiL-
KO»

CD655 M/p «MpuknioyeHna Bypa-

TUHOY (6+)

08:00 «DaKTOp XKU3HU» (6+)

08:30 X/¢ «CuumnmaHckas 3alm-
Ta» (124)

10:20 «bapbilHA 1 KynnHap» (6+)

10:55 «Mask kommyHwn3ma». Cneuu-
ANbHbI PENOPTax (12+)

TenenporpamMmmMa

11:30, 00:10 «CobbiTUA»

11:45 X/¢ «Mpuctynutb K NUKBU-
Jauumy (124)

14:20 Jliogmuna PomuHa B npo-
rpamme «[purnawaet bopuc
HOTKMH» (124)

14:50 <MockoBcKas Hepena»

15:20 «[etpoB.Ka, 38»

15:30 T/c «fyapo Aratbl Kpucti»
(12+)

17:25 X/¢ «[lybnepuwa» (124

21:00 «B LieHTpe cobbITIii» ¢ AHHOI
[TpoxopoBoii (16+)

22:00 X/¢ «KameHckan. CreueHune
06CTOATENBCTBY (16+)

00:30 X/¢ «Bo3spaLyeHure BbICOKO-
ro 6NoHANHA» (124)

02:00 [/ «CreknsAwka 3a Muanu-
OH» (16+)

04:15 [I/c «[luHactna. Yero xouet
KEHLWMHA (124)

04:20 «J/TMHNA 3aLWNTbI» (16+)

04:55 «[lom BBEPX AHOMY (124)

KYJNIbTYPA
m FTPI?«I'Iep{%»
06:30 «EBpOHbBIOCY
09:00 «[Jobpoe yTpo, NepMcKuUi

Kpan»

10:00 «O6bIKHOBEHHbII KOHLIEPT» C
Snyapaom 3¢uposbim

10:35 X/¢ «Copok nepBblit»

12:00 «JlereHpbl MUPOBOTO KNHOY.
«M3onbpa V3BuLKasny.

12:30 «Poccus, noboBb Mol
«IBEeHKI: 00pa3 Xn3HM, 06pAabl,
0bblyan»

13:00 X/¢ «[o wyybemy BeneHbio»

13:55 [1/¢ «A Bupen ynapa»

14:40 «[lewkom..» «Mocksa pey-
Has»

15:05 HoBocTu KynbTypbl

15:20 «[TepmcKasn pomaHunaHa»

15:30 «Mrpa yma»

15:55 KoHueprt «Poccna-K»

17:30 ABTOpCKaa nporpamma
B. BepHuka «KTo Tam...»

18:00 Urorosas «KoHTekc™

18:40, 01:55 «Mckatenwy. «[ocnep-
HWI1 noneT JleBaHeBCKOro»

19:25 «PomaHTMKa pOMaHCa».
«Anekcanapy lypunesy n Metpy
bynaxoBy nocsaaerca..»

20:20 K tobuneto KnHocTyaum. «90
Laros»

20:35 X/d «B uetBepr u 6Gonble
HUKOraa»

22:05 baner «fony6oi aHren»

23:40 X/ «MoaepHUCTbI»

01:45 M/¢ «O mope, mopel.»

02:40 [/d «Xpam B TaHpaBype.
HacnaxpeHue 6oros»

TP roccus coet

06:40, 03:00 «Hayka 2.0»

07:40, 05:05 «Mos nnaHeTa»

08:35, 11:00, 14:00, 18:45, 20:40,
00:25 «bonbLuon cnopT»

09:00 OurypHoe KaTaHue. [paH-
npu AnoHumn. TaHubl Ha nbpgy.
Mpou3sonbHaa nporpamma

10:15 «Mos pbibanka»

10:30 «f3b npoTnB efbl»

11:20 «CrpaHa cnopTuBHas.
Mepmb»

11:45 «apmatop. MpaBga n BbI-
MbICEN» (16+)

12:40 «bonbLLOV TECT-APANBY (16+)

13:45 «ABTOBECTU»

14:20 [HeBHUK «Coun-2014»

14:50 «Ctpouteny 0coboro HasHa-
yeHus». «<Mopckue BopoTa aep-
XKaBbI»

15:20 «Ctpouteny 0coboro HasHa-
YeHUAY. <YHUUTOXEHNE CMepTH»

15:50 «Ctpouteny 0coboro HasHa-
yeHusa». «[lopora B obnaka»

16:25 Xokkeit. EBpotyp. «KyboK Ka-
pbana». Poccua — Yexua

18:55 backetbon. EguHas nu-
ra «BTb». «JlokomoTn-KybaHb»
(KpacHogap) — «YHuke» (Ka-
3aHb)

20:55 X/¢ «[pukasaHo YyHWUUTO-
XuTb. Onepauma «KuTaickan
LUKaTYsIKa» (16+)

00:55 CmeluaHHble enHOOOPCTBa.
TypHup «JlereHpan (16+)

YBaxaemble Tenespurenu!
Bce BO3MOXHbIE N3MeHeHUs
B Nporpamme nepepay

NPOU3BOASATCS TenekaHanamu.
Pepakuus «<MATHULbI» 3a aTn
W3MEHEHUs! OTBETCTBEHHOCTU
He HeCEéT.
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MY3€EU N BbICTaBKU

MEPMCKAS TOCYAAPCTBEHHAS XYLOXECTBEHHAS TANEPES
«beckoHeuHoCTb. [opTpeT coBpeMeHHo Poccum»
PetpocnekTtuBHas BbictaBka doTtorpaduit Cepres KocbsiHoBa

| A0 24 Hoa6ps

P
[padumka, dapdop, ckynbnTypa, a TakxKe CTaponeyaTHble KHUMM

n3 6ubnuotekn um. A. M. Topbkoro | ao 17 Hosbps

LLEHTPANTbHbINA BbICTABOquIM 3AJ1

Global At Community e
CoBpeMeHHble paboTbl NEPMCKUX XYLOXKHMKOB | 0 22 HOs6ps
TANEPES «MAPUC-APT»

«Hukonan KanabyxoB. XyooXHMK, KbToporo He bblno»
JTHOAbI, Ne3aXu 1 NOPTPETbI, BbINOSHEHHbIE B Fyallu, aKBapenu,
macne ¢ 40-x no 70-x ronos XX Beka | 4o 3 Hosi6ps

[I0M XYIOXHNKA

fMepcoHanbHble BbICTaBKM [anuHbl XoMeHKo 1 MHHbI Porosoit
OpuruHanbHas rpaduka M 4eKopaTUBHO-NPUKIAAHOE MCKYCCTBO

| no 7 Hos6ps

TANEPES 25/17

CUNCTONMEa R ay
[paduka AHaTonns ®OpeHkens | o 15 Hos6ps

TANEPES TAMBURINN

BoicTaBka lNeTpa ®ponosa n Hatanbu Typ

TANEPES «XONCT»

T TOSam CRETa W REABET 3
Pabotbl Muxanna boHpapeHko | no 31 okTabps

NMEPMCKAS APT-PE3UAEHLAA

lepcoHanbHas BbicTaBka MarHyca lNeTtepccoHa (LBeuns)
®oto | oo 19 Hos6pa

[epmckoe bueHHane doTtorpadpum — 2013
@ectnBanb-GOTOBLICTABKA | 0 3 HOSGPS

«TATIEPES TY®ENbKW» (yn. Nlexuna, 726)

YacTHaa Konnekumua MuHMaTiopHom 0bysu OkcaHbl u rops
[epeBoLWwMKOBbIX

MY3E COBPEMEHHOTO MCKYCCTBA PERMM

«MacTepa nepmckoi doTorpaduny
PaboTbl nepmMckux doTorpados B pamkax MexayHaponHoro
tdectnBans «Mepmckoe buernHane dotorpadpum — 2013»

| Bo 3 HOsA6pA

«3annbiB N0 CyXOM NOBEPXHOCTUY

MepcoHanbHas BbicTaBka KOpus Hukudoposa | 4o 10 Hos6ps

MY3E COBETCKOTO HAI/IBA

«[leno Poiamana»
HanBHOe McKyccTBO M3 YacTHOM Konnekummn EBreHuns Poiismana
| po 12 nekabps

MEPMCKAf KPAEBAS BUBJIMOTEKA M. A. M. TOPbKOTO

(DOTOBbICTABKM

«fOxxHO-AppukaHckas Pecnybnuka» | go 10 Hosibps
«CTpaHbl-Kapankmn» | go 10 HosGps

9o

Teartp
MEPMCKMA AKABEMUYECK MV TEATP OMEPbI 1 BANETA MM. 1. M.YAMKOBCKOIO

«Pasbutas yawka, unv Kak ctanb Myxem u yuenete»
12 Hos6ps, 18:00 B
«Masena» | 3 Hosbps, 18:00; 6 Hos6ps, 19:00 )
«Konokonbunk, nnu Kak npanmbHo BbINTM 3aMy>K» | 8 HosGpst, 19:00

MEPMCKMM AKABEMUYECKIMIA TEATP-TEATP

«Anbie TApyCa» | 1 nonbpa. 16:00: 2.3 vosbon. 18:06
«8 KEHLWMH» | 5, 6, 7 Hoa6ps, 19:00

TEATP «CLLEHA-MOJIOT»

Mpembepal «<MeTenb» | 5, 6,7 Hoabps, 20:00
«CBapbba» | 8 Hosbps, 20:00

MEPMCKMIA TEATP «Y MOCTA»

«MaHaat»| 1 Hosbps, 19:00; 2 Hosbps, 14:00, 18:00, 21:00, 23:59 |
«be3pykuit n3 CnokHay | 5, 6 Hosbps, 19:00
«fOHOHa 1 ABOCbY | 7, 8 Hos6ps, 15:00, 19:00

TEATP «BANIET EBTEHWA MAHOUNOBA»

Tioparar, <Xydu-Kydm | 7 wosbps, 19:00
(CnekTaknu coctosaTca Ha cueHe 1K MarapuHa)

MEPMCKWW TEATP IOHOTO 3PUTENS

«30/104€Hble I0bI» | 6 HOs6ps, 18:00
«[lomo#tl» | 7 Hos6ps, 18:00

MEPMCKWA OM HAPOZLHOTO TBOPYECTBA «TYBEPHUS»

fpa3gHuuHas Nporpamma B yecTb [JHA HApOAHOro eMHCTBA
| 4 Hos6ps, 13:00
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*B 310POBOM T€JIE

[IprBMBKa Ha 3J0POBLE

B MNepmn Havanacb BakUMHaLWA NPOTUB rpunmna

BakuuHa, KOTOpYI0 NAaHUPYIOT UCMOJIb30BaTb Bpayuu Aas
NPUBUBOK B HOBbIW «CE30H 06OCTPEHNIT», BKIOYAET B ce65
LITaMMbl BCEX U3BECTHbIX BMAOB rpunna. lMnaxupyercs npu-
BUTb 680 ThbIC. YenoBek.

ITo cnoBaM mIaBHOro snuzeMuosora MuHHUCTepCTBa 37pa-
BooxpaHeHuA [lepMmckoro kpad HuHBI MapkoBUY, BCIBIIIEK
3abosieBaHUI I'PUIIIIOM II0OKa He 3apPEeTUCTPUPOBAHO. «JIHe-
MUOJIOTAYeCKas CUTyallds CIOKOMHaA. B OCHOBHOM LIUPKY/IH-
PYIOT aZleHOBUPYCHI, BUPYCBI [IaparpuIia, pUHOBUPYCHI», —
pacckaspiBaeT Huna MapkoBuy.

Beruteck 3a6oneBaemoctu OPBU oxugaeTcs K KOHITY STHBa-
ps — Havaiy deBpas.

I'naBHBIN snHAeMuoor MUHHCTEPCTBA 3/[paBOOXpaHe-
HuA [lepmckoro kxpag Huaa MapkeBud:

— JleuebOHble yupescOeHUS Yice HAUANU pabomy no eakyu-
HAuuu: cocmaesieHsl CNUCKU JUY, NOONeXCAujux 8aKUUHAUUL,
cghopmuposarsvL npusuUsoUHble 6PUAObL OCYULECMBAALMCS MO-
HUMOpuUHe 8akyuHonpopunakmuku. Cneyuanucmamu HeooOHO-
KpamHo 00KA3aHo, umo 3ab01e8aemocms NPUBUMbLX 8 Uemblpe-
nAMs pas Huice, uem y Henpusumaix. Hanuyo u skoHomuueckas
appexmusHOCMb OM BAKYUHAYULL CIMOUMOCME JIeUeHUS 2PUN-
na cocmasnsiem om 1500 do 3000 py6. B npournom 200y HUKIMO
U3 NPUBUBUWLUXCS He 3a60e.

Kak pacckasplBaloT B KpaeBOM MMUH3ZpaBe, B IIEPBYIO
ouepesib, NMPUBUBKU HEOOXOAUMO CAENATH JIOAAM «TPYIIIIEI
pucka». K Hell oTHOCATCA JeTU JOIIKOIbHOTO U IIKOJIBHOTO
BO3pacTa, CTyAEHTHI BBICIINX U CPEJHHX NPOdeCccHOHaTbHBIX
y4e6HbIX 3aBeZIeHUI, B3POCIIble, pabOoTaromIKe 10 «OOIIUTENb-
HBIM» IpodeccusaM U AODKHOCTAM, a TaKXKe JIIOAM CTaplle
60 sieT. Bce ocTanpHBIE MOTYT C/eaTh IPUBUBKY Ha IUIATHOMN
OCHOBe, OOPATHUBIIVCH B LIEHTP IUTATHBIX MEAUIINMHCKUX YCIIyT.
CTOMMOCTH ITPUBUBKU COCTABUT 0K0JI0 600 pyo.

MHoOrye TepMAKM WHTEPECYIOTCA, MOXXHO JIM IIPUOOpecTH
BaKILIMHy B alTeKe U «yKOJIOTbCA» ZoMa. Kak pacckasasa Huna
MapKoBHY, HEKOTOpBIe alTeyHble CeTH AeUCTBUTENIBHO MPOJAIOT
BaKI1HY, OZJHAKO Bpa4yX He PEKOMEH/IYIOT UCIIOIb30BaTh €€ caMo-
CTOAITENIBHO. Bo-TIePBBIX, ITIEPEBO3UTH Y XPAHUTH BAKIMHY HEOOXO-
ZVIMO CTPOTo IIpH TeMIlepaType oT +2 7o +8 rpafycos. [leperpes
1 3aMOPO3Ka MOT'YT UCIIOPTUTh BaKLIHY. BO-BTOPEIX, HEM3BECTHO,
KaK OpraHu3M pe6EHKa WIK B3POCIIOrO OTpearupyeT Ha IPUBUBKY.

nAMHUYa | 31,0p0BbE/3aK0OH

VIMeHHO TI03TOMY JIydIlle CAeIaTh YKOJI B IPHCYTCTBUM BPAYeH.

[apbsa Kpytukosa

«JIUTIOBOE>» YKUIbE

N242 (651)

+ NPaBOBOW NINKOE3

EkatepuHa lacnep

B Hep!\/ll/l 3aHANNCb PaccneoBaHeEM AEATENIbHOCTM TaK Ha3blBaEMblIX LJléprIX PUENTopPOB

B MepMu co3paH npeueseHT NnpuBAevYeHUs K aAMUHUCTPATUB-
HOJ OTBETCTBEHHOCTU NpeANnpUHUMATENS, KOTOPbIA HapyLun
npaBa notpe6butens Npu okasaHUu UHGOPMALMOHHBIX yCayr
Ha PMENTOPCKOM pbiHKE. TOT C/y4ail AOKEH CTaTb HA4Ya/IOM
paboTbl NPaBOOXPaHUTENbHbIX OPraHOB C HeA,06POCOBECTHLIMU
¢pupmamu, Kotopbie 06MaHHbIM NYTEM XOTAT 3apaboTaTh AEHET,
npepnaras «JMnoBble» YCAYru No noa6Gopy Xunbs.

... TOJIbKO B MblLLUEJTIOBKE

Kak pacckasama Havaab-
HUK YIIpaBleHUA IO pa3BU-
THIO TTOTPEOUTENBCKOTO PBIH-
Ka agMuHUCTpanuu Ilepmu
Axco ApekeeBa, BCé Ha4aIOCh
C TOro, 4TO B aJMHUHHUCTpa-
nuto IlepMu obpaTwics XXu-
Telb TOpoZa C 3asBIeHHEM
0 HapyIlIeHUU €ero IpaB IIpU
OKa3aHUU YCIYTH MO TOA60py
CZlaBaeMbIX B apEeHJy KWIBIX
nomeleHu. Monogoil ueso-
BEK pacckasaj, 4To cobupa-
csl CHATH B apeHJy KBapTHUpY,
B IIpoljecce IOMCKa HaIIET Ha
caiiTe B MHTepHeTe OObsBIIeE-
HUe, KOTOpOe eMy IIPUIJIAHY-
JIoch. IT03BOHUI IO yKa3aHHO-
My TenedOHy, eMy OTBETHIA
JIEBYIIKA, MPeJIOKUIA MOAb-
exaTtb B odUC U 3aKIIOUUTH
JIOTOBOP.

B KOHTOpE MOJIOZOMY YesIo-
BeKy COOOIIMIN, YTO OH IIOMas
B DHUENTOPCKOE areHTCTBO, U
Ha3BaJId CTOMMOCTh CBOEH pa-
60Tl — 2700 pyb6., KOTOpBIE
OH OJIaroNOMyYHO 3aIUIaTHI
3a IOrOBOp Ha OKa3aHWe HH-
$bOpMaIMOHHBIX YCIYT TI0 MOA-
6opy xwibs. [locie aToro oH
[OJy4W IIepedeHb KBapTHUp,
KOTODBIH ObLT CKayaH, KaK BBI-

SICHWIOCh BIIOCJIEICTBUU, U3
WHTepHeTa. HavyaB 3BOHUTH
0 yKa3aHHBIM TejedoHaM,
OH TIOHSLI, YTO YacThb KBapTHUP
M3 JTOTO CIIMCKA yXKe CaHa, a
JpyTrHe «HaXOZATCA B Y>KACHOM
COCTOSTHUM» — CaHUTApHO-
TEXHUYECKOE COCTOSIHUE UX He
COOTBETCTBYET 3aABJICHHOMY
B OOBSIBIIEHUH, HAa KOTOPOE OH
U3HAYATbHO «IIOBEJICS».

MoJtoZioli YeoBeK pacros-
HaJl IOABOX, HO M03AHO. OH mo-
TpeboBal OT ImpeAlpUHIMATE-
JIsl, KOTOPBIN 3aKJIIOUUI C HUM
JIOTOBOP, BEPHYTH ZIEHbI'H, HO
mosy4mst otka3. Torza mepmsk
06paTWiICs B TOPOACKYIO aMU-
HUCTPALIMIO C HAAEXKJOU, UTO
TaM eMy [IOMOT'YT PELIUThb 3Ty
mpobseMy 1 HaWTH yIpaBy Ha
HeZ06POCOBECTHOTO TIPEANpU-
HUMAaTeJA.

[Io cmoBam Axco Apeke-
€BO#, obpalleHHue MOJIOZOTO
YyeyoBeKa aIMUHHCTPALHA
ropoja HampaBwia B IJlaBHOe
ynpasiaeHne MB/| Poccun mo
[lepMmckoMy kparo U YIpas-
sneHue PocrmoTpebHaz3opa Mo
[Tepmckomy kpato. Ilpezna-
rajoch TIIpUBJIEYb IIpeAIpU-
HUMaTeNd K OTBETCTBEHHOCTH
B CBA3U C TeM, 4YTO JOTOBOD,
KOTOPBIH OH 3aKJIIOYUT C TOPO-

«Barka-oaHK» —
yCNnoBus NO BKNagam

BbIrolHble

YBenuueHue XUnmnioLwaam, noKynka HoBoro aBToMo6uns, nonyyeHue
BTOPOrO BbiCLLEro 06pa3oBaHus, He06X0AMMOro A1 NPOABMKEHUS
N0 KapbepHOi1 IeCTHULLE, — BCE 3T, 6E3YCNOBHO, NPUSATHbIE COOLITUS
B HaLLIel XXM3HM TPebYHOT 60/bLUMX AEHEXKHbIX BNOXeHWH. Kak ux Ha-
KonuTb? XpaHuTb AeHbIM AOMa MU B ouce, CuMTas, YTo HagéxHee
MeTanmMueckoro ceia el HUUero He NPUAYMaHo, He BbIFO4HO,
yBepsIoT cneunanuctbl. UHdNALMA Bce paBHO «CbecT» CBOW Npo-
ueHT. lopazao 3¢ dekTMBHee BKIaAbIBaTb AEHbIM HA MOMOHSAEMbIN
6aHKOBCKMIA CYET. TeM CaMbIM MONYUYUTCS HE TO/IbKO 06e30MacUTb
CBOM CPeAcTBa OT 06eCLieHMBaHMS, HO M K MOMEHTY BayKHOI NMOKYMKU
YBENUYUTL CYMMY 3a CHET KanuTaNu3aLmmn NpoLIeHTOB.

Komy noBeputb
KpOBHble?

Bcé 6onblwe xuteneit Mepmu
nenawoT Bblbop B nonbzy OAO
«Bartka-6aHk». M He cnyyanHo.
PaszpabatbiBas  cBoM  BK/IaAbl,
«Batka-6aHK»  yuuTbiBaET  ABe
BELLM: CUTYALIMIO Ha PbIHKE U MHTe-
pecbl CBOMX KIMEHTOB. «bosbLLOM
NPOLLeHT» — HOBbIN BKNAL «BsiTka-
baHka» — obecneunBaetr 12,5%
rOAOBbIX B MepBble TPU Mecsua u
9,1% ronoBbIx B mocneayowme’

CorpeBatoLwme BKagbl

B ycnosun «bBonbworo npo-
LleHTa», KpOMe CaMoi CTaBKM,
eCTb elé OfAMH «COrpeBatoLLMii»
MOMeHT. OH Has3blBaeTcs «Kanu-
Tanu3aumei npoLeHToBy» WK No-
PYCCKU «MPOLEHTbI Ha MPOLLEHTBI».
Ta cymMa, KOTOpYtO Bbl 3apabatbl-
BaeTe, HauMHaeT paboTaTb Ha Bac
TOYHO TaK e, Kak U Ball KOCHOB-
HOW» BKNag. B utore Bbl nonyyaete
6onblue Kaxablii Mecau. Mostomy
Ha3BaHue «bonbluoW NpoLeHT» —
3TO He NPOCTO peKNaMHblii XOA, 33
HUM CTOSIT peasibHble NMPOLEHTbI U
peanbHble feHbry.

Ecnu xe TpebyeTcs BROXMTb
fleHbrn Ha 6onee KOPOTKMUI CPOK
(mns Toro u4tobbl HE XpaHWUTb
KPYMHYK CyMMy [0Ma), Aa eLé u
MPOLEHTbI C HEE MONYYUTb, MOXKeE-
Te CMEN0 BOCMO/b30BaTbCA BKNA-
oM «bBbICTpbI poCT» Ha CpPOK
6 MecaueB M 1 OeHb C 4OXOA0M
B 10,5% ropoBbix B nepsble Tpu
mecsua 1 5,5% ropoBsbix B nocne-
noytowmne™ Bce Bknagbl «Batka-
HaHka» 3acTpaxoBaHbl B NOPsAKe,
pa3Mepax ¥ Ha YCI0BUAX, KOTO-
pble yCTaHOB/EHbI GeaepanbHbIM
3aKOHOM «O CTpaxoBaHWW BKAa-
0B (U3MYecKux nuu, B BaHKax
Poccuiickoit ®epepaumm». baHk
rapaHTMpyeT KIMeHTy BO3BpaT
BKM1aJa M BbINNaTy NPOLEHTOB.

PentnHr «Batka-6aHka»

Bknagpl B «Bsitka-baHke» gein-
CTBMTENIbHO BbIFOAHbIE UM MONb3Y-
t0TC BONbLION MOMYNSAPHOCTHHO.
CBnaeTenscTBOM TOMY SBASIETCS
oyepenHOM He3aBUCUMbINA peil-
TWUHT, MOATOTOB/IEHHbIA  MHDOP-
MaLMOHHBIM  nopTanom  banki.
ru, PerynsipHo OTCIEXMBAKLLUM
OCHOBHble (WHAHCOBble MOKa3a-
TeNu [eaTenbHOCTU BCEX POCCHIA-
ckux 6aHkoB. OH «OTAaN» B OKTA-
6pe «Bsarka-baHky» 109-e mecto
u3 1000 poccuitckmux 6aHKOB Mo
rokasaTento «Bknafbl Gusmnye-
ckux nuu, (ot 1 roga go 3 net)».
HanéxHoctb «Bsitka-baHKka» yxe
He nepBbli rof NOATBEPXAAETCS
PEUTUHIOM «A», NPUCBAUBAEMBIM
6aHKY KpYMHeWwWwuMn penTUHro-
BbIMM areHTCTBaMMy.

B «Bstka-b6aHke» BaM Bcerga
noMoryT BblbpaTh NOAXOASLLMIA
BKNap, C Havbonee onTMManbHbl-
MW BapuaHTaMu pelueHus 3agad.
MonpobHyto  MHBopMauuo 06
YCNOBUSIX 3TUX WM ApYrMx BKNa-
nos B OAO «BsaTka-6aHk» Bbl
MOXeTe y3HaTb B Nobom otge-
NeHun B6aHKa MAn no TenedoHy:
8 800 1001 777.

Bknao

JKaHUHOM, OBLT He periaMeH-
TUpOBaH: WHGbOpPMALUA, Ka-
CaroIAsCs JOCTOBEPHOCTH W
aKTyaJbHOCTH TIPEJOCTaBIEH-
HBIX JAHHBIX, HE COOTBETCTBO-
BaJia IeMCTBUTEIbHOCTH.

B pesynbraTe KOHTPOJIb-
HBIX MEpOIPUATHI, MpOBe-
NEHHBIX PocroTpe6HaZ30poM,
B OTHOIIIEHUU MpeATpUHUMA-
Tenss GBUIO BO3OYXZEHO [Ba
Jena 006 aJAMUHUCTPATHBHBIX
MpaBOHAPYUIEHUAX IO CTAThe
Kogekca 06 agMUHUCTPATUB-
HBIX NPaBOHAPYIIEHUAX PO —
«OKa3zaHue NHGOPMAIIMOHHBIX
yCIYyr TpU  OTCYTCTBHU He-
ob6xoauMol uHbopMaIuu 06
WCITOJIHUTENEe  OKa3bIBaeMbIX
yeayr». Tak, B pPHEITOPCKOM
KOHTOpe He OBUIO BBIBECKH,
KOTOpass B COOTBETCTBHM C
degepambHBIM  3aKOHOM 00
nHboOpMalUK ZI0JDKHA OBITH y
KaKZIOTO IpeANPUHUMATESA,
He OBLIO KHUTH KaJI00 U mpeji-
JIOKeHUH. BTopoe mpesarmuca-
Hue PocrioTpe6GHAA30p BBIHEC
10 CTaThe TOIO K€ KOoZeKca —
«BKJIIOUEHNE B ZIOTOBOP YCJIO-
BU, YIIEMJIAIOMIUX [IPaBa IO~
TpebuTenei».

Takum  o6pa3oMm, BUHY
MIpeATNPUHUMATENS YCTAHOBU-
au. OTuM (HaKTOM 3amHTEpe-
COBaJIKCh B KpaeBOM YIIpaBiie-
Hun MB/JI], paccmaTtpuBaeTca
BOIIPOC O TIPUBJIEYEHUU TIPEJ-
MPUHUMATENST K YTOJOBHOM
OTBETCTBEHHOCTH II0 CTaThe
YronoBHoro kogekca «Mo-
[IEHHUYECTBO», BEAETCS MPO-
BEpKa.

BHMMaHwWe K gorosopy

OTOT ciryyall XOTh cerdac u
SIBJIIETCS €IMHCTBEHHBIM C 3a-
PETUCTPUPOBAHHBIM Obparie-
HUEM B aIMUHUCTDPALINIO, HO B
MaciTabax ropoja OH JaJeKo
He eJUHUYHBIN.

HavyajpHUK ympaBjieHUS
[0 Pa3sBUTUIO MOTPEOUTEND-
CKOrO PpBIHKA aJMHHHCTpA-
nuu Ilepmu Axco ApekeeBa:

— Takux KOoHMOp, KOMopble
bepym OeHbeu U npedocmagnsi-
rom uHdopmayur u3 OmMKpobl-
moezo docmyna, K COMCANeHUro, 8
20pode MHo20. BesnakazanHocms
10380J151em 3MuM NPeonpUHUMA-
mensim pabomams 00CMAamouHo
axmugHo. K coocanenuro, npago-
8asl 2pAMOMHOCMb HACENeHUS
ocmagnsem JHenams Jyuuleeo.
Xouemcs gepums, umo ycumenut
cmanym 6osee cO3HAMENbHBIMU
u He 6y0ym «gecmucb» Ha Oeuué-
8ble gapuaHmst npuobpemeHrust
UL, Beé-maxu ypogeHb UeH
00/KCeH 8 UeJIOM COOMBemcmao-
8amb puIHKY. Ecnu yeHa HamHo20
HUice PbIHOUHOL, cmoum cpasy
3adyMamscs, nouemy Keapmu-
pa 0o cux nop He coana. HycHo,
umobbl nompebumenu mua-
MeJIbHO U3YUANU YCI08USL 3AKITH0-
yaemblx 00208008 HA OKA3AHUE
UHPOPMAYUOHHBLX YCITYe.

B puenTopckom areHTCTBe
JIOJDKHBI GBITH MTPEAOCTABIEHBI
BCe JIaHHBIE O INpeJIpUHUMA-
Teje: CBHJETENBCTBO O pEru-
CTpaliy FOPUANIECKOTO JIUIIA,
nepeYeHb OKa3bIBa€MBbIX YCIIYT,
KHUTA KaIo00 U MpeIoKeHNH.

* BO3MOXXHOCTWN

bOJIbLLION MPOLJEHT

12.5%

¥ Barkabaxl

+7(8332)555-777

"Bknap «BbICTpbIii pOCT» C @XeMeCsUHbIM HauMCNeHWEM M KanuTanusaumeit NnpoueHToB. MMHUManbHas cyMMa BKNaja —
5000 py6. Bo3amoxHo nononHeHune cymmamu He meHee 1000 py6., Kpome nepBbix TPEX MeCALEB C MOMEHTA OTKPbITUS BK/a-
na. Cymma Bknaga He 6onee 10 MaH py6. Mpu [OCPOUHOM U3bATUM BKIa4A HAYMCIEHHbIE MPOLLEHTbI MEPECYUTLIBAIOTCS MO

CTaBKe «a40 BOCTpeGOBaHMﬂ)X

«BsiTKa-6aHK» — POCCUICKMI KOMMepYeckuit 6aHK, OCHOBAHHbIM
22 Hosbps 1990 rofa v ABNSAOLMIACS OAHUM U3 NUAEPOB HA PbIHKE
duHaHcoBbIX ycnyr MoBomkbs. B HacToswee Bpems ceTb 06CnyKmBa-
Hua «BsaTka-6aHka» coctount u3 40 odmcos (14 n3 koTopbIX pacno-
NoxeHbl B paroHax Kuposckoii obnactu, 20 B ropoae Kupose, oouH
8 Mockse, oanH B Mepmu 1 Tpu B Molwkap-0ne), BkatouaeT B cebs 70
6aHkomatoB 1 6onee 150 POS-TepMuHanos.

**Bknap «bonbluoi NPOLEHT» C eXeMeCsYHbIM HauucieHneM U kanutanusaumei. Cpok Bknaga — 18 mecsueB 1 aeHb.
MuHuManbHas cymma Bknaga — 5000 py6. bes nononHenus. Cymma Bknaaa He 6onee 10 MnH py6.

Cpok Bknagfa «bbicTpbiit poct» — 18 MecaueB U 1 AeHb C eXEMECAYHBIM HAUMCIEHUEM U KanUTaNU3aumen nNpoLeHToB.
MwuHuManbHas cymma Bknaga — 5000 py6. Bo3amoxHo nononHeHune cymmamu He MeHee 1000 py6., kpome nepBbIX TPEX
MecsueB C MOMEHTa OTKpbITMS Bknaaa. Cymma Bknaga He 6onee 10 MnH py6. Npy 4OCPOYHOM U3BATUM BKNAAA HAUMC/IEHHbIE
NpOLEeHTbl NepecynTbIBAIOTCA NO CTaBKe «A0 BOCTpeboBaHUs».

Cpok Bknaga «bonbluoii npouert» — 18 mMecsaues 1 1 aeHb C eXXeMeCcs4YHbIM HAYUCIEHUEM U KanuTanmu3aumeit NpoLEHTOB.
MuHumanbHas cymma Bknaga — 5000 py6. bes nononHenus. Cymma Bknaga He 6onee 10 MaH py6. [Npu AOCPOYHOM U3bATUM
BK/I1aAa HAYMCIEHHbIE NPOLLEHTbI MEPECUMUTLIBAKOTCS NO CTaBKe «40 BOCTPEGOBAHMUS.

AKB «Bsitka-baHk» OAO/Tnu, Lib PO N2902 ot 31.01.2013 r. Peknama
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ApTpo3, BapuKo3, TMNepToOHMA... - AOBEepbTe NneyeHue

JleyeHue y Hac, Kak npasusio, nodpasymesaem XoxoeHue o
KabuHemam 60rbHUUbI U 8biIcmaueaHue 02pOMHbIX odepedell Ha
rpouedypbi. A Orisi 3MO20 HYXXHO MPOCMO J/lowaduHoe 300p08be,
Komopozo Hem. Ymo e 8 amoli cumyayuu deramb «XPOHUKaM» —
11005IM, Komopble co ceoumu «bykemamu» 6onesHel Hyxdaromcs
8 peayrisipHbIX Kypcax ghusuomepanuu?

HyxHo ucrionib308amp 6 rieyeHuu AJIMAI-02 — amo npogbec-
CUOHasbHbIU annapam Onsi domawHel MacHUmMomepanuu!

Mon coceq no gomy Latpos
Hukonan [OMutpuesuy BCHO
XM3Hb paboTan 1 gaxe cenyac B
cBoM cembaecsT 6e3 gena He
cnant. Pykn y Hero 3onotble.
A BOT HOTV CTanu NoABOAUTbL —

pacnyxnm OoT HeBbIHOCUMMOW
6onn koneHwu. Tskeno xoauTb,
CTOATb... B 6onbHULE BbiHECN
BEPOVKT — AedopMUpyLoLwmni
ocTeoapTpo3. Onepauus (oTka-
YMBaHWE OKOMOCYCTaBHOW Xun-
KOCTM) obnerdyeHnss He NpuHec-
na. HasHauunu emy ambynarop-
HOe neveHve — MarHuToTepa-
nuo. Hukonato [OmMuTpueBudy
neyeHne Takoe MOHPABMIIOCH.
[oBopuT, 4TO He BpPYyT npo
UMMNYyNbCHOE MarHUTHoe rnone:
OHO AeNCTBUTENBHO NpeaHasHa-
YeHOo Ans cHATUSA 6onu, oTéka,
BOCMarneHnsl, BOCCTAHOBMEHWS
dyHKUMS cycTaBa. HecMoTps Ha
370, NpY oYepeaHON BCTpeYe OH
MHEe npusHancs, 4To B nonw-
KNUHWKe AaBHO He 6bin. «Corna-
CUCb, — rOBOPUT, — 3TO Henpa-
BUNBHO: 4TO6 noaneunTb 6onb-
Hble HOTW, MHE HYXXHO Kaxablii
AeHb fobupaTtbca A0 MOMUKIN-
HUKW, a NoToM ewe Gor 3HaeT
CKOMbKO MY4YMTbCS B OYepensx

Ha cusmonpouenypbl. C Moumu
HOramy — 9TO COMHUTEMbHOE
yooBonbcTBue. [la n obpartHas
popora nocne 3TuMx paccna-
6nsoLwmx npoueayp, koraa Yaca
[OBa nornexartb Hafo, 300pOBbs
He npubaenseT». [oaTomy npu
nepBo e BO3MOXHOCTN Huko-
nan [OmutpueBud npuobpén
cebe annapatr AJIMAI-02 wun
Tenepb MNPOBOAWUT MarHuTOTE-
panuto goma. «A noyemy Het?
Yno6Ho, nerko, KOMGOpTHO —
BKITHOUMIT B PO3ETKY M NEYUCh Ha
3popoBbe! Ketatu, 1 um nevy He
TONMbKO KOJIEHW, HO W rumnep-
TOHMUIO, 1 XPOHUYECKUA NaH-
KpeaTuT — Gonsyek y MeHs XBa-
TaeT. Annapar 4ns 3Toro cambin
noaxoaaLwmnn!y

Tenepb, YTO HU AEHb, BUXY,
YTO OH KaK HY B YEM He bblBano
6ogpo cnewuT Kyga-To no ge-
nam. 3anHTepecoBanacb f 3Tum
annapaToM Bcepbes. A TyT ewwé
cocegka mosi, Tamapa, obmon-
Bunacb, 4to neunt AJIMAlom-
02 cBoVi BapuKo3. «H, — roBo-
put, — npocTo BnobneHa B
annapat!»

Crana s cobupatb O HEM
nHpopmauymnto. OkasbiBaeTcs,
AJIMAT-02 wumeet Heocno-
pvMble [OCTOMHCTBA, KOTOpble
BbIOENSOT ero U3 obLuen cepum

MarHuToTepaneBTUYECKUX arn-
napaTtoB Ans OOMAaLUHEro npu-
MeHeHusi. Ero pesynbraTtue-
HOCTb IEPXKMTCS Ha TPEX KUTax:
— YBEJIMMEHHAA ne4vebHas
cuna. Hanpumep, npu Bapu-
KO3HOM Gone3Hu ycrnex nevye-
HWS 3aBUCUT OT TOrO, Kakow
006bEM TKaHWN OKaXeTcs nog Aen-
CcTBMEM MarHuTHoro nonsi. Coot-
BETCTBEHHO, 4em OonbLie, TeM
nyywe pesynerat. [pu kokcap-
Tpo3e BaXHyl ponb wrpaet
rny6rHa NPOHUKHOBEHUS! MONs —
yToObI «AocTaThy A0 Tasloben-
peHHoro cycTaea, annapar Jos-
XeH obnagaTb NOBbILIEHHOWN
MolHocTbi. AJTMAI-02 moxeT
oXxBaTbiBaTb GoOnblUME y4yacTku
NMOPaXEHHbIX TKAHEN U MPOHU-
KaTb B HAX HA HEOOXOAUMYHO Y-
OMHY, C€nocobCTBYs peLUeHuto
CcaMbIX CTOXHbIX 3a4au.

— BosmoxHoCcTb annapaTta
BO3[eNCTBOBaTb Ha HECKOIbKO
30 OOHOBPEMEHHO. Mpwu
rMnepToHnn, pPeBMaTOUAHOM
apTpuTe, BEHO3HOM HepocTa-
TOYHOCTU, UHCYNbLTE, XPOHMU-
YeCcKOM MaHKpeaTuTe, LUCTU-
Te U ApYrux CroXHbIx 3aborne-
BaHUAX HYXXHO OOHOBPEMEHHO
BO3[eNCTBOBaTb Ha HECKONbKO
30H. AJIMAr-02 3a cuét pgo-
NMOMHUTENbHBIX U3nyyaTenen

300POBbLE | NAMHUYA

no3BonsieT 3T0 caenatb U Ha-
HocuT GomnesHn OBOWHOW yaap,
€nocobCTBYS BbI3AOPOBIEHNIO.
— BcTtpoeHHbie NMTPOIPAMMBI.
B namATte annaparta 3anoxeHo
79 nporpaMm Ansi neveHus
Kaxgoro 3aboneBaHUs WHAOW-
BuayanbHo. OTO AaéT BO3-
MOXXHOCTb YCMEeLUHO CrnpaBnsThb-
CA C OCTPbIMU U XPOHU-
yeckumMu 3aboneBaHUSAMU
ONOpHO-ABUraTeNbHOro an-
napara, cepae4yHo-cocyauc-
TOW CUCTeMbl, Xeryao4Ho-
KWLIEYHOro TpakTa, OpraHoB
ObIXaHUA: NPaKTUYeCKN BABOE
COKpaTUTb BpEeMsi JleYeHUs u
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Ha npasax peknambl

ANMATy!

Per.ya. Ne ®CP 2007/00136 ot 14.12.2009

[onblle COXpaHUTb [AOCTUr-
HYTbIN pesynbTar.

Kpome atoro, marHutHoe
none AJIMAla-02 ycunusaet
OencTBMe MPUHUMAEMbIX Mpe-
napaTtoB, U Ans MHOTMX «Xpo-
HMKOB» 3TO pearibHas BO3MOX-
HOCTb YMEHbLUNTb NeKapCTBEH-
Hble 403bl, a HOorAa Aaxe oTKa-
3aTbCA COBCEM OT MPUMEHEHUS
niekapcrB.

Bcé, pewnna s, nopa n MHe
[0OBEpPUTb CBOE 340pOBbE
AJIMATy-02. Tem 6onee 4T0 MoM
coceau ronocytoT 3a Hero oben-
Mu pykamu. lymato, Tonk 6yger!

lanuHa bopucosa

KAK XXEHA NIEYUNA MOU NPOCTATUT

Mou npo6nembl Ha4anucb B KOHLIE NO3ANPOLLNOro
neta. f1 noapabatbiBan TaKCMCTOM, B aBryCTe B HOYHYHO
CMEHY 3acTpsinl Ha MpOCENoYHOI Aopore. XomoaHbIi
LOX[b aBrycTa u nepeoxnaxaexue aanm o cebe 3Hatb:
Ha cnepylowlen Hegene y MeHst 3abonen  MO4eBOW
nysbipb, Gonen fgea [AHs. XKeHa pomallkoid nowna,
Tabnetkn kakve-T0 Aasana. Bcé kak Obl mpowno.
B Hauyane Hosbps nocuaen ¢ Myxvkamu B napke. Mocne
MeHs cTanu 6ecnokouTb OLLyLLEeHUs AuckomdopTa:
4acTble N03bIBbI K MOYENCTYCKAHMIO, YYBCTBO TSXKECTU B
obnactu Huxe Ta3a. Mgy B Tyanet no-manomy — Hanop
cnabblii, n noToMm, MUHYT Yepes 15 nocne Toro, Kak
cXxogun B TyaneT, onsTb xouetcs B Tyanet. [Mocrne
HOBOTOAHWX MPa3aHNKoB 06PaTUNCS B NOMMKIMHUKY CO
ceoelt npobnemon. Cpan aHanmabl, npowén Y3W.
[narHo3: XpoHNYeCKUi NPOCTaTmT.

MMPOLEN MEeCAYHbIN KypC NeYeHus, B KOTOPbIA
Bxoguno: 10 Maccaxeit npoctaThbl (2 Maccaxa B Hege-
o) = 15000 py6nei, 10 ykonos nekapctsa. 5 Maccaxel
coenan B kabuHeTe, ocTanbHble NpoLeaypbl Maccaxa
XEHa [enana MHe goma (4Tob CakoHOMMTb). Kpome
TOro, NapanmnenbHo ¢ KYypcoM npuHMMan eweé 7 npena-
paToB, a Tatkke ceeun (3o ewwé okono 10 000 py6).

B Teyenne 15 gHeit mocne Kypca neveHus mMoé

COCTOSHME BHOBb YXYALIMIOCH: GOneBble OLLyLEHUS
CTanu onsitb 6eCnokouTb, MOBBLICKNOCH NOTOOTAENEHNE,
Xap, Ha CTEHKy MmpbliraTb XOTeNoCh. Yxe He 3Haf, 4To
penatb. TyT XeHa Mpeanoxuna noiTu B YaCTHYK
knuHmky. Ho 51 6b1n npoTuB. T'ae ewwe 30 Thicsy HanTn?
A Tam eLLé 1 aHanu3bl NnaTHble. TorAa XeHa pewmna
nocoBETOBATLCA CO CBOEW MOAPYroM, y koTopoi bbina
3Hakomas. JTa 3Hakomas pabortana korga-To BO
BCEPOCCUICKOM CaHaTopuyu NS CUMOBUKOB. Beyepom
XEHa MpuHecna aHTMOMOTMK M ckasama, YTo Hago
CHa4ana npuHUMaThb aHTUOUOTMK, NOTOM — NEYUTLCS
thuanoTepanmen. 3Hakomas nogpyru MocoBeToBana
kynuTb (puanoannapat TpoiHoro aencteus MABWT,
KOTOpbI1 SIBNSIETCA OfHOBPEMEHHO annapaTom Temnro-
Tepanuu, MarHUToTepanun 1 BUBpOMaccaXHsIM yCTpom-
CTBOM. Hy)xHo 6b1n10 npoBecTi 9 npoueayp no 30 MUHYT.

B obLuem, eHa nomorna MHe BbIATW U3 TYNUKOBO
cUTyaLuu, npugana cun v pelunTtensHocTi B 6opbbe ¢
HanacTblo: pOMALLKOW nowuna, Maccaxv fenana,
KOHCYNbTUpOBanach rae Hazo, NMpoLeaypbl KOHTPOMM-
poeana. [Ins npodunakTuku BCE TaK Ke WCMOMb3yo
MarHuToTennosubpomaccaxHoe yctpoiicteo MABUT,
yTobbl He ponyckaTb 000CTpeHMs M peunausa
XPOHMYECKOro npocTaTuTa. 2. Mockea, Y. Onee

npo-ueccbl, CHMUMaeT cChna3Mm;

MarHuTHoe norse — CHMMaeT 605k, OTEK.

MpumeHeHne MABWTa BbIrogHo, T. K.

JleyeHue yctporicteom MABUT coctouT B TOM, YTOObI

CTUMYNUpOBaTb HEPBHble OKOHYaHWA npocTaTbl U AET
npuneratoLwme K Hen TkaHW. Tpu dakTopa: Tenno B MecTe _—
BO3AENCTBUA — YNyyllaeT MUKPOLMPKYNSALUMIO, OOMeHHble

BUGpomaccax -—
BOCCTaHaB/IMBaET MbILLEYHbIN TOHYC B MOPaXEHHOM MecCTe,
CTUMYNUpPYeT KPOBOOOPALLEHWE; U IMaBHOE — UMMNYNbCHOE

YCTponCTBO paspaboTaHo Npu y4acTumn BEAYLUNX YHEHbBIX
N MPOBEPEHO B KIMHUYECKOM U [OMAaLUHEN MpaKTuKe.
OH obnapaet
3ameyaTenbHbIM CBOWCTBOM YCUNMBATb OEWCTBME Meauka-
MEHTOB, MPVMHMMAaeMbIX Ha ero oHe. 3To AaET BO3MOXHOCTb
CHMXaTb KONMIMYECTBO JIeKapCTB, COKpallaTb pacxoabl Ha neveHue. HakoHen, MABVTom MOXHO
nevnTbCs fOMa B Nnto6oe yao6Hoe Bpems, 6€3 NOCTOPOHHUX, YTO TOXKE HEMANOBaXHO.

-

Per. yn. Ne ®CP 2011/12161 o1 26.10.2011  Peknama

3aHATMNA B WKONe,

KpOXe 0CTaBaTbCA 340P0BbIM.

C NOMOLWbIO KOTOPOTO

S
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\ II
Per.yn. Ne ®CP 2011/11015 ot 01.07.2011
Per.yn. Ne ®C 022a2003/0201-04 ot 14.07.2004

g

M Takoe cpeacTBo cyuectsyeT! 310 —
nobpasa sonwebHuua PEA (YTN-01
«EJIAT»), dpnsnoTepaneBTUYECKOE YCTPOMCTBO,
rpetoT HOC MU
ManeHbKoro naumeHTa. E€ geiicTBue 0CHOBaHO Ha M3BECTHOM
dakTe, yTo BMpYCHI, Bbi3biBatoLme OPBU, Ha HayasbHOM 3Tane
KOHUEHTPUPYIOTCA B 06/1aCTU BEPXHUX AblXaTe/IbHbIX MyTei.
Ecnn nporpeBaTb 3TM 30HbI B TeyeHue 15-20 mMuHYT C
TemnepaTtypoi Bosgeictema 40-55 rpagycos, To BO3byantenu
6onesHn norunbatoT. MpyU 3TOM CYLLECTBEHHO CHWMKAeTcs
BEPOATHOCTb BO3HWKHOBEHMA W AajibHelLero pacnpocrpa-
HeHuA BUPYCHOW WMHPeKumn. MpumeHeHne PEN nokasaHo
npu aHrnHe**, Hacmopke***, bpoHTUTe, ralimopuTe, APYrnx
JI0OP-3a6oneBaHuax. O4eHb BaXKHO (0ocobeHHO ans bepemeH-
HbIX WM KOPMAWMX MmaTtepeit), yto PEA neynt Teniom,
€CTeCTBEHHbIM MNPUPOAHbIM GaKToOpOM,
OPraHU3M }KeHLLMHbI TOKCUMHAMM.

A ecnn y maneHbKoro Henocegzbl afeHouapl,
OPOHXUT UAN MHEBMOHMA, TO ANA JIeYeHUA 3TUX BONEe3HEN XOpPOLWO NOAOMAET «Taénas
apTunnepua» dusmnotepanum —TENIOH (YNYT-02 «ENNAT»), HacTosAwan dabpuka tennal

YTObBbIl AETU HE BOJIEJIN,
NOAAPUTE MAME «®PEIO»!

He cekpeT, yTo B X0no4HOE Bpems
ManblWKM [O0BONBLHO 4YacTto bHonetwT
pPa3/IMYHBIMU PECNUPATOPHbLIMMU
3a6071€BaHUAMM, FPUNMNOM, aHTUHOW,
HAaCMOPKOM U T. 4. Mpu 3TOM OHM
NpPonycKkatT AEeTCKUIA cafd Wau
a Mambl
BbIHY)XXAEHbl 6paTb 60/MbHUYHbIE
NUCTbI NO yXxo4y 3a pebeHKom.
M, KoHeuHo, ntobanA 13 HUX 6bina bbl
paga nNonAyy4yuTb B NoAapok
CPe/ACTBO, AatolLee BO3SMOXKHOCTb eé

ropso

aNNepruyecknin HaCMOPK, OCTPbIN OTUT,

Peknama

He O0TpasaAaa

BHUMAHUE! Mpuobpectn AIIMAI-02, AIIMAT-01, ®EIO (YTI1-01), MABUT (YJ1M-01),
TEMJIOH (YJTYT-02) n gpyrue annapatbl EnatoMmckoro npubopHoro 3aBoga Bbl MOXeTe

B I. Mepmu Tonkko € S MO 9 HOﬂﬁp’l Ha BbICTaBKe-npoaaxe

{I'Iepmme,qTeXHMKa, Ten. (342) 224-79-02 MearexHuka «MEOMAD, CeTtb anTek
yn. Munbyakosa, 19 yn. llyHauapckoro, 32 Ten. (342) 229-77-00 Ten. (342) 229-32-39 «Jlekcay,
yn. Kyii6biwesa, 46 yn. KUM, 2 (TKB Ne4) yn. Ctpouteneit, 10 npocnekT MapkoBblit, 1 Ten. (342) 249-44-44
yn. Mupa, 67 yn. JlunatoBa, 19 yn. lleHunHa, 34 (LieHTp. ractpoHom) p . -
yn. lleHuHa, 65 (nonmknmHmka Ne12) np. MapkoBbIn, 33 («Ypanumnake») CeTb anTek CeTb anTek

_yn. Conparoga, 37 yn. BeTnyxckas, 60 = 4 «IMnaHeTa 340pOBbLAY, «bepexHas anTekay,

p LleHTpb! Anabera, R Ten. (342) 219-84-84 Ten. (342) 202-33-70 |
OpTtoneaunyeckue canoHbl «AnstepaMea» Ten. (342) 221-68-62 TenedoH 28
yn. Yxkanosa, 44 yn. M. Pui6anko, 74 yn. Mupa, 1 CeTb anTek «Byab 300poB» «ropsiyem» NIMHUM 1
np. MapkoBbin, 15/6A yn. M. Pei6anko, 88 yn. JlyHauapckoro, 95a n «Mepmcpapmaumnsy, 8-800-200-01-13 “§

L yn. EkatepuHuHckas, 194 Lyn Bunbsamca, 4 ) Ten. (342) 241-11-01 (3BOHOK GecnnaTHbIi) é

Takxke Bbl MOXeTe 3aKa3aTb NpUOOpbI HanoXxeHHbIM nnarexoM: 391351, PasaHckasa obnactb, Enatbma, yn. AHuHa, 25. Cant www.elamed.com £

OAO «ENTATOMCKWI MPUBOPHbIN 3ABO[» — Toprosas mapka ENTAME[L. BCE 411 300POBbS, 300POBBE 19 BAC!°
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Xoa KOHEM

MepMckue WaxmaTUCTbl OTNPaBUAKCH Ha nepBeHcTBO MpuBoK-
cKoro ¢efepanbHOro OKpyra Ang aetei no waxmaram B Camapy

AN
Ll

wiad

puHa MonokotuHa

Ha Ba)kHBIe COPEBHOBAHUSL, KOTOPBIE IPOAIATEs ¢ 1 1m0 11 Hos6ps,
yexasm 25 TepMCKUX ITKOIbHUKOB — JIFOOUTEJIEHN «YMHO» UTPHI.
HaxkaHyHe TypHUpa IVIaBa afMUHHUCTpauny [lepMy AHaTONMNN
MaX0BUKOB, KOTOPBIH B35 IIEPCTBO HAZ TOPOJACKUM IIAXMATHBIM
KJIyOOM, BCTPETIIICA C OyAYIIMMU Y€MITHOHAMH, YTOOBI TIOXKEIaTh
VM Y29 Y TIOAETUTHC COOCTBEHHBIM UTPOBBIM OITBITOM.

IepMb oriepekaeT Apyrre ropozia Poccry 1o MacCOBOCTH JIET-
CKVIX IIaxMar. B Kpy»kkax, Kiy6ax 1 CeKIUAX BO BCeX CeMU paiioHax
ropozia 3aHuMaetcst 6osee 1600 zeTelt, 3To 60sblie, YeM B MOCKBe
u CaHkT-Tletep6ypre.

B [lepMu BOCIIUTAHBI IBYXKPATHBIN YeMIIMOH MUPa Cpeu
IoHOIIeN rpoceMericTep Viibzap Xalpy/UliH, TPDKIBL IPU3EP
YeMIoHaTOB Mupa 1 EBpoIIbl, MeXXIyHapOAHBIN MacTep CIOpTa
Buranuii [IIHKeBUY.

HakaHyHe 0Tbe3/ja MOJIOZIBIX CIOPTCMEHOB B Camapy, IPe3uzieHT
dezepary maxmat [lepmckoro kpas AHaToswit TepEXyH IpoBet It
AnaTonus MaxoBHKOBa HEGOIBIIYIO 3KCKYPCHIO 1o KITyOy. Kpome
TOorO, pykoBoACTBO Pesepariuy maxmar [IlepMcKoro Kpast Ipe-
JIOKVIIO AHATONMIO MaxOBHKOBY BOUTH B ITPE3UANYM (eZiepariyy.

I'maBa agmunucTpanyuu [lepmu AHaToMMi MaXxOBHUKOB:

— /115 MeHsL waxmamslL — amo ocobeHHbLil 8ud cnopma. A cam
€ Nepeozo Kacca YueKesl Waxmamamil U OUeHs JIo0WL uzpams,
noamomy pad, umo & I[lepmu pazgusaemcs WaxmamHaLil cnopm.
Xouemcsi noscenams pebsimam, KOmMopble OMNPABASIOMES HA nep-
8eHCMB0 No waxmamam, yoauu u 60asux nobed He MoabLKO 8
POCCULICKUX COPeBHOBAHUSLX, HO U HA MeNCOYHAPOOHBLX MYPHUPAX.

Ha copeBHOBaHusAX B Camape npejcTaBiasaTh [lepMcKkuit Kpai
GyzyT 25 pebAT B BO3pacTe OT AEBATHU A0 18 JIeT, IPU 3TOM, 10
c1oBaM AHaTosus TepEéxuHa, «IIIaHChI Ha T06ey B TYPHUPE BBI-
COKUe, ITepMcKasi KOMaH/la OYeHb CHIbHAs».

B cO0pHYIO BOLLTH CaMble CHIbHBIE IOHbIE TEPMCKHE IIaxMa-
THCTEHL, HAalpUMep, KaHAWZAT B MacTepa CIopTa 1o HiaxmMaTam
Anexcanzpa barpak, Mmactep criopta Bragumup ®otrH, KaHaUAAT
B MacTepa criopta MakcuM PyzomeTos.

«f] 3aHUMaloCh B IIAXMaTHOM KJIybe yike mouty 3 roza. Illax-
MaThl — 9TO OYeHb MHTepecHas urpa. Bee 3HatoT, 4to B [lepMu
CHIbHBIE pebsiTa. YBepeH — MbI 00513aTe/IbHO [T06eIuM!» — BOC-
KJIMITaeT yYeHUK aXMaTHON IKosel Jluma MHAeB.

B 3axsmoueHyie BeTpeur AHATO/M MaXOBUKOB BPyJIJI IIAXMaTHO-
My KIyOy NPUSITHBIH ToAapoK — ceprridukar Ha cymmy 100 000 pyo.
Biarogapst aTomy cepTudUKary Kiy6 yyke B CKOPOM BpEMEH! CMOXKET
3aKyIUTb KOMITBIOTEpHOE 060pyZoBaHye. Kak oTMeTHT AHATOMIMI
TepéxuH, TIOKYIIKA 060PYZOBAHMS MIO3BOJIUT B ZIBA Pa3a YBEJIUIUTh
KOJIMYECTBO ZleTel, KOTOpbIe CMOTYT OZHOBPEMEHHO 3aHUMaThCA B
KIybe. YIUThIBast, 9TO CBOEH OYepesy Il HOCTYIUIEHVS B IIIKOJTY
ceityac Jx/1yT 0Kosio 50 pebsATHIIIeK, — OYeHb CBOEBPEMEHHBIH XO/1!

Py3aHHa [aHosH

[IaBe JIax:

«[lo nocaiedHell uHgopmauuu,

Y Hac ecmsb 22 kaHouoama
8 oniumnutickyro cbopHyro Poccuu

B aHuBape 2014 ropa B NMepmckoM Kpae npoiraér actadera
ONIMMNMUIACKOro OrHa 1 3tan Ky6ka MMpa no NbDKHBLIM NpbIK-
KaM U ABoe6opbio. O HbIHEWHEM COCTOSIHUM U JaNbHENLEM
pa3Butuu cnopta B lpukaMbe pacckasan MMHUCTP cnopTa

Mepmckoro kpas Masen Jiax.

€ Nasen AnekcaHapoBuY, MOXEM
NM Mbl ceroaHsa HaseaTb lNepmb
TeppuTopueit cnopra?

— Ecmm 6bI MHE 3371211 3TOT
BOIIPOC HECKOJIBKO JIET Hasaf,
TO 51 GBI OJHO3HAYHO OTBETILL:
«Het». Cefiyac, MHe KaKeTcsd,
CUTYalUIO YAAIOCh CABUHYTDH C
MEPTBOM TOYKYU — MBI aKTHBHO
BEZIEM CTPOUTENbCTBO Ppasidi-
HBIX OOBEKTOB, HEOOXOIMMBIX
JUIT Pa3BUTHA CIIOPTA BBICIINX
JIOCTIDKEHUH, MacCcOBOTO CIIOp-
Ta. [TepMCcKUi Kpail — YHUKaIb-
Hasg TEPPUTOPHs, HA KOTOPOU
€CTh  CIOPTUBHBIE  OGBEKTHI
MUPOBOTO yPOBHS, HalpuMep,
OUATIIOHHBIN KOMIUIEKC B Yaii-
KOBCKOM Ha 6ase YalKOBCKOTO
rOCyIapCTBEHHOI'O ~ MHCTUTYTA
(UBMYECKO KY/IBTYDPHI, U BMe-
CTe C TeM €CTh HeOOJIbIIIE TUIO-
CKOCTHBIE COOPY)KEHUSI, MEXIII-
KOJIbHBIE CTaZIOHBI, TPOrPaMMYy
CTPOUTENHCTBA KOTOPBIX MBI He-
JIaBHO BO30OHOBWIM.

(7] MoceweHune cTposwmxcs
ceryac HU3KyNbTYPHO-0340pO-
BUTENbHbIX koMmnnekcos (POK) n
MEXKILUKO/bHbIX CTaAMOHOB BydeT
6ecnnatHo ans HaceneHns?

— DOt0 Oyzer pewiatb py-
KOBOZICTBO ~ MYHMUI[MITIAJIBHOTO
obpasoBanus. besycioBHO, 06-
CIy’KMBaHUE JIOO0OTO OOBEKTa
TpebyeT KaKuX-TO /JIeHeT, TI03TO-
My MbI HE HACTAMBAEM Ha TOM,
9TOOBI BCé OBUIO OecIuraTHo. Mbl
HacTavBaeM Ha TOM, YTOOBI 00b-
€KT OBbUI 3arpy»KeH, a ey JII0AN
TOTOBBI 33 3Ty YCIYTY IUIATHTb,
TO II04YeMy ObI HeT?

€ Ceituac Mol roBOpW/IM O Macco-
BOM CrOpTe, @ CKOMbKO CTOWT NOj-
rOTOBWUTb CEPbE3HYIO KOMaHAy Mnu
NpoheccHoHabHOro CrOPTCMEHa, M
KaK B 3TOM y4aCTByeT MUHWUCTEPCTBO?

— IloarotoBka cropTcMme-
HOB, €CJIM TOBOPUTH O (UHAH-
COBBIX HCTOYHHKAX, WAET IO
HECKOJIbKUM HaIpaBJeHUsIM.
Bo-miepBBIX, 3TO OIOMKET JeT-

CKUX CIOPTUBHBIX IIKOJ, IIPU-
4yéM TIpex/ie BCero IIKOJ OJMM-
MUICKOro pe3epBa. M3 OromkeTa
Ilepmckoro kpasa Ha 10 mikor,
TI0ZIBEJIOMCTBEHHBIX MUHUCTEp-
CTBy CIIOpPTa, TPaTUTCA OKOJIO
300 mutH py6. B roz. Kpome Toro,
y Hac B 32 MyHULMNAJIbHBIX
00pa3oBaHUAX €CTb JIeTCKUE
CIIOPTUBHBIE IIKOJIBI, KOTOpDbIE
110 GUHAHCOBOM OTYETHOCTH OT-
HOCATCA K KpaeBOMY MUHHCTEp-
CTBY criopTa. B 11e/10M Ha BCé 310
HanpasieHue B [lepmu 1 MyHU-
LUTaTbHBIX 00Pa30BaHUAX Kpast
TparuTcs okoso 1,5 mipz pyo6.
[lomumo 3TOrO, y HAC Cy-
mecTByeT ILleHTp CIIOPTUBHOM
TIOATOTOBKU COOPHBIX KOMaH/,
INepmckoro kpas no 30 Buzam
CTIOpTa, OIPEAETEHHBIX HaMU
KaK TPUOPUTETHBIX. B mpeziBe-
pyu 3UMHUX OJMMITHACKUX UTD
TIPUOPUTETHBIM BHZIOM CIIOpTa
U1 Hac, 6e3yC/IoBHO, ABJIAETCH
CaHHBIH CIIOPT, IOTOMY YTO MaK-
CHMaJIbHOe KOJIMYECTBO KaH/U-
JIaToOB B COOPHYIO 110 3TOMY BHZLY,
a uMeHHO 10 JesoBeK, NpeJcTas-
JIeHO cerofHA [lepMcKyM KpaeM.
Emé oM 6asoBBIM BHZIOM
criopra  SIBsIeTcsl OMATIOH, Tak
KaK ceifyac Mbl IM€eeM JIByX KaH-
JIZIATOB B COOPHYIO CTPAHBI, U 5
OYeHb HAZIEI0Ch, YTO OJVH U3 Ha-
[IMX CIIOPTCMEHOB TOOEKUT Ha
actadere B Coun. Tarke B Ipy-
OpUTeTe /IS Hac TIPDKKU: B Kpae
CYIIIECTBYeT He TONBKO OHAaTIOH-
HBII KOMIUIEKC B YaliKOBCKOM,
HO U emmé bojsee JecATKA Tpam-
IUIMHOB. JIydIllM CIIOpTCMEHaM
U MIX TpeHepaM MBI BbIIUTAUMBaeM
CTHIIEH/IVH, OJ/IePXKIBAeM HX.

©B nocneaHee BpeMs Benércs
MHOr0O pa3roBopoB 0 geduuute
6topkeTa lNepmckoro kpas. Y Bac
HET OMaceHui, YTo B BnxKaiiLime
roabl Mbl 6yaem cokpaiiate Gu-
HaHCMpPOBaHWEe CMOPTUBHbIX Ha-
NpaBneHuiA?

— Kak mpodeccroHambHbIN
SKOHOMHCT A HE€ BWXY B CO-

KpamieHuu  pUHAHCHPOBaHUSA
HUYETO CTpalIHoro. IlmasHoe —
abdexTUBHO HICII0/Ib30BAaTh
HMMeIOIecs: y Hac Decypehbl.
Ecsu cerozs kmoueBas 1ieb —
nogroroBka Kk CouMHCKON
OmuMmuaze, TO MBI TOTOBUM
CIIOPTCMEHOB, ~ CTPOMM  00B-
€KTbI, TIOZ/IepXKUBAaeM pebAT U
obecrieynBaeM UM JOCTOMHBIE
COLMA/IBHBIE YCJIOBUSA, YTOOBI
OHU JyMaJy TOJBKO O Iobene
Ha OJIMMITMICKYIX Urpax.

BoamozkHo, mocie OmyuMIiia-
Zbl CUTyanus rnomensercs. Ho s
He Jlymaro, 4ro nocie 2014 roga
MBI cpa3y HayHEM YTO-TO COKpa-
matk. IlocMoTpuM, Kakoi ad-
exT HaM JIaloT Te CPeZICTBa, KO-
TOpBIe MbI CErOIHsA BKJIa/IbIBaeM
B CIIOPT BBICIIUX JIOCTIDKEHUH,
a IVIaBHOE, CTAHOBWTCA JI STOT
pesy/ibTaT CTUMYJIOM, KOTOPBIM
IIPUBOJUT HOBBIX PEOAT B CIIOp-
THBHBIE IIKOJIBL.

© Hackonbko 6onblwmm 6yner
NpesCcTaBUTENbCTBO CMIOPTCMEHOB
Mepmckoro kpas Ha Onumnuape?
— M5l OYeHb BHUMATETBHO
CIeIM 32 TeMU JOKYMEHTaMH,
KOTOpble BBIXOZAT W3 MuHU-
crepcrtBa cropra Poccutickoit
Denepaiyi 1 OIUMITUIACKOTO
KOMUTETA, U, TI0 TIOCTIeAHEN UH-
¢dopmary, y Hac ecTb 22 KaH-
auzata B cbopHyro Poccru. OT-
60p U yTBepXKJeHUe 3THUX pebAT
OyzeT uaTH pakTIdecku o Ho-
Boro roza. IlpumepHo 3a MecAr|
cTpaHa JowkHa chOpMUPOBATh
OKOHYATENbHBIM CIMCOK y4acT-
HUKOB OJIMMIVIACKUX Wrp. S
CUMTAalo, YTO U3 ITUX 22 KaHAU-
natoB 12-13 pebsAT JKeIe3HO TIo-
nazyT B cbopHyto Poccry, B Ko-
Topoii prMepHoO 400 YesoBek.
B IlepmckoM Kpae JeicTByeT
crucTeMa T'yOEpHATOPCKUX MPU-
30B, GUHAHCHUPOBAHUE KOTOPOM
B IOCJIE/IHEE BpeMsI GbUIO Cephés-
HO yBeJIM4eHO. Mory cKasars,
YTO 32 30/10T0 OJIMMIMIACKUX UT'D
KpaeBoli IIpY3 COCTaBUT 2,5 MIH
py0., TIpY 3TOM TIpU3 MOIYIUT He
TOJIBKO CIIOPTCMEH, HO U TPeHep,
KOTOPBI €r0 OATOTOBL.

9 Kak cuyuTtaeTe, ecTb nu y
nEpMCKOFO Kpasa BO3MOXHOCTb

Ne42 (651)

« Nepmcknin Kpan

AHApent ApceHbeB

3anony4m1Tb NMPOBEAEHNE KaKoro-
HWBYAb CepbE3HOr0 Meponpus-
TWS, HAaNpUMep, FOPHOMbIXHOTO
YemnuroHaTta Mypa B YaitkoBCKOM?
— B cegyromeM rozgy Mel
yxe Oyzem mpoBoguth B Yaii-
KOBCKOM atan Kybka mwupa 1o
IIPBDKKAM U /IBoeOOpBIO, IIpaB-
/13, Y HAC 9TH MEPOTPUATUSA, K
COXKaJIEHHIO, COBIIAJAIOT C ITIPHU-
HATHEM 3CTadeThl OTUMITUHCKO-
ro OrHA — € 3 110 5 AHBapA. Mbl
mpopabaTeBai  BO3MOXKHOCTB
nposezieHua B [lepmu Yemmnuo-
HaTa Mupa II0 JIBDKHBIM BHZAM
criopra. [loceHuii Tako yeM-
IIMOHAT NpoXoAw1 B Vrammu u
cobpan 30 ThIC. GOJIETBIUKOB.
KOHKypeHII1s 09€Hb CepbE3Hast,
Y, KOIJIa MbI IIOZ]AaBajlN 3asBKY,
HaC TNIpeJynpeAwIr, YTO HUKOT-
/la HU OJlHA CTPaHA W HU OIVH
PErvoH ¢ TIEePBOTO pasa He Io-
magan. Mbl, KOHEYHO, MeyTaeM
O KDYIHBIX CIIOPTUBHBIX MEpO-
MIPUATHAX, HO 3TO O4YeHb GOJIb-
Imas ¥ CJI0KHasA paboTa He TOJb-
KO TpaBuTelbcTBa [lepMCKOro
Kpas, HO U BCEro HaceJIeHus.

© Kak B Mepmckom kpae by-
LeT NpoxoAauTb 3cTadeTa
OnuMNMICKOro OrHs, MHOrne nn
CMOryT eé yBuaeTb?

— Boobiie MaprpyT actade-
TBI MIPOAYMAaH TaKUM 0OpasoM,
uyTo6el 80% HAaceleHHsT MOITIO
6bI CBOOOAHO TIOZIOMTH K Me-
cry e€ mposesieHuA. B Ilepmm
OTOHBb TIOABUTCA PaHO YTPOM
3 AHBaps, MOCJIE 3TOrO OH «ye-
ZieT>» B KyHryp, r/ie ero mpoHecyT
10 OTPe3Ky IPOTHKEHHOCTBIO
okono 5 kM. Jlanee, 4 AHBapd,
OTOHb OTIIPABUTCA CO CTAHIUU
INep™ms I 110 mepMcKUM ynuiiaM B
4eThIpEX paiioHax: JIeHHHCKOM,
CsepzioBcKOM, MHAycTpUasb-
HOM U MOTOBWIMXUHCKOM. Bce-
ro oxojo 47 kM. XOTenoch Obl,
9TOOBI BCE JKUTETW BBIIUIM U
TIOIIPUBETCTBOBaM ero. B 17:00
Ha 3CIVIaHAJEe COCTOUTCS OOJIb-
LIOM TPa3ZiHUK, HAa KOTOPOM
3QKIyT OOIIEropoAcKyro Yarry
OrHA. A B HOYb € 3 Ha 4 AHBaps
Bo /lBopie cnopra «Opn€HOK»
BCe JKeJIaollyie CMOTYT IPUNTU
u choTorpadrpoBaThCs C OJINM-
TTUHCKUM aKeIoM.

Kak o6oitTch 6e3 onepayum np

Ecnu Bbl My)kunHa u Bam 6onee 50 ner,
TO BaM CTOMT 3HaTb 3Ty UHPOPMaLMIO

OTBevaeT Ha BONpOChb! YieH MexayHapoAHO aKafeMuu ecTecTBO3HaHMus,
npe3uaeHT Ypanbckoro otaeneHus Poccuiickoit accoumaumm Bpadeii-HyTpUMLMOIOroB,

npodeccop Poccnitckoit akaaeMmum ectecTBEHHbIX HayK

\

Kopp.: BNTAODUMUP CTAHUCJTABOBUY,

YTO TAKOE ADEHOMA'Y MY)XXUYMH?

B. C.: AneHoMa npeacTaTenbHOM xenesbl — 3T0 40-
BpokayecTBEHHOe pa3pacTaHue MapaypeTpanbHbIX
Xenes — runepniasus, CBI3aHO OHO CO CHUXKEHWUEM
YPOBHSI MYXCKOrO MOJI0BOTO FOPMOHa — TecTocTe-
poHa. Bo3HMKaeT, Kak NpaBWo, Y MyX4uH CTapLie
50 net u gBnseTca cBoeobpasHbIM MapKeEPOM MyX-
CKOro KnMMakca.

Kopp.: KAKOW )XE BbIXO,

13 3TOU CUTYALIUU BUOAT YPONOIN?

B.C.: Yponorv BUAST OAMH BbIXO4, — B ONEPATUBHOM
nedyenunun. ina 86% 6onbHbIX C aA€HOMOM NpeacTa-
TENbHOM Xenesbl pelleHuemM npobnembl ABNSETCS
onepauus.

000 «dapmaueBTuyeckas komnanus «[Joktop». JiuueHsus Ne18-02-000015 ot 23.07.07. BuiaaHa ynpasnexnvem Poc3ppasHansopa YP.

®ENOPOB BJIAAMMUP CTAHUC/TABOBUY

Kopp.: A 3A PYBEXXOM TAK XXE YAAETCA PELUATb
OTOT MMABHbIY BOMPOC?
B. C.: 3a py6exom onepwmpytot oT 1 g0 4% 60nbHbIX
€ 3TMM 3aboneBaHueM. YueHble 1 NpakTUyeckas me-
AMUMHA CAENanu [aBHO LWar B CTOPOHY HATypasb-
HOW pacTUTENbHOM MeaMLMHbI, KOTOpas MpuLna Ha
MOMOLLb MYXXCKOMY HaCeNeHUIo.
Bbonee 10 net Mbl 3aHMMaeMcs 3Toi npobnemoi,
nepenpo6oBanu 1 NpoBenu KIUHUYECKME uccne-
LoBaHus 6onee 12 pasHbiX pacTUTENbHbIX npe-
napaTtoB B NleYEHWM ALEHOMbl NpeacTaTenbHow
xenesbl. Heckonbko coTeH 60abHbIX HabnoAanuch
B Haleh KNMHWKE U TeCTUPOBANUCL C MOMOLLbH
TOYHOrO M 0OBEKTUBHOrO METOAa KOHTPONS pa3me-
pOB NpencTaTeNibHOM Xenesbl — YAbTPa3BYKOBOM
LMArHOCTUKM.

a B Poccun — 87%.

96 © 0 0 0 0 000 0000000000000 00000000000000000 00

B Amepuke onepupytot 1% MyX4MH ¢ aaeHOMO NpeacTaTeNbHOM Xenesbl, B [epMaHumn — 4%,

3a 10 ner B PoccuM ThicSuM MYXYMH MpoOWNM Kypc nevyeHuss y npodeccopa
®epoposa B. C., u UM onepauus yxe He HyXHa.

e  Xotute o6oKTUCL 6€3 Onepaumnu?

e  Xotute XuTb 6€3 NpocTaTnTa?

e  XoTuTe 3aHMMATbCA CEKCOM B JI060M Bo3pacte?

TOrOA npuxoauTe KO MHE Ha IEKLUIO
«MYXXCKOE 3[10POBbE» 8 HOS6PA ¢ 13 ao 16 uacos

1 yacTb — «AMepUKaHCKui1 MeTog, 6e30nepaLMOHHOTO 1e4eHUs aleHOMbI NPEeNCTaTeNbHOM XKenesbl»
2 yacTb — «Ku3Hb 6e3 npoctatnTa — 310 peanbHocTb XXI Bekax»
3 yacTb — «3peKTuUnbHas AUCHYHKLMS UK cekc B 1t06OM Bo3pacTe»

_ 9 HOA6pA ¢ 13 po 16 uacos
nexuna K<HOBEULWIUE TEXHONOTUU OYNCTKWU OPTAHU3MA»

ALPEC: 1K BOC, Y/1. KPACHOBA, 18. BXOA CBOBOHbIV

lMocne nexuumit CoCTOSTC KOHCynbTaLmMm npodeccopa Meaoposa.
SanucbnoTen. 8 912 440 41 73,246-90-51
ATaKxKe Bbl CMOXeTe NPUOBPECTM HATypa/bHbIE PAaCcTUTENbHbIE MPenapaThl IPU Pa3NMUHbIX 3260N1EBAHMSX.

Tenepb Mbl ¢ yBepeHHOCTbIO MOXXEM NMPEAJIOKUTb HALIMM MYXXUYUHAM
npenapart «[MOAOEPXKA MPOCTATbI», koTopbliii AEHCTBUTENLHO peLiaeT

npo6sieMbl 3TOro cepbe3HOro 3a6osieBaHus 6e3 onepauMoHHOro BMeLaTenbCTea
Per. yz. Ne77.99.23.3.y.8919.11.07 ot 08.11.07 r. MNepen, MpvMeHeH1eM NPOKOHCY/ISTMPYIATECH CO CrELMAIVCTOM. Bo3MOXHbI MPOTUBONOKA3aHMS.

pocTarthbi?

Peknama.




1 HOs6ps 2013

«OKHO >XU3HU>»
JIJI9 YKeHIIIUH

[pe3naeHT bnarotopuTtensHoro poHaa «Konblbenb Hagekabl» pacckasana o TOM,
3a4eM HyXHbl 6361-00KCbl, a TakKe Kak paboTaeT KPU3MCHbIN LieHTP A5 KeHLMH

€ Uto Takoe 636u-60KChl ¢
HaCKONIbKO OHM aKTyanbHbl A
Poccun v pna MNMepmu B yacTHo-
ctn?

— Bo06u-60Kc, WIN «OKHO
JKM3HU», — CIIelranbHO 060-
PYZOBAaHHOE B MEJUIIMHCKOM
VUpPEKIEHUH MEeCTO B BU/E
METaJUIOTJIACTUKOBOI'O OKOIII-
Ka CO CTOPOHBI YJIMIBI C KPO-
BaTKOMN-KOJIBIOENBIO  BHYTPU
sganus.  OTKpBIBasg  OKHO,
MIaJieHIla KJIafyT B KOJIBI-
6enpb. ITo mpomrectBuu 30 ce-
KyHZ /JBeplia OJOKHPYETCs.
B 3maHuuM pasgaéTca CUrHaAI
OIOBEIIeHUsI O MOCTYNHBIIEM
B 0626u-60kc peGénke. ILio-
maZKa BO3JIe «OKHA >KU3HU»
He o6oOpyZoBaHa KaMepaMmu
Habmozenusa. Ecau Ha Tese
MJIaZIeHIla HET cieZoB Gusu-
YeCKOro HaCWIhsd, 4YelOBeK,
OCTABUBIIWN €ro, He Ipecie-
ZIyeTcs ¥ He HEeCET yTOJOBHOM
OTBETCTBEHHOCTH.

TosmpKo 1O OQUITMATBEHON
cratuctuke 3a 2010-2011
rogel B Poccuu TpOM30NUIO
Gosee 250 y6uiicTB MiazieH-
1ieB. [IpakTHKa e MOKa3bIBa-
€T, YTO MaTepH, PELINBIINECS
Ha TaKOH IIar, CTaparTcsa He
adummpoBaTh HU OGepeMeH-
HOCTb, HU POJBI, HU, TEM
Gosiee, CBOU TIIOCTIEAYIOIINE
nercTBusi. MOXHO ZIONTO pac-
CYXZIaTh, MMOYEMY TaK IPOUC-
x0AuT. MOXHO OCY»KZAATh 3TUX
JKeHIITUH. Bcé aTo cioBa, U Ha
JIeI0 OHM HMKAaK He BJIMSIOT.
MBI penrvIi MoUTH [0 UHOMY
MyTH — JaTh KEHITUHE IMaHC
COXpaHUTh CBOEMYy pPebGEHKY
JKU3Hb.

(7] MepBble 636M-H60KCbI OTKPbI-
ek B 2011 roay. Ckonbko aeteit
33 3T0 BpeMS B HWUX OCTaBWUIN?
— B nenom mo Poccuu —
11 pgereii. B Ilepmckom
Kpae — Tpoux. JOTo 11 cma-
céHHBIX Xu3Hed. U 11 Bos-
MOXXHOCTEH BEPHYTH cebe

OTBa)XHbBIM Manbill

pebéHKa. Y TeX, KTO OCTaBUI
MJIaZieHIla B «OKHe >XU3HU»,
HeT TOYKM HeBO3Bpara. JTU
JIIOAY  TIONYyYaloT — BO3MOXK-
HOCTb BepHYTh pe6Génka. O6-
CTOATENbCTBA OBIBAIOT  Ca-
Mble pasHble. , KOHeYHO,
HUKaKasg MaTb He 3abygeT o
TakoM mocTynke. Ecau oHa,
mycTh Aaxe depe3 50 jeT, pe-
LIUT HAUTH cBOero pe6éHKa, y
Heé OyzeT aTa BO3MOXKHOCTbD.
MEel cobupaeM KaXKABIH «e-

— TlepBBIii OmBIT OBLT Ta-
KOM: KO MHE IpUIUIA AeBYII-
Ka, CKasaja, 4yTo OepeMeHHa
[BOIHEN U 4TO abopT AJis Heé
HellpueMJIeM, HO CHTyalud
ceifuac Takasi, YTO OHA IIPOCTO
He 3HaeT, YTO C 3TUM JeJaTh.
S et 6oapo rosopio: «Ceifuac
MBI BCE BBISICHUM!» — U1 3BOHIO
B pa3jnyHBlE CIYyXKOBI. [Ipu-
MepHO Ha CeAbMOM 3BOHKe
MEeHA YyTb He «IIePEeBEpHYJIO»
B BO3JyXe OT BO3MYILEHUS.

«Mbl 0aEM XEHLMUHEe LAHC
COXPaHUTb CBOEMY PEOEHKY
YXU3Hb»

[IECTOK», BCE, YTO IIOMOXKET
COXPaHUTb CBA3b C POAUTEIA-
mu. Ecte poTorpaduu, B uém
6bUT peOEHOK, B KAKOE BpeMs
IIOCTYTNWJI, KTO Bpayy, IPUHU-
MaBIue ero. Bcé aTo cobupa-
eTcs B INYHOE JIETIO.

€ Pe6iérka octasnsioT B 6361-
6okce. Yto nponcxoauT pansiue?

— B nepsyro odepeznp Ma-
JIBIIIA OOC/IEYIOT Bpaydy, U IIPU
HEOOXOAMMOCTH OKAa3bIBAeTCs
MeJULIMHCKAs TIOMOIIb. [10aTO-
My AJIs HAaC MPUHIUIAATIBHO
BR)KHBIM  fBJIIETCSI  YCTAHOB-
Ka 6361-60KCOB TONBKO IIpU
MEJULUHCKUX  YUPEKIEHUSIX.
Jlanee MOAKIIIOYAIOTCA OpraHbI
OTIeKH, Ha ZieTell 0pOPMIIAIOTCSA
JOKYMEHTHI, 1 WHpOpMALUs O
MaJlblllax MocTymnaet B 6asy Ha
ycbIHOBIEHHe. 13 Bcex JeTel,
KOTOpBIe ObLTH OCTaBJIEHHI B 63-
6u-60Kcax 10 CTpaHe, CeroHs
HE YCBHIHOBJIEHBI TOJIBKO /IBOE.
OcTasibHBIE [€TH HAXOIATCA B
CeMbsIX.

o Moyemy 66110 NpUHATO peLue-
HWE OTKPbITb KPU3UCHBIN LIEeHTP
NS KEHLMH?

«TpebyeTca Mama!» — LONTOCPOUHbBII NPOEKT NO NOUCKY NH0AENH,
KenawwmXx ycbiHOBUTb pe6éHka. Ero ocHoBHas uenb — nomoub
AeTaM obpecTu poauTenei, HAalMTU CeMblo U NpUBAEYb BHUMA-
Hue oblwecTBa K npobnemMam aetein U AETCKUX YUPEXKAEHUN.
B pamkax npoekra «Tpebyetca mamal» «MaTtHuua» pasmewaer

MHd)OpMaUMIO 0 AeTaX, HYXKAalLWmUXca B ceMbe.

pU TIepBOM 3Ha-

komctBe ¢ Ce-
péxent MOXKeET
MMOKa3aThbCsl, YTO

OH OYeHb KaIrpus-
HBIM pebéHOK. Ha camoM zefe
OH OYE€Hb CTECHUTENbHBIA U
n30UpaTeNbHBII B OOIIeHUH
masnei. Y Cepéxu Ioka He
O4YeHb MHOTO Jpy3ed B I'pyI-
1€, ¥ OH [IPEAMOYUTAET UTPATD
oAuH. 3aTo B KOMIAHUHN
B3POCJIBIX MAJbIl YyBCTBYET
ceb6s koMpopTHO. OH JIOOUT,
KOIZla ero JZepxkaT Ha pyKax,
KOIZIa UT'PAIOT C HUM M JIaCKO-
BO PasrOBapHBaIOT.

HecmoTpa Ha guarHos —
ZeTCKUl 1iepebpasbHbIM mapa-
JINY, TIOCTABIEHHBIN MaJIBIIIY B
TepBbIe MECSLIBI KU3HU, U BEP-

[IUKT Bpadeil «HeoOyJaeMblit»,
Cepéka CUJIBHO M3MEHWICA 3a
rog mpeObIBaHUSA B ZIOME pe-
GEHKa U paflyeT BOCITUTaTelIei
CBOMMM ycIiexamu. Terepb OH
CaMOCTOSITEIbHO XOJUT, KyIla-
eT U yMmeeT caM cebs 3aHATbH
Pa3IUYHBIMU UTPAMHU.

Kak u Bce manpuniiku, Ce-
péxa obokaeT uUrpaThb B Ma-
IIMHKYA, HO caMoe JrobuMoe
€ro 3aHATHE — KaTaHUe C ro-
poK. B36uparbcs Ha HUX MaJib-
YyraHy CJI0XKHO, HO, HECMOTPS
Ha 3TO, OH CTapaeTcs, Kapab-
kaerca. Cmesoro Masblla He
MyTaloT ZjayKe HeyauHble TIPU-
3emteHus1: Cepéxa He 6OUTCSA
HU CUHSKOB, HU LINIIEK.

Ewmé ogHo 13 M00UMBIX 3a-
HATUM MajgbuyuKa — cobupa-

Bce roBopAT OZHO U TO XKe:
«JTO He K HaM, U K KOMY, MBI
He 3HaeM!» Pazymeercs, 4 Ha-
nUia, B KOHEYHOM CYéTe, BHI-
xof. biarozaps Tomy, 4YTo Yy
MeHsI eCThb HoMep TenedoHa
MUHHCTPA U €r0 3aMeCTUTEIA.
Ho Beznp He y Bcex eCTb 9TU Te-
sedons!! DTO ke HEHOPMaJb-
Hasa cutyauus! Y Hac B oHze
3alpelieHo TOBOPUTh ¢pasy
«JTO He Hall Bompoc!»

© Kak NIOAM NONAAAIT B KpU-
3UCHBIV LeHTp? M 4To OH 13 cebs
npencraenser?

— KpusucHblii ueHtp —
9TO Takas TOYKa OIOPHI, KOIZa
BCE BOKpYT 3alaranock. yKeH-
LIUHEBI, JKEHIIUHBI C JeTbMH,
OKazaBUIMiecs 6e3 KIWIbS WIN
rnoZBeprawouyecs JoMallHe-
My HACWIHIO, MOTYT «Ilepe-
JKUTB» 9TOT CJIOXKHBI MOMEHT
B KPHM3UCHOM UeHTpe. Ha
IepBoe BpeMs eCTb BCE Heob-
XOAMMOE — TIOCTENbHOE OebE,
MIPOZAYKTEl, CpeJCcTBa TI'UTHe-
HBI. DTO HEKUH «OCTpOB 6e3-
omacHocTu». [Ipeanonaraercs,
YTO 3a TPYU, MAKCUMyM 4YeTbl-
pe, MecAla 4YeJOBEK PpEeLIUT

S

HUe nupaMu/Ziok. JlemaeT OH
9TO HECIIEIIHO, 0OCTOATEIbHO
U ¢ OOJIBIIUM HHTEPECOM.
Bocniuratenu Cepéxu yBe-
PEeHBI, YTO IIPU XOPOIleM YXO-
e ¥ BHUMaHHU OH CMOXET
CTaTh 3/0POBbIM M CYaCTIU-
BBIM peGEHKOM, a ceifuac oH C

- /

« 6NnaroTBOpUTESNIbHOCTD

KapwuHa TypboBckas

ocTpylo TpobieMy, CHHMET
KOMHAaTYy, YCTPOUTCS Ha pabo-
Ty. Kpu3ucHBIN IIeHTp Takke
IIpeIoCTaByIAeT TIPaBOBYIO,
[ICUXOJIOTUYECKYI0, OpraHH3a-
LIMOHHYIO IIOMOIb. YesoBeK,
OKasaBIIMiica B KPU3UCHOM CU-
Tyaluu, IIOPOH ZjaXke IPOCTHIE
11aru cziejlaTb He MOXKeT. 1 BoT
B 3TOT MOMEHT JOCTATOYHO
MPOTAHYTh PYKy HOMOLIM —
BMeCTe CXOAUTb OQOPMUTH
ZIeTCKoe Tocobue win obpa-
TUTBCA B CIYKOy 3aHATOCTH.
U mocTeneHHO 4YeJIoBeK CHOBA
CTaHOBUTCA camozoCTaTou-
HBIM. UTO elé 11leHHO: MBI JaéM
BO3MOXXKHOCTb MaTepH KUTb
BMecTe C pe6EHKOM.

€ Ectb MHeHue, uTo B Kpu3unc-
Hble LeHTpbl 06paLLatTcs Tonb-
KO pa3HOro pofa MaprHanbHble
JINYHOCTW....

— Hemnpasga! I Bac mory
MO3HAKOMUTb € HUMHU. OTO
COBEpILIEHHO HOpMaJIbHBIE
moau. Korma A ofHy W3 HUX
OTIIpaBWIA B  COLMAJIbHBEIE
CIy)KObl, €l cTaau Ipeasa-
ratb BCTaTb Ha y4é€r. OHa OT-
Kazasack: «/la, y MeHA ceifyac
TAXKENBIN TTepro/. BoceMb jieT
pebEHKY, A poXKaro ellé OJHO-
ro. Ho a He fy14 TOTrO Noay4ana
BhIcIIee OOpa3oBaHUe, YTO-
OBl COCTOATH IZIe-TO Ha YYETe.
A CIIOXHBIM TEpHOZ MPOUZET.
DTo BpeMeHHoe». B Hamem
LIeHTpe HeT HU OJHOM ajIKo-
TOJMYKH WIM HapKOMaHKH.
K Ham o6paimatoTcs Te, KTO
ToTIasl B TPYAHYIO KU3HEHHYTO
cutyanuio. f pazga, 4To y Hac
€CThb BO3MOXHOCTH WM IIO-
MOUYb.

Ecnu KTO-TO 4YyBCTBYyeT B
cebe CWIbl IOMOYb APYroMy
YeJIOBeKy WM caM HyXKAaeTcs
B IIOMOIIM, HANUTHU 0JIaroTBO-
purenbHbIi GoHZ «KoIbIoensb
HaZleXXapl» O4YeHb IIPOCTO:
caiit — babyboxrf.ru, Tese-
$on — 236-08-16.

« TpebyeTcsi Mama

Hapbs MaseunHa

3

HeTeplieHueM KJET CBOUX po-
IUTEen.

Bonee mnoapoGHy0 WH-
dopmanuro o Cepéxe wu
0 pasJWYHBIX cIocobax
ycTpoiicTBa JeTeil B CEMbIO
MOXHO HaWTH Ha caiite
poiskmam.ru.
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NETCTBO INAMHUYA

C 1 no 30 Hos6ps 2013 roga npummK yyactue
B KOHKypCe TBopYeckux paboTt «KynbsTypHbii O6bekTB —
3onotas OceHb» 1 BbiUrpai LeHHbIe Npu3bl*.

KYAGTYPHbIN
OBLEKTNB

30ANO0TAS OCEHb

* MogpobHasi MHGOpMALKst O CPOKax, OpraHM3aTope, MECTe NPOBEAEHUS KOHKYPCa,
KonudecTse npusos — Ha caitre Kultura59.ru

Mpu noaaepxkke MUHUCTEPCTBA Ky/bTYPbl, MOMOAEXKHOM NOMUTUKM
1 MaccoBbIX KOMMYHUKaLMI MepMcKoro Kpasi.

PEKJIAMA 6+

. TBOPYECKMUW LEHTP “CemuyBemue”

e

Hymaeme, 4em 3aHamb pebéHka e cybbomy?
Xomume, YmobbI eaw pebEHOK fleeKo yceausar MonesHble 3HaHUs?
Mpednazaem anbmepHamusy rycmbiM Pa3eeyeHusm
U KOMIbomMepHbIM uepam!

Cy0600THMII IIKOJIBHBI
ABOHEMEHT

¢ 11:00-16:00

¢ }KXnsasn ckaska lMpupoapbl
e My3biKa/ibHblii aHFANIACKNIA

e TBOpUeCcKaa macrepcKas
“ManeHbKoe uyao”

3anucb no ten: 288-75-79, 8-919-45-47-267.
Appec: yn. KpoHwTaarckas, 4 (p-H NnexaHoBa)
Cant www.7perm.ru

Peknama

aduwa _
Ans netewn

KnyObl N0 MHTEPECaM

ANTEKA «<6APTMUHCKOTO> (yn. leHuHa, 54, 2-i 3tax)

Fiposkr GMOPEs
TBOpyYeckne macTep-Knaccol N4 geTen

| 2 Hos6p4, 13:00; 3 Hos6ps, 15:00

NETCKMM «4EPIAK» MY3ES COBPEMEHHOTO MCKYCCTBA

ACTODIM PO XYAOKHMKOE: Coumpanko-GonTanko-
pVCOBATENbCKUI KYPCY | 2 HoAGps, 1400
«Mrpa c MCKycCTBOM: BBEPXTOPMALLKAMM-
nepeBOpaYMBatOLLMA KYpC» | 2 Hosbps, 17:00
«IJKCMepuMMeHTaNbHbIN Kypc Ans pebat ot 12 no 14 net»

| 3 Hos6ps, 15:00

LETCKWW LLEHTP «KOT MOPKOBKMH> (yn. Kapnuckoro, 17)
MaCTep-KRacch 1 3aHATHA N8 neTelt | 5. 7 Hosbps, 15:00

9o

NEPMCKWIA TEATP IOHOTO 3PUTENS

KoUK o 3aKoyROuKay
|1 Hosbps, 11:00, 13:30; 2, 3 HoAbps, 11:00,13:30,16:00
«Enena npemynpas» | 5 Hos6ps, 11:00,13:30,16:00
«KoHTaKT» | 8 Hos6ps, 13:30, 16:00

MEPMCKW/ TEATP KYKON

«CHeroBMK-MOYTOBMK» | 1 HosGps, 10:30,19:00
«ManeHbkas baba-Ara» | 2 Hosbps, 11:00, 13:30

«Bonwe6HuK M3ympyaHoro ropoaa | 3 vosops, 11:00,13:30
«[puHLecca Ha ropowunHe» | 5, 6, 7, 8 Hosbps, 10:30

TEATP KYKOJNT «TYKU-NYKW»

«Kanpuska | 1 Hosbps, 16:30; 2 Hosbps, 11:00,14:00
«JJorMmoBoYKa» | 3 Hoa6ps, 11:00, 14:00

Teartp

&0
<t KNH
K (0]

KMHOMAKC [VERY VELLY| KPUCTANN [CMHEMA-NAPK | OKTABPb

WHBoK: Hasan é"6§/b.y'u.'l;é'e“>>"(CI.III.IIA',' 20.13.).. S
Pex. [okummu Xeityopa, Mynbtounem | po 13 Hosbpa
«06nayHo, BO3MOXHbI 0canku: mectb TMO» (CLUA, 2013)
Pex. Koyan KamepoH, Kpuc MupH. Mynstdunem | go 6 Hos6ps
CUHEMA-NAPK

«[IacTuH 1 poilapu pobnectu» (Mcnanms, 2013)
Pex. Manyanb Cucunus. Mynstduism | 4o 6 Hosi6ps

«Kak nonmatb nepo YKap-ntuubl» (Poccua, 2013)
Pex. leopruit utuc, Bauecnas MNnotHukoB. Mynbtdunbm | o 6 Hosbps

R yTO ewe”?

MEPMCKMI FOCYAAPCTBEHHbIA LIMPK

«Jlerenaprsit Wik 10pua Hiky/uan | 20 24 vosépn
[IK WM. 0. A. TATAPUHA

TeaTp MblfibHbIX My3bipeit | 4 wosbps, 11:00
MEPMCKWI! AKALLEMAYECKMIA TEATP OTEPbI Y BAZIETA UM. . W. YAIKOBCKOTO
UM ORAECKHA KORLEPT A7 BETaM |7 Wonbps, 18:00
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nAMHUUa [ Ha JoCyre

[Ipodeccus 13 geTcTBa

B lNepmu onpegenunu nydwnx socnutatenen 2013 roga

Bocnutatenb — 370 nepBblii NOC/Ie MaMbl Y4UTENb, KOTOPbIi
BCTPEYAETCs AeTAM Ha XXU3HEHHOM nyTu. Ero 3apava — pa3sutb
AaXe caMble KpoLleyHble 3a4aTKu pe6éHKa, BoBpeMs 3aMeTUTb
TanaHTbl Kaxaoro. Ho y coBpeMeHHOro Bocnutatens ectb U
Apyrue uenu — co3aath IMYHOCTb KPEaTUBHYIO, KOMMYHUKa-
6enbHyl0, cNocobHyo K oTKpbiTUAM. Kak 310 caenatb, nepm-
CK1e BOCMMTATENM paccKasanu U NoKasanu Bo BpeMs KOHKypca
«CoBpeMeHHbIi BocnutaTenb-2013», KOTOpPbINA B LWECTON pa3
Npoweén npu noaaepxKe agMUHUCTPaLMKU ropoaa.

Bocnutatenb
3BYUMT ropao

B npomwiom rozy mpodeccu-
OHAJIBHBI KOHKYPC OTMETHJI
CBOI IIepBBIH I001Iel — 5 JIeT.
B 2013 rozy BocnuTaTeNIun IO-
JeMUINCh YK€ HOBBIMU H/e-
AMU paboThl C JAETBMHU: CO-
BPEMEHHBIMH  METOJMKaMH,
TBOPYECKUMU IUIaHAMMU.

«Y4aCTHUKOB ~ CTAHOBUTCSA
Bcé Gosbie. HekoTopbie fet-
CKMe cafbl yJacTBYIOT exXe-
rogHoO. BxiroyaroTca HOBUY-
ku. JKiopu Kaxaplii pa3 Bcé
CJIOXKHee JenaTb BBIOOD, Bezb
OIIpe/Ie/IUTh JIy4IIero BOCIUTA-
TeJll — 3a7a4a He U3 JIETKUX:
YPOBEHb MacTepcTBa pPacTeT
TOJ, OT ToZja. YYaCTHUKU TIOTHEBI
TBOpYECKMX HJell U IUIaHOB.
Hacrosnmx repoeB paboThl C
JeTbMU Mbl pajibl HarpajuTb
ClelUaJbHBIMU AUIUIOMAMU U
JEHEXXHBIMA  TIPEMUAMI>,
pacckasana 3aMecTHTeNlb Ha-
yajbHUKa JelapTaMeHTa o006-
pasoBaHUA  aAMHUHUCTDPAINU
ITepmu Vpuna [leTporpaZickux.

KpeaTnBHee, akTnBHeE,
MNHTepecHee

Ilo Tpaznuum, KOHKYpC
MIPOXOAWJI B UETHIpe JTala.
g ygactua B IepBOM, 3a04-
HOM, dTare 68 KOHKypCAHTOB
MIPEACTaBWIM Ha CyZ JKIOpU
COOCTBEHHYIO IPe3eHTAIHIO.
Iocne sToro ObUTH BBIOpA-
HBI 23 KOHKypcaHTa. BTopoit
9Tal, KOTOPBI 3aBEPUIMICA
3 OKTAOpS, IPOXOAWT B popMe
cobeceZlOBaHUs WIEHOB JKIOPU
C yYaCTHUKaMHU KOHKYPCHOTO
mepompusatusa.  Ciegymoliee
HCIIbITaHUE OTKPBITHIH
YPOK, Ha KOTOPOM BOCIIHTa-
TeMu JOJDKHBI OBUTH TIpOZie-
MOHCTPUPOBATh CBOU HABBIKU
MIPOBe/IeHNs 3aHATUH C JeThb-
MU B rpynmax. B urore B du-
HaJl KOHKypca I10Talu BOCEMb
JIYYIINX.

KonkypcaHThI COPEBHO-
BAJINCh U B TEOPETUYECKUX
3HAHUAX, U B MPAKTUYECKUX.
Hanpumep, He06X0AUMO GBLIO
M3rOTOBUThH HAIVIAZHOE IOCO-
61e M3 MOAPYYHOTO MaTepu-

« XOpoLLee 4esio

ana A JeTel, IpeJCTaBUThH
TOCTSM U WIEHAM JKIOpU TIpe-
3EHTAIUIO YPOKa /s AeTel.

«B ¢uHaNe MBI OL[EHUBAJIH,
HaCKOJIbKO IIeZlaror-BOCIIHTA-
Telb OpPraHuWYeH B pabore ¢
JIETbMU, HACKOJBKO MacTep-
CKY UMITPOBU3UPYET, TPOOYK-
JlaeT TBOPYECKUU HUHTEpEC,
pa3BHUBaer. CoBpeMeHHBIN
BOCIIUTATENb JOJ/DKEH code-
TaTh B cebe YepThl U TICHUXO-
Jlora, U apTUCTa, U Apyra, u
HacTaBHUKA. 3a pabo4wMii IeHb
OH [JIOJDKEH TIePEBOILIONIATHCS
HECKOJIbKO pa3, U 4YeM IpasB-
JIOTI0ZIo0HEe OH 3TO CAEJAET,
TeM OllyThMee OyAeT pe3yib-
Tar. TBOpPYECKUH MOTEHIHA
BOCIIMTAHHUKA 3aBHUCUT OT
TBOPYECKOTO TIOTEHIMaNa ca-
MOTO BOCIUTATENsSI, TO3TOMY
HY)KHO yZEeJATh GOJIbIIOe BHU-
MaHHe pPa3BUTHIO BooOpaske-
HUs», — OTMETUIa TpeAcesa-
TeTb JKIOPDU KOHKypCa, JAeKaH
dakynpreTa MEAArOTUKUA U
ncuxosoruu [lepMckoro rocy-
JJapCTBEHHOTO TyMaHHUTapHO-
[eZJarOrMYeCKOr0  YHUBEPCHU-
TeTa VMipuHa MibuHa.

duHaT KOHKypCa TPOXOAMI
Ha IIomazxe ruMHasum N231.
B oasrom o6pa3oBaTerbHOM
VUPEXZEHUN €eCTb IIOoZpasfe-
JIeHue /ISl TOIIKOJIbHUKOB —
gerckuit  cajy  «CoByIIKa»,
BOCIIUTATeTN KOTOPOTO TOXeE
y4acTBOBaIXM B  KOHKYpCe.
«KOHKypC He TOJBKO ITOJHU-

MpuHa MonokotuHa

YYacTHMKM KOHKYpCa HEe CKPblBasu CBOEM pafocTy

MaeT MpPeCTK BOCIUTATENb-
CKOTO TpyZa, HO U aKTUBH-
3upyeT paboTy B KOMaH/e,
MMOCKOJIbBKY YYaCTHUKOB IO/~
JIePKUBAIOT METOAUCTBL U KOJI-
JIETU, — TOSCHWIA AUPEKTOP
rumHa3uu N231 Jlrogmuina Ce-
pUKOBa. — DTO XOpOIIas BO3-
MOXXHOCTb 11 OOMEHa OIIbI-
TOM, K TOMY K€ KOHKYPEHTHas
cpesa GIATONPUATHO BIIUSET
Ha TeZaroroB — 3TO CTUMYJ
K MMIIPOBU3AI[UK, COBEPIIEH-
CTBOBAaHUIO ceb6a M CBOMX Me-
TOZOB PabOTHI».

Mobegutenem
obbsBnserca....

NMeHa nobeguresneil ObUIA
00BsABNIEHBl B JieHb (UHAIB-

HBIX HCIBITaHUN. [lodéTHOE
TpeTbe MECTO 3aHsUI BOCIIHU-
TaTeNb JAeTcKoro caza N2176
IOpuit MenaHuH, BTOpoEe —
BOCIIMTATeNb /JeTCKOTO caja
Ne39 UHHa 3apounHCcKad,
nobeAuTeNeEM cTajsa BOCIHTA-
TeJb eTcKkoro caza N2352 Ha-
Tanba Penioceena.

«Ha mpoTsKeHUH BceX KOH-
KYPCHBIX 3TAIlOB U UCIBITAHUHI
s OlIylajia OTPOMHYIO TOJ-
JIEPXKKY MOUX KOJUIET, BOCIIH-
TAHHUKOB U UX POJUTENIEN. DTO
MpaBAa: Korja Mbl €JUHBI —
MBI HermoOeguMbl! DTO Halma
obmas mobeza!l JIeINTCA
BIIEYATICHUAMU IT06EAUTENb-
HUIIA KOHKypca Hartanba ®Pe-
noceeBa. — U emé s yBepeHa,
YTO JIy4lle Moed mpodeccru

N242 (651)

« ropof B INLIAX

HeT! OHa 3acTaBAeT 3a0bIBaTh
BCE OrOpYeHUs U o6UAHI, JaéT
OIlyIlleHWe BEYHOW MOJIOJ0-
cti. BHITH BocmUTaTenreM
3TO MpHU3BaHUE. DTO 3HAYMT,
XOTeTh U YMETh CHOBA U CHOBA
MIPOXKUBATH IETCTBO C KAKABIM
pe6EHKOM, BHWIETb MHUpP €ro
I71a3aMHU, YAUBIATBCA U IIO3HA-
BaTh BMecTe ¢ HUM. CerozfHAII-
HsAsA Tobezia — TOATBEPIKIEHIE
[IPABWIBHOCTU IIYTH, KOTOPBIN
51 BbIOpasiax».

[lo uTtoram KOHKypca IIO-
GesuTen HarpaXxJeHbl JU-
IUIOMaMU NIPU3EPOB U JIeHEeX-
HBIMH TIPEMHSIMU, OCTaJbHBIE
YYaCTHUKU — AWIUIOMaMU 3a
0cobble yCITeXU ¥ IIPU3aMU.

[IuvHa Hecteposa

Mporxo3 noroap!

[Nesywwika H .
oCUMbIN r Mepcuk r 3asucy-
an an #;;O;ig; naxamu nm MbliA Ha BbiXoAHble
[JapaTMMIIMUCKUI PE3EPB | fowere | ™ o i Timwnsa, 1 hoa6ps
v OTKpbI- Crapo- AL TeHHuc- IETELLE Ve NepeMenHan 3anajHblit
BTl 5 XX Thlif cBeTckas npu Hasi nro- crun s bnauHocts, 3 ’
epMI MPOLLEN decTBanb CcriopTa MHBaNMOOB i seckas R an e e R Cent m/c
HepMCKOFO Kpaﬂ poBaHun Baresnb +3 +4°c
Xusot- v A %
Hoe-
obeper Cyb660Ta, 2 Hosi6ps
nnemeHun 6
00n1ayHo,
Ornyi- v Ykpalue- - Hebonblme
L Mokatblit Hue B 0cankn 4
TembHbIN cnyck id apxuTek-
ycnex e oC % +4°C
Ocen "Xuser v
S Buctpo | BockpeceHbe, 3 Hosi6ps
Hacpen- I'IOC(;,;?I-BIGVI BbICOKOM 344  MEpeMeHHas
vHa Tepemy" JiEgb obnauHoCTb,
“aR. Hebonbluoi
Ynpsixkb Mogy- 4/ 4 DOXAb
Ana ynpas- Lie4vka ¢
nexHns nenectka- +3°c
nowanbto MU po3 |_>
o Kpbiwa v v E i | Twxwit KonolkaZ OTBeTbl Ha CKaHBOPA,
Mo Tpaanummn, copeBHOBaHMS COCTOSAIUCH MPU OpPraHU3aLMU- Hag kpbi- [ S | MyxcKkast pAa,
OHHOVi U (PMHAHCOBO/ NOAAEPIKKE PErMOHANBHONO OTAENEHUS nesKkom mPax | agrop CTpiKKa ony6nnKoBaHHbIi B N241,
naptuu «EauHas Poccusi». n n 25 oxtsibpsi 2013 ropa

B aTOM rofy, TOMUMO OCHOBHOM TMOJAEP)KKH, CEKpPeTapb Mpatuua | PayHasl yﬁ?v“l"ﬁ“c‘f' N H:g%l;tie N MO FOPU3OHTAMM: Cyzok. Cymma.,
PETMOHATBHOTO OTAENIeHHs mapTur Hukomail JIEMKUH IO- CTpaHbl | Hapuhre | oo T Wnwow, 3anaa, Bopota. Knaz, Kpa.
JIApWWI CIeNNaNbHBIA TOAapOK — OPITEXHUKY i [lepMcKoi Pycak. Xyna. Kym. Coiwuk. LLnaa.
KpaeBoi dezepanuu GU3NIECKON KyJIBTYPhl U CIIOPTA JIUL] C |—> Llvn Ykpon. lMect. ®pay. UrymeH. Jles.
opa)keHueM ONOPHO-ABUTATEIHHOTO amnapara. *:IZ :&: g MuHu. fapb. Orapok.

B Ilepmb u3 36 MyHUIIMIAIbHBIX PAliOHOB Kpasd ChEXajoch MO BEPTUKAMM: Acnekt. YpHa.
0K0s10 600 CIIOPTCMEHOB C OIpaHUYEHHBIMI BO3MOKHOCTAMU. Bee 3;:1;: | voroma oo e Ovan T Camogap. LLyka. Qyxu. Pynb. [xas.
CIIOpTCMeHbI 06pa3oBau 50 KOMaH, KOTOPBIE COCTA3AJIVCH B Ille- BeJ")IbIX aero KoLLKa uni yeckas! ans CykHo. Aspan. Muso. Kawno. Kauwa.
CTU BHZIaX CIIOPTA. YYaCTHUKY COPEBHOBAINCH B IAPTCe, IMHAMO- netens ejelEr MBS BB Mapk. Myma. Nlynaop. Kawemup. Ta-
METpPUH, HACTOIILHOM TEHHHCE, TIPHDKKaX B UIUHY, 6ere, GOIBbIION v v . v v 6yH. CeHo. KaHkaH. MasTHUK.
TIOMYJIAPHOCTBIO NOIb30BAHCH COCTA3AHMUA 10 apMCIIOPTY. Kemuyr CMM;‘OH Ly

B KaXZOM BuZe CIIOPTa BBIABWINCH HOOEIUTENH, BCETO LRUATEC MyapocTy A4
6bUTO HarpakZeHo 96 CIopTCcMeHOB. [IPUATHBIM CIOPIPHU30M =
ZJI1 yJaCTHUKOB COPEBHOBAHUU CTajlo BBeJeHUE Clelualb- |—> pH“bBI;'“'

HbIX 20 HOMUHaUUM 3a ycnexu B cnopTe B 2013 rogy. Homu- yknag
HaHTHI OBUIN HaTPaK/EHBI IIeHHBIMU IIPU3aMU OT PErHMOHAb- pOSHH A0 3apnnaTbl U NEHHH
HOTO OTZle/IeHNs TapTuy «EauHas Poccus». - Bobbi, —_ T.:276-88-55,234-06-85

O6paasch ¢ IPUBETCTBEHHBIM CJIOBOM K TOCTAM MPas/HU- Kopo- 3""':"_“3”*":"0' - nocne (> AV EBARiTaMA
Ka, CeKpeTapb PernoHaJbHOTO OTAeNeHus Hukonaii JEMKUH nesckas ... wsico yBopiw
OTMETWI, UYTO TOPAOCTHIO CTPAHBI BCETZA ObLIM CIIOPTCMEHHI, |_> Pasvep Teneq)oHbl peKnaMHoi CnywGbl
TeM Gostee Cl'[OpTCMeHBI-HapaHHMHHﬁHBI. 3az§g°T' L rasetbl «anMua»: g

Avtia Poviaoss 210-40-28,210-40-23 |
nﬂmHu a Yupegmenb' HauanbHuk otaena peknambl: Beana nOCI'yI'IMBLLIMe B PERAKLYAIO MaTEpael an nepeneyaTke Matepuanos PaCI'IpOCTpaHQETCﬂ
q 16+ 1 000 «lazera «MaTHuLA» MpuHa lepacumosa ] Mpenpecc-uentp M/ «KoMnaHboH» HE PELEHSUYIOTCA U HE BOSBPAWAIOTCH. 1 CBeaeHuiA, 0ny6aMKOBaHHbIX 6ecnnatHo.

NPUATHOE C MOMEe3HbIM

N242 (651) 1 Hosbps 2013 1.
MepMckas ropoackas raseta «MatHuua»

CBMAETENLCTBO O PerucTpaLim

TN NeTY 59-0454 ot 22.11.2010,
3apeructpuposaHo YOC no Haa3opy B chepe CBS3M,
MH(OPMALIMOHHbIX TEXHONOTUiA

11 MaccoBbIX KOMMYHUKaLMIA N0 MepMCKOMy Kpato.

Usparens: 000
«M3patenbckuit foM «KoMnaHboH»

Lupexrop: iMutpuii OscoB

[haBHbIi pepakTop:
Onbra boraanosa (friday@idk.perm.ru)

(gif@idk.perm.ru)
Ten.: (342) 210-40-28, 210-40-23

Ten.: (342) 210-40-23,
210-40-28, 210-40-26

OtneyaraHo:
Anpec penakuum v usnarens: 000 «KMK»
614000, Mepmb, r. Ekatepun6ypr, yn. 8 Mapra, 4. 14
yn. Cubmpckas, 276. 3aka3 Ne17

prepress@idk.perm.ru

Tupax 150 000 k3.
MNeyatb odceTHas.

3a cofepxkaHue peknambl penakLus
OTBETCTBEHHOCTM HE HECET.

CraTbit nop, py6pHKaMy «peKOHCTPYKLMS,
«yNpaBeHMex, KTOPOZ, B MLAX» «TOPOA,

B I0psiaKe, «MPOCBelLieHMe, «NpaBoBoil
NMKGe3y, «MepMCcKkuid Kpai» 1 «Halm AeTH»
ny6AMKYIOTCSl B paMKax rocy/aapcTBeHHOro
1 MyHULMNAbHOTO KOHTPAKTOB.

obs3aTenbHa.

MOryT He COBMafaTb
C No3uLMeit peakumm.

B «[1STHULIe», CCbiNka Ha rasety

MHeHus aBTopoB ny6aMKaLmit

[azera BbIXOAMT MO NATHULAM.

MoanucaHo B neyarb:
no rpaduky 30.10.2013 r. 8 16.00,
aktnyeckn 30.10.2013 r. B 16.00.

0O6vem 2,0 n. n.
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