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21 OKTAbPSA, NoHeaenbHWK

12.35 «[]aéLlib MONoAEXb» (16+)

13.30, 15.00 T/c «<BOpOHUHbI» (16+)

14.00 «lloy «Ypanbckux nenbme-
HEn» (16+)

20.00 X/¢ «BocbmupecsTbex (16+)

20.30 T/c «/1Ba OTLa 1 ABa CbIHa» (16+)

22.00 X/¢ «Takcu» (16+)

00.30 «KnHo B aeTansx» (i6+)

01.30 X/¢ «3oH Gnake» (16+)

03.15 X/¢ «lpopenku busepar (12+)

04.55 «fanuneo» (o+)

T

Rk
i

OOMALLHWIA

06:30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07:00, 18:50, 23:00 «OpHa 3a
BCEX» (16+)

07:30, 15:40, 22:35, 05:35 «3B€3-
Hble NCTOPNN» (16+)

08:00 «[lonesHoe yTpo» (0+)

08:40, 03:35 «/lena cemelHble» (16+)

09:40, 04:35 «[lo genam Hecosep-
LIEHHONETHUX» (16+)

11:40 X/d «Bo3BpalueHue po-
MOW» (16+)

16:00 [/¢ «[pakTuyeckas Ma-
TA» (16+)

17:00 «Mrpbi cynbbbi» (16+)

11:10, 14:50, 19:45 «leTpoBKa, 38»

11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 00:05
«CobbITUs»

11:50 «[TocTcKpUATYM» (164)

12:55 «B LieHTpe COObITUI» (16+)

13:55 T/c «XWLLHWKM (6+)

15:10 «fopoackoe cobpaHue» (12+)

15:55 X/ «OaunH WaHc 13 ThicaYmn»

17:50 «[onHoe cyacTbe (6+)

18:25 «[1paBo ronoca (i6+)

19:30 «[opog HoBOCTEN»

20:00 T/c «MamouKm» (i6+)

22:20 T/c «Muctep MoHK» (12+)

23:15 «be3 06maHa» (16+)

00:40 «DyTOONBHDIA LEHTP (124)

01:10 «<Mo3roBoii LWTypMm» (124)

01:40 T/c «[yapo» (12+)

03:35 T/c «MHcnekTop JIbloncy (12+)

05:25 «)KenesHblil YenoBeK» (16+)

| Poccun | K [t

07:00, 09:00 «EBpOHbIOCY

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpail»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 Hosoc-
TI KYbTYpbl
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peknama

18:00 T/c «[lokTop Xayc» (16+)

19:00 T/c «He pogucb Kpacu-
BOW» (12+)

20:45 T/c «JInuHas *n3Hb AOKTOPa
CennBaHOBOW» (16+)

23:30 X/¢ «bnio3 onagawowmx nm-
CTbEB» (16+)

01:35 T/c «BpauebHas TailHa» (16+)

05:20 [I/¢p «3amyxem 3a reHu-
em» (16+)

06:00 X/ «Haw gomawHuii mMara-
3UHY» (16+)

06:25 «My3bika Ha «[JomaLLHem» (16+)

MpodunaxTika

19:00, 23:30 «Yac nuk»

19:30, 00:00 «HensbexHblIii NoHe-
OENbHUK» (12+)

19:55 «ACTPONPOrHO3» (12+)

20:00 T/c «[]eTeKkTnBbI» (16+)

20:30 T/c «Cnepgy (16+)

22:00 «Ceityac»

22:25 T/c «Oca» (16+)

23:20 «be3 nocpeHINKOBY (124)

00:20 «MOMEHT NCTUHBI» (16+)

01:20 «Mecto npouclecTsuA.
O rnaBHOM» (16+)

02:20 «[paBaa X13HW» (16+)

03:00 X/ «3Be37a NNEHUTENBHOTO
CYACTbAY (12+)

@“‘LIEHTP

06:00 «HactpoeHue»

08:30 X/¢ «[lBe Bepcuu OFHOTO
CTONKHOBEHUS (12+4)

10:20 [/ «AnekcaHgp 36pyes. He-
GonblLuas nepemeHar (12+)

YUTB-NAatbii kaHan

TBL,

Aoma/ KoTteaxn J

10:15 «Habniopatenb»

11:15, 01:40 T/c «[eppu Maincon»

12:10 [I/¢ «[loneTt ¢ oceHHUMI Be-
Tpamm»

13:00, 19:10 [/ «KadeapanbHbiii
cobop B LLnGeHuke. Barnag, 3a-
CTbIBLUMI B KaMHe»

13:20 JInHMA Xu3HW». «Bnagummp
MatopuH»

14:15 X/ «OTUbl 1 feTHY

15:00 [I/¢ «CsatocnaB (Megopos.
Bupetb cBeT»

15:50 X/ «Cnbupuraga»

19:45 «[naBHas ponb»

20:00 «Caru. HeckyuHas knaccuka. ..»

20:40 [/ «Konbibenb 6oros»

21:30 «OcTpoBa»

22:15 «Tem BpemeHem»

23:00 «Te, C KOTOPLIMU A...»

23:50 X/¢ «OxupaHme»

01:00 «[lokymeHTanbHaA Kamepa»

02:30 C. lMpokodbes. CionTa u3 My3bl-
K 6aneta «Pomeo 1 [kynbetTar

EEZAF] roccus coet

07:00 «PeiiTnHr baxeHoBa»

07:30 «<Mos pblbanka»

08:00 «[lnanoru o pbibanke»

08:30 «CrpaHa cnopTuBHas.
Mepmb»

09:00 «lTaHopama»

11:25 «Yrpo3bl COBpeMeHHOro mMu-
pa»

12:25 «Hayka 2.0»

13:25 «Mos nnaHeta»

14:00, 20:55, 23:45 «bonbLuoit
cnopm

14:20 «24 Kappa» (16+)

14:50 «Hayka Ha Konecax»

15:20 X/ «Pok-H-ponn nop,

Kpemnem» (16+)

18:50 Qyt6on. UM cpepm

toHowe go 17 net. Poc-

cna - TyHuc

21:25 Xokkei. «nHamo» —

«[loH6acc»

00:05 BcemupHble wurpbl

60eBbIX NCKYCCTB

01:35 «Top Gear»

02:40 T/c «Capmat (16+)

05:15 Xokken. <Ak bapc» -

«Cnaptak»

05:00 «Jo6poe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HosocTn

09:05, 04:25 «KoHTpONbHaA 3aKyrnka»

09:35 «KeHCKu XypHan»

09:45 <Kutb 350p0BOM (124)

10:55 «MogHbili1 npuroBop»

12:15 «Bpems obegatbh»

13:00 «[lobporo 3g0poBbuLial (12+)

13:45 «IcTnHa rge-To pagom» (i6+)

14:00 «[ipyrue HoBOCTU»

14:25 T/c «[JoMpaboTHULa» (16+)

15:15 «Camblil YL MyX>» (16+)

16:10 «B Hawwe Bpema» (12+)

17:00 «HaeguHe co Bcemm (16+)

18:50 «[laBaii noxeHUmcAl» (16+)

19:50 «[TycTb roBOpAT» (164)

21:00 «Bpems»

21:30 T/c «CbiH OTLa HAPOZOB» (16+)

23:30 «ConomoH Bonkos. uanoru
¢ EBreHnem EBTyLweHko»

00:40, 03:05 Mys/¢ «Bo3niobnen-
HbIEY (16+)

03:25 «HapogHaa MeguunHay (124)

Poccus | 1 Rarresill

[TPK «Mepmb»

05:00 «YTpo Poccum»

05:07, 05:35, 06:07, 06:35, 07:07,
07:35,08:07,08:35, 11:30, 14:30,
17:10, 19:40 «Bectnn - Mepmb»

09:00 «1000 menoueit»

09:45 «O camoM rnaBHOM»

10:30 T/c «KynaruH n napTHepbI» (12+)

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 «BecTu»

11:50, 14:50 «Bectu. [lexxypHas yacTb»

12:00 T/c «TaiAHbl CNeLCTBUAY (12+)

13:00 «Ocobbliit cyyaii» (124)

15:00 T/c «TaliHbl MIHCTUTYTa Gnaro-
POAHbIX AEBULY

16:00 T/c «CemeliHble 0b6CTOATEND-
CTBa» (124)

17:30 T/c «TaitHbl cnepctBus — 10» (124)

18:30 «pamoit 3¢pup» (124)

20:50 «CroKOMHOM HOuM, Manbiwmly

21:00 T/c «3emcknin gokTop. Bos-
BpaLLeHMe» (12+)

23:50 «CnewumanbHbIl KOPPECMOH-
BEHT»

00:55 «My3a n reHepan. CeKpeTHblii
POMaH JNTUHIOHAY (12+)

02:00 X/¢ «O6paTHOM AOPOTM HET»

03:25 T/c «MaK-5» (16+)

04:20 «KomHaTa cmexa»

D

06:00 «HTB ytpom»

08:35, 10:20 T/c «Bo3BpalyeHne
MyxTtapa» (16+)

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «CeroaHs»

OPT [epsbiit KaHan

HTB

NOTOMCTBEHHASI NPOBUAULIA
CTABMUT 3ALLUMUTY OT tIEAOEPO)KEnATEnEﬁ

B CBOEM PABOTE
e CHUMAET popoBoe NnpoKnnaTue,
B T.4. no ¢poTorpadpumn

o CHUMAET nopuy pa3/iu4HOM CNOKHOCTH,

AaXe cpenaHHYIO HacmMmepTb

* YKPENMJISIET cemeiHble OTHOLUEHHS,
BO3BpalllaeT CynpyXecKylo J1lo60Bb

H BEpHOCTb

¢ [IENIAET CHNbHbIH OTBOPOT OT CONEPHMLLbI,

0o6psAA Ha NoNHoe paBHOAYlIMe,
oTBpalleHue K II0GoBHULe
* NMPEACKA3DbIBAET u oTBOAMT

TparmyecKue co6bITHs, yTy4LIAET KU3Hb

* BOJIEE 700 o6pspoB
ANS MYXYHMH W JKeHLUH

* 3ATOBOP ot myxcKoro 6eccunma

* BbIBOAUT u3 genpeccum,
H36aBnseT OT Ge3yTelHOH CKOPGH
o yCONWMXM POACTBEHHHKaM

* U3BBABJIEHME ot nbaHCcTBa

* 3ArOBOP Ha npopaxy

e CHUMAET BeHey 6e36pauna

Ha ypaiHoe 3amMmyKecTBO

10:55 «[lo cypa» (16+)

11:55, 13:25 «Cya npuCAXHBIX» (16+)

14:35 «[leno Bpayen» (16+)

15:30, 18:30 «O630p. Ype3sblyaii-
HOe npowcLecTBre»

16:25 «[TpoKypopcKas NpoBepKan (16+)

17:40 «[0BOPYM 1 NOKa3bIBaEM» (16+)

19:30 T/c «[TaceyHuK» (16+)

21:30 T/c «Kapnos. Ce30H BTOPOI» (16+)

22:30 T/c «MMNC» (164)

00:30 Oyt6on. Jlura yemnnoHoB
YEOQA. «[lopty» - «3eHuT»

02:40 «[lauHbln OTBET»

03:40 «[Inknit mup»

04:05 T/c «XpaHuTenb» (16+)

05:00 T/c «Yac Bonkosa (i6+)

THT] THT

07:00 M/c «MnaHeTa LLUnHa» (12+)
07:30 M/c «YepenaluKku-HHA3A» (124)
07:55 T/c «CyacTnmBbl BMECTE (16+)

‘l

M flenaeT MOLHbIH NPUBOPOT 6e3 rpexa

22 OKTADPSA, BTOPHNK

09:00, 23:25 «[lom-2» (16+)

10:30 «buTBa IKCTPACEHCOBY (16+)

11:30 X/¢ «Ecnu cBekpoBb -
MOHCTP...» (16+)

13:30 T/c «YHnBep» (16+)

14:30, 15:30, 20:00 T/c «PeanbHble
nauaHbI» (16+)

15:00, 20:30 «Cryaua 17» (i6+)

19:00 T/c «MHTEPHDI» (164)

21:00 X/¢ «HYero XoTaT KEHLUMHDBI» (12+)

00:55 X/¢ «JlioboBb He CTOUT Hu-
yeroy (12+)

02:55 T/c «Cnepy (16+)

03:50, 04:15 T/c «[xoym» (16+)

04:40 T/c «Mpuropop» (16+)

05:10 [1/¢ «TaitHbl NOABOAHOMO MU-
pa» (12+)

05:55 T/c «Cawa + Mawwa» (16+)

06:05 M/c «Tom n xxeppu. [letckne
rofbl» (124)

06:30 M/c «Qpukazong-2!» (124

"‘9:‘ PEH TB / Pudeit

06:00 «TCH» (16+), <HOBbIN IEHbY (12+)
08:30, 23:30 «<HoBOCTM 24» (16+)
09:00 [/ «[lepeBeHcKas Maruis» (i6+)
12:00, 00:05 «IKCTPEHHbIIA BbI3OBY (16+)
12:30 «Mowt gom» (124)

12:40 «CmOTPU B 06a» (12+)

13:00 «3BaHbI YXKUH> (16+)

14:00 «CemeliHble Apambl» (16+)
16:00 «He Bpy MHe» (16+)

18:00 «BepHoe cpencTBO» (164)
19:00, 23:00 «TCH» (16+)

19:30, 23:50 «CyTb fienan (16+)
19:45 «be30MacHOCTb ABVKEHNA» (16+)
20:00 T/c «be3 cpoka flaBHOCTIY (16+)
21:00 «TeppuTopus 3a6MyKaAEHNI» (16+)
00:25 «[nia 6oro.» (16+)

01:25 X/ «OTCTYNHNKN» (16+)

TenenporpaMmMa lnamHuya 9

Mamatn Yuntena

Ha 85-m rogy ywna n3 xusxmn Cuma-
HoBa BaneHtmHa PopnoHoBHa —
yuutenb reorpa¢um 6biBlueil MyX-
ckoin wKkonbl N211 um. M. FopbKoro
B Mepmun (HbiHe rumHasua N211).

B 1943 ropy, cpa3y nocsie OKOH-
yaHuAa MonoToBcKoro neparormye-
CKOro MHcTUTyTa BaneHTnHa Poguo-
HOBHa npuwna B wkony N°11 n npo-
pa6oTana 3fecb BClO CBOIO XKN3Hb —
6onee 40 nert. Jlio6awan cBoé geno,
ceppAevyHan n TpeboBaTenbHasA, oHa

HbIX, NCCcneoBaTeneil.

yAnBUTENIbHblIe OTKpbITNA!

CmaHoOBOWA.

BOCNNTaNa HECKOJIbKO NOKOJIEHUI JOCTOMHbIX rpaxpaH OteyecTBa, y'lé-

CoTHM KWJIOMEeTPOB MNMpolwia OHa BMecTe C y4eHKaMn B sKcneanumax
no pogHomy I'lepMCKomy Kpalo. BaneHTHa PoanoHoBHa fapuna petam

Meparornyeckuii KONNEKTUB, BbIMYCKHUKW, poAUTEeNU BbipaXKaloT rny-
60Koe co6onesHoBaHue poAHbIM " 6nu3KMM BaneHTUHbI PoanoHOBHbI

Beunas, ceeTnaa namartb Yuntenio, Bocnurarenio, ipyry.

00.30 X/¢ «Korw Liaps ConomoHa» (12+)
02.25 X/ «MareHbKue KeHLLMHDI (12+)
04.40 «[anuneo» 0+

05.40 My3bika (16+)

[

JOOMALLHUA

06:30 «YgauHoe yTpo» (0+)

07:00, 18:50, 23:00 «OpHa 3a
BCEX» (16+)

07:30 «3BE3/IHbIE NCTOPUN» (124)

08:00 «lonesHoe yTpo» (0+)

08:40, 03:20 «[lena cemeliHble» (16+)

09:40, 04:20 «[lo fenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» (16+)

11:40 X/¢ «[obegnTenb» 16+

13:35 [1/¢ «CBos npaBpaa» (16+)

MEAULUHCKUN LEHTP «MICUXOTEPAMUA»

JleyeHne HEBPOTUYECKMX 1 CTPECCOBBIX PACCTPOMCTB, KOHCYbTALMM
POACTBEHHMKOB NCUXMNYECKU BONbHBIX SIOAEN, B TOM YMCIIE MOXKMUIbIX.
CnewunanucTbl: ICUXMATP, NCMXOTEPANeBT, HAPKOJOT, CEKCONOT
1 KNVHUYECKUI NcuXonor. MpuMeHseMble METOAbI — Hay4Hble,
ohnLuManbHoO paspeLleHHble AN NPUMEHeHNA B aMByNaTOPHOM NPaKTHKe.

JledeHue anKorosibHOW 3aBUCUMOCTH (C KoaupoBaHMeM U 6e3
KoaupoBaHuA) npoBoauT Kbinocos A. B., KaHAMAAT MEAULIMHCKUX HaYK.

TEN.: 277-91-73 U 8-902-801-91-73.

CAUT: KYLOSOV-PERM.RU
JNnuensna NeJ1I0-59-01-000741 ot 27 anpens 2010 r. UM Keinocos A. B. Peknama

IR POCCHS 24 / Vetta

06:00 «YTpeHHWNI1 BECTHIK» (16+)
10:00 «LleHa Bonpocay (16+)

10:20 «XKnBas kamepa» (16+)

11:20 MynbToUAbMBI (6+)

12:00 «OxoTa Ha BneyaTneHnsa» (16+)
12:15 «[JHEBHOW BECTHIK» (16+)
12:55, 19:25, 21:15 «3x, gopo-
rul» (16+)

13:00, 23:30 PUK «Poc-
wa-24»

18:00, 18:20, 18:30, 18:50
«Bectu. Cetvac»

18:10, 23:15 «Bectn. Kynb-
Typa»

18:25, 21:50 «CpaboTanol
18:35 «XpoHomeTp»
18:45, 21:55 «Bectn.
lMpomncwectBua»

19:00, 21:00 «BeuepHnit
BECTHUK» (16+)

19:30 «CneynanbHbiid pe-
MOPTAX» (16+)

19:40 «YyTb-uyTb NOANTK-
KW» (16+)

19:50 [1/c «Poccua BpemeH
PomaHOBbIX» (16+)

19:55, 20:55 Actponoru-
YecKMin NPorHo3

20:00 T/c «KonpoBckas nto-
60Bb» (16+)

21:20 «J1066u-x0nm» (16+)
21:40, 22:00, 22:35, 23:00
«BecTn. Cenvac. NMepmb»
22:15 «Bectu. VIHTepBbIO»
22:25 «lopog on-line»

22:45 «CneunanbHbil penopTax»
22:55 «[lynbc ropoga»

-y -

14 (4

06.00 M/c «CmeLuapukm» (o+)

06.35 M/c «Kymu-kymu» (6+)

07.00 M/c «MapALwan KoMaHAa» (6+)

07.30 M/c «Kny6 BuHKc - wkona
BOJILIEOHUL (12+)

08.00, 12.10, 16.20, 23.45 «6 Ka-
LPOB» (16+)

09.00, 16.30, 19.30 X/¢ «Bocbmu-
[EeCAaTblex (16+)

09.30, 21.00 X/ «<Monogéxka» (16+)

10.30 X/ «Takcu» (16+)

12.35, 15.30 «[JaéLub Monoaéxb» (16+)

13.30, 17.00 T/c «BopoHWHbI» (16+)

19.00, 20.30 T/c «[lza oTua 1 fBa
CbIHa» (16+)

22,00 X/ «Takcy - 4» (164)

CTC

14:15 [/¢ «lpaktnueckas Ma-
TNA» (164)

15:15 X/ «Hn3kenk» (16+)

17:00 «Mrpbi cyabbbi» (16+)

18:00 T/c «[JokTop Xayc» (16+)

19:00 T/c «He popguch Kpacu-
BOW» (124)

20:45 T/c «JInyHaa Xn3Hb JOKTOpa
CennBaHOBOW» (16+)

22:35 «3BE3/HblEe UCTOPNN (16+)

23:30 X/d «/lobutb Henb3a 3a-
ObITb» (164)

01:20 T/c «BpauebHas TailHa» (16+)

05:20 «CBoA NpaBfa» (16+)

06:00 X/¢ «Haw gomawHwii mara-
3UHY (164)

06:25 «My3blka Ha «[JomaLLHem» (16+)

E YUTB-Natbiv kaHan

06:00, 15:30, 19:00, 23:30 «Yac nuk»
06:30 «HeuszbexHblil MoHenenb-
HUK» (12+)

06:55, 19:55, 23:20 «AcTtponpor-
HO3» (124)

07:00 «YTpo Ha «[1a1oM» (6+)

09:45, 18:00 «MecTo npowuc-
LIecTBUA»

10:00, 18:30, 22:00 «Ceityac»

10:30, 12:30 T/c «CunbHee
OTHS (164)

12:00 «lpurnawanTe Broctn
Mawy» (0+)

12:05 «TpebyeTcs Mama» (6+)

12:10 «PyccKuin NpecT» (16+)

15:00 «Ckaxute, [oK-
TOP?.» (164)

15:20 «CrieLmanbHbIil pernopTax» (12+)

16:00 «OTKpbITas CTyAnA»

17:00 [/c «AreHTCTBO Cneuuanb-
HbIX paccneoBaHNIY (16+)

19:30 «llepmcKoe BpeMeUKo» (12+)

20:00 T/c «[leTeKTnBbI» (16+)

20:30 T/c «Cnepp (16+)

22:25 T/c «Oca» (16+)

00:00 «A36yKa pemMOHTa» (12+)

00:20 X/¢ «[MpuHLecca Ha 606ax» (12+)

02:40 X/¢ «3a nocneaHei YepToi» (i6+)

04:50 X/¢ «Mbl cMepTn CMOTpenu
B NINLO» (124)

"UEHTP
TBL,

06:00 «HacTtpoeHue»

08:25 X/¢ «CotpyaHuk YK» (124)

10:20 [1/¢ «EsreHuin EBcTurHees.
MocTopoHHMM  BXOA  BOCMpe-

ABTO OHAGHH

.288-!

LLEH» (12+)

11:10, 19:45 «[leTpoBKa, 38»

11:30, 14:30, 17:30, 22:00, 00:05
«CobbITnA»

11:50 T/c <MeTog JlaBpoBO» (16+)

12:55 «[lom BBEPX AHOMY (12+)

13:50, 05:20 T/C «<XULLHUKIY (6+)

14:50, 19:30 «[opop HoBOCTEM»

15:10 «Hawa MockBa» (12+)

15:30 T/c «MywkeTepbl ABaaLaTb
NET CyCTs» (124)

16:55 «[JoKTOp 1...» (164)

17:50 «/ictopun cnaceHna (16+)

18:25 «[paBo ronoca (16+)

20:00 T/c «Mamoukm» (16+)

22:20 T/c «Muctep MoHK» (12+)

23:15 X/¢ «fl Hecy cmepTb» (124)

00:40 X/¢ «TopbyH» (6+)

02:45 T/c «Mucc Mapnn» (124)

04:35 «OCTOPOXHO, MOLIEHHN-

Kib» (16+)
KYJIbTYPA /

m g( I'TPK «Mepmb»

06:30, 09:00 «EBpoHbIOCY

08:00 «[lobpoe yTpo, Mepmckuii
Kpan»

10:00, 15:40, 19:30, 23:30 Hosoc-
TN KyNbTYpbl

10:15 «Habniopatenb»

11:15, 01:55 T/c «lleppn Maiicon»

12:10 «Academia». «3aragka Xam-
60-Jlambl ATuranosa»

12:55 «Spmutax - 250»

13:20 «[lJokymeHTanbHas kamepa»

14:00 /¢ «Manex»

14:15 X/ «OTupl 1 feTU»

15:00 «Catu. HeckyuyHaa knaccu-
Ka...»

15:50 [1/¢ «Konbibenb 6oros»

16:45 [1/¢ «Bnapgumup Cracos. TeHb
3aCTbIBLUErO UCMIONNHAY

17:30 lana-koHuept «My3bika 3mo-
X1 6apOKKO»

18:40 «Academia». </HTENNEKT Ha-
CEKOMbIX»

19:45 «[nasHas ponb»

20:00 bnaroTBOPUTENbHBI KOHLEPT
«omoxem [lanbHemy Boctoky»

21:30 [/ «[Mapagokc o6 akTepe»

22:15 «Mrpa B bucep»

23:00 «Te, C KOTOPLIMYU A...»

23:50 X/¢ «Mos 6opbba»

01:40 [1/¢ «Anbrambpa. Pe3upen-
LA MaBpPOB»

02:45 [1/$ «AnToHNO Canbepu»

OAA

XTI roccus coet

07:20, 06:40 «Mos pbibanka»
07:30, 17:30 «24 kagpa» (16+)
08:00, 18:00 «Hayka Ha Konecax»
08:30 «POLY.Tex»

09:00 «[lanopama»

11:25, 11:55 «[pukntoyeHna Tena»

12:25, 05:15 «Hayka 2.0»

13:25, 06:10 <Mos nnaHeTa»

14:00, 18:30, 23:45 «bonbLLoii CopT™

14:20 «Top Gear»

15:25 T/c «[To3biBHOM «CTas» (16+)

18:55 Xokkei. «Metannypr» -
«JloKOMOTMBY»

21:15 CmelwaHHble eanHO6opCTBa.
«M1». TpaH-npn TAXenoBecos.
OuHan 16+

00:05 BcemupHble urpbl 60eBbix
CKYCCTB

01:35, 02:10 «OCHOBHOW 3neMeHT»

02:40 T/c «Capmam (16+)



